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LӠI GIӞI THIӊU
HÀNH TRÌNH 

MUÔN KIӂP NHÂN SINH
Tôi chưa tӯng có dӏp gһp tác giả Nguyên Phong. Trưӟc đó, tôi

biӃt đӃn ông như mӝt nhà khoa hӑc nәi tiӃng thӃ giӟi và cũng là
ngưӡi phóng tác, viӃt lại nhӳng tác phҭm vӅ văn hóa, tâm linh kinh
điӇn mà nhiӅu thӃ hӋ bạn đӑc ViӋt, trong đó có tôi, hҵng yêu mӃn.

Hơn năm năm trưӟc tôi có nhân duyên đưӧc trò chuyӋn cùng tác
giả Nguyên Phong vӅ nhӳng bí ҭn liên quan đӃn tác phҭm kỳ bí nәi
tiӃng Hành Trunh v͙ Ph́˿ng Ĉ{ng - tác phҭm ra đӡi gҫn nӱa thӃ kӹ
trưӟc nhưng không mӝt ai trên thӃ giӟi có thӇ truy tìm đưӧc bản gӕc,
đӇ biӃt bao đӝc giả nhiӅu thӃ hӋ còn thҳc mҳc và khiӃn mӝt nhà xuҩt
bản ӣ Mӻ phải dӏch ra tiӃng Anh tӯ nguyên bản tiӃng ViӋt mà Nguyên
Phong đã phóng tác. Tôi đã hiӇu rӝng hơn nghĩa phyng tác - là có thӇ
viӃt theo tiӅm thӭc cӫa mình, bҵng kiӃn thӭc và nhӳng chiêm nghiӋm
cuӝc sӕng. Và tôi đã nghiӋm ra, có nhӳng ngưӡi ViӋt vô cùng khiêm
nhưӡng nhưng không hӅ thua kém bҩt cӭ ai trên thӃ giӟi rӝng lӟn này.

Tôi đã may mҳn đưӧc ông chia sҿ nhiӅu câu chuyӋn trong nhiӅu
năm. Vào mӝt đêm khuya năm 2016, trong cuӝc trò chuyӋn kéo dài
gҫn vӅ sáng, tôi đã hӓi ông vӅ Nhân quả và Luân hӗi. Ông đã kӇ lại
mӝt mӕi nhân duyên xảy ra nhiӅu năm trưӟc, vӅ Thomas - mӝt doanh
nhân nәi tiӃng ӣ New York - và nhӳng câu chuyӋn tiӅn kiӃp cӫa mình.
Tôi đã vô cùng ngạc nhiên và linh cảm rҵng câu chuyӋn này có liên
quan đӃn nhӳng trăn trӣ trưӟc giӡ cӫa tôi, và chҳc cũng cӫa rҩt
nhiӅu ngưӡi. Tôi rҩt mong tác giả Nguyên Phong có thӇ viӃt lại nhӳng
câu chuyӋn đó thành mӝt cuӕn sách. Ông im lһng không trả lӡi, và
cũng không nhҳc lại chuyӋn này trong nhӳng cuӝc nói chuyӋn tiӃp
theo. Bҹng đi hơn hai năm, tôi bҩt ngӡ nhұn đưӧc thư điӋn tӱ cӫa
ông, trong đó là nhӳng chương đҫu tiên cӫa cuӕn sách mà ông đһt
tên là Mu{n Ki͗p Nhân Sinh . Đӑc xong, tôi đã thҫm nghĩ không thӇ
có cái tên nào chính xác hơn. Tôi biӃt đưӧc rҵng trong hai năm qua
ông đã bay sang New York nhiӅu lҫn, phӓng vҩn, trò chuyӋn vӟi ông
Thomas đӇ thӵc hiӋn cuӕn sách. Trưӟc đó, tác giả Nguyên Phong đã



liên lạc vӟi ông Thomas đӇ hӓi xin ý kiӃn vӅ viӋc viӃt mӝt cuӕn sách
kӇ lại các câu chuyӋn tiӅn kiӃp mà ông tӯng chia sҿ. Ban đҫu ông
không chҳc ông Thomas sӁ chҩp nhұn, vì nhiӅu câu chuyӋn quá
riêng tư, nhạy cảm, nhưng bҩt ngӡ thay, Thomas đã đӗng ý. 

Mu{n Ki͗p Nhân Sinh là mӝt bӭc tranh lӟn vӟi vô vàn mảnh
ghép cuӝc đӡi, là mӝt cuӕn phim đӗ sӝ, sӕng đӝng vӅ nhӳng kiӃp
sӕng huyӅn bí, trải dài tӯ nӅn văn minh Atlantis hùng mạnh đӃn
vương quӕc Ai Cұp cә đại cӫa các Pharaoh quyӅn uy, đӃn Hӧp
Chӫng Quӕc Hoa Kỳ ngày nay - nơi nhân vұt chính Thomas, ngưӡi
bạn tâm giao lâu năm cӫa tác giả Nguyên Phong - đang sӕng.

Mu{n Ki͗p Nhân Sinh cung cҩp cho bạn đӑc kho kiӃn thӭc mӟi
mҿ, vô tұn cӫa nhân loại lҫn đҫu đưӧc hé mӣ, cùng nhӳng phân
tích uyên bác, tiên đoán bҩt ngӡ vӅ hiӋn tại và tương lai thӃ giӟi cӫa
nhӳng bұc hiӅn triӃt thông thái. Thông điӋp quan trӑng xuyên suӕt
cӫa tác phҭm thӭc tӍnh con ngưӡi chính là nguӗn gӕc và cách thӭc
vұn hành luұt Nhân quả và Luân hӗi cӫa vũ trө. Đӡi ngưӡi tưӣng
chӯng rҩt dài nhưng lại trôi qua rҩt nhanh, sinh vưӧng suy tӱ, mong
manh như sóng nưӟc. Luұt Nhân quả cӵc kỳ chính xác, chi tiӃt,
phӭc tạp, đưӧc thu thұp qua nhiӅu đӡi, nhiӅu kiӃp, liên hӋ tương hӛ
đan xen chһt chӁ lүn nhau, không ai có thӇ tính đưӧc tích đӭc này
có thӇ trӯ đưӧc nghiӋp kia, không ai có thӇ biӃt đưӧc khi nào nhân
sӁ trә quả. Nhưng, mӝt khi đã gây ra nhân thì chҳc chҳn sӁ gһt quả
- luұt Nhân quả trưӟc giӡ không bao giӡ sai.

Nhӳng xung lӵc, năng lưӧng vô hình cӫa vũ trө qua luұt Luân
hӗi và Nhân quả đã tạo nhân duyên đӇ ngưӡi này gһp ngưӡi kia.
Gһp nhau có khi là duyên, có khi là nӧ; gһp nhau có lúc đӇ trả nӧ,
có lúc đӇ nӕi lại duyên xưa. Có biӃt bao viӋc diӉn ra trong đӡi, tưӣng
chӯng như là ngүu nhiên nhưng thұt ra đã đưӧc sҳp đһt tӯ trưӟc.
Luân hӗi là mӝt ngôi trưӡng rӝng lӟn, nơi tҩt cả con ngưӡi, tҩt cả
sinh vұt đӅu phải hӑc bài hӑc cӫa riêng mình cho đӃn khi thұt hoàn
thiӋn mӟi thôi. NӃu không chӏu hӑc hay chưa hӑc đưӧc trӑn vҽn thì
buӝc phải hӑc lại, chính xác theo quy luұt cӫa Nhân quả. Có ngưӡi
có cơ duyên đưӧc chӭng kiӃn luұt Nhân quả hay Luân hӗi, có ngưӡi
thì không, điӅu đó còn phө thuӝc vào cơ duyên, nhұn thӭc, trải
nghiӋm và niӅm tin ӣ mӛi ngưӡi. 



Mӝt lӡi tri ân chân thành tӟi tác giả Nguyên Phong - ngưӡi đã
dày công viӃt nên cuӕn sách đһc biӋt này - là không đӫ. Qua nhӳng
lҫn trò chuyӋn, tôi nhұn ra ông chӍ có mӝt ưӟc mong duy nhҩt khi
viӃt cuӕn sách này. Xin đưӧc cảm ơn ông Thomas - vì tҩt cả. Xin
đưӧc chia sҿ cùng bạn đӑc nhӳng chiêm nghiӋm sâu sҳc, tâm huyӃt
nhҩt cӫa ông: 

³Hi͟n nay th͗ giͳi ÿang tr̻i qua giai ÿo̹n hͯn lo̹n, xáo trͱn, mà
thͅt ra thu mͥi quͩc gia ÿ͙u ÿang gánh chͣu nh·ng nghi͟p qu̻ mà hͥ
ÿã gây ra trong quá kh΁. Mͯi quͩc gia, cǊng nh́ mͥi cá nhân, ÿ͙u cy
nh·ng nghi͟p qu̻ riêng do nh·ng nhân mà hͥ ÿã gây ra. Cá nhân thu
cy µbi͟t nghi͟pµ riêng cͿa t΃ng nǵ͵i, nh́ng quͩc gia thu cy µcͱng
nghi͟pµ mà t̽t c̻ nh·ng nǵ͵i sͩng trong ÿy ÿ͙u ph̻i tr̻.

Hãy nhun kh͇p th͗ giͳi hi͟n nay vͳi h˿n b̻y t΍ nǵ͵i, cy bao
nhiêu nǵ͵i ÿang hành ÿͱng ÿͱc ác, v{ nhân ttnh? Cy nh·ng quͩc
gia ÿang ÿͩi x΅ vͳi nǵ͵i khác tàn ÿͱc nh́ th͗ nào? Cy bi͗t bao cái
ch͗t th́˿ng tâm và cuͱc sͩng bi ÿát cͿa nhi͙u con nǵ͵i v{ tͱi ÿã
và ÿang di͝n ra? Hãy th΅ nghƭ n͗u t̽t c̻ ÿ͙u chͣu hͥc hͧi và hi͛u r}
v͙ Nhân qu̻, bi͗t r} mͱt khi µgieo nhân gu s͕ g͏t qu̻ ÿy¶ thu cy ai dám
hành ÿͱng nh́ th͗ kh{ng? Th́͵ng thu con nǵ͵i, khi hành ÿͱng, tt ai
nghƭ ÿ͗n hͅu qu̻, nh́ng mͱt khi hͅu qu̻ x̻y ÿ͗n thu hͥ nghƭ gu, làm
gu? Hͥ oán hͅn, trách tr͵i, trách ÿ̽t, trách nh·ng nǵ͵i chung quanh
ÿã gây ra nh·ng hͅu qu̻ ÿy? Cy m̽y ai bi͗t chiêm nghi͟m, tΉ trách
munh và thay ÿͭi kh{ng? Ĉy là ÿͱng lΉc ÿ͛ t{i chia s͓ nh·ng câu
chuy͟n ch́a t΃ng k͛ vͳi ai này - d� cy nh·ng ÿi͙u thiên c˿ b̽t kh̻ lͱ -
và ch̽p thuͅn ÿ͛ anh chia s͓ nh·ng tr̻i nghi͟m, bài hͥc v{ ti͙n
khoáng hͅu này vͳi các b̹n cͿa anh, ÿ͛ vi͗t thành mͱt cuͩn sách cho
nhi͙u nǵ͵i trên th͗ giͳi c�ng chiêm nghi͟m - gi·a l~c hành tinh ÿang
g͏p nhi͙u tai ́˿ng, bi͗n ÿͱng t΃ng ngày. T{i mong ch~ng ta - nh·ng
cánh b́ͳm bé nhͧ rung ÿͱng mong manh cǊng cy th͛ t̹o nên nh·ng
trͅn cuͫng phong mãnh li͟t ÿ͛ th΁c t͡nh mͥi nǵ͵i.

T́˿ng lai cͿa mͯi con nǵ͵i, mͯi tͭ ch΁c, mͯi quͩc gia và c̻ hành
tinh này s͕ ra sao trong giai ÿo̹n s͇p tͳi là t�y thuͱc vào thái ÿͱ ΁ng
x΅, nhun nhͅn và th΁c t͡nh cͿa t΃ng cá nhân, t΃ng tͭ ch΁c, t΃ng quͩc
gia ÿy t̹o nên. N͗u muͩn thay ÿͭi, c̿n khͷi ÿ̿u b͉ng vi͟c nhͅn th΁c,
chuy͛n ÿͭi tâm th΁c, lan tͧa yêu th́˿ng và chia s͓ sΉ hi͛u bi͗t t΃ mͯi
nǵ͵i ch~ng ta tŕͳc.



Nhân qu̻ ÿ΃ng ÿͻi th̽y mͳi tin. Nhân qu̻ là b̻ng ch͡ ÿ́͵ng, gi~p
con nǵ͵i tum v͙ thi͟n ĺ˿ng³.

 
- NguyӉn Văn Phưӟc
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PHҪN MӢ ĈҪU
ĐÀI BҲC

NHÂN DUYÊN
 
 
 
 

Năm 2008, tôi có dӏp tham dӵ mӝt hӝi thảo khoa hӑc tại Đài Bҳc.
Nhân dӏp đó, tôi liên lạc vӟi mӝt ngưӡi bạn thân, giáo sư Raymond
Yeh, đӇ đӃn thăm ông này. Giáo sư Yeh là cӵu Trưӣng khoa Khoa
hӑc Máy tính tại trưӡng Đại hӑc Texas và Đại hӑc Maryland. Ông là
mӝt nhà khoa hӑc, là tác giả cӫa rҩt nhiӅu tài liӋu nghiên cӭu và cӫa
mưӡi cuӕn sách giáo trình đưӧc dạy trong các trưӡng đại hӑc tại
Hoa Kỳ. Ông đã đào tạo nhiӅu thӃ hӋ khoa hӑc gia và giáo sư nәi
tiӃng ngày nay. Mһc dù đã vӅ hưu và sӕng tại Đài Bҳc nhưng ông
vүn tiӃp tөc hoạt đӝng trong lĩnh vӵc khoa hӑc và có tҫm ảnh hưӣng
lӟn trên thӃ giӟi. Giáo sư Yeh vui mӯng mӡi tôi ghé qua tư gia ăn
tӕi. ĐiӅu bҩt ngӡ là trong bӳa ăn đó cũng có sӵ hiӋn diӋn cӫa phi
hành gia Edgar Mitchell [1] và mӝt ngưӡi bạn cӫa ông tên là Thomas
K, cũng đӃn thăm giáo sư Yeh.

Giáo sư Yeh mӣ đҫu giӟi thiӋu vӟi mӑi ngưӡi:
- Phi hành gia Edgar Mitchell là mӝt nhà khoa hӑc lӛi lạc vӟi nhiӅu

công trình nghiên cӭu nәi tiӃng vӅ không gian tại Đại hӑc Harvard
và ViӋn Công nghӋ Massachusetts (MIT). Ông là mӝt trong sáu
ngưӡi đã đһt chân lên mһt trăng bҵng phi thuyӅn Apollo 14 vào
ngày 31 tháng 1 năm 1971. Trên hành trình trӣ vӅ trái đҩt, nhìn
qua cӱa sә cӫa phi thuyӅn, ông thҩy trái đҩt thұt nhӓ bé so vӟi vũ
trө bao la và bҩt ngӡ trải nghiӋm mӝt cảm giác bình an lạ lùng
không thӇ diӉn tả.

Khi trӣ vӅ, ông tìm đӫ mӑi cách đӇ tìm hiӇu vӅ cái cảm giác đó. Là
nhà khoa hӑc, Edgar Mitchell cӕ gҳng nghiên cӭu đӇ giải thích



sӵ bình an lạ lùng này qua các lý thuyӃt khoa hӑc nhưng không
thành công. Ông quy tө mӝt sӕ khoa hӑc gia nәi tiӃng, thành lұp
mӝt viӋn nghiên cӭu vӅ mӕi liên hӋ giӳa khoa hӑc và trải
nghiӋm nӝi tâm (Institute of Noetic Science); nhưng qua nhiӅu
năm, nhӳng nhà khoa hӑc lӛi lạc nhҩt này cũng chưa thӇ đi đӃn
mӝt kӃt luұn nào cả. Do đó, lҫn này tôi mӡi ông ҩy đӃn gһp Hòa
thưӧng Thánh Nghiêm, mong rҵng ngài có thӇ giúp ông ҩy giải
đáp thҳc mҳc vӅ trải nghiӋm này.
Trong bӳa ăn tӕi hôm đó, chúng tôi đàm đạo thân mұt vӅ các lý

thuyӃt khoa hӑc vӯa đưӧc phát minh vào lúc đó. Tôi nhұn thҩy phi
hành gia Mitchell là ngưӡi có đҫu óc cӣi mӣ, vӟi sӵ hiӇu biӃt rӝng
và sâu sҳc hơn nhӳng nhà khoa hӑc khác mà tôi đã gһp.

Ông Mitchell nói:
- Các phát minh khoa hӑc mӟi nhҩt hiӋn nay đang thúc đҭy nhân

loại phải thay đәi cách suy nghĩ và quan niӋm cӫa hӑ, ngay cả
vӟi nhӳng gì mà trưӟc đây chúng ta vүn cho là đúng. Càng
ngày càng có thêm nhiӅu khám phá mӟi, dӳ kiӋn mӟi, có thӇ
hoàn toàn thay đәi nӅn tảng khoa hӑc mà chúng ta đã xây dӵng
tӯ mҩy trăm năm nay. Thí dө như, trong nhiӅu thӃ kӹ, chúng ta
đã tin rҵng trái đҩt là trung tâm cӫa vũ trө và mӑi hành tinh, kӇ
cả mһt trӡi, mһt trăng đӅu quay quanh trái đҩt. Dĩ nhiên hiӋn
nay chúng ta biӃt rҵng điӅu này hoàn toàn sai. Mһt trӡi chӍ là
trung tâm cӫa mӝt Thái Dương hӋ, quả đҩt cӫa chúng ta và các
hành tinh liên hӋ đӅu quay quanh 
mһt trӡi. Tuy nhiên, vũ trө thì vô cùng rӝng lӟn và có rҩt nhiӅu
Thái Dương hӋ khác mà chúng ta chưa biӃt đӃn. Theo ưӟc tính
cӫa Cơ quan Hàng không và Vũ trө Mӻ (NASA) thì có khoảng
hơn mӝt tӹ Thái Dương hӋ trong vũ trө bao la mà Thái Dương hӋ
cӫa chúng ta chӍ là mӝt phҫn nhӓ trong đó.
Ông Mitchell bҩt chӧt trҫm ngâm, giӑng xúc đӝng:

- ChӍ khi con ngưӡi đi ra ngoài không gian mӟi thұt sӵ thҩy đưӧc
chúng ta quá nhӓ bé giӳa vũ trө bao la ngoài sӭc tưӣng tưӧng
này. HiӋn nay, chúng ta biӃt rҵng sӵ sӕng đã có mһt trên trái đҩt
này tӯ hàng triӋu năm nay, nhưng biӃt đâu sӵ sӕng cũng có thӇ
hiӋn hӳu ӣ các hành tinh khác hay các Thái Dương hӋ khác nӳa.
Chúng ta cho rҵng loài ngưӡi là thông minh nhҩt khi so sánh vӟi



các loài vұt, nhưng biӃt đâu có nhӳng sinh vұt thuӝc hành tinh
khác còn thông minh hơn mà chúng ta chưa hӅ biӃt đӃn.

Cách đây không lâu, chúng ta cho rҵng vұt thӇ nhӓ nhҩt trên thӃ
giӟi là phân tӱ (Molecule) , nhưng sau đó chúng ta tìm ra nguyên
tӱ (Atom) và nghĩ rҵng nguyên tӱ là vұt thӇ nhӓ nhҩt. HiӋn nay,
chúng ta biӃt rҵng nguyên tӱ không phải là nhӓ nhҩt mà còn có
nhӳng hạt lưӧng tӱ nhӓ hơn nhiӅu (Quark) . NӃu chúng ta tiӃp
tөc nghiên cӭu thì có lӁ sӁ còn có nhӳng thӭ nhӓ hơn nӳa. Do
đó, kiӃn thӭc cӫa chúng ta luôn luôn thay đәi theo các khám phá
mӟi cӫa khoa hӑc. NӃu chúng ta có thӇ chӭng minh đưӧc rҵng
hạt vi lưӧng (Neutrino) di chuyӇn nhanh hơn vұn tӕc ánh sáng thì
quan niӋm vӅ thuyӃt Tương đӕi cӫa Einstein phải thay đәi và quӻ
đạo cӫa mӑi hành tinh trong vũ trө sӁ khác hҷn nhӳng gì chúng
ta đo đưӧc ngày nay.
Ông ngӯng lại và nhҩn mạnh tӯng chӳ:

- Vҩn đӅ là chúng ta sӁ phản ӭng như thӃ nào vӟi nhӳng dӳ kiӋn
mӟi đưӧc khám phá? LiӋu chúng ta có chҩp nhұn rҵng nhӳng gì
chúng ta tin tưӣng tӯ bҩy lâu nay chӍ là nhӳng lý thuyӃt không
còn giá trӏ nӳa không? Hay chúng ta vүn bám chһt lҩy quan niӋm
cũ vì đã coi chúng như là chân lý tuyӋt đӕi?
Giáo sư Yeh đӗng tình tiӃp lӡi:

- Khoa hӑc thӵc nghiӋm chӍ là tұp hӧp nhӳng kiӃn thӭc thu tұp
đưӧc tӯ nhiӅu cuӝc thí nghiӋm, vӟi nhӳng dӳ liӋu đưӧc đo
lưӡng, quan sát và kiӇm chӭng. Là khoa hӑc gia, chúng ta luôn
luôn tìm kiӃm, hӑc hӓi và nghiên cӭu dӵa trên lý luұn, đһt ra
nhӳng giả thuyӃt, rӗi chӭng minh rҵng chúng đúng hay sai. Tҩt
cả nhӳng gì chúng ta xây dӵng đӅu hoàn toàn dӵa vào các
công cө đo lưӡng; nhưng vӟi sӵ tiӃn bӝ cӫa khoa hӑc, khi các
công cө này ngày mӝt tinh vi hơn, chính xác hơn, chúng ta sӁ
tìm thêm đưӧc nhӳng dӳ liӋu mӟi đӇ bә sung cho nhӳng dӳ liӋu
trưӟc và tiӃp tөc xây dӵng nӅn khoa hӑc hiӋn nay. Nói cho đúng
thì khoa hӑc thӵc nghiӋm là mӝt tiӃn trình luôn luôn thay đәi đӇ
bә sung cho nhӳng gì bҩt toàn trưӟc đây.
Ông Mitchell mӍm cưӡi:



- Nhưng sӁ có mӝt lúc nào đó chúng ta tìm ra nhӳng dӳ liӋu hoàn
toàn khác vӟi nhӳng dӳ liӋu trưӟc đó. Chúng ta sӁ đһt ra nhӳng
giả thuyӃt mӟi đӇ thay đәi các quan niӋm hiӋn tại và chúng ta sӁ
có mӝt cuӝc cách mạng khoa hӑc lұt đә tҩt cả nhӳng gì chúng ta
xây dӵng trưӟc đây.
Bҩt chӧt, ông Mitchell quay qua hӓi tôi:

- Anh cũng là mӝt nhà khoa hӑc, vұy anh nghĩ như thӃ nào? 
Tôi suy nghĩ, rӗi trả lӡi:

- Mӝt cuӝc cách mạng khoa hӑc như thӃ có lӁ cҫn nhiӅu thӭ hơn
là viӋc đưa ra mӝt lý thuyӃt mӟi đӇ đánh đә nhӳng lý thuyӃt
trưӟc. Theo tôi nghĩ, trưӟc hӃt, chúng ta phải nghiӋm lại các
quan niӋm trưӟc đӇ tìm hiӇu tại sao chúng không còn đúng
nӳa. Như giáo sư Yeh đã nói, nӃu chúng ta phát minh ra
nhӳng công cө tinh vi hơn, chính xác hơn, thì chúng ta hiӇu
rҵng công cө trưӟc đây không hoàn hảo. NӃu chúng ta có thӇ
chӭng minh rҵng nhӳng dӳ liӋu mӟi này hӧp lý hơn, chính xác
hơn, giá trӏ hơn, thì chúng ta có thӇ đưa ra bҵng chӭng đӇ
biӋn minh cho lý thuyӃt mӟi này và thay thӃ lý thuyӃt trưӟc đã
không còn giá trӏ nӳa. Tuy nhiên, tôi nghĩ có lӁ sӁ phải mҩt
nhiӅu thӡi gian đӇ thay đәi tư duy cӫa mӑi ngưӡi.
Chúng tôi tiӃp tөc thảo luұn vӅ các phát minh khoa hӑc, nhưng

phҫn lӟn là cuӝc đӕi thoại giӳa phi hành gia Mitchell và giáo sư Yeh.
Tôi và ông Thomas chӍ ngӗi nghe, đôi khi thêm vào vài câu xã giao.
Tôi thҩy ông Thomas chăm chú vào cuӝc đӕi thoại, thӍnh thoảng lại
mӍm cưӡi nhưng không nói gì. Có lӁ vì ông là mӝt doanh nhân chӭ
không phải là khoa hӑc gia như chúng tôi nên ông kiӋm lӡi hơn.

Sau bӳa ăn, ông Mitchell hӓi tôi:
- Ngày mai chúng tôi sӁ đӃn gһp Hòa thưӧng Thánh Nghiêm, anh

có muӕn đi cùng vӟi chúng tôi không?
Dĩ nhiên tôi không thӇ tӯ chӕi mӝt cơ hӝi hiӃm có như vұy.
Buәi gһp gӥ đưӧc sҳp đһt trưӟc này diӉn ra tại giảng đưӡng Đại

hӑc Đài Bҳc cho mӝt sӕ sinh viên và giáo sư tham dӵ. Giáo sư Yeh
là ngưӡi chӫ trì buәi nói chuyӋn.

Giáo sư Yeh bҳt đҫu cuӝc gһp mһt:



- Mitchell, ông hãy kӇ vӅ trải nghiӋm lạ lùng khi bay trên không gian
vũ trө cho Hòa thưӧng Thánh Nghiêm nghe và hӓi ngài vӅ nhӳng
thҳc mҳc cӫa ông đi.
Phi hành gia Mitchell lên tiӃng:

- Thưa Hòa thưӧng, sau khi hoàn tҩt sӭ mӋnh trên mһt trăng,
chúng tôi bҳt đҫu bay trӣ vӅ trái đҩt. Khi bay trong không gian,
phi thuyӅn cӫa chúng tôi phải liên tiӃp xoay tròn theo trөc di
chuyӇn 360 đӝ đӇ giảm sӭc nóng phát ra tӯ ánh sáng mһt trӡi.
Do đó, cӭ mӛi hai phút thì tôi lại nhìn thҩy trái đҩt, mһt trăng và
mһt trӡi qua cӱa kính cӫa phi thuyӅn. Tôi cũng phải nói thêm là
bên ngoài không gian, vì không có bҫu khí quyӇn nên chúng tôi
nhìn thҩy các hành tinh rҩt rõ. Khi ӣ trên trái đҩt, chúng ta nhìn
lên bҫu trӡi và thҩy các vì sao lҩp lánh vì ảnh hưӣng cӫa bҫu
khí quyӇn; nhưng trong không gian, tҩt cả đӅu sáng rõ như mӝt
mạng lưӟi khәng lӗ vӟi hàng ngàn hàng vạn vì sao trông như
nhӳng hạt kim cương tӓa sáng. Đó là mӝt hình ảnh tuyӋt vӡi đӕi
vӟi các phi hành gia chúng tôi lúc đó. Ngày nay, mӑi ngưӡi đӅu
có thӇ nhìn thҩy hình ảnh này qua kính viӉn vӑng Hubble, hay
qua các hình ảnh mà Cơ quan Hàng không và Vũ trө Mӻ chөp
đưӧc và đưa lên mạng. NӃu quan sát kӻ, chúng ta sӁ thҩy vũ trө
đҽp vô cùng, không lӡi nào có thӇ diӉn tả đưӧc.

Là mӝt nhà khoa hӑc, tôi biӃt rҵng tҩt cả nhӳng tӃ bào, nhӳng
nguyên tӱ trong cơ thӇ tôi, hay cơ thӇ cӫa nhӳng ngưӡi bạn tôi
trong phi thuyӅn, và ngay cả nhӳng nguyên tӱ cҩu tạo nên phi
thuyӅn, đӅu phát xuҩt tӯ hành tinh cӫa chúng ta hay chính là
khӣi nguӗn trong vũ trө. Mӑi hiӋn tưӧng vұt chҩt đӅu phát xuҩt
tӯ vũ trө này. Tӯ đó, tôi ý thӭc rҵng thân thӇ cӫa tôi và tҩt cả mӑi
vұt trong vũ trө không có gì sai biӋt. Thay vì là mӝt cá thӇ đӝc
lұp, mӝt thành phҫn riêng rӁ, tôi ý thӭc rҵng tҩt cả cùng chung
mӝt nguӗn gӕc. Ngay khi đó, toàn thân tôi bӛng nhiên rung đӝng
mãnh liӋt. Tôi thҩy mình chìm đҳm trong mӝt cảm giác bình an lạ
lùng không thӇ diӉn tả. Trải nghiӋm này tiӃp tөc diӉn ra mӛi khi
tôi không bұn rӝn. Là phi hành gia, dĩ nhiên chúng tôi rҩt bұn vì
vӯa phải điӅu khiӇn phi thuyӅn, vӯa phải hoàn thành nhӳng thí
nghiӋm khoa hӑc trong phi thuyӅn, nhưng thӍnh thoảng tôi cũng



dӯng lại nhìn ra ngoài cӱa sә đӇ chiêm ngưӥng vҿ đҽp diӋu kỳ
cӫa vũ trө và cảm nhұn cảm giác bình an lạ lùng này.

Vӟi mӛi vòng quay cӫa phi thuyӅn, tôi lại nhìn thҩy trái đҩt, mһt
trăng, mһt trӡi, cùng các vì tinh tú lҩp lánh. Tôi thҩy vũ trө
giӕng như mӝt tҩm lưӟi vӟi hàng triӋu vì sao toát ra thӭ ánh
sáng rӵc rӥ, và tôi ý thӭc rõ ý niӋm “vạn vұt đӗng nhҩt thӇ”.
Tôi hiӇu rҵng nӃu đã đӗng nhҩt vӟi tҩt cả thì vạn vұt đӅu liên
quan chһt chӁ vӟi nhau, không thӇ tách rӡi đưӧc. Đây là mӝt
quan niӋm mӟi lạ mà tӯ trưӟc đӃn nay, các nhà khoa hӑc
chúng tôi không ai nghĩ đӃn.

Trong trải nghiӋm bình yên đһc biӋt đó, tôi tӵ hӓi: “Tôi thӵc sӵ là ai?
Tôi tӯ đâu tӟi đây? Rӗi tôi sӁ đi vӅ đâu? Vũ trө đưӧc hình thành
và có mӕi liên hӋ như thӃ nào vӟi trái đҩt cùng nhӳng con ngưӡi
sӕng ӣ đó? Có phải chúng tôi, nhӳng ngưӡi đҫu tiên du hành ra
ngoài không gian, đã cảm nhұn đưӧc sӵ tương quan rõ rӋt giӳa
con ngưӡi và vũ trө, khác hҷn vӟi ý niӋm cӫa nhӳng ngưӡi chưa
tӯng rӡi trái đҩt?”.

Tӯ ý niӋm này, tôi nghĩ rҵng có lӁ đã đӃn lúc phải tìm cách thay
đәi các quan niӋm đӏnh kiӃn chұt hҽp đã giam cҫm bao nhiêu
thӃ hӋ tӯ trưӟc đӃn nay bҵng mӝt quan niӋm mӟi vӅ sӵ tương
quan giӳa con ngưӡi và vũ trө. Có lӁ các đӏnh luұt khoa hӑc,
các kiӃn thӭc đưӧc xây dӵng tӯ ngàn xưa sӁ phải thay đәi khi
chúng ta nhìn lại tҩt cả nhӳng gì chúng ta đã làm trên trái đҩt
này, sau khi chӭng kiӃn sӵ nhӓ bé cӫa chúng ta so vӟi vũ trө
bao la. Ngay như nӅn khoa hӑc hiӋn đại bҳt đҫu khoảng bӕn
trăm năm trưӟc vӟi Isaac Newton cũng sӁ phải thay đәi khi con
ngưӡi bưӟc ra khӓi tҫm ảnh hưӣng cӫa sӭc hút trái đҩt.

Khi lan man nghĩ đӃn đó, tôi chӧt nghĩ đӃn nhӳng bұc tiên phong
như Copernicus, Galileo và nhӳng nhà khoa hӑc lӛi lạc khác đã
đưa ra ý kiӃn vӅ sӵ tương quan giӳa trái đҩt và vũ trө nhưng
phải chӏu đӵng sӵ chӕng đӕi, kỳ thӏ cӫa nhӳng quan niӋm thiӇn
cұn, hҽp hòi lúc bҩy giӡ. Ngưӡi thì bӏ thiêu sӕng, ngưӡi thì bӏ
giam cҫm cho đӃn chӃt, nhưng sӵ thұt vүn là sӵ thұt, không thӇ
chӕi cãi. Tҩt cả khuynh hưӟng bảo thӫ, hҽp hòi trưӟc sau cũng
phải thay đәi khi ngưӡi ta biӃt hưӟng tҫm mҳt lên cao, xóa bӓ
thành kiӃn cũ và mӣ rӝng tâm hӗn đӇ nhìn ra vũ trө bao la.



Phi hành gia Mitchell ngӯng lại suy nghĩ, rӗi tiӃp tөc:
- Khi trӣ vӅ trái đҩt, tôi luôn thҳc mҳc vӅ cái cảm giác bình an lạ

lùng này. Tôi tìm đӑc rҩt nhiӅu sách vӣ khoa hӑc nhưng không
tìm thҩy gì có thӇ giải thích hiӋn tưӧng trên. Tôi chuyӇn qua
nghiên cӭu các sách vӣ tôn giáo cӫa phương Tây nhưng cũng
không tìm đưӧc gì. Tôi tìm đӃn nhӳng hӑc giả thông thái nhưng
không ai có thӇ trả lӡi đưӧc thҳc mҳc cӫa tôi. Mӝt ngưӡi bạn
khuyên tôi nên tìm đӑc các tài liӋu vӅ tôn giáo phương Đông, và
tôi bҳt đҫu nghiên cӭu Phұt giáo, nhҩt là các sách nói vӅ đại
đӏnh (Samadhi) . Tôi thҩy có sӵ trùng hӧp giӳa trải nghiӋm mà
tôi đã trải qua trên không gian vӟi trải nghiӋm cӫa các hiӅn triӃt
phương Đông, khi hӑ diӉn tả vӅ trạng thái thiӅn đӏnh.
Giáo sư Yeh chӧt hӓi:

- Phải chăng cảm giác đó là thҩy mình hӧp nhҩt vӟi vạn vұt?
Phi hành gia Mitchell trả lӡi:

- Đúng thӃ, lúc đó tôi không thҩy có sӵ khác biӋt giӳa mình và vạn
vұt nӳa. Cái cảm giác hòa hӧp, rung đӝng cùng vӟi sӵ chuyӇn
đӝng cӫa vũ trө, là mӝt trải nghiӋm kỳ lạ không thӇ diӉn tả đưӧc
bҵng lӡi.
Giáo sư Yeh quay sang hӓi Hòa thưӧng Thánh Nghiêm:

- Bạch Hòa thưӧng, theo quan niӋm cӫa Phұt giáo, trải nghiӋm
không còn thҩy sӵ phân biӋt giӳa mình và vạn vұt cӫa phi hành
gia Mitchell có phải là mӝt sӵ chӭng ngӝ không?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm mӍm cưӡi nhìn ông Mitchell:

- Trưӟc hӃt tôi rҩt mӯng cho phi hành gia Mitchell đã có mӝt trải
nghiӋm đһc biӋt. Trong hàng ngàn, hàng vạn ngưӡi, không mҩy
ai có đưӧc trải nghiӋm như thӃ. Trong cuӝc sӕng, khi ngưӡi ta
trải nghiӋm mӝt điӅu gì đó hoàn toàn mӟi mҿ, có thӇ thay đәi
hҷn các trải nghiӋm cá nhân tӯ trưӟc, ta có thӇ coi đó như là
mӝt sӵ chӭng ngӝ. Tuy nhiên, đó cũng có thӇ chӍ là mӝt cảm
giác nhҩt thӡi.

Thí dө như, cách đây không lâu, mӝt đӋ tӱ cӫa tôi cũng có mӝt trải
nghiӋm đһc biӋt. Sau mӝt khóa tu thiӅn kéo dài bảy ngày, anh ta
trӣ vӅ nhà. Trên đưӡng vӅ, anh ta thҩy tҩt cả cây cӕi, hoa lá, tӯ
nhӳng con côn trùng nhӓ bé cho đӃn nhӳng chiӃc lá cây, ngӑn



cӓ đӅu vui mӯng chào đón anh. Anh cảm nhұn đưӧc mӝt niӅm
an lạc tuyӋt vӡi như hòa nhұp vӟi ngoại cảnh và tin rҵng mình đã
chӭng ngӝ. Anh vӝi vã trӣ lại kӇ cho tôi nghe vӅ trải nghiӋm đó.
Tôi nói vӟi anh rҵng tuy đó là mӝt khoảnh khҳc trải nghiӋm tuyӋt
vӡi nhưng cũng có thӇ biӃn đi ngay trong chӕc lát. Đӯng coi cảm
giác đó là mӝt sӵ chӭng ngӝ. NӃu không tin, anh hãy thӱ trӣ lại
khu vưӡn đó đӇ xem nhӳng cây cӓ, hoa lá, muông thú có chào
đón anh như trưӟc không.

Khi quay trӣ lại, anh không cảm nhұn đưӧc trải nghiӋm như trưӟc
nên đã hӓi: “Làm thӃ nào đӇ con có thӇ lҩy lại cái cảm giác tuyӋt
vӡi đó?”. Tôi trả lӡi: “Không ai có thӇ sӣ hӳu mãi mãi trải
nghiӋm đã qua đó. NӃu muӕn nҳm giӳ nó mãi thì anh thұt tham
lam. Có đưӧc trải nghiӋm này chӍ là mӝt kӃt quả cӫa quá trình tu
tұp mà thôi. Đó không phải là sӵ chӭng ngӝ như anh kỳ vӑng.
Mөc đích cӫa tu tұp thiӅn đӏnh là đӇ phát triӇn trí tuӋ và xóa bӓ
bản ngã. NӃu chúng ta đạt đӃn trạng thái Vô ngã thì thӃ giӟi này
còn tӗn tại nӳa không? NӃu chúng ta đạt đӃn trạng thái Tâm vô
phân biӋt thì làm gì còn có chúng ta hay thӃ giӟi này nӳa? Đӕi
vӟi đa sӕ mӑi ngưӡi, thӃ giӟi này thұt sӵ hiӋn hӳu, nhưng đӕi
vӟi nhӳng ngưӡi đã chӭng ngӝ thì thӃ giӟi này chӍ là huyӉn ảo,
không có thұt, do đó tҩt cả trải nghiӋm dù là trải nghiӋm gì đi
chăng nӳa, cũng chӍ là huyӉn ảo chӕc lát mà thôi. Chúng ta
không nên đӇ ý đӃn nó hay muӕn nҳm giӳ nó mãi làm gì”.
Giáo sư Yeh hӓi thêm:

- Bạch Hòa thưӧng, như thӃ thì dù chúng ta có đưӧc nhӳng trải
nghiӋm gì cũng không nên bám víu vào nó hay sao?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm trả lӡi:

- Cho dù trải nghiӋm đó diӉn ra thӃ nào đi nӳa, hãy đӇ cho nó đӃn
và đi mӝt cách tӵ nhiên. Có thӇ nó chӍ là điӅu xuҩt phát tӯ tâm
thӭc, sӁ thay đәi, vì tҩt cả mӑi sӵ đӅu sӁ đәi thay. Dù nó hiӋn
hӳu như thұt, vүn hãy coi nó chӍ là nhӳng hiӋn tưӧng cӫa tâm
thӭc mà thôi.

Tuy nhiên, đӕi vӟi nhӳng ngưӡi đã trải nghiӋm, rӗi hoàn toàn thay
đәi nhұn thӭc cӫa hӑ và luôn luôn sӕng vӟi tâm thӭc đó, thì
chúng ta có thӇ kӃt luұn rҵng ngưӡi đó đã chӭng ngӝ. Theo quan



niӋm cӫa Phұt giáo, ngưӡi này đã có mӝt “nhân” lành tӯ trưӟc và
đӃn nay nó bҳt đҫu trә “quả”. 
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm chia sҿ tiӃp:

- Phi hành gia Mitchell là mӝt nhà khoa hӑc, nhưng không thӇ giải
thích trải nghiӋm đó bҵng lý luұn cӫa khoa hӑc, không thӇ chӭng
minh nó qua các cuӝc thí nghiӋm, hay tạo ra lý thuyӃt bҵng
phương pháp luұn lý. Ông tin rҵng đây là mӝt kiӃn thӭc mӟi, mà
khoa hӑc cҫn khám phá, nghiên cӭu thêm. Tuy nhiên, ông nên
biӃt rҵng cảm giác đó là mӝt trải nghiӋm tâm linh nҵm trong phạm
trù cӫa tôn giáo mà khoa hӑc không thӇ giải thích. TriӃt hӑc hay
luұn lý hӑc cũng không thӇ giải thích đưӧc, vì nó là mӝt trải
nghiӋm tinh thҫn xảy ra cho mӝt ngưӡi duy nhҩt - là ông mà thôi.
Trải nghiӋm ҩy đã làm thay đәi hoàn toàn cách suy nghĩ cӫa ông.
Tӯ đó, ông cảm thҩy nó trӣ thành mӝt phҫn cӫa ông, không thӇ
tách rӡi ra đưӧc nӳa. Trải nghiӋm này vưӧt khӓi phạm trù cӫa
khoa hӑc bӣi vì nhӳng ngưӡi trải nghiӋm đưӧc viӋc này không
thӇ diӉn tả, giải thích đưӧc, không thӇ chӭng minh đưӧc, và cũng
không ai có cùng mӝt trải nghiӋm tương tӵ như thӃ, nó là mӝt trải
nghiӋm có tính chҩt duyên căn cá nhân. Ai uӕng nưӟc thì tӵ mình
biӃt nóng hay lạnh. Trong trưӡng hӧp cӫa ông, chӍ mình ông cảm
nhұn đưӧc sӵ an lạc hòa hӧp cá nhân vào vũ trө, nhұp vӟi tҩt cả,
không còn phân biӋt giӳa mình và vũ trө nӳa. Lúc đó cũng có các
phi hành gia khác ӣ trong phi thuyӅn. Tại sao hӑ không có đưӧc
trải nghiӋm giӕng như ông? Tại sao chӍ mình ông có đưӧc cảm
nhұn đó? NӃu nói theo khoa hӑc thì mӝt khi ông cảm nhұn đưӧc
điӅu gì, tҩt cả nhӳng ngưӡi khác cũng đӅu phải thҩy như thӃ.
Tóm lại, đây là điӅu mà khoa hӑc không thӇ giải thích hay chӭng
minh, vì nó nҵm ngoài phạm trù cӫa khoa hӑc.
Giáo sư Yeh hӓi tiӃp:

- Ông Mitchell, trải nghiӋm lạ lùng đó có trӣ lại vӟi ông nӳa không?
Khi trӣ vӅ trái đҩt, ông còn có cảm nhұn đó nӳa không? 
Phi hành gia Mitchell trả lӡi:

- Có chӭ, tôi vүn cảm nhұn đưӧc và sӕng trong niӅm an lạc vô biên
này. Nó hoàn toàn thay đәi quan niӋm cӫa tôi vӅ con ngưӡi và vũ
trө, vì thӃ tôi mӟi tìm cách giải thích nó theo khoa hӑc, luұn lý
hӑc, triӃt hӑc và tâm linh. Tôi đӗng ý vӟi Hòa thưӧng Thánh



Nghiêm vӅ điӅu ngài dạy; nhưng là ngưӡi nghiên cӭu khoa hӑc,
tôi vүn muӕn tìm cách kӃt nӕi khoa hӑc vӟi trải nghiӋm nӝi tại, đӇ
mӣ ra mӝt chân trӡi mӟi cho kiӃn thӭc còn thiӃu sót cӫa nhân
loại hiӋn nay.
Giáo sư Yeh tiӃp tөc đһt câu hӓi:

- Ông nghĩ sao vӅ các lý thuyӃt khoa hӑc còn thiӃu sót hiӋn nay?
Chҷng hạn như giả thuyӃt vӅ sӵ hình thành vũ trө qua vө nә Big
Bang?
Phi hành gia Mitchell trả lӡi:

- Khoa hӑc thӵc nghiӋm đưӧc xây dӵng tӯ nhӳng lý luұn, rӗi đưӧc
chӭng minh qua các cuӝc thí nghiӋm vӟi nhӳng dӳ liӋu chính
xác. Giả thuyӃt vӅ sӵ hình thành vũ trө qua vө nә Big Bang mһc
dù đưӧc đa sӕ chҩp nhұn nhưng chưa ai có thӇ chӭng minh nó
mӝt cách chính xác. Do đó, nó vүn chӍ là mӝt giả thuyӃt. Nó giải
thích đưӧc mӝt sӕ hiӋn tưӧng, nhưng nó chưa hoàn chӍnh đӇ có
thӇ đưӧc công nhұn là sӵ thұt tuyӋt đӕi. Theo tôi thì vӟi đà tiӃn
triӇn cӫa khoa hӑc ngày nay, giả thuyӃt này có thӇ trӣ nên lӛi
thӡi, khi có thêm nhӳng bҵng chӭng hay dӳ liӋu khác. Tôi không
nghĩ vũ trө chӍ là kӃt quả cӫa mӝt vө nә, mà là mӝt cái gì đó vұn
đӝng, thay đәi không ngӯng, do đó rҩt khó đӏnh nghĩa thұt rõ
ràng.
Giáo sư Yeh đһt vҩn đӅ:

- Nhưng nӃu loại bӓ lý thuyӃt vӅ vө nә Big Bang thì phải chăng thӡi
gian không bҳt đҫu tӯ lúc tạo lұp ra vũ trө mà là mӝt cái gì đó
không có khӣi thӫy?
Phi hành gia Mitchell giải thích thêm:

- Đӕi vӟi tôi, thӡi gian chӍ là mӝt sӵ đo lưӡng có tính tương đӕi.
Chính con ngưӡi đӅ xưӟng ra cái gӑi là “thӡi gian” trên trái đҩt
này chӭ tӵ nhiên không phân chia ra như thӃ. Con ngưӡi tạo ra
quan niӋm vӅ thӡi gian, rӗi chia nó ra thành nhiӅu mảnh vөn.
Trái đҩt quay quanh mһt trӡi mӝt vòng thì đưӧc xem là mӝt năm,
rӗi mӝt năm có mưӡi hai tháng, mӛi tháng có mӝt sӕ ngày, rӗi
ngày chia ra giӡ, giӡ chia ra phút, phút chia ra giây v.v… Sӵ
phân chia này chӍ mang tính giӟi hạn trên trái đҩt mà thôi. NӃu
chúng ta đi lên Hӓa Tinh, hay Kim Tinh, chúng ta sӁ phải thay



đәi thӡi gian khác đi. NӃu chúng ta tiӃp tөc đi vào không gian thì
thӡi gian trên trái đҩt sӁ không còn giá trӏ nӳa.
Giáo sư Yeh quay qua hӓi Hòa thưӧng Thánh Nghiêm:

- Bạch Hòa thưӧng, mӝt nhà khoa hӑc không gian và là mӝt phi
hành gia nәi tiӃng như ông Mitchell đây cũng không hoàn toàn tin
vào giả thuyӃt vӅ sӵ hình thành vạn vұt qua vө nә Big Bang, mà
cho rҵng vũ trө là mӝt cái gì đó luôn luôn thay đәi. NӃu thӃ phải
chăng vạn vұt không có khӣi đҫu hay chҩm dӭt, mà chӍ là mӝt
diӉn trình thay đәi không ngӯng? Bạch Hòa thưӧng, liӋu quan
niӋm này có khác vӟi quan niӋm cӫa Phұt giáo trong kinh Hoa
Nghiêm (Avatamsaka) không?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm trả lӡi:

- Cho đӃn nay, mӑi ngưӡi đӅu cho rҵng vạn vұt đưӧc hình thành tӯ
vө nә Big Bang. Các nhà khoa hӑc cũng dӵa vào giả thuyӃt này
đӇ đưa ra các lý luұn khoa hӑc vӅ không gian, thӡi gian v.v... Tôi
mӯng vì mӝt nhà khoa hӑc lӛi lạc và là phi hành gia nәi tiӃng như
ông đây lại nghĩ khác. Ông tin rҵng vũ trө luôn luôn thay đәi và
vұn đӝng không ngӯng, do đó rҩt hӧp vӟi quan niӋm “thành, trө,
hoại, diӋt” vì mӑi sӵ vұt, mӑi hiӋn tưӧng luôn luôn thay đәi, không
có khӣi đҫu hay chҩm dӭt. ĐiӅu này rҩt hӧp vӟi quan niӋm cӫa
Phұt giáo.

Tuy nhiên, tôi muӕn nói thêm rҵng vũ trө quan cӫa Phұt giáo không
phân chia thӡi gian và không gian như là hai thӵc thӇ khác biӋt
mà bao gӗm cả thӡi gian lүn không gian. Thӡi gian bao gӗm cả
quá khӭ, hiӋn tại và tương lai. Không gian cũng bao trùm cả sáu
hưӟng (Đông, Tây, Nam, Bҳc, trên, dưӟi). Nhưng thӡi gian có
thұt sӵ hiӋn hӳu không? Không! Thӡi gian chӍ đưӧc tạo ra khi có
mӝt đӕi tưӧng trong không gian chuyӇn đӝng, và nӃu ta đo đưӧc
sӵ chuyӇn đӝng đó thì thӡi gian hiӋn hӳu. Nói cách khác, nӃu ta
cảm thҩy không gian thay đәi thì thӡi gian hiӋn hӳu. NӃu không
gian không chuyӇn đӝng thì sӁ không có thӡi gian. Nhưng nói
như thӃ thì không gian có hiӋn hӳu không? Cũng không! NӃu ta
không cảm nhұn đưӧc thӡi gian thì không gian cũng không hiӋn
hӳu. Tҩt cả chӍ là mӝt cái gì đó uyên nguyên rӛng lһng.

Nói cách khác, vũ trө quan cӫa Phұt giáo là sӵ phӕi hӧp giӳa
không gian và thӡi gian. Cái này có thì cái kia có, cái này không



thì cái kia không, tҩt cả đӅu liên hӋ vӟi nhau, tương tӭc và
tương nhұp chһt chӁ. Tóm lại, mӑi sӵ vұt trong vũ trө đӅu có
tính tương đӕi, nghĩa là đӅu vô thưӡng, vô ngã và duyên sinh.
Thӡi gian và không gian tuy có tên gӑi khác nhau nhưng cùng
chung mӝt bản thӇ, hay “vạn vұt đӗng nhҩt thӇ”, mӝt là tҩt cả,
tҩt cả là mӝt.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm tiӃp tөc giải thích:

- Ngày nay, ngành vұt lý không gian đã chӭng minh điӅu này bҵng
thuyӃt Tương đӕi cӫa Albert Einstein. Đһc biӋt là quan niӋm vӅ
không gian bӕn chiӅu, nêu rõ ý nghĩa: không gian và thӡi gian
không phải là hai điӅu tuyӋt đӕi có tӵ thӇ riêng biӋt, mà chӍ có tính
tương đӕi thôi. 
Phải dùng tӯ “kỳ gian” (space-time) đӇ gӑi chung cho cả hai mӟi
đúng, vì tính chҩt cӫa chúng là dung thông, hòa hӧp vӟi nhau làm
mӝt, thâu nhiӃp và tương nhұp vӟi nhau mӝt cách tuyӋt diӋu.

Vӟi trí óc siêu viӋt, Einstein đã tìm ra đưӧc luұt Tương đӕi, thҩy
đưӧc vұn tӕc, thӡi gian, không gian, khӕi lưӧng đӅu là nhӳng
gì tương đӕi chӭ không tuyӋt đӕi. Công thӭc E = mc 2 cӫa ông
đã chӭng minh rҵng năng lưӧng (energy) chính là khӕi lưӧng
(mass) cӫa vұt đó khi di chuyӇn nhanh bҵng lũy thӯa cӫa vұn
tӕc ánh sáng. Lúc đó, vұt chҩt sӁ biӃn thành năng lưӧng và
khi năng lưӧng chuyӇn đӝng chұm lại thì nó sӁ biӃn thành vұt
chҩt.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm quay qua phi hành gia Mitchell rӗi

nói mӝt cách rõ ràng:
- Như ông cũng biӃt, năng lưӧng là khӕi lưӧng và khӕi lưӧng cũng

là năng lưӧng, hay tinh thҫn là vұt chҩt và vұt chҩt cũng là tinh
thҫn. Đó chính là lӡi Đӭc Phұt đã dạy trong kinh Hoa Nghiêm tӯ
hơn hai ngàn năm trăm năm trưӟc: “Tâm là vұt, vұt cũng là tâm –
vạn vұt đӗng nhҩt thӇ, đó chính là nguyên lý 'sӵ sӵ vô ngại pháp
giӟi'”. Muӕn tiӃp thông vӟi cảnh giӟi Hoa Nghiêm này, ông phải đi
vào bҵng cánh cӱa tâm linh chӭ nhӳng cảm giác phân biӋt hay
luұn lý dӵa trên sӵ suy ngүm cӫa “thӭc” thì không thӇ đưӧc. ChӍ
có cánh cӱa tâm linh mӟi có thӇ tәng hӧp đưӧc thӡi gian và
không gian, đưa ông vào cuӝc sӕng “hҵng mà chuyӇn” thôi.



Lúc nãy, ông nói rҵng ông không tin vũ trө này đưӧc hình thành bӣi
vө nә Big Bang, mà vũ trө này thay đәi không ngӯng. Nhưng ai
có thӇ cảm nhұn đưӧc sӵ thay đәi cӫa vũ trө như thӃ? Phải
chăng chính là con ngưӡi? Nhӳng sinh vұt khác không thông
minh như con ngưӡi nên không ý thӭc rõ vӅ vũ trө như con
ngưӡi. Con ngưӡi có ý niӋm rõ ràng vӅ thӡi gian và không gian.
Khi thӡi gian hiӋn hӳu, không gian cũng hiӋn hӳu, đó chính là
quan niӋm căn bản vӅ sӵ tạo lұp vũ trө.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm quay sang nói vӟi giáo sư Yeh:

- Lúc nãy, ông hӓi quan niӋm này có trùng hӧp vӟi quan niӋm cӫa
kinh Hoa Nghiêm không? Đúng thӃ, chӫ trương cӫa kinh Hoa
Nghiêm là “pháp giӟi duyên khӣi”, nghĩa là mӑi sӵ, mӑi vұt đӅu
do nhân duyên hòa hӧp mà thành, tҩt cả đӅu nương vào nhau,
nhân sinh quả, quả lại sinh nhân, lӟp lӟp trùng trùng, có khi dung
thông, có khi đӕi chӑi, ảnh hưӣng lүn nhau mà sinh ra, không mӝt
cái gì có thӇ tӵ tӗn, tӵ lұp riêng rӁ. Cái này có là nhӡ cái kia, cái
kia có là nhӡ cái này. Lӟp lӟp trùng trùng không cùng tұn nên gӑi
là “trùng trùng duyên khӣi”.

Vì thӃ, “mӝt cũng là tҩt cả, tҩt cả cũng là mӝt”, mӑi sӵ, mӑi vұt đӅu
có liên quan mұt thiӃt vӟi nhau, đӅu tuân theo đӏnh luұt cӫa vũ
trө như vô thưӡng, vô ngã. ĐiӇm đһc biӋt cӫa kinh Hoa Nghiêm
là nói vӅ cái thӇ “đӝng” cӫa vũ trө mà đһc tính cӫa nó là biӃn
hóa, thay đәi không ngӯng.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm nhìn mӑi ngưӡi mӝt lưӧt và nhҩn

mạnh:
- Sӵ thay đәi này cũng là đһc tính cӫa cuӝc sӕng vô thưӡng cӫa

chúng ta mà không mҩy ai đӇ ý đӃn. Chúng ta sinh ra, lӟn lên,
rӗi già và chӃt. Trong mӛi giây, mӛi phút, cơ thӇ chúng ta đӅu
thay đәi vӟi hàng vạn tӃ bào chӃt đi và hàng vạn tӃ bào đưӧc
sinh ra. Sӵ thay đәi đưӧc đo lưӡng qua thӡi gian và chia làm
ba thӡi: “Quá khӭ, hiӋn tại và vӏ lai”. Thұt ra, sӵ phân chia này
chӍ là tương đӕi mà thôi vì trong mӝt thӡi vүn có thӇ nói đӃn các
thӡi kia. Ba thӡi có thӇ riêng rӁ hay xen lүn vӟi nhau, thay đәi
hay dung thông vӟi nhau. Thí dө như khi suy tư, chúng ta có
thӇ ý thӭc đưӧc nhiӅu viӋc trong quá khӭ, hiӋn tại, hay vӏ lai.



Mӑi sӵ, mӑi vұt trong vũ trө đӅu tác đӝng vӟi nhau theo nhân duyên
và tạo thành nhӳng sӵ, nhӳng vұt. Sӵ tác đӝng và biӃn chuyӇn
này diӉn tiӃn và thay đәi không ngӯng trong vòng sinh hóa. Chính
nhӡ có sӵ phân chia thӡi gian này mà chúng ta có thӇ hiӇu rõ
đưӧc luұt Vô thưӡng, Vô ngã, Duyên sinh và Nhân quả. Kinh Hoa
Nghiêm giải thích cho chúng ta biӃt rõ vũ trө đưӧc tạo ra do vô tұn
duyên khӣi, hình tưӟng tuy khác nhưng tҩt cả đӅu chung mӝt bản
thӇ, bình đҷng và dung thông. Bản thӇ đây chính là tâm chân như.
Tӯ chân như phát sinh ra vạn hӳu. Vạn hӳu là giả huyӉn mà
chúng ta lại cho là thұt.

Nhӡ biӃt cách quan sát thұt tưӟng qua công phu thiӅn đӏnh sâu xa
mà chúng ta hiӇu đưӧc và thҩy rõ mӑi sӵ, mӑi vұt như nó là. Khi
chúng ta thӵc hành nhìn sâu vào mӑi sӵ, chúng ta vưӧt qua cái
tưӟng bên ngoài đӇ thҩy rõ cái thӇ bên trong. Khi chúng ta biӃt
hưӟng tâm lên cao, vưӧt khӓi thӃ giӟi hiӋn tưӧng sai biӋt đӇ đạt
tӟi cảnh giӟi vô sai biӋt này thì chúng ta mӟi hiӇu rõ đưӧc thұt
tưӟng cӫa sӵ vұt.
Giáo sư Yeh hӓi phi hành gia Mitchell:

- Hòa thưӧng đã trình bày vӅ sӵ thành lұp vũ trө qua lăng kính cӫa
Phұt giáo. Là mӝt nhà khoa hӑc vӅ không gian, ông nghĩ sao vӅ
quan niӋm này?
Phi hành gia Mitchell trả lӡi:

- Có nhiӅu quan niӋm khác nhau vӅ sӵ tạo lұp vũ trө. Ngay cả
nhӳng nhà khoa hӑc thông thái nhҩt cũng không đӗng ý vӟi
nhau, ngưӡi nói thӃ này, ngưӡi nói thӃ khác. Ngưӡi đһt ra lý
thuyӃt này, ngưӡi đưa ra quan niӋm khác. Tҩt cả đӅu là nhӳng
giả thuyӃt, chưa ai chӭng minh đưӧc mӝt cách rõ ràng vӟi các
dӳ liӋu chính xác. Tuy nhiên, nӃu nói tҩt cả là "Không" thì đa sӕ
mӑi ngưӡi sӁ hiӇu lҫm là không có gì, và nӃu nói vũ trө không có
thұt thì không ai tin đưӧc. Càng tìm hiӇu vӅ nhӳng điӅu này, các
nhà khoa hӑc, ngay như chính tôi đây, cũng bӕi rӕi. Hãy cho rҵng
vũ trө là mӝt cái gì đó thұt sӵ hiӋn hӳu đã, nhưng khoa hӑc sӁ
giải thích như thӃ nào? Ai tạo ra nó? Nó đӃn tӯ đâu? Nó bҳt đҫu
như thӃ nào? Khoa hӑc thӵc nghiӋm đòi hӓi phải có sӵ chӭng
minh, giải thích, đưa ra nhӳng lý thuyӃt, rӗi tìm ra nhӳng dӳ liӋu
đӇ biӋn minh cho lý thuyӃt đó đúng hay sai.



ThӃ kӹ hai mươi là thӃ kӹ cӫa nhiӅu phát minh, và con ngưӡi đã
khám phá ra rҩt nhiӅu thӭ mà trưӟc đó ngưӡi ta chӍ tưӣng tưӧng
ra, nay đã thành sӵ thұt. HiӋn nay có rҩt nhiӅu lý thuyӃt mӟi và
quan niӋm mӟi, nhiӅu hơn tҩt cả nhӳng lý thuyӃt tӯ trưӟc đӃn
nay. Phải nói rҵng nhân loại đã đi rҩt xa, đã đһt chân lên mһt
trăng, đã tiӃn vào vũ trө, nhưng còn biӃt bao nhiêu thӭ khác
chúng ta chưa biӃt đӃn. ViӋc giải thích vӅ vũ trө vүn là điӅu mà
nhӳng nhà khoa hӑc như chúng tôi chưa hiӇu rõ.

Tuy nhiên, quan niӋm vӅ sӵ tương thông và dung nhiӃp chӭ không
phân chia này là mӝt quan niӋm rҩt hӧp vӟi lý thuyӃt vұt lý lưӧng
tӱ. Tӯ nhiӅu năm nay, chúng tôi đã nghiên cӭu viӋc sӱ dөng
nhӳng công cө khoa hӑc cӫa ngành vұt lý lưӧng tӱ đӇ tìm ra sӵ
tương quan giӳa khoa hӑc và tâm linh. Dĩ nhiên, chúng tôi chưa
đi đӃn mӝt kӃt luұn nào rõ ràng nhưng đã có rҩt nhiӅu bҵng
chӭng cho thҩy vұt lý lưӧng tӱ sӁ đưa nӅn khoa hӑc thӵc nghiӋm
tiӃn xa hơn trưӟc.
Giáo sư Yeh thҳc mҳc:

- NӃu thӃ thì thuyӃt Big Bang sӁ không còn giá trӏ nӳa sao?
Phi hành gia Michell chia sҿ:

- Không nhӳng tôi mà các nhà khoa hӑc khác cũng nghĩ như thӃ.
Đã có nhiӅu bҵng chӭng cho thҩy giả thuyӃt này không hoàn
toàn như mӑi ngưӡi vүn nghĩ. Đã có nhiӅu nghiên cӭu khoa hӑc
tìm ra nhӳng dӳ liӋu mӟi, trái ngưӧc vӟi các dӳ liӋu vӅ vө nә Big
Bang này. Dĩ nhiên phải cҫn nhiӅu cuӝc thí nghiӋm nӳa trưӟc khi
chúng ta có thӇ kӃt luұn rõ ràng.

Nhưng theo tôi nghĩ, khoa hӑc mӛi ngày mӝt phát triӇn, ngưӡi ta sӁ
tìm đưӧc nhiӅu dӳ liӋu mӟi đӇ chӭng minh rҵng mӝt sӕ lý thuyӃt
trưӟc đây không còn đúng nӳa. Thí dө như ngày trưӟc Einstein
cho rҵng tӕc đӝ cӫa ánh sáng là tuyӋt đӕi, không gì có thӇ đi
nhanh hơn tӕc đӝ cӫa ánh sáng. Quan niӋm cӫa vұt lý lưӧng tӱ
vӅ tính “vô đӏnh xӭ” (quantum non-locality) chӭng minh rҵng có
nhӳng tín hiӋu có thӇ đi nhanh hơn vұn tӕc cӫa ánh sáng. Trong
thí nghiӋm vӅ cảm giác nhұn thӭc siêu viӋt (Extrasensory
Perception - ESP), khi mӝt tư tưӣng nảy ra, ngưӡi khác có thӇ
nhұn biӃt đưӧc ngay lұp tӭc. Tôi đã thӵc hiӋn thí nghiӋm này trên
mһt trăng và ngưӡi ӣ trái đҩt nhұn ngay đưӧc nhӳng tín hiӋu này,



không nhӳng mӝt lҫn mà hàng chөc lҫn. NӃu chúng ta đo lưӡng
thӡi gian và khoảng cách thì nhӳng tín hiӋu này di chuyӇn nhanh
hơn vұn tӕc cӫa ánh sáng rҩt nhiӅu. Theo quan niӋm cӫa vұt lý
lưӧng tӱ vӅ tính “vô đӏnh xӭ” thì nhӳng tín hiӋu cӫa cảm giác,
hay đơn giản hơn là tư tưӣng phát xuҩt tӯ bӝ óc con ngưӡi, có
thӇ di chuyӇn nhanh không giӟi hạn.
Giáo sư Yeh góp thêm lӡi:

- Mӝt yӃu tӕ cӫa quan niӋm vӅ tính “vô đӏnh xӭ” là lý thuyӃt vӅ sӵ
tương quan giӳa hai thӵc thӇ vӟi nhau. NӃu mӝt thӵc thӇ rung
đӝng hay cảm nhұn đưӧc điӅu gì thì thӵc thӇ kia cũng nhұn thҩy
ngay lұp tӭc. ĐiӅu này tuy vүn chӍ là mӝt giả thuyӃt khoa hӑc
nhưng cũng có thӇ dùng đӇ giải thích vӅ sӵ cảm thông giӳa hai
ngưӡi hay quan niӋm vӅ Nhân quả.
Phi hành gia Mitchell gұt đҫu:

- Đúng thӃ, quan niӋm vӅ Nhân quả cӫa Phұt giáo rҩt thích hӧp vӟi
các lý thuyӃt khoa hӑc ngày nay. Vұt lý đã chӭng minh rҵng nӃu
ta ném mӝt vұt lên không trung, vұt đó sӁ phải rơi xuӕng vì sӭc
hút cӫa trái đҩt. Tương tӵ, mӝt hành đӝng xảy ra cũng sӁ đem lại
mӝt kӃt quả. Bҩt cӭ đӝng lӵc nào phát ra cũng có mӝt phản lӵc
ngưӧc lại. Ngày nay, tҩt cả các nhà khoa hӑc đӅu chҩp nhұn
quan niӋm này.
Giáo sư Yeh tiӃp tөc đһt câu hӓi cho Hòa thưӧng Thánh

Nghiêm:
- Bạch Hòa thưӧng, phi hành gia Mitchell vӯa giải thích vӅ mӕi

tương quan giӳa hai thӵc thӇ. Vұy điӅu này có thӇ giải thích vӅ
nghiӋp lӵc trong thuyӃt Nhân quả cӫa Phұt giáo như thӃ nào?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm trả lӡi:

- Theo Phạn ngӳ, Karma có nghĩa là hành đӝng. Bҩt cӭ mӝt hành
đӝng nào như cӱ chӍ ( thân ), lӡi nói ( kh́u ) hay ý nghĩ ( ê ) cũng
đӅu tạo ra mӝt phản lӵc hay nghi͟p . Tuy nhiên, phải nói thêm
rҵng nhӳng hành đӝng này phải dӵa trên ý thӭc ( consciousness
). Do đó, giӳa nghiӋp ( karma ) và thӭc có mӕi tương quan chһt
chӁ vӟi nhau, tương tӵ như giả thuyӃt khoa hӑc vӅ sӵ tương
quan lưӧng tӱ mà phi hành gia Mitchell vӯa trình bày.



Thӭc thuӝc vӅ phạm trù tinh thҫn. Phұt giáo có rҩt nhiӅu cách giải
thích vӅ thӭc. Theo phái Duy Thӭc ( Vijnanamatra ) thì thӭc có
thӇ chia thành nhiӅu phҫn chi tiӃt nhưng ta có thӇ tạm chia thӭc
ra làm sáu phҫn là: nhãn, nhƭ, t΍, thi͟t, thân và ê , tương ӭng vӟi
sáu căn là m͇t, tai, mǊi, ĺ͹i, thân và yc . Ngoài ra còn thӭc thӭ
bảy hay căn thӭc ( M̹t na th΁c ) và thӭc thӭ tám là tàng thӭc ( A
l̹i da th΁c ).

NghiӋp lӵc đưӧc tạo ra do thӭc thӭ sáu ( ê th΁c ) vì nó tạo ra sӵ
phân biӋt, do đó còn gӑi là phân biӋt thӭc. Chính thӭc thӭ sáu
này phân biӋt phải trái, tӕt xҩu, đúng sai v.v… Năm thӭc trưӟc (
nhãn, nhƭ, t΍, thi͟t, thân ) không phân biӋt, chӍ là nhұn thӭc các
cảm giác, nên không tạo nghiӋp.

Khi các cảm giác này diӉn ra, thӭc thӭ sáu sinh ra các ý niӋm phân
biӋt và hӧp tác vӟi thӭc thӭ bảy hay căn thӭc ( M̹t na th΁c ) đӇ
tạo thành nghiӋp nhân. Khi mӝt nghiӋp nhân xảy ra, nó có thӇ
đem lại mӝt hұu quả ngay trong lúc này hay có thӇ xảy ra ӣ mӝt
lúc khác. Mӝt nhân có thӇ tạo ra quả ngay trong đӡi này hoһc có
thӇ chӡ đӃn đӡi sau. Tuy nhiên, đã gây nhân gì thì gһt quả đó.
Trӗng đұu thì đưӧc ăn đұu, trӗng dưa thì đưӧc ăn dưa. Không
thӇ có viӋc trӗng đұu mà lại ra quả dưa đưӧc. NghiӋp nhân gây
ra trong kiӃp này đôi khi đưӧc lưu trӳ trong thӭc thӭ tám hay
tàng thӭc và tác đӝng ӣ kiӃp sau.

Nói cách khác, tӯ kiӃp sӕng này qua kiӃp sӕng khác, cái duy nhҩt
đưӧc duy trì là nhân, hay chӫng tӱ, đưӧc lưu trӳ trong tàng thӭc.
Chính thӭc thӭ tám này chӭa đӵng tҩt cả chӫng tӱ cӫa nghiӋp
lӵc và chúng tiӃp tөc đi theo mӛi cá nhân như bóng vӟi hình, tӯ
kiӃp này qua kiӃp khác.

Theo quan niӋm cӫa Phұt giáo thì sӵ sӕng con ngưӡi đưӧc hình
thành bҵng ba thӵc thӇ: sinh lӵc, hơi ҩm và tàng thӭc. Sinh lӵc
giúp ngưӡi ta sӕng, hơi ҩm là sӵ chuyӇn đӝng cӫa sinh lӵc tạo ra
năng lưӧng, và tàng thӭc ảnh hưӣng đӃn đӡi sӕng cӫa mӑi
ngưӡi theo luұt Nhân quả. Khi sinh lӵc cạn dҫn, ngưӡi ta sӁ già
và chӃt. Khi chӃt, 
hơi ҩm mҩt đi và cái cuӕi cùng ra đi là tàng thӭc. Nó sӁ dүn dҳt
ngưӡi ta đi vào đӡi sӕng ӣ kiӃp khác.



Vì trong đӡi sӕng hàng ngày con ngưӡi tạo nghiӋp tӕt hay xҩu qua
hành đӝng, lӡi nói và ý nghĩ, nên nhӳng chӫng tӱ cӫa nghiӋp lӵc
này đưӧc lưu trӳ trong tàng thӭc. Mӝt sӕ chӫng tӱ hoạt đӝng
không ngӯng, ảnh hưӣng qua bảy thӭc trên, tạo thành tính tình,
năng khiӃu, thói quen cӫa mӝt cá nhân vì bҩt cӭ hành đӝng nào
(nghiӋp nhân) cũng tạo ra nhӳng phản lӵc (nghiӋp quả).

Tuy nhiên, mӝt sӕ chӫng tӱ tiӅm ҭn trong tàng thӭc không phát
đӝng ngay mà chӡ đӃn thӡi điӇm thuұn tiӋn khác nên con ngưӡi
tiӃp tөc trải qua kiӃp sӕng này đӃn kiӃp sӕng khác. Khi có đӫ
duyên, nhӳng chӫng tӱ này phát đӝng theo luұt Nhân quả dưӟi
mӝt dạng thӭc khác. ThӇ xác có thӇ là mӝt con ngưӡi, hay cũng
có thӇ là mӝt con vұt do sӵ dүn dҳt cӫa nghiӋp lӵc.

Theo quan niӋm cӫa Phұt giáo, kiӃp sӕng hiӋn nay chҷng phải là
kiӃp sӕng đҫu tiên hay cuӕi cùng, mà chúng ta đã sӕng hàng
trăm, hàng triӋu kiӃp sӕng trưӟc đây và sӁ có vô sӕ nhӳng kiӃp
sӕng sau nӳa. KiӃp sӕng con ngưӡi thì có hạn, kéo dài cao lҳm
là tám chөc hay mӝt trăm năm, nhưng tàng thӭc thì không bao
giӡ hӃt, kéo dài liên tөc và đó chính là vòng luân hӗi vô tұn mà
Đӭc Phұt đã chӍ rõ trong giáo lý cӫa Ngài.

Dĩ nhiên các bұc thánh nhân thì khác, vì hӑ đã đưӧc giải thoát khӓi
sӵ chi phӕi cӫa nghiӋp lӵc. Hӑ đã biӃt cách tu hành đӇ chҩm dӭt
vòng sinh tӱ luân hӗi, và đó chính là mөc đích tӕi hұu mà Đӭc
Phұt đã nhұn ra và truyӅn dạy cho loài ngưӡi. Sӭ mӋnh cӫa Phұt
giáo là đưӧc giải thoát khӓi sӵ chi phӕi cӫa vòng Luân hӗi.
Giáo sư Yeh tiӃp tөc đһt câu hӓi đӇ làm rõ hơn nӳa nhӳng chia

sҿ cӫa Hòa thưӧng Thánh Nghiêm:
- Bạch Hòa thưӧng, vұy làm thӃ nào đӇ hóa giải các nghiӋp lӵc này

đây?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm trả lӡi:

- NӃu ngưӡi ta biӃt cách chuyӇn hóa thӭc thӭ tám ( A l̹i da th΁c ),
biӃn thӭc thành trí thì hӑ sӁ vưӧt ra khӓi sӵ kiӅm tӓa cӫa nghiӋp
thӭc. ĐiӅu này đòi hӓi phải có công phu tu luyӋn, và chӍ có cách
duy nhҩt ҩy thôi. Dĩ nhiên, sӵ tu luyӋn có nhiӅu lӕi, ngưӡi thích tu
ThiӅn, ngưӡi thích tu Tӏnh, ngưӡi thích tu Mұt v.v… tùy theo căn
cơ mӛi ngưӡi.



Giáo sư Yeh hӓi thêm:
- Hòa thưӧng đã chia sҿ rҩt rõ vӅ NghiӋp, Nhân quả và vòng Luân

hӗi, nhưng là nhà khoa hӑc, ông nghĩ thӃ nào vӅ viӋc này, thưa
phi hành gia Mitchell?
Phi hành gia Mitchell trả lӡi:

- Đӭng trên phương diӋn khoa hӑc, chúng tôi không có sӵ giải
thích rõ ràng vӅ NghiӋp như Hòa thưӧng Thánh Nghiêm vӯa
trình bày. Chúng tôi chưa có mӝt công cө khoa hӑc nào đӇ giải
thích vӅ NghiӋp thӭc hay chӭng minh rҵng có mӝt đӡi sӕng ӣ
kiӃp sau. Chúng tôi có thӇ vүn đӑc sách và tìm hiӇu vӅ quan
niӋm này, nhưng chúng tôi không thӇ đo lưӡng hay chӭng minh
đưӧc. Tuy nhiên, tôi đӗng ý rҵng bҩt cӭ hành đӝng nào cũng tạo
ra phản ӭng. Do đó, khoa hӑc có thӇ công nhұn quan niӋm vӅ
luұt Nhân quả, nhưng viӋc lưu trӳ nhӳng lӵc này ӣ mӝt nơi nào
đó, rӗi đӇ chúng khӣi phát vào lúc khác là điӅu chúng tôi không
thӇ chӭng minh trong phòng thí nghiӋm.

Theo tôi thì quan niӋm vӅ Luân hӗi hiӋn nay vүn là mӝt điӅu không
thӇ giải thích bҵng khoa hӑc. Chúng tôi biӃt tӯ ngàn xưa, mӛi
quӕc gia, mӛi nӅn văn minh trên thӃ giӟi đӅu có nhӳng niӅm tin
mà ngày nay khoa hӑc không thӇ giải thích. Quan niӋm đó đúng
hay sai, có giá trӏ hay không, là điӅu mà khoa hӑc không thӇ
thҭm xét. Do đó, chúng tôi chӍ có thӇ coi đó là nhӳng niӅm tin
mà thôi. Ngưӡi ta có thӇ tin thӃ này hay thӃ khác, nhưng không
thӇ chӭng minh bҵng nhӳng dӳ liӋu trong phòng thí nghiӋm
đưӧc. Tuy nhiên, là ngưӡi đã có mӝt trải nghiӋm chӍ có thӇ giải
thích trên phương diӋn tâm linh chӭ chưa thӇ giải thích bҵng
khoa hӑc, nên tôi có mӝt ý nghĩ khác.

Theo tôi, đӭc tin tôn giáo và lý thuyӃt khoa hӑc có thӇ bә sung cho
nhau và tạo ra nhӳng lý thuyӃt mӟi, đó là sӭc mạnh cӫa mӝt
kiӃn thӭc mӟi. Phұt giáo chӫ trương mӑi vұt đӅu do nhân
duyên tạo thành, tӯ “Không” biӃn thành “Có”. Khoa hӑc cũng
biӃt rҵng khi năng lưӧng đông đһc lại sӁ kӃt thành vұt chҩt. Nói
cách khác, 
vұt chҩt chính là do năng lưӧng hӧp thành. Do đó, chúng ta có
thӇ sӱ dөng giác quan đӇ nhұn thӭc vӅ vұt chҩt, tôi có thӇ nhìn,
có thӇ sӡ nҳm vұt chҩt - như cái bàn này hay cái ghӃ này. Sӵ



hiӇu biӃt vӅ năng lưӧng và vұt chҩt là mӝt ngành khoa hӑc dӵa
trên óc thông minh cӫa con ngưӡi. Chúng ta có thӇ coi sӵ thông
minh là khả năng nhұn biӃt dӵa trên nhӳng dӳ kiӋn. Tӯ đó,
chúng ta có thӇ đưa ra nhӳng đӏnh luұt khoa hӑc mӟi, hay
nhӳng danh tӯ mӟi, đӇ giải thích vӅ sӵ tương quan giӳa con
ngưӡi và vũ trө.

Mһc dù khoa hӑc đã tiӃn triӇn rҩt nhiӅu nhưng vүn còn nhiӅu thӭ mà
chúng ta cҫn khám phá. ĐӇ tìm hiӇu thêm vӅ nhӳng thӭ này,
chúng ta cҫn sӱ dөng nhӳng công cө khoa hӑc tӕi tân, nhӳng lý
thuyӃt mӟi, đӇ khám phá thêm và phát triӇn kiӃn thӭc cӫa nhân
loại. BiӃt đâu mӝt ngày nào đó khoa hӑc sӁ có thӇ giải thích và
chӭng minh các lý thuyӃt Phұt giáo, và cả hai sӁ bә sung cho
nhau đӇ thúc đҭy sӵ tiӃn bӝ cӫa nhân loại.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm tiӃp lӡi:

- Không đơn giản như thӃ đâu. Tôi muӕn nói rõ rҵng khoa hӑc và
Phұt giáo là hai môi trưӡng hoàn toàn khác biӋt. Tuy cả hai có
mӝt sӕ điӇm tương đӗng nhưng 
khoa hӑc không bao giӡ có thӇ giải thích đưӧc nhӳng điӅu thâm
sâu diӋu vӧi cӫa Phұt giáo. Tại sao thӃ? Bӣi vì giáo lý cӫa đạo
Phұt vưӧt ra ngoài khả năng cӫa ngôn ngӳ, vưӧt ra ngoài nhұn
thӭc vӅ mһt tri giác, vưӧt ra ngoài sӵ hiӇu biӃt thông thưӡng mà
các giác quan đem lại, vì nó là nhӳng hoạt đӝng sâu thҷm cӫa trí
tuӋ chӭ không đưӧc xây dӵng dӵa trên sӵ thông minh.

Khoa hӑc thӵc nghiӋm hoàn toàn đưӧc xây dӵng dӵa trên giác
quan cӫa con ngưӡi, vӕn giӟi hạn. Có rҩt nhiӅu thӭ mà giác
quan không thӇ nhұn biӃt đưӧc. Thí dө như chúng ta không thӇ
nghe đưӧc mӝt sӕ âm thanh có tҫn sӕ quá thҩp hay quá cao.
Mҳt chúng ta không thӇ nhìn thҩy mӝt sӕ thӭ vì chúng rung
đӝng ӣ mӝt tҫn sӕ khác. Ngay cả suy nghĩ cӫa chúng ta cũng rҩt
giӟi hạn vì kiӃn thӭc chúng ta có hoàn toàn dӵa trên nhӳng ký
ӭc đã đưӧc tích lũy tӯ trưӟc, hay dӵa trên nhӳng điӅu đã đưӧc
truyӅn dạy. Suy nghĩ cӫa chúng ta có tính thiên chҩp. Tӯ sӵ giӟi
hạn này dүn đӃn nhӳng lý thuyӃt sai lҫm và thành kiӃn hҽp hòi.
Dĩ nhiên, theo thӡi gian, mӝt sӕ lý thuyӃt sai lҫm sӁ đưӧc sӱa
đәi và thay thӃ bҵng nhӳng lý thuyӃt khác. Khoa hӑc có thӇ giúp
con ngưӡi phát triӇn kiӃn thӭc và chinh phөc đưӧc thiên nhiên



nhưng làm sao nhӳng thӭ hӳu hạn có thӇ giải thích nhӳng cái
vô hạn đưӧc?

Khoa hӑc giải thích mӑi sӵ dӵa trên ngôn tӯ nhưng quan niӋm cӫa
Phұt giáo vưӧt khӓi giӟi hạn cӫa ngôn tӯ. Khoa hӑc dӵa trên sӵ
suy luұn nhưng quan niӋm cӫa Phұt giáo vưӧt khӓi nhӳng lý luұn
thông thưӡng, do đó không thӇ nghĩ, bàn. NӃu không thӇ diӉn tả
đưӧc bҵng các lý luұn hay ngôn tӯ thì làm sao khoa hӑc có thӇ
nghiên cӭu nhӳng cái vô giӟi hạn này?

Khoa hӑc thӵc nghiӋm đһt căn bản trên trí thông minh qua khả năng
suy luұn và phân tích cӫa bӝ óc, nhưng quan niӋm cӫa Phұt giáo
không dӵa trên sӵ thông minh cӫa bӝ óc, mà đһt căn bản trên
mӝt thӭ trí tuӋ khác gӑi là trí tuӋ Bát nhã ( prajna ), nên không thӇ
giải thích bҵng trí thông minh đưӧc.

Tuy nhiên, sӵ tiӃn bӝ cӫa khoa hӑc có thӇ giúp chúng ta hiӇu thêm
vӅ các đӏnh luұt bҩt biӃn cӫa vũ trө, mӣ rӝng tҫm mҳt cho mӑi
ngưӡi. Khoa hӑc cũng giúp ích cho sӵ phát triӇn cӫa Phұt giáo
trong tương lai đӇ đem lại hạnh phúc cho nhân loại.
Giáo sư Yeh hӓi thêm:

- Phi hành gia Mitchell, ông có đӗng ý như thӃ không?
Phi hành gia Mitchell gұt đҫu:

- Tôi hoàn toàn đӗng ý vӟi Hòa thưӧng Thánh Nghiêm. Hôm nay,
chúng ta đã đӅ cұp đӃn nhiӅu vҩn đӅ quan trӑng. Mһc dù vүn có
mӝt sӕ quan niӋm khác biӋt, nhưng điӅu đó không quan trӑng.
Khi tôi nhìn thҩy vҿ đҽp cӫa vũ trө, tôi cảm nhұn đưӧc mӕi tương
quan giӳa tôi và vạn vұt, nhưng tôi không thӇ đưa ra mӝt phương
trình toán hӑc đӇ giải thích sӵ kiӋn đó. Tôi cảm nhұn đưӧc mӝt
điӅu kỳ lạ xảy đӃn vӟi tôi, nhưng tôi không biӃt lý giải như thӃ nào
nӳa.

Là mӝt nhà khoa hӑc, tôi rҩt quan tâm đӃn nhӳng hiӋn tưӧng không
thӇ giải thích này nên vүn muӕn tìm ra mӝt giải pháp hӧp lý hơn.
Tôi biӃt điӅu này là không dӉ. Có thӇ mҩt vài chөc năm, vài trăm
năm nӳa đӇ giải thích, hay có thӇ không bao giӡ giải thích đưӧc.
Tuy nhiên, tôi muӕn đưa ra nhӳng câu hӓi, và đһt vҩn đӅ vӅ sӵ
tương quan giӳa khoa hӑc vӟi trải nghiӋm tâm linh đӇ nhӳng nhà
khoa hӑc sau này tiӃp tөc nghiên cӭu.



Tôi biӃt rҵng sӵ chӃt, sӵ tái sinh, nghiӋp lӵc là nhӳng khái niӋm hӃt
sӭc quan trӑng cҫn đưӧc nghiên cӭu kӻ lưӥng, vì tôi tin đó là
nhӳng biên giӟi mà hiӋn nay khoa hӑc chưa đạt đӃn, nhưng
trưӟc sau gì chúng ta cũng phải tìm hiӇu thêm. Tôi tin rҵng theo
thӡi gian, nhân loại sӁ tiӃn bӝ và biӃt đâu mӝt ngày nào đó sӁ
đạt đưӧc sӵ hiӇu biӃt sâu sҳc vӅ các quan niӋm mà hiӋn nay hӑ
chӍ coi là niӅm tin tôn giáo. NӃu chúng ta không hӑc hӓi và
nghiên cӭu thì tôi không biӃt tương lai cӫa nhân loại sӁ ra sao. 
Phi hành gia Mitchell cảm thán:

- Khi tôi tӯ không gian trӣ vӅ trái đҩt vӟi mӝt trải nghiӋm lạ lùng, tôi
thҩy mình hoàn toàn khác hҷn. Tôi có thӇ nhұn thӭc rõ ràng vӅ
tình trạng cӫa nhân loại hiӋn nay. Tôi thҩy rõ sӵ tàn bạo đang gia
tăng khҳp nơi. Tôi cảm nhұn đưӧc nӛi đau khә cӫa nhӳng nạn
nhân chiӃn tranh như thӇ nó xảy ra vӟi chính mình vұy. Tôi thҩy
rõ nhӳng hұu quả mà con ngưӡi đang gây ra cho trái đҩt này,
chҷng hạn như viӋc tàn phá môi trưӡng không thương tiӃc. Càng
ngày con ngưӡi càng trӣ nên ích kӹ, tham lam, vô cảm, lãnh đạm,
mà không nhìn thҩy nhӳng hұu quả hӑ đang gây ra cho chính hӑ,
cho gia đình hӑ, hay cho đҩt nưӟc cӫa hӑ. Do đó, tôi thҩy chúng
ta cҫn phải thay đәi nhӳng quan niӋm lӛi thӡi tӯ trưӟc, vưӧt ra
khӓi nhӳng tranh chҩp thưӡng tình đӇ hưӟng đӃn nhӳng gì cao
thưӧng, tӕt đҽp hơn. TiӃc thay, hiӋn nay, chính quӕc gia cӫa tôi
cũng đang tiӃp tay cho ảnh hưӣng xҩu xa này. Làm sao chúng ta
có thӇ nói là nhân loại đã văn minh hơn trưӟc, đã tiӃn bӝ hơn
trưӟc trong khi chúng ta không ý thӭc gì vӅ nhӳng viӋc chúng ta
đang làm?
Giáo sư Yeh tiӃp tөc đһt câu hӓi:

- Bạch Hòa thưӧng, chúng ta chӍ có mӝt kiӃp sӕng rҩt ngҳn. Như phi
hành gia Mitchell vӯa nói, liӋu chúng ta có thӇ hy vӑng rҵng sӁ có
sӵ thay đәi trong tương lai gҫn hay không? Tương lai cӫa nhân
loại sӁ ra sao?
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm trả lӡi:

- Tôi luôn luôn lạc quan vӅ tương lai cӫa con ngưӡi. HiӋn nay đã có
hơn bảy tӹ ngưӡi sӕng trên trái đҩt này, tôi tin rҵng nӃu vүn có
nhӳng ngưӡi biӃt suy nghĩ như phi hành gia Mitchell đây và hӑ ý
thӭc đưӧc vӅ sӵ tàn bạo, thù hұn, ích kӹ, tham lam... rӗi tìm cách



nuôi dưӥng lòng tӯ bi, hưӟng đӃn chân thiӋn mӻ, thì hӑ có thӇ
tạo ra nhӳng ảnh hưӣng tích cӵc lên nhӳng ngưӡi chung quanh.
Chӯng nào chúng ta còn hy vӑng vӅ mӝt tương lai tӕt đҽp, thì
tương lai đó sӁ diӉn ra. NӃu chúng ta tuyӋt vӑng, và phó mһc cho
mӑi viӋc xảy ra, thì thұt đáng tiӃc.

Tại sao tôi không cảm thҩy bi quan? Bӣi vì cách đây không lâu tôi
có đӑc mӝt cuӕn sách khoa hӑc đӅ cұp đӃn thuyӃt Hӛn đӝn,
trong đó tác giả, cũng là mӝt nhà khoa hӑc, 
đã sӱ dөng mӝt thí dө vӅ ảnh hưӣng mӝt cánh bưӟm nhӓ bé
rung đӝng chұp chӡn tại khu rӯng xӭ Brazil nhưng lại có thӇ gây
ra mӝt trұn cuӗng phong lӟn ӣ Texas. Mӝt viӋc tuy nhӓ nhưng có
thӇ tạo ra nhӳng tác đӝng lӟn đӃn không ngӡ.

ĐiӅu này có thӇ giải thích cho tình trạng hiӋn nay. NӃu mӝt ngưӡi có
ý thӭc và làm nhӳng điӅu thiӋn lành, dүu chӍ là viӋc nhӓ, thì hӑ
cũng có thӇ tạo ra nhӳng ảnh hưӣng tích cӵc, giúp thay đәi
nhӳng ngưӡi chung quanh. NӃu nhiӅu ngưӡi cùng chung sӭc
làm nhӳng viӋc lành, thì cả thӃ giӟi sӁ thay đәi.
Hòa thưӧng Thánh Nghiêm quay qua các sinh viên đang ngӗi

dӵ thính và nhҩn mạnh:
- HiӋn nay, đa sӕ mӑi ngưӡi đӅu bұn rӝn vӟi sinh kӃ nên hӑ không ý

thӭc gì vӅ hӋ quả cӫa hành đӝng, lӡi nói và tư tưӣng cӫa mình.
Hӑ tiӃp tөc tạo nghiӋp cho mình và cho nhӳng ngưӡi chung
quanh. Song, vүn có ngưӡi ý thӭc vӅ tình trạng khӫng hoảng
đang xảy ra và không ngӯng kêu gӑi mӑi ngưӡi hãy tӍnh thӭc,
tránh làm nhӳng viӋc ích kӹ, tham lam, thù hұn, năng làm nhӳng
viӋc tӕt lành. Dù chӍ mӝt hay hai ngưӡi khӣi xưӟng làm viӋc tӕt
cũng có thӇ ảnh hưӣng đӃn nhӳng ngưӡi khác, giӕng như phi
hành gia Mitchell đây. Tôi hy vӑng các giáo sư và sinh viên tham
dӵ buәi nói chuyӋn hôm nay sӁ ý thӭc hơn vӅ viӋc làm cӫa mình
và phóng tҫm mҳt lên mӝt bình diӋn cao hơn như, phi hành gia
Mitchell đang cӕ gҳng đӅ xưӟng đӇ chҩm dӭt nhӳng tranh chҩp
thưӡng tình, xu hưӟng ích kӹ, tham lam hiӋn tại, nhӡ đó chúng ta
sӁ có đưӧc mӝt tương lai tӕt đҽp hơn.
Phi hành gia Mitchell lên tiӃng:

- Tôi hoàn toàn tâm đҳc vӟi nhӳng lӡi chia sҿ cӫa Hòa thưӧng
Thánh Nghiêm. Đôi khi tôi cũng bi quan, nhưng tôi không muӕn



như thӃ.
Giáo sư Yeh nói lӡi kӃt cho buәi gһp gӥ:

- Hôm nay chúng ta đã có mӝt buәi nói chuyӋn thú vӏ và hӳu ích,
nhưng chúng ta không thӇ tiӃp tөc vì Hòa thưӧng Thánh Nghiêm
còn phải trӣ vӅ chùa chuҭn bӏ cho khóa lӉ. Thay mһt ban tә chӭc,
tôi xin cảm ơn Hòa thưӧng Thánh Nghiêm và phi hành gia Edgar
Mitchell, mong rҵng trong tương lai chúng ta sӁ có thêm nhӳng
buәi nói chuyӋn như thӃ này.
Trong lúc Hòa thưӧng Thánh Nghiêm rӡi giảng đưӡng thì mӝt sӕ

sinh viên kéo lên xin đưӧc chөp ảnh kӹ niӋm vӟi phi hành gia
Mitchell. Tôi và Thomas, ngưӡi bạn cӫa Mitchell, vүn ngӗi dưӟi hàng
ghӃ khán giả. Trong suӕt buәi nói chuyӋn, ông này vүn giӳ im lһng,
nhưng không hiӇu sao lúc này ông Thomas quay qua hӓi tôi:
- Anh nghĩ sao vӅ buәi nói chuyӋn này?

Tôi trả lӡi rҵng tôi rҩt quan tâm khi nghe Hòa thưӧng Thánh
Nghiêm giải thích vӅ mӕi tương quan giӳa khoa hӑc và Phұt giáo,
cũng như nêu lên sӵ khác biӋt giӳa hai lĩnh vӵc này.

Ông Thomas gұt đҫu:
- Nhưng anh nghĩ thӃ nào vӅ vòng Luân hӗi và luұt Nhân quả?

Tôi trả lӡi:
- Tôi hoàn toàn tin tưӣng luұt Nhân quả và Luân hӗi, gây nhân gì thì

gһp quả đó. Dĩ nhiên đӕi vӟi nhӳng ngưӡi chưa quen thuӝc vӟi
quan niӋm này thì có thӇ đây là mӝt điӅu khó tin, nhҩt là nhӳng
ngưӡi thiên vӅ khoa hӑc hay nhӳng ngưӡi luôn đòi hӓi phải có
bҵng chӭng rõ ràng.
Ông Thomas tiӃp tөc hӓi:

- NӃu thӃ, anh có tin rҵng con ngưӡi có linh hӗn không? Sau khi
chӃt, linh hӗn này sӁ đҫu thai vào mӝt thӇ xác khác, kiӃp sӕng
chӭ?
Lҫn đҫu tiên tôi thҩy vӏ doanh nhân vӕn luôn giӳ thái đӝ im lһng

trҫm tĩnh này lại chӏu nói nhiӅu như thӃ. Hҷn đây phải là mӝt đӅ tài
mà ông quan tâm.

Tôi giải thích:



- Linh hӗn chӍ là mӝt danh tӯ thông thưӡng đưӧc sӱ dөng đӇ gӑi tên
mӝt cái gì đó tӗn tại sau khi thӇ xác này chӃt đi. Lúc nãy, Hòa
thưӧng Thánh Nghiêm giải thích rҵng theo quan niӋm cӫa Phұt
giáo thì cái duy nhҩt tӗn tại sau khi chӃt là tàng thӭc ( A l̹i da
th΁c ), mӝt cái kho chӭa mӑi loại hạt giӕng (chӫng tӱ), tӕt cũng
như xҩu, mà chính ngưӡi đó đã gieo.
Mӝt lҫn nӳa, tôi cảm thҩy ngạc nhiên khi ông Thomas hӓi tiӃp:

- NӃu thӃ thì theo anh, linh hӗn và tàng thӭc khác nhau như thӃ
nào?
Đây là mӝt câu hӓi khó giải thích rõ ràng nên tôi trả lӡi vҳn tҳt:

- Theo sӵ hiӇu biӃt cӫa tôi thì linh hӗn ám chӍ mӝt cái gì đó không
thay đәi, di chuyӇn tӯ kiӃp này qua kiӃp khác, giӕng như mӝt
ngưӡi đi du lӏch qua thӡi gian, qua nhiӅu kiӃp sӕng. Trong khi
tàng thӭc là mӝt cái gì đó sӕng đӝng, luôn luôn thay đәi, nó là
tұp hӧp cӫa nhiӅu chӫng tӱ, đưӧc góp lại qua nhӳng trải
nghiӋm trong nhiӅu kiӃp.
Ông Thomas gұt đҫu như thӇ tâm đҳc vӟi mӝt điӅu gì đó thú vӏ:

- Theo như anh giải thích vӅ linh hӗn thì sau khi chӃt, ngưӡi đó sӁ
tái sinh thành mӝt ngưӡi khác ӣ kiӃp sau. Dù ngưӡi đó làm gì
chăng nӳa thì vүn tái sinh trӣ lại thành ngưӡi, vì linh hӗn là mӝt
cái gì đó bҩt tӱ, không thay đәi. Trong khi quan niӋm cӫa Phұt
giáo vӅ tàng thӭc lại cho rҵng tùy hoàn cảnh hay nhân duyên,
sau khi chӃt, mӝt ngưӡi có thӇ tái sinh làm ngưӡi hay súc vұt.
Anh nghĩ sao vӅ điӅu này?
Tôi giải thích, dù tin rҵng ông Thomas có thӇ đã biӃt:

- Đúng thӃ, tùy nhân duyên tӕt hay xҩu mà sau khi chӃt, mӝt ngưӡi
có thӇ tái sinh thành ngưӡi hay thành súc vұt. Hơn nӳa, hӑ cũng
có thӇ trӣ thành ma, quӹ hay xuӕng đӏa ngөc. Do đó, vòng Luân
hӗi không chӍ giӟi hạn trong thӃ giӟi cӫa loài ngưӡi mà còn có cõi
giӟi khác nӳa.
Ông Thomas mӍm cưӡi, đӗng cảm vӟi tôi:

- Hay lҳm! ĐiӅu anh nói rҩt thú vӏ và làm tôi bҩt ngӡ vì có ngưӡi am
hiӇu, đӗng cảm. Có lӁ chúng ta cҫn gһp nhau thêm nhiӅu lҫn nӳa
đӇ thảo luұn, chia sҿ vӅ đӅ tài thú vӏ này. Tôi có nhӳng trải
nghiӋm riêng và muӕn tìm hiӇu thêm vӅ các kiӃn thӭc cӫa Phұt



giáo vӅ Luân hӗi, Nhân quả, duyên nghiӋp v.v… TiӃc rҵng giӡ
đây giáo sư Yeh và ông Mitchell đã xong viӋc. Tôi và ông Mitchell
phải trӣ vӅ khách sạn thu xӃp ra phi trưӡng đӇ kӏp chuyӃn bay vӅ
New York chiӅu nay.
Chúng tôi tạm biӋt nhau, ông Thomas chӫ đӝng trao cho tôi tҩm

danh thiӃp và thiӋn ý mӡi tôi nӃu có dӏp ghé qua New York thì cho
ông biӃt. Tôi cũng lӏch sӵ đáp lại và hӭa sӁ liên lạc vӟi ông ҩy đӇ
trao đәi thêm vӅ đӅ tài thú vӏ này.

Tuy nhiên, vì bұn rӝn vӟi nhiӅu công viӋc nên tôi dưӡng như
quên hҷn cuӝc gһp gӥ và lӡi hӭa này trong nhiӅu năm.

* * *
Năm năm sau, vào năm 2013, tôi có dӏp tham dӵ mӝt buәi hӝi

thảo vӅ khoa hӑc ӣ New York và sau đó đi ăn tӕi tại mӝt nhà hàng
gҫn khách sạn. Vӯa bưӟc vào nhà hàng và đang chӡ đӧi đӇ đưӧc
đưa đӃn bàn ăn thì tôi bҩt ngӡ nghe có tiӃng gӑi tên mình và thҩy
ông Thomas cùng vӧ đang ngӗi tại mӝt bàn gҫn cӱa sә. Ánh mҳt
ông lӝ vҿ vui mӯng khi thҩy tôi và lӏch sӵ mӡi tôi ngӗi ăn cùng vӟi
vӧ chӗng ông ҩy.

Ông Thomas mӣ lӡi:
- Thұt bҩt ngӡ đưӧc gһp anh ӣ New York, sao anh đӃn mà không

báo cho tôi biӃt? May là có duyên gһp anh ӣ đây, chúng ta đã có
lӡi hҽn và chưa có dӏp nói hӃt câu chuyӋn tại Đài Bҳc năm năm
vӅ trưӟc. Anh có muӕn chúng ta tiӃp tөc thảo luұn sâu vӅ đӅ tài
này không?
Thұt ra lúc đó tôi chưa kӏp nhӟ vӅ câu chuyӋn khi trưӟc mà ông

vӯa nhҳc, và cũng ngҫn ngại vì sӵ hiӋn diӋn cӫa Angie, vӧ ông. Có
lӁ đoán đưӧc ý tôi, ông Thomas trách nhҽ:
- Này anh bạn, anh đã nhҩt trí rҵng chúng ta cҫn nhiӅu thӡi giӡ hơn

đӇ tiӃp tөc đӅ tài còn dӣ dang này. Hay là anh ghé qua nhà tôi đӇ
chúng ta tiӃp tөc câu chuyӋn nhé. Anh thҩy đưӧc không? Anh
còn ӣ đây đӃn bao giӡ?
Đӑc đưӧc sӵ chân thành trong ánh mҳt Thomas. Dĩ nhiên tôi

không thӇ tӯ chӕi mӝt lӡi mӡi thұt lòng như thӃ nên đã đӗng ý ghé
thăm ông ҩy vào hôm sau. Ông Thomas căn dһn:



- Anh cho tôi đӏa chӍ khách sạn và thӡi gian anh có thӇ đi, ngày mai
tôi sӁ cho ngưӡi đӃn đón anh.
Hôm sau tôi dành buәi tӕi đӃn nhà riêng cӫa ông. Chúng tôi tiӃp

tөc trao đәi vӅ đӅ tài Luân hӗi, Nhân quả. Buәi nói chuyӋn đһc biӋt
này kéo dài trong nhiӅu giӡ, và đӃn lúc đó tôi khҷng đӏnh đưӧc là
ông Thomas có mӕi quan tâm đһc biӋt đӃn Luân hӗi.

Hôm đó, ông Thomas hӓi:
- Anh nói rҵng anh tin vào sӵ Luân hӗi, Nhân quả nhưng đó chӍ là

mӝt niӅm tin tôn giáo hay còn là điӅu gì khác nӳa? Là mӝt nhà
khoa hӑc quan tâm nhiӅu đӃn triӃt hӑc, đӃn nhiӅu tôn giáo, nhҩt
là Phұt giáo, ngoài niӅm tin ra, anh phải có bҵng chӭng nào đó
chӭ? 
Tôi trả lӡi:

- Là mӝt nhà khoa hӑc tӯng nghiên cӭu nhiӅu vӅ Phұt giáo, tôi
không chӍ đơn thuҫn tin vào giáo lý cӫa Đӭc Phұt mà đã trӵc tiӃp
trải nghiӋm, quan sát, kiӇm chӭng mӝt giai đoạn dài. Tôi đã suy
ngүm, phân tích mӝt cách khoa hӑc vӅ nhӳng lӡi dạy cӫa Ngài
trong khá nhiӅu năm và thҩy nó rҩt hӧp lý và giải thích đưӧc vì
sao nó trӣ thành mӝt chân lý. Do đó, đây không chӍ là mӝt niӅm
tin thuҫn túy, dù ngày nay đạo Phұt đã có nhiӅu biӃn tưӟng
không còn nguyên bản - ngay ӣ nhӳng nưӟc Á Đông - mà không
ít ngưӡi đã nhұn ra nhiӅu ngưӡi không tӕt đã dùng đạo Phұt,
chùa chiӅn, tín ngưӥng Phұt giáo đӇ trөc lӧi và phөc vө cho mөc
đích, lӧi ích riêng cӫa hӑ. Trӣ lại vӟi bҵng chӭng Luân hӗi, đã có
rҩt nhiӅu bҵng chӭng vӅ sӵ tái sinh trong các kiӃp sӕng như
trưӡng hӧp cӫa Edgar Cayce, mӝt nông dân tại tiӇu bang
Kentucky vӟi hӑc vҩn chưa quá bұc trung hӑc. ChӍ qua mӝt cơn
bạo bӋnh mà ông ҩy đã nhӟ lại kiӃp sӕng trưӟc kia, kiӃp sӕng mà
ông là mӝt thҫy thuӕc. Không nhӳng thӃ, tӯ đó ông có thӇ chҭn
bӋnh, chӳa bӋnh chính xác hơn nhӳng y bác sĩ đương thӡi. Ông
đã đӇ lại nhiӅu tài liӋu y hӑc giá trӏ mà hiӋn nay nhiӅu trưӡng đại
hӑc y vүn đang nghiên cӭu và áp dөng.
Ông Thomas mӍm cưӡi và gұt đҫu đӗng ý:

- Tôi có đӑc qua mӝt sӕ tư liӋu vӅ trưӡng hӧp Edgar Cayce. Đây
thӵc sӵ là mӝt trưӡng hӧp đһc biӋt vӅ Luân hӗi, nhưng chҳc còn



nhӳng trưӡng hӧp khác nӳa chӭ?
Tôi nói tiӃp:

- NӃu không hoàn toàn tin tưӣng vào vòng Luân hӗi thì có thӇ giải
thích sao vӅ trưӡng hӧp cӫa nhӳng đӭa trҿ vӟi năng khiӃu đһc
biӋt mà chúng ta thưӡng gӑi là thҫn đӗng? Chҳc ông cũng biӃt
Mozart soạn nhạc tӯ năm lên bӕn và chӫ trì các buәi hòa tҩu tӯ
năm lên tám. Tuy còn rҩt nhӓ nhưng Mozart đã có thӇ soạn nhạc
cho hàng chөc loại nhạc khí khác nhau chӍ trong vài ngày mà
không hӅ qua mӝt lӟp dạy nhạc nào. Beethoven cũng thӃ, ông ҩy
bҳt đҫu soạn nhạc tӯ lúc mӟi lên ba và có thӇ sӱ dөng hàng chөc
loại nhạc khí khác nhau. Ai đã dạy nhӳng đӭa trҿ này như thӃ
nӃu không phải hӑ đã trải qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng tӯng hӑc và am
hiӇu sâu vӅ âm nhạc?

Hҷn ông cũng biӃt Galileo vӯa là mӝt nhà toán hӑc, vӯa là mӝt nhà
thiên văn hӑc đã đưa ra bҵng chӭng vӅ quӻ đạo cӫa các hành
tinh tӯ khi còn bé. Ông ҩy đã vӁ bản đӗ vũ trө vӟi nhӳng hành
tinh mà khi đó kính viӉn vӑng còn chưa đưӧc phát minh ra. Ngay
cả nhӳng nhà khoa hӑc thông thái thӡi bҩy giӡ chưa mҩy ai biӃt
vӅ nhӳng hành tinh này. Ai đã dạy cho mӝt đӭa bé chưa đҫy
mưӡi tuәi, chưa hӑc qua bұc tiӇu hӑc nhӳng kiӃn thӭc tuyӋt vӡi
như thӃ, nӃu không phải ông ҩy đã tӯng đưӧc sinh ra vào nhӳng
kiӃp sӕng ӣ nhӳng nӅn văn minh mà nay đã biӃn mҩt trên bӅ mһt
đӏa cҫu?

Ông nghĩ sao vӅ mӝt đӭa bé mӟi lên năm như Blaise Pascal có thӇ
giải nhӳng bài toán cӵc kỳ phӭc tạp, kӇ cả nhӳng phương trình
toán làm nhӭc đҫu nhӳng bұc thҫy vӅ toán khi đó? Khoa hӑc giải
thích trưӡng hӧp này như thӃ nào nӃu chúng ta không tin rҵng
con ngưӡi đã trải qua nhiӅu kiӃp sӕng và đã tӯng đưӧc dạy bảo,
hӑc hӓi trong quá khӭ?
Ông Thomas hӓi:

- Anh nghĩ rҵng nhӳng ngưӡi này có thӇ hӗi tưӣng lại kiӃn thӭc mà
hӑ đã trải qua, đã hӑc đưӧc ӣ kiӃp trưӟc hay sao? Tại sao nhӳng
ngưӡi khác lại không nhӟ đưӧc gì?
Tôi trả lӡi:



- NӃu mӝt ngưӡi đưӧc rèn luyӋn kӻ lưӥng mӝt chuyên môn nào đó
và tiӃp tөc theo đuәi chuyên môn ҩy trong nhiӅu kiӃp sӕng tiӃp
theo, do nhӳng nhân duyên đһc biӋt, hӑ sӁ có thӇ nhӟ lại đưӧc
nhӳng kiӃn thӭc tiӅm thӭc này.

Thí dө như văn hào John Stuart Mill có thӇ nói, viӃt thông thạo tiӃng
Hy Lạp và tiӃng Latinh khi mӟi lên bӕn tuәi mһc dù ông sinh ra ӣ
nưӟc Anh và cha mҽ ông chӍ biӃt nói tiӃng Anh. Không nhӳng thӃ,
khi vӯa lên tám, ông đã viӃt hҷn mӝt cuӕn sách gҫn tám trăm
trang vӅ lӏch sӱ triӅu đại các vua chúa La Mã vӟi nhӳng niên đại,
năm tháng rõ ràng đӃn tӯng chi tiӃt, đӃn nӛi các nhà sӱ hӑc phải
ngạc nhiên vӅ đӝ chính xác cӫa nó.

Đi xa hơn vào lĩnh vӵc văn chương, ta sӁ thҩy tӯ năm lên ba, văn
hào Voltaire thuӝc lòng nhӳng bài luұn xuҩt sҳc cӫa các bұc thҫy
văn chương sӕng ӣ thӃ kӹ trưӟc. Theo quan niӋm cӫa Phұt giáo
thì tҩt cả nhӳng gì mình làm hay suy nghĩ đӅu đưӧc lưu giӳ lại
trong tàng thӭc ( A l̹i da th΁c ) dưӟi hình thӭc là nhӳng chӫng
tӱ. Khi nào nhӳng chӫng tӱ này phát đӝng đӅu do nhӳng nhân
duyên đһc biӋt, vưӧt ngoài sӵ hiӇu biӃt cӫa chúng ta.

Có lӁ ông cũng thҩy, trong cùng mӝt gia đình, cùng cha mҽ, đưӧc
nuôi dưӥng trong cùng hoàn cảnh như nhau, đưӧc giáo dөc
như nhau nhưng tại sao anh chӏ em, mӛi ngưӡi mӝt tính nӃt,
không ai giӕng ai. Có ngưӡi thích âm nhạc, có ngưӡi thích khoa
hӑc, có ngưӡi thích thӇ thao. Có ngưӡi mӟi nghe giảng bài đã
hiӇu ngay, trong khi ngưӡi khác hӑc mãi cũng không hiӇu gì cả.
Tại sao lại có sӵ khác biӋt như thӃ? NӃu không vұn dөng quan
niӋm vӅ nhân quả thì ngưӡi ta phải giải thích như thӃ nào đây?
Phải chăng tính tình, nhân cách con ngưӡi đӅu chӏu ảnh hưӣng
cӫa cái nhân, hay nhӳng chӫng tӱ, đã đưӧc gieo trӗng trong
quá khӭ? Mӝt ngưӡi thӧ giӓi vì đã tӯng hành nghӅ đó trong quá
khӭ. Mӝt hӑc sinh thông minh vì đã hӑc qua môn đó tӯ trưӟc
rӗi. ĐiӅu này có thӇ giải thích tại sao có ngưӡi giӓi toán trong khi
ngưӡi khác có tài vӅ âm nhạc.
Chúng tôi tiӃp tөc bàn luұn vӅ đӅ tài này đӃn khuya và cảm thҩy

rҩt tâm đҳc vì có nhiӅu ý tưӣng trùng hӧp. ĐӃn lúc đó tôi thӵc sӵ
ngạc nhiên khi biӃt vӏ doanh nhân này có mӝt kiӃn thӭc rҩt rӝng và



rҩt quan tâm đһc biӋt vӅ luұt Luân hӗi. Ông cũng tӓ ra rҩt cӣi mӣ,
khác hҷn lҫn gһp đҫu tiên.

Ông Thomas khҭn khoản mӡi tôi ghé lại thăm ông mӛi khi có dӏp
ghé qua New York. Lҫn này tôi bҳt tay ông hӭa sӁ ghé thăm ông đӇ
tiӃp tөc đàm đạo vӅ đӅ tài này. KӇ tӯ lúc đó, chúng tôi đã trӣ thành
bạn thân vӟi nhau.

NhiӅu năm sau tôi mӟi biӃt lý do tại sao ông Thomas lại quan
tâm đӃn đӅ tài này, vì ông đã có nhӳng trải nghiӋm sâu sҳc vӅ Luân
hӗi qua mӝt trưӡng hӧp đһc biӋt mà ông đã kӇ lại cho tôi.

* * *
Vào mӝt ngày cuӕi thu năm 2016, tôi đӃn thăm ông Thomas tại

căn nhà nghӍ dưӥng cӫa ông ӣ Colorado. Hôm đó chӍ có hai ngưӡi,
cuӝc chuyӋn trò đưӧc bҳt đҫu vӟi nhӳng phát minh khoa hӑc công
nghӋ hiӋn đại, ông hӓi tôi:
- Là mӝt khoa hӑc gia chuyên nghiên cӭu vӅ công nghӋ, anh nghĩ

sao vӅ nhӳng phát minh công nghӋ ngày nay? 
Tôi trả lӡi:

- Ngày nay, khoa hӑc đã phát triӇn vưӧt bұc. Công nghӋ phát triӇn
nhanh vӟi tӕc đӝ chóng mһt. Mӝt sản phҭm vӯa đưӧc phát minh
ra đã có thӇ trӣ nên lӛi thӡi vì ngay sau đó đã có sản phҭm khác
mӟi hơn xuҩt hiӋn. Mӝt lý thuyӃt mӟi vӯa đưӧc đӅ xưӟng đã có
nhӳng lý thuyӃt khác đưӧc đưa ra, thay đәi lý thuyӃt đó.
Ông Thomas lҳc đҫu tӓ vҿ không tán đӗng:

-  NӃu công nghӋ phát triӇn nhanh như anh nói thì chúng ta cҫn xem
xét cҭn thұn ảnh hưӣng cӫa nó trong thӡi đại này, rӗi tӵ hӓi xem
liӋu chúng ta có đi quá trӟn hay không. Tuy khoa hӑc đã đạt đưӧc
nhӳng bưӟc tiӃn lӟn và đây đưӧc coi là điӅu tӕt, nhưng chúng ta
cũng cҫn thұn trӑng đӕi vӟi tác đӝng cӫa nó trong tương lai. TiӃn
trình lӏch sӱ đôi khi lһp lại nhӳng sai lҫm quá khӭ mà chúng ta vô
tình không nhұn thӭc rõ hay chưa hӑc đưӧc bài hӑc chúng ta cҫn
hӑc.
Tôi ngạc nhiên hӓi:

- Tại sao ông nghĩ như thӃ?
Ông Thomas mӍm cưӡi trả lӡi:



- Anh là ngưӡi nghiên cӭu vӅ công nghӋ nhưng có bao giӡ anh nghĩ
rҵng trong sӵ tiӃn bӝ lại ҭn chӭa mҫm mӕng cӫa tai hӑa không ai
ngӡ đӃn không? Thí dө như viӋc phát minh ra thuӕc súng đã
châm ngòi cho nhӳng cuӝc chiӃn tranh khӕc liӋt. Sӵ tiӃn bӝ cӫa
khoa hӑc vӅ nguyên tӱ đưa đӃn thảm hӑa chiӃn tranh hạt nhân.
HiӋn tại, anh nghĩ sao vӅ nhӳng thiӃt bӏ như iPhone mà Apple
đang quảng cáo khҳp nơi?
Tuy ngạc nhiên vӅ câu hӓi cӫa ông Thomas nhưng tôi cũng rút

cái điӋn thoại iPhone trong túi mình ra:
- Theo tôi thì đây là mӝt phát minh tuyӋt vӡi. Ông xem này, nó vӯa

là điӋn thoại, vӯa là máy nghe nhạc, vӯa là máy ảnh, vӯa là máy
điӋn toán có thӇ giúp ta tìm kiӃm tin tӭc trong vài giây. Tҩt cả thu
gӑn vào mӝt vұt nhӓ bé có thӇ đút vӯa túi áo. NӃu nó không phải
là mӝt phát minh tuyӋt vӡi thì còn gì nӳa đây?
Ông Thomas lҳc đҫu:

- Trên phương diӋn công nghӋ thì đó là mӝt phát minh tuyӋt vӡi,
nhưng chúng ta cũng cҫn xét đӃn hӋ quả cӫa nó nӳa chӭ. Theo
tôi, nhӳng thӭ này có thӇ là mӝt tai hӑa cho nhân loại. Có thӇ
anh không đӇ ý đӃn đҩy thôi, nhưng anh hãy nhìn bӑn trҿ mà
xem. Thay vì chú tâm vào viӋc hӑc, chúng chӍ biӃt theo dõi mӑi
thӭ qua chiӃc iPhone và bӏ “thôi miên” trong mӝt “thӃ giӟi ảo”
qua màn hình nhӓ bé này. Nhӳng ngưӡi trҿ ngày nay như đӅu bӏ
mӝt loại “ma lӵc” hҩp dүn, rút hӃt sinh lӵc và trí thông minh cӫa
chúng. Trong tương lai, công nghӋ sӁ tàn phá nhân loại vì hӑ sӁ
đánh mҩt rҩt nhiӅu thӭ mà thӃ hӋ trưӟc đã xây dӵng. Công nghӋ
là con dao hai lưӥi, nhưng đa sӕ không hiӇu rõ điӅu này. Hӑ coi
đó là văn minh, là tiӃn bӝ mà không biӃt rҵng thӃ hӋ tương lai sӁ
phải trả mӝt cái giá rҩt đҳt cho nhӳng phát minh mà hӑ coi là kỳ
diӋu này.
Nhӳng điӅu ông Thomas nói làm tôi liên tưӣng đӃn viӋc các sinh

viên cӫa tôi ngày hôm nay không còn chăm chӍ hӑc như trưӟc nӳa.
NhiӅu ngưӡi đӃn lӟp nhưng vүn bӏ xao lãng bӣi nhӳng tin tӭc trong
chiӃc iPhone, không chú tâm vào nhӳng điӅu đang đưӧc giảng dạy.
Tôi thưӡng phải nhҳc nhӣ hӑ chăm chú nghe bài giảng nhưng chӍ
vài phút sau, mӝt sӕ sinh viên lại lén lút rút iPhone ra, lưӟt
Facebook, rӗi gӱi tin nhҳn cho nhau.



Ông Thomas tiӃp tөc:
- TӋ hơn nӳa là nhӳng cái như video game. Nhӳng thӭ này đã dạy

cho ngưӡi trҿ nhӳng hành vi kỳ lạ, khác thưӡng, khó lòng tưӣng
tưӧng đưӧc. Chúng hӑc cách bҳn giӃt, cưӟp bóc trong nhӳng
cuӝc phiêu lưu cӫa “thӃ giӟi ảo”, rӗi vӅ sau không còn biӃt rõ đâu
là thұt và đâu là ảo nӳa. Do đó, chúng sӁ mҩt đi khả năng phân
biӋt đâu là đúng, đâu là sai. Tӯ nhӳng đӭa trҿ cho đӃn nhӳng
thanh niên lӟn tuәi, ai ai cũng say mê vӟi nhӳng điӅu nguy hại
mà phҫn lӟn chӍ coi là trò chơi vô hại này. Không ai hiӇu rҵng tuy
công nghӋ có thӇ mang đӃn nhiӅu lӧi ích nhưng chúng cũng tiӅm
ҭn nhiӅu mӕi hiӇm nguy. Nhӳng ngưӡi trҿ chưa biӃt phân biӋt,
chưa đưӧc dạy bảo cҭn thұn nên dӉ dàng trӣ thành nạn nhân
cӫa thӭ “ma lӵc” này. Chúng dán tai, dán mҳt vào chiӃc điӋn
thoại nhӓ bé và quên đi tҩt cả mӑi sӵ xảy ra chung quanh, bӣi vì
chúng chӍ biӃt sӕng trong “thӃ giӟi ảo” mà thôi. Có nhӳng đӭa trҿ
quên ăn, quên ngӫ và sӕng trong “thӃ giӟi ảo” này, do đó chúng
không thӇ trưӣng thành, không có trách nhiӋm vӟi thӃ giӟi chung
quanh, trӣ nên dӱng dưng vô cảm, vì đҫu óc cӫa chúng đã bӏ
“thôi miên” rӗi.
Tuy có phҫn đӗng ý vӟi nhұn xét cӫa ông Thomas, nhưng tôi

cũng góp thêm vài lӡi đӇ bào chӳa:
- Khoa hӑc công nghӋ đã giúp ích cho con ngưӡi rҩt nhiӅu. Chúng

ta cҫn có cái nhìn cӣi mӣ vӟi nhӳng phát minh trong nhiӅu lĩnh
vӵc, thay vì quy tӝi cho chiӃc iPhone.
Ông Thomas bұt cưӡi:

- Khoa hӑc công nghӋ hiӋn nay còn nhiӅu thiӃu sót cҫn phải bә túc
thêm. Ngưӡi ta không thӇ dạy khoa hӑc kӻ thuұt mà không đӅ
cұp đӃn đạo đӭc hay bәn phұn cӫa nhӳng ngưӡi có trách nhiӋm
làm viӋc trong đó. Khoa hӑc mà không có lương tâm, công nghӋ
mà không có trách nhiӋm thì chӍ mang lại thảm hӑa cho nhân loại
sau này.
Ông Thomas cảm thán:

- Vӟi tӕc đӝ phát triӇn quá nhanh, vӟi thӏ trưӡng tiêu thө khәng lӗ,
vӟi sӕ thu nhұp quá cao, ngưӡi ta khó có thӇ kìm hãm đưӧc đà
phát triӇn cӫa nhӳng sản phҭm này, tӯ đó dүn đӃn nhӳng lӛi lҫm



khó sӱa. Tôi không lên án khoa hӑc hay công nghӋ, tôi chӍ muӕn
nói rҵng điӅu chúng ta cҫn làm là phát triӇn khả năng phân biӋt
đúng sai, tӕt xҩu và sӱ dөng trí tuӋ đӇ biӃt rõ nhӳng hұu quả
chúng ta có thӇ tránh đưӧc.
Ông Thomas im lһng mӝt lúc như đӇ hӗi tưӣng vӅ mӝt điӅu gì

đó, rӗi nói tiӃp:
- Anh có biӃt rҵng điӅu này đã xảy ra nhiӅu lҫn trong quá khӭ rӗi

không? Vì thiӃu ý thӭc nên con ngưӡi đã đӇ cho nhӳng sản
phҭm có “ma lӵc” này rút hӃt sinh lӵc cӫa hӑ. Đa sӕ mӑi ngưӡi
trӣ nên thө đӝng, quên đi tҩt cả mӑi sӵ chung quanh. Hӑ không
còn sӕng vӟi sӵ tӍnh thӭc nӳa mà đã trӣ thành nhӳng cӛ máy
hoàn toàn vô cảm trưӟc hoàn cảnh xã hӝi. Hӑ chӍ biӃt nghĩ đӃn
mình và trӣ nên ích kӹ, tham lam, tàn bạo không khác gì loài
vұt. Theo thӡi gian, nhân loại sӁ mҩt đi khả năng nhұn xét hay
hiӇu biӃt, vì nhӳng thӭ đưӧc gӑi là “công nghӋ” này sӁ kӃt nӕi
vào bӝ óc cӫa hӑ, làm tê liӋt cơ quan này, khiӃn con ngưӡi
không còn biӃt suy nghĩ mà trӣ thành mӝt kiӇu ngưӡi sӕng
không ra sӕng, chӃt không ra chӃt, hoàn toàn thө đӝng theo
mӋnh lӋnh cӫa cái “ma lӵc” kia.

NӃu không ý thӭc rõ ngay tӯ lúc này, sӵ thông minh cӫa chúng ta sӁ
dҫn dҫn bӏ thay thӃ bӣi nhӳng hiӋn tưӧng tâm thӭc “máy móc” mà
chúng ta cho là tiӃn bӝ. Chúng ta phải biӃt phân biӋt giӳa bӝ óc
thông minh (intelligence) và trí tuӋ nӝi tại (wisdom). Thông minh
mà thiӃu trí tuӋ sӁ đưa con ngưӡi vào nhӳng nhұn xét mê lҫm. Khi
đó, con ngưӡi sӁ trӣ thành nhӳng cӛ máy, nhӳng “xác sӕng”. Bӝ
óc không biӃt suy nghĩ sӁ dӉ dàng bӏ kiӇm soát đӇ làm nhӳng viӋc
phi nhân tính. Trong tương lai, nӃu không biӃt sӱ dөng bӝ óc đӇ
phân biӋt phải trái, đúng sai, con ngưӡi sӁ trӣ thành nhӳng cӛ
máy chӍ biӃt làm nhӳng gì đưӧc sai khiӃn.
Ông Thomas ngӯng lại như đӇ cho tôi suy nghĩ vӅ điӅu ông nói,

rӗi tiӃp tөc vӟi lӡi lӁ xúc đӝng:
- Là nhà khoa hӑc vӅ công nghӋ, anh có thӇ nghĩ rҵng tôi là ngưӡi

không am hiӇu vӅ sӵ tiӃn bӝ cӫa khoa hӑc ngày nay, nhưng anh
có biӃt tôi đã tӯng sӕng trong hoàn cảnh tương tӵ tӯ hàng ngàn
năm trưӟc rӗi không? Tôi đã trải nghiӋm nhiӅu điӅu mà ngày nay
tuy chưa xảy ra nhưng rӗi sӁ xảy ra, và tôi hiӇu rõ hұu quả cӫa



nó. HiӋn nay anh cũng biӃt, vӟi sӵ tiӃn bӝ cӫa khoa hӑc, ngưӡi ta
có thӇ ghép nhӳng tӃ bào cӫa đӝng vұt vào cơ thӇ con ngưӡi,
hay đһt vào cơ thӇ con ngưӡi nhӳng thiӃt bӏ gӑi là “trí tuӋ nhân
tạo” khiӃn hӑ phát triӇn nhӳng khả năng mà ngưӡi thưӡng không
thӇ làm đưӧc. Anh có thӇ coi đó là ngưӡi hay là “nӱa ngưӡi, nӱa
siêu nhân” (cyborg) cũng đưӧc. Anh có biӃt hӋ quả cӫa viӋc này
là thӃ nào không?

HiӋn nay thӃ giӟi đang trải qua giai đoạn hӛn loạn, xáo trӝn, mà thұt
ra thì mӑi quӕc gia đӅu đang gánh chӏu nhӳng nghiӋp quả mà hӑ
đã gây ra trong quá khӭ. Mӛi quӕc gia, cũng như mӑi cá nhân,
đӅu có nhӳng nghiӋp quả riêng do nhӳng nhân mà hӑ đã gây ra.
Cá nhân thì có “biӋt nghiӋp” riêng cӫa tӯng ngưӡi, nhưng quӕc
gia thì có “cӝng nghiӋp” mà tҩt cả nhӳng ngưӡi sӕng trong đó
đӅu phải trả. Chu kỳ “thành, trө, hoại, diӋt” như anh đã biӃt là thӭ
mà mӛi ngưӡi, mӛi quӕc gia, đӅu không thӇ tránh khӓi. Ngay như
trái đҩt cũng thӃ, nó cũng phải trải qua thӡi gian đưӧc hình thành,
phát triӇn, rӗi suy thoái và tàn lөi. Tuy nhiên, đӡi ngưӡi thì ngҳn,
còn sӵ thay đәi cӫa mӝt quӕc gia hay mӝt nӅn văn minh thì kéo
dài lâu hơn nên không mҩy ai ý thӭc đưӧc điӅu này. NӃu nhìn
vào lӏch sӱ, anh có thӇ thҩy nhӳng nӅn văn minh phát triӇn cӵc
thӏnh rӗi suy tàn như Ai Cұp, Hy Lạp, La Mã, gҫn đây Tây Ban
Nha, Anh, Pháp, Đӭc, Ý cũng đang trên đà suy thoái, và không
biӃt chuyӋn gì sӁ xảy ra trong tương lai.
Tôi lһng ngưӡi mӝt hӗi lâu. Tôi thұt không ngӡ mӝt ngưӡi vӕn ít

nói như ông Thomas lại hùng hӗn vӟi nhӳng nhұn xét sâu sҳc đӃn
thӃ. ĐiӅu ông nói cũng là điӅu mà tôi đang trăn trӣ bҩy lâu nay.
Trong cuӝc nghiên cӭu vӅ trí thông minh nhân tạo (AI) và hӑc máy
(machine learning), tôi đã bàng hoàng khi thҩy nhӳng con robot
thông minh trong phòng thí nghiӋm tại Đại hӑc Carnegie Mellon nơi
tôi làm viӋc, có thӇ làm đưӧc nhӳng điӅu mà chúng tôi không ngӡ.
Khi tôi cài nhӳng thuұt toán hӑc máy phӭc tạp vào nhӳng con robot
này đӇ chúng chơi cӡ vua vӟi nhau, chúng đã có thӇ hӑc và tính
hàng trăm nưӟc cӡ đӇ thҳng đӕi thӫ. ĐiӅu mà tôi và các giáo sư tại
đây không ngӡ là nhӳng con robot “vô tri giác” này lại có thӇ tìm
cách lӯa nhau đӇ thҳng cuӝc – không phải bҵng viӋc đoán trưӟc
nưӟc cӡ cӫa đӕi thӫ, mà tìm cách lӯa bӏp lүn nhau và đây là điӅu



chúng tôi không hӅ lұp trình cho chúng. Sӵ tiӃn bӝ cӫa trí thông
minh nhân tạo đã vưӧt ra khӓi tҫm kiӇm soát cӫa chúng tôi.

Tôi gұt đҫu đӗng ý:
- Ông nói đúng đó, phҫn lӟn nhӳng khoa hӑc gia như chúng tôi

vүn đang chìm đҳm trong nhӳng ảo tưӣng vӅ sӵ tiӃn bӝ cӫa
khoa hӑc nhưng không mҩy ai nghĩ đӃn nhӳng hұu quả trong
tương lai. HiӋn nay, mӝt sӕ phө huynh đã bҳt đҫu đһt vҩn đӅ
vӅ viӋc trҿ em nghiӋn Internet, video game; và mӝt sӕ khoa
hӑc gia cũng 
lưu ý đӃn viӋc phát triӇn quá nhanh cӫa trí thông minh nhân
tạo nhưng chưa ai tìm đưӧc giải pháp hӧp lý cho tình huӕng
này. Nhưng ông vӯa nói rҵng ông đã trải qua kinh nghiӋm này
trong quá khӭ, vұy câu chuyӋn là thӃ nào?
Ông Thomas im lһng suy nghĩ, rӗi ôn tӗn trả lӡi:

- Thұt tình tôi cũng không muӕn nói ra điӅu này. Nhưng khi xưa, tôi
rҩt tâm đҳc khi nghe Hòa thưӧng Thánh Nghiêm nói rҵng chӍ cҫn
mӝt sӕ ngưӡi ý thӭc làm nhӳng viӋc thiӋn lành, dù là viӋc nhӓ, hӑ
cũng có thӇ tạo ra ảnh hưӣng tích cӵc, có thӇ đem lại sӵ thay đәi
lӟn. NӃu mӝt cánh bưӟm nhӓ có thӇ tạo ra mӝt trұn cuӗng phong
thì viӋc chia sҿ nhӳng trải nghiӋm cӫa tôi qua nhӳng kiӃp sӕng
cũng có thӇ giúp nhiӅu ngưӡi hiӇu biӃt vӅ nhӳng quy luұt bҩt biӃn
trong vũ trө, và biӃt đâu hӑ sӁ nhұn ra điӅu gì đó đӇ thay đәi. Khi
trưӟc chúng ta đã bàn luұn rҩt nhiӅu vӅ Luân hӗi và Nhân quả,
nhưng tôi chưa nói rõ cho anh biӃt tại sao tôi lại quan tâm đӃn
viӋc này. Nhân buәi nói chuyӋn ngày hôm nay, tôi có thӇ chia sҿ
vӟi anh vӅ nhӳng kiӃp sӕng cӫa tôi trong quá khӭ.
Tôi lһng ngưӡi nhìn ông Thomas. Ông dӯng lại mӝt lúc như đӇ

cho tôi suy nghĩ. Tuy ngạc nhiên nhưng tôi vүn giӳ im lһng, không
muӕn cҳt đӭt dòng tư tưӣng cӫa ngưӡi bạn này. Ông Thomas đҳm
chìm trong suy tư mӝt lúc khá lâu, rӗi nói:
- ĐiӅu tôi chia sҿ sau đây chӍ là trải nghiӋm cӫa tôi qua nhӳng kiӃp

sӕng trưӟc kia mà thôi. Dĩ nhiên anh có thӇ tin hoһc không tin,
tùy theo sӵ hiӇu biӃt cӫa anh.
Trong thӃ giӟi khoa hӑc quay cuӗng ngày nay, dĩ nhiên khó ai tin

đưӧc nhӳng điӅu kỳ lạ mà ông Thomas đã kӇ cho tôi ngày hôm đó.



Có nói ra thì hҫu hӃt mӑi ngưӡi sӁ cho rҵng đó chӍ là sӵ tưӣng
tưӧng, do đó tôi không có ý đӏnh chia sҿ câu chuyӋn đưӧc nghe vӟi
ai mà chӍ giӳ riêng cho mình.

Tôi đã thҩy mӝt ngưӡi nәi tiӃng như phi hành gia Edgar Mitchell
khi đӅ xưӟng viӋc nghiên cӭu các hiӋn tưӧng tâm linh, các quy luұt
vũ trө ҭn tàng trong thiên nhiên, sӵ hiӋn hӳu cӫa sinh vұt ngoài
hành tinh, sӵ tương quan giӳa vũ trө và con ngưӡi mà còn bӏ dư
luұn truyӅn thông chӍ trích thì mҩy ai tin đưӧc nhӳng chuyӋn vӅ tiӅn
kiӃp hay luân hӗi?

* * *
Khi anh NguyӉn Văn Phưӟc, ngưӡi sáng lұp Công ty Văn hóa

Sáng tạo Trí ViӋt - First News trao đәi vӅ nhӳng kiӃn thӭc tâm linh
trong nhӳng cuӕn sách tôi đã phóng tác, viӃt lại tӯ nhiӅu năm vӅ
trưӟc, tôi vô tình nhҳc đӃn câu chuyӋn đó, anh Phưӟc đӅ nghӏ tôi
nên chia sҿ câu chuyӋn thú vӏ này vӟi đӝc giả ViӋt thông qua mӝt
cuӕn sách. Lúc đҫu, tôi rҩt ngại vì đã không viӃt vӅ nhӳng đӅ tài này
trong nhiӅu năm. Tôi đã dӵ đӏnh gác bút, kӇ cả viӋc viӃt vӅ các đӅ tài
liên quan đӃn công nghӋ. Tuy nhiên, vӟi sӵ khích lӋ và nguӗn cảm
hӭng tӯ anh Phưӟc khi anh tin tưӣng câu chuyӋn tӯ nhӳng nhân
vұt có thұt này sӁ có thӇ giúp đӥ cho nhiӅu ngưӡi vӅ mһt tinh thҫn -
tôi đã liên lạc vӟi ông Thomas đӇ hӓi xin ý kiӃn vӅ viӋc viӃt mӝt cuӕn
sách kӇ vӅ các trải nghiӋm tiӅn kiӃp cӫa ông. Thoạt đҫu tôi đã nghĩ
ông Thomas có thӇ sӁ không chҩp thuұn, vì câu chuyӋn cӫa ông
quá đһc biӋt và riêng tư. Nhưng bҩt ngӡ thay ông đã đӗng ý, vӟi
mӝt điӅu kiӋn duy nhҩt là không đӇ tên tuәi thұt cӫa ông và nhӳng
ngưӡi có liên quan trong nhӳng câu chuyӋn này. Ông nói: “Anh có
thӇ viӃt và chia sҿ nhӳng điӅu này vӟi nhӳng ngưӡi bạn cӫa anh
nhưng không nên đӇ tên thұt cӫa tôi trong đó. Tôi không muӕn trӣ
thành đӅ tài cho dư luұn bàn ra tán vào”.  

Tôi biӃt ông Thomas là mӝt doanh nhân nәi tiӃng và thành công
trên thӏ trưӡng tài chính New York. Nhӳng cӝng sӵ, đӗng nghiӋp và
bạn bè cӫa ông đӅu là nhӳng nhân vұt tên tuәi trong xã hӝi nưӟc Mӻ
và thӃ giӟi hiӋn nay. HiӇn nhiên không ai muӕn trӣ thành đӅ tài cho
nhӳng tӡ báo lá cải hay các trang mạng xã hӝi đàm tiӃu.



Trong mҩy năm qua, tôi bay đӃn New York gһp ông Thomas
nhiӅu lҫn đӇ ghi kӻ lại vӅ nhӳng câu chuyӋn tiӅn kiӃp lạ thưӡng cӫa
ông. Chúng tôi nói chuyӋn vӟi nhau mӝt cách rҩt khҭn trương nhưng
thân mұt, tӵ nhiên đӇ ông có thӇ chia sҿ sâu và chi tiӃt hơn vӅ
nhӳng trải nghiӋm tiӅn kiӃp cӫa mình. Lúc đҫu, chúng tôi không đi
theo thӭ tӵ nào vì đây không phải là mӝt cuӝc phӓng vҩn hay đӇ viӃt
mӝt cuӕn hӗi ký. Tôi ghi chép lại tҩt cả nhӳng chi tiӃt quan trӑng, rӗi
hӋ thӕng lại nhӳng thông điӋp trong câu chuyӋn cӫa ông. Tôi cũng
trao đәi liên tөc vӟi ông trong quá trình viӃt, đӇ ông góp ý và biên
tұp, chӍnh sӱa kӻ lưӥng hơn, đúng theo nhӳng gì ông muӕn truyӅn
đạt.

Sau đó, ông đӅ nghӏ: “Theo tôi thì chúng ta nên thay đәi vài chi
tiӃt trong đó, viӃt lại theo thӭ tӵ thӡi gian, đӇ có thӇ trӣ thành mӝt
cuӕn sách sinh đӝng chӭ không phải chӍ là nhӳng mҭu đӕi thoại liên
tөc giӳa chúng ta. Đây không phải là tài liӋu nghiên cӭu hay mӝt
cuӝc phӓng vҩn dài vӟi nhӳng câu hӓi và trả lӡi”. Và ông khҷng đӏnh
sau mӝt lúc trҫm ngâm: ”Đây sӁ là mӝt cuӕn sách đһc biӋt!”.

Vì thӃ tôi chӍnh sӱa lại theo thӭ tӵ thӡi gian, qua các kiӃp sӕng,
theo dòng lӏch sӱ, và viӃt ”văn hӑc hóa” mӝt sӕ chi tiӃt, câu chuyӋn
đӇ trӣ thành mӝt cuӕn sách lôi cuӕn, chuyӇn tải nhӳng thông điӋp
quan trӑng chӭ không chӍ là tәng hӧp các tư liӋu. Tôi mong các bạn
đӑc xong cuӕn sách cũng đӗng ý như thӃ, và nӃu có sơ suҩt gì, xin
hãy lưӧng thӭ bӓ qua.
Và sau đây là câu chuyӋn cӫa ông Thomas.
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Hôm đó, tôi - Thomas - đang làm viӋc thì Angie, vӧ tôi, bưӟc vào vӟi
tӡ quảng cáo trên tay:
- Em vӯa tìm thҩy mӝt căn nhà nghӍ dưӥng đang rao bán ӣ

Colorado. Xem hình ảnh thì thҩy nó đúng như ý anh muӕn. Anh
có muӕn đi xem không?
Tôi liӃc vӝi qua tӡ quảng cáo. Quả thұt đó là mӝt căn nhà rҩt

đҽp, tӑa lạc trên mӝt ngӑn đӗi nhìn xuӕng hӗ nưӟc trong xanh,
chung quanh cây cӕi um tùm, trông rҩt thanh bình. Đã tӯ lâu tôi đã
có ý đӏnh tìm mua mӝt căn nhà nghӍ dưӥng trên núi thuӝc vùng
Colorado, nhưng không thích nhӳng thành phӕ đông đúc đҫy du
khách như Vail hay Colorado Spring mà chӍ muӕn tìm mӝt nơi thұt
yên tĩnh, vҳng vҿ, gҫn gũi thiên nhiên. Là chӫ cӫa mӝt công ty tài
chính lӟn đang phát triӇn, tôi cҫn có mӝt căn nhà nghӍ dưӥng yên
tĩnh đӇ có thӇ thư giãn khi cҫn thiӃt. Tôi đã đi xem nhiӅu nhà nghӍ
dưӥng ӣ khҳp nơi, tӯ New England, Maine, đӃn Florida, Arizona
nhưng không nơi đâu tôi thích bҵng Colorado vӟi rһng Rocky uy
nghi, cao lӟn sӯng sӳng.

Tôi nói vӟi Angie:
- HiӋn nay anh đang bұn, em cӭ đi xem trưӟc, thҩy đưӧc thì mua.

Em gӑi Charles cho mang phi cơ đӃn đӇ đi cho nhanh. NӃu cҫn
thì rӫ Andrew hay Connie cùng đi vӟi em cho vui.
Charles là quản gia cӫa gia đình. Andrew và Connie là đôi vӧ

chӗng trҿ, tuy làm dưӟi quyӅn tôi nhưng chúng tôi vүn coi hӑ như
con vì chúng tôi không có con cái.



Angie nói đùa:
- Không có anh thì làm sao em quyӃt đӏnh đưӧc? NӃu mua mà

không đúng như ý anh thì sao?
Tôi liӃc qua tӡ quảng cáo vӟi nhӳng con sӕ, rӗi bұt cưӡi:

- NӃu em thҩy đưӧc thì cӭ mua. Giá như vұy thì có sao đâu.
Angie cũng bұt cưӡi vì thưӡng mӑi công viӋc chi tiêu trong gia

đình, ít khi nào tôi đӇ ý đӃn. Sӣ hӳu mӝt công ty lӟn trӏ giá hàng
trăm triӋu đô-la, con sӕ vài trăm ngàn cho căn nhà nghӍ dưӥng
không phải là sӕ tiӅn tôi phải quá bұn tâm.

Khi Angie vӯa ra khӓi phòng, tôi gӑi điӋn ngay cho Charles:
- Anh gӑi phi công lҩy phi cơ riêng đưa nhà tôi đi Colorado nhé. Tôi

nghĩ Angie đã tìm đưӧc mӝt căn nhà thích hӧp rӗi. NӃu Angie
thҩy đưӧc thì gӑi ngay cho Brian biӃt đӇ làm thӫ tөc.
Brian là luұt sư riêng cӫa gia đình, rҩt thành thạo trong mӑi công

viӋc, kӇ cả vҩn đӅ tài chính. Thҩy thái đӝ cӫa Angie, tôi biӃt nàng đã
ưng ý ngôi nhà. Mӝt khi Angie thích thì không có lý do nào đӇ tôi tӯ
chӕi.

ChiӅu hôm đó, tôi nhұn đưӧc điӋn thoại cӫa Angie:
- Anh ơi, căn nhà đҽp lҳm, đҽp hơn em nghĩ nhiӅu. Em thích vô

cùng. Connie cũng nói rҵng đó là căn nhà tuyӋt vӡi. Có đҫy đӫ
tiӋn nghi, đã đưӧc tân trang cҭn thұn. Chung quanh nhà rҩt yên
tĩnh. Căn nhà gҫn nhҩt cũng cách đó khá xa nên không lo ai
nhòm ngó hay quҩy rҫy chúng ta nghӍ ngơi. Anh nghĩ sao?
Tôi bұt cưӡi và hӓi đùa:

- Căn nhà tӕt như vұy liӋu chúng ta có mua nәi không?
Angie cũng cưӡi theo:

- Em đã gӑi cho Brian đӇ thu xӃp mua căn nhà này. Có lӁ mӑi viӋc
sӁ hoàn tҩt vào tuҫn sau. Bao giӡ anh có thӇ qua xem căn nhà
này đây?
Tôi nhìn vào tӡ ghi chép thӡi gian biӇu làm viӋc trên bàn chҵng

chӏt nhӳng buәi hӑp, rӗi nói:
- HiӋn nay anh rҩt bұn, nhưng sau khi giҩy tӡ hoàn tҩt, anh sӁ qua

đó xem.



Đó là mӝt ngày cuӕi thu, thӡi tiӃt bҳt đҫu chӟm lạnh nhưng
Angie cӭ giөc tôi phải đi xem căn nhà nghӍ dưӥng mӟi mua. Tôi đã
tӯ chӕi mҩy lҫn vì bұn viӋc. Tӯ nhiӅu tuҫn trưӟc, Angie và Connie
đã bay qua đó đӇ sҳm sӱa và trưng bày đӗ đạc cho căn nhà này.

Angie nói:
- ThӃ là đӃn Giáng sinh năm nay anh có thӇ mӡi bạn bè vӅ đây ít

hôm. Chúng ta không cҫn phải đi nghӍ dưӥng ӣ đâu xa nӳa. Căn
nhà này có sáu phòng ngӫ tiӋn nghi, đӫ cho vӧ chӗng Andrew, vӧ
chӗng Brian, vӧ chӗng Charles và cả Andy nӳa.
Nhӳng ngưӡi này đӅu là nhӳng nhân viên thân tín đҳc lӵc cӫa

tôi trong nhiӅu năm. Mӛi năm tôi đӅu rӫ hӑ đi nghӍ dưӥng chung,
vӯa có dӏp nghӍ ngơi thư giãn vӯa có thӇ bàn tính công viӋc cho
năm sau.

ChiӅu hôm đó, tôi nhұn điӋn thoại cӫa Andrew nói rҵng cuӝc hӑp
cuӕi tuҫn đã bӏ hӫy bӓ vì khách hàng bҩt ngӡ phải đi xa. Andrew
khuyên:
- Đây là dӏp đӇ ông đi xem căn nhà nghӍ dưӥng. Bà Angie đã chӡ

đӧi lâu rӗi. NӃu bҵng lòng, tôi sӁ gӑi Charles chuҭn bӏ phi cơ cho
ông bà.
Tôi suy nghĩ rӗi trả lӡi:

- Không cҫn đâu, tôi sӁ tӵ lái phi cơ. Tuҫn qua phi công đã làm viӋc
nhiӅu rӗi, cұu ҩy cũng cҫn nghӍ ngơi.
ChiӃc Cessna Citation là phi cơ riêng cӫa chúng tôi và tôi cũng

có bҵng lái máy bay nên chӍ vài giӡ sau chúng tôi đã có mһt tại
Colorado. Lҫn này vì không có nhân viên đi theo nên tôi phải thuê
mӝt chiӃc xe đӇ lái. Khi vӯa khӣi hành thì trӡi đә tuyӃt khiӃn trөc giao
thông bӏ tҳc nghӁn. Sau gҫn hai tiӃng đӗng hӗ, chúng tôi mӟi rӡi khӓi
xa lӝ chính đӇ đi vào con đưӡng nhӓ dүn lên núi. Lúc đó trӡi đã nhá
nhem tӕi. Càng lên cao, tuyӃt càng trút xuӕng dày, phӫ trҳng xóa con
đưӡng. Đi đưӧc mӝt quãng thì hӋ thӕng chӍ đưӡng GPS không còn
hӛ trӧ đưӧc, vì căn nhà không nҵm trên đưӡng giao thông chính.

Angie vӯa nhìn đưӡng vӯa chӍ cho tôi rӁ vào nhӳng con đưӡng
nhӓ ngoҵn ngoèo dүn lên núi. Càng đi xa, tuyӃt càng đә xuӕng
nhiӅu hơn, ngұp hӃt lӕi đi nên rҩt khó nhìn. Xe chạy đưӧc mӝt lúc thì



sөp xuӕng mӝt hӕ trũng bên lӅ đưӡng. Mһc dù tôi đã cӕ gҳng nhưng
chiӃc xe vүn không nhúc nhích.

Angie than:
- BiӃt thӃ chúng ta cӭ vào khách sạn nghӍ ngơi chӡ đӃn sáng. Tình

trạng này chҳc chúng ta phải ngӫ qua đêm trên xe rӗi.
Tôi khoác vӝi chiӃc áo ҩm rӗi bưӟc ra khӓi xe đӇ đӏnh hưӟng,

nhưng chung quanh cảnh vұt tӕi đen, không thҩy gì hӃt. Tôi cӕ gҳng
vұn toàn lӵc đӇ đҭy chiӃc xe lên khӓi miӋng hӕ nhưng vô hiӋu.

Trong lúc đang thҩt vӑng, tôi bӛng thҩy mӝt ánh đèn ӣ xa đang
tӯ tӯ tiӃn đӃn gҫn, rӗi mӝt ngưӡi đàn ông cao lӟn cҫm chiӃc đèn pin
bưӟc đӃn:
- Chҳc ông bà lạc đưӡng rӗi. Tôi nghe tiӃng máy xe rú lên nên bưӟc

ra xem. Ông bà có cҫn giúp đӥ gì không?
Angie mӯng rӥ trả lӡi:

- Chúng tôi vӯa mua căn nhà gҫn đây, chӫ nhà cũ tên là Hart nhưng
hiӋn nay chúng tôi không tìm đưӧc lӕi vào.
Ngưӡi đàn ông lạ gұt đҫu:

- Thì ra là thӃ! Tôi biӃt nhà ông Hart. Ông bà đi lạc đưӡng rӗi. Đáng
lӁ phải rӁ trái ӣ khúc quanh ngay bìa rӯng nhưng ông bà đã đi
quá xa rӗi.
Nhìn thҩy vҿ bӕi rӕi cӫa tôi bên cạnh chiӃc xe bӏ sөp hӕ, ông nói

tiӃp:
- Trӡi đã tӕi rӗi, chiӃc xe cӫa ông cũng không đi đưӧc. NӃu ông bà

không ngại thì hãy ghé vào nhà tôi nghӍ qua đêm nay. Ngày mai
tôi sӁ đem xe trөc đӃn kéo lên. HiӋn trӡi đã tӕi mà tuyӃt lại rơi
nhiӅu thӃ này.
Tôi chưa kӏp nói gì thì Angie đã vui vҿ nhұn lӡi ngay. Chúng tôi

mang hành lý theo chân ngưӡi đàn ông đӃn mӝt căn nhà nҵm khuҩt
dưӟi rһng thông phӫ đҫy tuyӃt. Chӫ nhân mӡi chúng tôi vào nhà.
Dưӟi ánh sáng cӫa ngӑn đèn, tôi nhұn ra đó là mӝt ngưӡi gӕc Ấn
Đӝ, hay Trung Đông, vӟi hàm râu quai nón rҩt rұm. Vì lý do nào đó,
tôi thҩy ông ta trông rҩt quen mһc dù tôi không nhӟ đã gһp ngưӡi
này ӣ đâu.

Vӏ chӫ nhân lӏch sӵ dүn chúng tôi vào mӝt căn phòng riêng:



- Ông bà có thӇ dùng căn phòng đó, nӃu không ngại, xin mӡi ông bà
dùng bӳa tӕi vӟi tôi.
Angie hӗn nhiên nhұn lӡi ngay:

- Cảm ơn ông, thұt quý quá, vì tӯ sáng đӃn giӡ chúng tôi chưa có gì
vào bөng.
Sau khi sӱa soạn xong, chúng tôi bưӟc vào phòng ăn thì vӏ chӫ

nhân đã chӡ sҹn trưӟc bàn ăn đơn giản toàn trái cây tươi. Angie
đưa mҳt nhìn quanh căn phòng rӝng lӟn vӟi nhӳng bӭc tranh trông
lạ lùng:
- Ông ӣ mӝt mình sao?

Vӏ chӫ nhân khӁ gұt đҫu:
- Vâng, tôi sӕng mӝt mình.

Chúng tôi ngӗi vào bàn. Vӏ chӫ nhân lên tiӃng:
- Tôi rҩt tiӃc vì không kӏp chuҭn bӏ các món khác. Bình thưӡng tôi

chӍ ăn trái cây…
Angie nhanh nhҽn:

- Cảm ơn ông, thӃ cũng tӕt rӗi. Tôi cũng thích trái cây hơn nhӳng
thӭ khác.
Tôi quan sát vӏ chӫ nhân, ông ta có mӝt vҿ gì đó rҩt quen thuӝc

trong tiӅm thӭc mà tôi không nhӟ đã gһp ӣ đâu. Tôi là ngưӡi có trí
nhӟ rҩt tӕt, gҫn như gһp ai tôi cũng có thӇ nhӟ tên ngưӡi đó. Làm
viӋc trong lĩnh vӵc thương mại nhiӅu năm, tôi có thói quen ghi nhӟ
tên tuәi nhӳng ngưӡi mà tôi giao thiӋp. Trong khi Angie và vӏ chӫ
nhân trò chuyӋn thân mұt, tôi cӕ gҳng đào bӟi trí nhӟ đӇ tìm kiӃm
nhưng không sao nhӟ đưӧc. Bҩt chӧt vӏ chӫ nhân hình như đoán
đưӧc điӅu tôi đang nghĩ, quay qua tôi và tӵ giӟi thiӋu:
- Xin lӛi ông bà, tôi quên chưa giӟi thiӋu vӅ mình. Tên tôi là

Ramakrishnan, nhưng ông bà có thӇ gӑi tôi ngҳn gӑn là Kris
cho dӉ nhӟ.
Chúng tôi cũng tӵ giӟi thiӋu vӅ bản thân. Ông Kris mӍm cưӡi đưa

ly nưӟc cam lên:
- Rҩt hân hạnh đưӧc quen biӃt ông bà.

Trong lúc chúng tôi cũng đưa ly nưӟc cam lên như cӱ chӍ xã
giao thì tôi nhìn thҩy ngón tay cӫa ông Kris có đeo mӝt chiӃc nhүn



hình con bӑ hung, khảm mӝt viên hӗng ngӑc đӓ sүm. ChiӃc nhүn có
mӝt điӅu gì đó khiӃn tôi cảm thҩy quen thuӝc mӝt cách kỳ lạ. Tôi
chăm chú nhìn ngưӡi đàn ông có hàm râu quai nón này. Ông ta có
mӝt cһp mҳt rҩt sáng thӇ hiӋn mӝt nӝi tâm, hiӇu biӃt phong phú. Cӱ
chӍ cӫa ông chұm rãi, điӅm đạm nhưng vүn toát lên vҿ oai nghi lạ
lùng. Tôi đã gһp nhiӅu vӏ nguyên thӫ quӕc gia, nhӳng nhà quản lý
công ty lӟn, nhӳng ngưӡi lãnh đạo cao cҩp nhưng chưa thҩy ai có
vҿ sang trӑng, oai nghi như ngưӡi này.

Angie là ngưӡi hӗn nhiên, thích xã giao, gҫn như gһp ai nàng
cũng có thӇ nói chuyӋn dӉ dàng trong khi tôi thích suy ngүm và ít
nói. Các bạn tôi vүn nói rҵng chúng tôi là cһp vӧ chӗng đҽp đôi. NӃu
cҫn gì thì Angie nói, nhưng nӃu tính toán cái gì thì tôi mӟi là ngưӡi
quyӃt đӏnh.

Trong khi Angie và vӏ chӫ nhân tiӃp tөc câu chuyӋn trên bàn ăn,
tôi đưa mҳt nhìn quanh căn nhà có nhӳng bӭc hӑa vӁ các ký hiӋu
ngoҵn ngoèo lạ lùng. Tuy tôi không biӃt nhiӅu vӅ nghӋ thuұt nhưng
vүn có thӇ phân biӋt đưӧc các trưӡng phái hӝi hӑa cӫa nhӳng nghӋ
sĩ đương thӡi như Picasso, hay Dali. Tuy nhiên, nhӳng bӭc hӑa này
lại khác hҷn nhӳng bӭc hӑa thông thưӡng, chúng có nhӳng đưӡng
nét trông như thư pháp mà không phải là thư pháp. Trong công ty
cӫa tôi cũng có treo mҩy bӭc thư pháp cӫa các danh gia Nhұt Bản
và Trung Hoa do chính thân chӫ tһng làm kӹ niӋm. Tuy nhiên,
nhӳng bӭc hӑa ӣ đây có nhӳng đưӡng nét khác hҷn các bӭc thư
pháp kia.

Thҩy tôi chú ý đӃn bӭc tranh, ông Kris mӍm cưӡi:
- Ông thҩy nhӳng bӭc hӑa này thӃ nào? Hình như ông thích nghӋ

thuұt?
Tôi chưa kӏp trả lӡi thì Angie đã chӍ vào mӝt bӭc tranh và nói

ngay:
- Em nhұn ra rӗi, đó là nhӳng dòng chӳ tiӃng Phạn. Đó là chӳ “Om”,

có phải không ạ?
Vӏ chӫ nhân gұt đҫu:

- Phải rӗi, chính là chӳ Phạn, bà nói đúng đó. Chӳ đó là “Om”.
Angie reo lên vui sưӟng:

- Tôi có thҩy nhӳng chӳ giӕng như thӃ treo ӣ phòng tұp Yoga.



Vӏ chӫ nhân mӍm cưӡi:
- Thì ra bà cũng tұp Yoga.

Angie gұt đҫu:
- Hàng tuҫn tôi đӅu đi tұp Yoga vӟi các bạn. Đó là mӝt hình thӭc thӇ

dөc đӇ duy trì sӭc khӓe. Ngoài ra tôi cũng tұp thiӅn nӳa.
Không muӕn câu chuyӋn đi quá xa, tôi hӓi:

- Thì ra đó là chӳ Phạn, nhưng tại sao phòng tұp Yoga lại treo chӳ
này? Tại sao hӑ không treo nhӳng bӭc tranh khác đҽp hơn?
Ông Kris bұt cưӡi:

- Có lӁ đó chӍ là mӝt hình thӭc trang trí. Yoga xuҩt phát tӯ Ấn Đӝ,
nên treo chӳ Phạn lên đó cũng là mӝt hình thӭc quảng cáo…
Angie lҳc đҫu:

- Không đâu, thҫy dạy Yoga cӫa tôi nói rҵng đó là mӝt chӳ hӃt sӭc
linh thiêng và khi thiӅn đӏnh phải tұp trung tư tưӣng vào đó.
Ông Kris gұt đҫu nói:

- Thì ra thӃ! Vұy bà thҩy gì khi tұp trung vào chӳ đó?
Angie lúng túng:

- Tôi chҷng thҩy gì hӃt. Đó chӍ là mӝt phương pháp đӇ giӳ cho tư
tưӣng không chạy loạn xạ mà thôi. Tuy nhiên, bạn tôi, Connie, lại
nói rҵng cô ҩy thҩy nó phát ra ánh sáng và có khi lại biӃn hiӋn ra
nhiӅu dòng chӳ khác nhau nӳa, nhưng tôi chưa tӯng có trải
nghiӋm đó.
Tôi bұt cưӡi vì biӃt Connie rҩt rõ:

- Connie là ngưӡi giàu trí tưӣng tưӧng và biӃt đâu đã phóng đại mӑi
viӋc…
Ông Kris quay qua nhìn tôi và nói:

- Không hҷn thӃ, nӃu thiӅn đӏnh đӃn mӭc đӝ nào đó ngưӡi ta có thӇ
nhìn thҩy ánh sáng hay nhӳng hình ảnh lạ lùng.
Angie tò mò:

- Như thӃ hҷn ông biӃt rõ vӅ thiӅn hay đã trải nghiӋm điӅu này?
Ông Kris không trả lӡi mà quay qua hӓi tôi:

- Ông nghĩ sao?



Tôi nhìn đôi mҳt rҩt sáng cӫa ngưӡi đàn ông, vӟi nhӳng nét
dí dӓm. Tôi trả lӡi:
- Tôi chưa hӅ tұp thiӅn hay Yoga. Đó chӍ là mӝt hình thӭc thӇ dөc

thӏnh hành hiӋn nay, cũng như vài năm trưӟc có phong trào tұp
thӇ dөc nhӏp điӋu vұy.
Ông Kris đưa mҳt nhìn tôi vӟi vҿ tinh quái:

- Như thӃ là ông chưa hӅ tұp thiӅn?
Tӵ nhiên tôi cảm thҩy khó chӏu:

- Dĩ nhiên, tôi tұp nhӳng thӭ đó làm gì?
May thay, Angie xen vào:

- Chӗng tôi bұn lҳm, ngay cả chơi thӇ thao còn không có thӡi giӡ lҩy
đâu ra mà tұp Yoga hay thiӅn.
Ông Kris chӍ vào mӝt bӭc tranh:

- Vұy ông thҩy bӭc tranh này thӃ nào?
Tôi đưa mҳt nhìn bӭc tranh, đó cũng là nhӳng ký hiӋu lạ lùng

nhưng trông không giӕng như chӳ Phạn. Ký hiӋu này khác hҷn.
Càng nhìn, tôi càng thҩy có mӝt cái gì đó quen thuӝc và như bӏ cuӕn
hút vào đó. Tӵ nhiên tôi bұt lên nói mà không suy nghĩ:
- Tôi thҩy nó quen thuӝc, hình như đã thҩy nó ӣ đâu. Nhưng nó

không giӕng như chӳ Phạn.
Ông Kris mӍm cưӡi vӟi mӝt biӇu cảm khác lạ:

- Ông nói đúng, đó không phải là chӳ Phạn, mà là mӝt cә ngӳ đã
thҩt truyӅn tӯ rҩt lâu rӗi. Nhưng ông thҩy nóthӃ nào?
Tôi nhìn nhӳng đưӡng nét ngoҵn ngoèo lạ lùng nhưng không

sao nhӟ đưӧc đã thҩy nó ӣ đâu. Angie bӛng xen vào:
- Tôi cũng thҩy nó quen thuӝc làm sao. Hình như tôi cũng thҩy ӣ

đâu rӗi.
Ông Kris cưӡi, vҿ bí ҭn:

- HiӋn nay thì ông bà không nhӟ đâu, nhưng rӗi sӁ nhӟ.
Angie chӍ tay lên chiӃc hӝp kính gҫn đó:

- Còn cây gұy kia nӳa, tôi cũng thҩy nó có vҿ quen thuӝc. Đó là cái
gì vұy?



ĐӃn khi đó tôi mӟi nhìn thҩy trên chiӃc bàn nhӓ đһt gҫn lò sưӣi
có mӝt chiӃc hӝp dài bҵng kính, trong đó đһt mӝt chiӃc gұy màu
bạc dài khoảng sáu gang tay. Vӏ chӫ nhân bưӟc đӃn chiӃc hӝp, lҩy
cây gұy ra đưa cho tôi. Đó là mӝt cây gұy làm bҵng chҩt liӋu trông
như pha lê, màu bạc, có gҳn bảy viên đá quý to bҵng ngón tay cái,
mӛi viên có mӝt màu khác nhau. Tôi vӯa cҫm lên thì cảm nhұn
ngay mӝt luӗng điӋn cӵc mạnh tӯ cây gұy truyӅn vào tay khiӃn tôi
giұt mình. Tôi run giӑng:
- Cái gì vұy?

Ông Kris nhҽ nhàng chạm tay lên cây gұy mӝt cách trӏnh
trӑng:
- Nó là mӝt vұt có công dөng chӳa bӋnh, nӃu ngưӡi ta biӃt cách sӱ

dөng.
Tôi chăm chú nhìn vào cây gұy, nhӳng viên đá quý trên cây gұy

bӛng tӓa ra nhӳng luӗng sáng kỳ lạ khiӃn mҳt tôi hoa lên. Tôi run
run cҫm cây gұy mà vӏ chӫ nhân vӯa trao cho. Rӗi nhӳng viên đá
quý bӛng xoay nhҽ như bánh xe và phát ra nhӳng tia sáng lạ lùng.

Angie lên tiӃng:
- Khi nó phát ánh sáng, tôi đã nghĩ nó là mӝt cái đèn pin, nhưng bây

giӡ nhӳng viên đá này lại xoay vӟi màu sҳc lạ lùng. Ông Kris, nó
là cái gì thӃ?
Vӏ chӫ nhân nói thҫm vào tai tôi:

- Ông không nhұn ra nó sao?
Lúc đó tôi như ngưӡi bӏ mӝng du. Tôi nҳm chһt cây gұy nhưng

đҫu óc hoang mang khôn tả. Tôi tӵ hӓi:
- Tại sao mình lại ӣ đây? Tại sao mình lại gһp mӝt ngưӡi lạ trong

căn nhà vӟi nhӳng đӗ vұt lạ lùng như thӃ này?
Cũng ngay lúc đó, tôi cảm nhұn đưӧc mӝt luӗng sӭc mạnh tӯ

cây gұy truyӅn vào thân thӇ khiӃn cả ngưӡi nóng ran lên. Ngӵc tôi bӏ
nghҽn lại, đҫu óc trӣ nên rӕi loạn, không tӵ chӫ đưӧc nӳa. Tôi muӕn
buông cây gұy ra nhưng nó có mӝt sӭc hút kỳ lạ khiӃn tôi không thӇ
bӓ xuӕng. Tai tôi nghe có tiӃng rì rào cӫa sóng biӇn và nhӳng âm
thanh lạ lùng khác.



Tôi cӕ gҳng giӳ bình tĩnh, quay qua Angie, tôi thҩy nàng vүn
đӭng yên. Tôi quay lại phía vӏ chӫ nhân nhưng không thҩy gì ngoài
cһp mҳt sáng quҳc cӫa ông đang nhìn thҷng vào tôi. Ông nói bҵng
mӝt giӑng thân mұt:
- Cӭ bình tĩnh đi ông bạn. Hãy đӇ cho tiӅm thӭc làm viӋc, rӗi ông sӁ

hiӇu.
Đҫu óc tôi trӣ nên mơ hӗ. TiӃng sóng biӇn càng lúc càng lӟn và

tôi nghe rõ nhӳng tiӃng đӝng lạ lùng dù không phân biӋt đưӧc là
nhӳng tiӃng gì. Mӑi vұt dҫn dҫn trӣ nên lӝn xӝn, quay cuӗng trong
đҫu tôi. Bҩt thình lình, tôi cảm thҩy mӝt sӭc mạnh dӝi vào lӗng ngӵc
khiӃn tôi thiӃp đi…



PHҪN HAI
ATLANTIS

TIӄN KIӂP DҰY SÓNG
 
 
 
 

Tôi thҩy mình đang đӭng trưӟc mӝt bãi biӇn hoang vu vӟi tiӃng
sóng vӛ rì rào, gҫn đó là nhӳng cӛ máy đang phát ra nhӳng âm
thanh lạ lùng mà tôi không biӃt đӇ làm gì. Không hiӇu sao tôi thҩy
lòng tràn ngұp mӝt cảm giác buӗn bӵc, khó chӏu. Tôi vӯa cúi mһt
xuӕng thì giұt mình thҩy bàn chân mình to hơn trưӟc. Ngay lúc đó,
tôi nhұn ra rҵng mình đang ӣ trong mӝt thӇ xác khác.

Tôi dөi mҳt, vung mạnh tay đӇ đánh thӭc mình và tӵ nhӫ: “Phải
chăng đây là mӝt giҩc mơ?”. Nhưng tôi không mơ chút nào cả. Tay
tôi vӯa vung lên thì chạm vào mӝt vұt đeo bên hông, tôi cҫm lên
xem thì đó chính là cây gұy pha lê có gҳn bảy viên ngӑc mà tôi vӯa
thҩy ӣ nhà ngưӡi lạ kia. Tôi cӕ gҳng giӳ bình tĩnh nhưng đҫu óc cӭ
quay cuӗng, rӗi nhӳng hình ảnh trong đҫu lҫn lưӧt hiӋn ra như mӝt
bӝ phim quay chұm.

Tôi thҩy mình đang sӕng tại mӝt lөc đӏa lӟn vӟi nhiӅu hòn đảo
nhӓ vây quanh. Không hiӇu sao tôi biӃt rҵng đó chính là châu
Atlantis. HuyӅn thoại Hy Lạp nói rҵng Atlantis hiӋn hӳu vào thӡi xa
xưa, ӣ giӳa Đại Tây Dương, đưӧc coi là cái nôi cӫa nӅn văn minh Ai
Cұp cũng như Hy Lạp, và rҩt có ảnh hưӣng đӃn nӅn văn minh hiӋn
thӡi.

Tuy nhiên, ngay khi đó tôi cũng biӃt văn minh Atlantis đã tiӃn xa
hơn nӅn văn minh hiӋn nay rҩt nhiӅu vì nó đưӧc xây dӵng dӵa trên
nhӳng kiӃn thӭc khác hҷn ngày nay. Tӯ ngàn xưa, ngưӡi Atlantis đã
phát triӇn mӝt thӭ kiӃn thӭc đһc biӋt, giúp cho hӑ sӱ dөng đưӧc
nhӳng năng lӵc tiӅm tàng trong thiên nhiên và tạo nên mӝt nӅn khoa



hӑc kӻ thuұt khác hҷn ngày nay. Đҫu óc tôi trӣ nên hoang mang,
nhӳng hình ảnh cӫa mӝt ký ӭc lạ lùng nào cӭ tӯ đâu tràn vӅ.

Vào lúc đó, ngưӡi Atlantis đã chӃ tạo ra nhӳng dөng cө, máy
móc tӕi tân cho nhӳng mөc đích mà ngày nay không thӇ nào giải
thích đưӧc. Lý do tôi thҩy khó chӏu là vì mình đang nhұp vào mӝt thӇ
xác khác, vӟi nhӳng cảm nhұn và kiӃn thӭc khác lạ. Là ngưӡi có ý
chí mạnh mӁ, tôi có thӇ nhұn ra sӵ khác biӋt lӟn giӳa cách suy nghĩ,
cảm nhұn cӫa tôi lúc này đây và tôi cӫa thӡi hiӋn đại. Lý trí suy luұn
cӫa tôi đóng mӝt vai trò rҩt nhӓ và yӃu ӟt trong thӇ xác này. Sau mӝt
lúc đҩu tranh vô vӑng giӳa hai sӵ hiӇu biӃt tương phản, tôi đành đӇ
cho tiӅm thӭc làm chӫ, đưa tôi trӣ lại quá khӭ, như mӝt ngưӡi đang
quan sát mӝt cuӕn phim cӫa dĩ vãng.

Tôi đang thҩy rõ nhӳng hình ảnh lӏch sӱ cӫa Atlantis dҫn dҫn
hiӋn ra trong tâm trí. Tӯ ngàn xưa, ngưӡi Atlantis đã phát triӇn mӝt
nӅn khoa hӑc chú trӑng vào viӋc sӱ dөng các năng lӵc ҭn tàng trong
thiên nhiên. Hӑ có thӇ sӱ dөng ánh sáng mһt trӡi cùng sӵ rung đӝng
cӫa các loại kim thạch [2] đӇ thay đәi nguyên tӱ vұt chҩt. Hӑ có thӇ
làm mҩt trӑng lưӧng cӫa mӝt vұt thӇ đӇ xây dӵng nên nhӳng công
trình kiӃn trúc khәng lӗ, kiên cӕ mà không cҫn sӱ dөng đӃn máy móc
hiӋn đại như ngày nay. Hӑ có thӇ thay đәi nguyên tӱ trong cơ thӇ
con ngưӡi đӇ phөc vө cho viӋc chӳa bӋnh bҵng nhӳng cây gұy gҳn
đá quý.

Vào lúc đó, Atlantis gӗm có ba nưӟc là Og, Poseida và Arya. Xӭ
Og nҵm ӣ phía Tây cӫa Đại Tây Dương, gӗm ba hòn đảo đưӧc nӕi
liӅn vӟi nhau bӣi nhӳng cây cҫu đá vĩ đại. Poseida nҵm ӣ phía
Đông cӫa Đại Tây Dương, gӗm mӝt hòn đảo lӟn vӟi rҩt nhiӅu đảo
nhӓ bao bӑc xung quanh. Arya nҵm ӣ phía Bҳc cӫa Đại Tây Dương,
đưӧc xây dӵng trên cao nguyên cӫa mӝt hӓa sơn.

Văn minh Atlantis đã kéo dài hàng ngàn năm vӟi rҩt nhiӅu
triӅu đại vua chúa. Xã hӝi Atlantis đưӧc phân chia thành nhiӅu
đҷng cҩp khác nhau. Nhӳng ngưӡi thuӝc đҷng cҩp cao thҷng tay
đàn áp, bóc lӝt nhӳng ngưӡi thuӝc đҷng cҩp thҩp mӝt cách dã
man, tàn bạo. Văn hóa xӭ này chӫ trương “mạnh đưӧc, yӃu thua”
chӭ chưa phát triӇn luұt pháp hay hӋ thӕng công lý như xã hӝi
ngày nay. Lúc đó, trӯ mӝt thiӇu sӕ đã phát triӇn khả năng suy



luұn qua lý trí, đa sӕ ngưӡi Atlantis vүn sӕng bҵng bản năng, do
đó hӑ rҩt ích kӹ, tham lam và hung bạo.

Vì tình dөc là mӝt bản năng tӵ nhiên, nên ngưӡi dân xӭ này
chưa biӃt kiӇm soát dөc tính. ViӋc giao hӧp nam nӳ là điӅu thông
thưӡng trong xã hӝi và không mӝt luұt lӋ nào cҩm đoán hay kiӇm
soát đưӧc. Ký ӭc cӫa tôi trӣ nên rӕi loạn hơn nӳa khi nhìn thҩy
nhӳng cảnh tưӧng giao hӧp cӫa con ngưӡi lúc đó thұt không khác
loài vұt hiӋn nay bao nhiêu. Trong xã hӝi đó, sӵ giao hӧp nam nӳ
diӉn ra khҳp nơi, không phân biӋt, không dӵa trên tình cảm mà chӍ
là sӵ chiӃm đoạt theo bản năng và sӭc mạnh.

Thұt khó giải thích điӅu này vì mӛi khi cӕ gҳng suy luұn thì đҫu
óc tôi lại bӏ nhӳng tư tưӣng kỳ lạ xâm chiӃm, khiӃn đҫu tôi đau
nhӭc khôn tả. Tôi biӃt rҵng nӅn văn minh xӭ này đã tiӃn bӝ khoa
hӑc rҩt cao, hơn hҷn ngày nay, nhưng không hiӇu sao xã hӝi
Atlantis lại có thӇ sӕng man rӧ vӟi các tөc lӋ lạ lùng như thӃ? Có lӁ
vì chưa biӃt phát triӇn tình thương hay lý trí nên đa sӕ ngưӡi
Atlantis lúc đó đӅu sӕng ích kӹ, tham lam và hung dӳ. Trong suӕt
lӏch sӱ xӭ này, chiӃn tranh giӳa các nưӟc xảy ra liên miên, dưӡng
như chưa bao giӡ ngӯng.

Văn minh Atlantis đưӧc xây dӵng dӵa trên kiӃn thӭc khoa hӑc,
mӝt thӭ khoa hӑc khác hҷn bây giӡ, ngưӡi có khả năng chuyên
môn đưӧc đһc biӋt ưu đãi nên các môn khoa hӑc phát triӇn rҩt
mạnh, vӟi nhӳng phát kiӃn mà ngày nay có thӇ coi là “phép lạ”.

Dӵa trên sӵ rung đӝng cӫa kim thạch và âm thanh, ngưӡi
Atlantis có thӇ phân tích ánh sáng mһt trӡi thành năng lưӧng đӇ
phөc vө cho cuӝc sӕng cũng như tạo ra các loại vũ khí giӃt ngưӡi.
Hӑ có thӇ thay thӃ bӝ óc con ngưӡi bҵng nhӳng dөng cө gҳn vào
óc, khiӃn nhӳng ngưӡi này trӣ nên khӡ dại, không còn biӃt gì và
chӏu sӵ chi phӕi cӫa ngưӡi khác.

Qua kӻ thuұt làm mҩt trӑng lưӧng vұt chҩt đӇ nâng nhӳng tảng
đá khәng lӗ hay nhӳng vұt nһng lên cao, ngưӡi Atlantis có thӇ xây
cҩt nhӳng công trình kiӃn trúc hӃt sӭc vĩ đại. Nhӡ thӃ, châu Atlantis
phát triӇn vӟi hàng vạn công trình, hàng trăm kim tӵ tháp khәng lӗ,
hàng ngàn ngôi nhà san sát, vӟi đưӡng sá rӝng rãi và nhӳng cây
cҫu bҵng đá vĩ đại nӕi liӅn nhӳng đảo nhӓ vӟi nhau.



Qua kӻ thuұt thay đәi nguyên tӱ, ngưӡi Atlantis có thӇ thay đәi
nhӳng cơ quan đã bӏ yӃu, tәn thương trong cơ thӇ ngưӡi đӇ chӳa
khӓi bӋnh. Phương pháp này cũng có thӇ biӃn đәi con ngưӡi thành
mӝt sinh vұt khác khi ghép cơ quan nӝi tạng trong cơ thӇ cӫa hӑ
bҵng cơ quan cӫa loài vұt và tạo ra mӝt loại ngưӡi mӟi. Mӝt loại
sinh vұt “nӱa ngưӡi, nӱa thú”, mӝt sinh vұt giӕng ngưӡi, vӟi khả
năng đһc biӋt đӇ sӱ dөng vào nhӳng mөc đích mà con ngưӡi ngày
nay không tưӣng tưӧng đưӧc.

Mӝt sӕ ngưӡi, phҫn lӟn thuӝc đҷng cҩp thҩp, hay tù binh chiӃn
tranh thưӡng bӏ đưa vào phòng thí nghiӋm đӇ tác hӧp vӟi nguyên tӱ
cӫa nhӳng loài thú có sӭc mạnh như trâu, bò, voi, ngӵa, lạc đà, rӗi
hӑ đưӧc giao phó nhӳng công viӋc nһng nhӑc như xây dӵng,
chuyên chӣ. Đó là mӝt lӵc lưӧng lao đӝng không còn biӃt suy nghĩ
mà chӍ tuân theo mӋnh lӋnh.

Nhӳng sinh vұt ngưӡi đưӧc tác hӧp vӟi nguyên tӱ cӫa nhӳng
loài vұt hung dӳ (như sư tӱ, cӑp, beo, chó sói v.v…) thì đưӧc giao
phó nhiӋm vө kiӇm soát nhӳng ngưӡi thuӝc đҷng cҩp thҩp hay
nhӳng ngưӡi đã bӏ biӃn đәi đӇ trӣ thành nhӳng sinh vұt “nӱa ngưӡi,
nӱa thú”, phөc vө cho quyӅn lӧi cӫa đҷng cҩp cao hơn. Đó là nhӳng
binh lính cӵc kỳ hung dӳ, sҹn sàng hành ác, hoàn toàn vô cảm, bҩt
chҩp sӵ đau khә cӫa các sinh vұt khác.

Vì có đӝi quân thiӋn chiӃn hung dӳ, nhӳng nhà lãnh đạo đҫy
tham vӑng cӫa Atlantis thưӡng gây chiӃn vӟi nhau đӇ bành trưӟng
thӃ lӵc và nhӳng trұn chiӃn đә máu dӳ dӝi đã xảy ra thưӡng xuyên
giӳa các xӭ này.

Xӭ Og là trung tâm cӫa mӝt tôn giáo thӡ rҩt nhiӅu thҫn linh vӟi
nhӳng nghi thӭc lạ lùng, xuҩt phát tӯ ảnh hưӣng cӫa nhӳng sinh vұt
thuӝc vӅ mӝt thӃ giӟi khác vӟi loài ngưӡi. Đây cũng là nơi mà nhӳng
ngưӡi thuӝc đҷng cҩp thҩp hay tù binh chiӃn tranh thưӡng bӏ giӃt đӇ
tӃ thҫn, hoһc đưӧc đưa đӃn “lò luyӋn ngưӡi” đӇ biӃn thành lӵc
lưӧng lao đӝng.

TriӅu đại Belia cӫa xӭ Og kéo dài hàng trăm năm vӟi nhӳng
hoàng đӃ có tham vӑng bành trưӟng thӃ lӵc tôn giáo bҵng viӋc gây
chiӃn vӟi nhӳng xӭ khác. Vì đӭc tin đưӧc xây dӵng dӵa trên mӝt
thӭ tôn giáo thӡ rҩt nhiӅu quӹ thҫn tӯ cõi giӟi xa xăm, luôn luôn đòi
hӓi nhӳng nghi thӭc cúng tӃ bҵng huyӃt thӏt, nên ngưӡi xӭ Og đã



quen sӕng trong bạo lӵc, ích kӹ, vô cảm và thù hұn. Xã hӝi xӭ Og
đҫy nhӳng tranh chҩp, thù hҵn giӳa con ngưӡi vӟi nhau do chӫ
trương “mạnh đưӧc, yӃu thua”. Đây cũng là nơi mà loài ngưӡi sӕng
lүn lӝn, giao hӧp vӟi loài “nӱa ngưӡi, nӱa thú” và sản sinh ra mӝt
giӕng “quái vұt” dӏ hӧm đưӧc gӑi là “con cӫa Belia”. Vì sӵ tranh
chҩp, thù hұn luôn tӗn tại giӳa nhӳng ngưӡi dân xӭ này nên các
hoàng đӃ triӅu đại Belia đã âm mưu gây dӵng lòng căm thù vӟi các
nưӟc khác, hòng chuyӇn lòng hұn thù trong dân chúng sang các
cuӝc chiӃn tranh, tránh cho xã hӝi đi vào tình trạng hӛn loạn hay nӝi
chiӃn.

Trong ba xӭ cӫa Atlantis thì Poseida lӟn nhҩt, phӗn thӏnh nhҩt,
vӟi tài nguyên dӗi dào, binh lӵc hùng hұu. Poseida gӗm mӝt sӕ đảo
nhӓ quây chung quanh mӝt hòn đảo lӟn vӟi nhӳng khu rӯng bát
ngát và muông thú kỳ lạ. Vì đҩt đai màu mӥ, nhiӅu tài nguyên thiên
nhiên nên đӡi sӕng xã hӝi xӭ này phát triӇn cao hơn nhӳng xӭ khác.
Ngưӡi Poseida cũng thӡ rҩt nhiӅu thҫn linh như thҫn biӇn, thҫn
sông, thҫn núi, thҫn cây v.v… nhưng không có nhӳng nghi thӭc giӃt
ngưӡi tӃ thҫn như tôn giáo cӫa xӭ Og.

NӅn khoa hӑc cӫa Poseida phát triӇn rҩt mạnh vӟi nhiӅu phát
kiӃn và máy móc tӕi tân. Dân chúng Poseida đưӧc hưӣng đӡi sӕng
tiӋn nghi vұt chҩt hӃt sӭc đҫy đӫ nhưng cũng vì thӃ mà đa sӕ sӕng
xa hoa, phung phí, ích kӹ và có tính dâm dөc rҩt cao. Hӑ thưӡng bҳt
cóc phө nӳ tӯ các xӭ khác mang vӅ đӇ phөc vө cho nhu cҫu xác
thӏt. ĐiӅu này tạo ra mӝt mӕi thù rҩt lӟn giӳa Poseida và nhӳng xӭ
khác. Trong lӏch sӱ Atlantis, Og và Poseida luôn luôn gây chiӃn vӟi
nhau nhưng Poseida thưӡng chiӃm phҫn thҳng. Qua nhӳng lҫn
chiӃn thҳng, Poseida bҳt đưӧc rҩt nhiӅu tù binh “nӱa ngưӡi, nӱa
thú” và biӃn nhӳng ngưӡi này thành nô lӋ phөc vө cho ngưӡi dân tại
đây. ĐiӅu này càng khiӃn mӕi hұn thù giӳa hai xӭ này trӣ nên sâu
sҳc.

Arya là xӭ nhӓ nhҩt nҵm ӣ phía Bҳc, xây dӵng trên bình
nguyên cӫa mӝt hӓa sơn, dân cư thưa thӟt. Tuy điӅu kiӋn khҳc
nghiӋt, đҩt đai khó canh tác nhưng xã hӝi Arya lại phát triӇn theo
mӝt đưӡng lӕi khác hҷn vӟi hai nưӟc kia. Văn hóa xӭ này dӵa trên
tôn giáo tôn thӡ mһt trӡi vӟi nhӳng giáo điӅu, kӹ luұt hӃt sӭc khҳt
khe như không cho phép loài ngưӡi giao hӧp vӟi giӕng “nӱa



ngưӡi, nӱa thú”. Do đó, ngưӡi Arya thưӡng tӵ hào rҵng hӑ là tӝc
ngưӡi Atlantis thuҫn khiӃt nhҩt.

NӅn khoa hӑc Arya đưӧc xây dӵng dӵa trên kiӃn thӭc vӅ ánh
sáng mһt trӡi và sӵ rung đӝng cӫa các loại kim thạch. Tӯ lâu, ngưӡi
Arya đã chӃ tạo đưӧc nhӳng cây gұy ngӑc có thӇ thay đәi nguyên
tӱ vұt chҩt đӇ chӳa bӋnh, cũng như các loại vũ khí sӱ dөng ánh
sáng đӇ phá hӫy vұt chҩt. Nhӡ thӃ mà Arya duy trì đưӧc sӵ đӝc lұp
trong mӝt thӡi gian dài.

Thұt khó có thӇ tưӣng tưӧng lӏch sӱ Atlantis lại hiӋn ra rõ rӋt
trong tiӅm thӭc cӫa tôi như mӝt bӭc tranh sӕng đӝng. Đҫu óc tôi tiӃp
tөc xoay chuyӇn qua nhӳng biӃn cӕ lạ lùng.

Tôi thҩy mình đưӧc sinh ra tại xӭ Arya trong mӝt gia đình quyӅn
quý, thuӝc đҷng cҩp cao nhҩt trong xã hӝi. Cha tôi là ngưӡi đӭng
đҫu trưӡng y, chuyên sӱ dөng cây gұy ngӑc đӇ chӳa bӋnh. Tӯ nhӓ,
tôi đã đưӧc chӍ dạy vӅ các năng lӵc tӵ nhiên tiӅm tàng trong các loại
đá quý. Khi lӟn lên, tôi đưӧc huҩn luyӋn bӣi các danh sư nên trӣ
thành mӝt y sĩ tài giӓi trong nưӟc.

Là ngưӡi thuӝc đҷng cҩp cao, đưӧc xã hӝi kính trӑng nên tôi
trӣ nên kiêu căng và nhiӅu tham vӑng khác thưӡng. Tuy đã đưӧc
huҩn luyӋn vӅ y hӑc nhưng tôi không thӓa mãn mà muӕn thu thұp
thêm kiӃn thӭc vӅ các năng lӵc siêu nhiên vӕn chӍ đưӧc tín truyӅn
riêng cho các giáo sĩ trong đӅn thӡ Thái Dương. 

Có lҫn tôi đã hӓi cha tôi vӅ điӅu này, nhưng ông nói:
- Có mӝt ranh giӟi rҩt rõ rӋt giӳa sӵ hiӇu biӃt mà chúng ta có thӇ sӱ

dөng hiӋn nay và sӵ hiӇu biӃt dӵa trên nhӳng kiӃn thӭc mà
chúng ta không kiӇm soát đưӧc. ĐӇ nghiên cӭu vӅ năng lӵc siêu
nhiên, con ngưӡi cҫn phải có khả năng kiӇm soát nӝi tại. Ngoại
trӯ mӝt sӕ rҩt ít giáo sĩ trong đӅn thӡ Thái Dương biӃt phương
pháp này, hҫu như không ai có thӇ hӑc đưӧc. NӃu không kiӇm
soát đưӧc mình mà sӱ dөng các năng lӵc này mӝt cách vô trách
nhiӋm, thì có thӇ đưa đӃn nhӳng hұu quả vô cùng tai hại. Đó là lý
do mà con phải ý thӭc rõ rӋt vӅ mӕi nguy hiӇm tiӅm tàng cӫa
nhӳng kiӃn thӭc này và không đưӧc sӱ dөng nhӳng gì con
không thӇ kiӇm soát đưӧc.
Tôi thҳc mҳc:



- Tại sao lại chӍ các giáo sĩ trong đӅn thӡ Thái Dương mӟi có
đһc quyӅn thu nhұn kiӃn thӭc vӅ các năng lӵc siêu nhiên?
Cha tôi trả lӡi:

- Con nên biӃt, trong mӛi con ngưӡi đӅu có hai đӝng lӵc tương phản:
mӝt là hưӟng thưӧng - hai là hưӟng hạ. Khi con ngưӡi chưa biӃt
phát triӇn sӵ suy luұn đӇ kiӇm soát nӝi tâm mà chӍ sӕng bҵng bản
năng thì đӝng lӵc bản năng hưӟng hạ thưӡng làm chӫ. Nó dүn
dҳt con ngưӡi hành đӝng theo dөc vӑng. Con có thӇ thҩy ngưӡi
dân xӭ Og và Poseida thiên sӕng bҵng bản năng và hұu quả là
nhӳng cuӝc chiӃn tranh kéo dài, không thӇ chҩm dӭt.

HiӋn nay, tại Arya chӍ có riêng các giáo sĩ trong đӅn thӡ Thái
Dương, nhӡ thӵc hành nhӳng kӹ luұt tӵ giác, biӃt phát triӇn óc
suy luұn đӇ kiӇm soát nӝi tâm nên không bӏ ảnh hưӣng. Nhӡ biӃt
kiӅm chӃ dөc vӑng, nhӳng ngưӡi này mӟi có thӇ sӱ dөng các
năng lӵc siêu nhiên đһc biӋt trong vũ trө. Nhӳng ngưӡi như
chúng ta chӍ đưӧc dạy mӝt sӕ kiӃn thӭc giӟi hạn vì nӝi tâm chúng
ta vүn còn là bãi chiӃn trưӡng, mӝt sӵ tranh đҩu giӳa hai khuynh
hưӟng tương phản. Do đó, nӃu chưa thӇ làm chӫ đưӧc mình thì
phải biӃt tӵ giӟi hạn, đӯng đӇ tham vӑng chi phӕi, điӅu khiӇn.
Tuy đã đưӧc cảnh cáo nhưng tôi vүn ngҫm muӕn sӣ hӳu quyӅn

năng tӯ các năng lӵc siêu nhiên kia. Có lҫn tôi đã hӓi mӝt giáo sĩ có
kiӃn thӭc vӅ môn này thì ông nói:
- HiӋn nay đҫu óc ngươi chưa phát triӇn đӫ vӅ khả năng suy luұn

mà thưӡng đӇ bản năng chi phӕi. Muӕn sӣ hӳu quyӅn năng siêu
nhiên thì ngươi phải trải qua nhӳng giai đoạn tu tұp phát triӇn
đӭc tính hy sinh, nhүn nại, đӇ kiӇm soát chính mình.
Tôi hӓi:

- Như vұy thì tôi phải làm gì?
Giáo sĩ trả lӡi:

- Trưӟc hӃt ngươi phải tұp tính hy sinh đӇ làm nhӳng gì “trái ngưӧc”
vӟi nhӳng điӅu mӑi ngưӡi thưӡng làm. NӃu mӑi ngưӡi ham muӕn
thӭ gì thì ngươi phải đi ngưӧc lại, nghĩa là tӯ bӓ cái ham muӕn
đó. NӃu mӑi ngưӡi chӍ làm điӅu có lӧi cho bản thân thì ngươi phải
làm ngưӧc lại, nghĩa là chӍ làm nhӳng gì có lӧi cho ngưӡi khác.
Ngươi phải cho ngưӡi khác nhӳng gì tӕt nhҩt, làm nhӳng điӅu



mà không ai muӕn làm, và chӍ nhұn lҩy nhӳng gì không ai muӕn
nhұn. Đó là bưӟc đҫu trong viӋc rèn luyӋn kӹ luұt hy sinh, nhүn
nại, đӇ kiӇm soát nӝi tâm. LiӋu ngươi có làm đưӧc như thӃ
không?
Văn minh Atlantis lúc đó hoàn toàn đưӧc xây dӵng dӵa trên

“luұt cӫa kҿ mạnh”, không ai biӃt gì đӃn sӵ hy sinh hay tinh thҫn tӵ
chӫ. Phҫn lӟn mӑi ngưӡi đӅu sӕng mӝt cách tham lam, ích kӹ và
hung bạo, sҹn sàng chiӃm đoạt mӑi thӭ cho riêng mình nên viӋc
thӵc hành nhӳng điӅu vӏ giáo sĩ nói hӃt sӭc lạ lùng, khó hiӇu.

Là ngưӡi kiêu căng và ích kӹ, dĩ nhiên tôi không chӏu nghe lӡi
dạy bảo cӫa vӏ giáo sĩ này. Tuy nhiên, do đã muӕn có quyӅn năng
này nên tôi phải quyӃt đạt cho bҵng đưӧc. Tôi tính toán và tìm
đӃn nhӳng ngưӡi sӣ hӳu kiӃn thӭc này qua mӝt con đưӡng tҳt.

Đҫu tiên, tôi làm quen vӟi Biru, mӝt ngưӡi dân xӭ Arya nhưng
đã sӕng nhiӅu năm tại Og nên biӃt nhӳng nghi thӭc kêu gӑi các
quyӅn năng tӯ cõi giӟi khác. Tôi đưӧc hҳn hưӟng dүn nhӳng nghi
thӭc đó, mһc dù pháp luұt và tôn giáo xӭ Arya hoàn toàn ngăn cҩm
viӋc này.

Chúng tôi bí mұt trao đәi sӵ hiӇu biӃt vӟi nhau trong mӝt căn
hҫm nҵm sâu dưӟi lòng đҩt. Tӯ đó, tôi chìm đҳm trong các nghi
thӭc tӃ thҫn, sӱ dөng máu huyӃt đӇ kêu gӑi nhӳng đӝng lӵc lạ lùng,
liên lạc vӟi nhӳng sinh vұt thuӝc cõi khác mà không hӅ ý thӭc gì đӃn
hұu quả có thӇ xảy ra.

Đang miên man vӟi nhӳng hình ảnh này, bӛng nhiên đҫu óc
tôi chuyӇn qua mӝt ký ӭc khác. Tôi thҩy mình đӭng trong mӝt tòa
nhà to lӟn, nguy nga, vӟi lӕi chạm trә tinh xảo, hơn hҷn các công
trình kiӃn trúc đҽp nhҩt cӫa ngày nay. Đó là đӅn thӡ thҫn Thái
Dương trang nghiêm, vӟi các nghi thӭc tôn giáo đưӧc thӵc hiӋn
bӣi các thánh nӳ. Bҩt ngӡ, tôi nhìn thҩy đôi chân trҫn gӧi cảm,
trҳng ngҫn cӫa mӝt thánh nӳ thoáng lӝ ra khi đang duyên dáng
múa hát vӟi điӋu nhạc huyӅn bí trong ánh sáng đuӕc bұp bùng
huyӅn ảo. Tôi lén hӓi và biӃt tên cô ҩy là Kor. Không hiӇu sao
hình ảnh cô thánh nӳ Kor này lại lұp tӭc xâm chiӃm, ngӵ trӏ tâm
trí tôi khiӃn tôi không còn tӵ chӫ đưӧc nӳa. Không rӡi mҳt khӓi
ngưӡi thiӃu nӳ yêu kiӅu, trong đҫu tôi bҳt đҫu nóng rӵc nảy sinh
ý tưӣng chiӃm đoạt ngưӡi thánh nӳ. Là ngưӡi thuӝc đҷng cҩp



cao cӫa xã hӝi, mӝt khi đã muӕn sӣ hӳu cái gì thì tôi thưӡng phải
tìm mӑi cách chiӃm đoạt cho kỳ đưӧc.

Vӯa nghĩ đӃn đó, không hiӇu sao đҫu óc tôi bҳt đҫu xáo trӝn
bӣi nhӳng hình ảnh ma quái chұp chӡn, nhӳng nghi thӭc thӡ cúng
huyӅn bí lạ lùng, nhӳng súc vұt bӏ giӃt đӇ tӃ thҫn, nhӳng ly rưӧu
pha bҵng máu súc vұt tanh tưӣi, nhӳng hình ảnh hoan lạc cӫa đám
đông nam nӳ buông thả dưӟi nhӳng ánh đuӕc chұp chӡn hoang
dại, rӯng rú. Bҩt chӧt tôi thҩy nhӳng cảnh tưӧng hãi hùng, máu đә
thӏt rơi, vӟi nhӳng trұn giao tranh khӕc liӋt cӫa nhӳng đӝi binh ”nӱa
ngưӡi, nӱa thú” cҩu xé nhӳng nạn nhân cӫa chúng. Nӛi sӧ hãi mӛi
lúc mӝt tăng lên khiӃn tôi hӕt hoảng kêu lӟn, rӗi choàng tӍnh dұy.

* * *
Tôi thҩy mình đang nҵm trong mӝt căn phòng xa lạ, toàn thân

ưӟt đүm mӗ hôi. Angie nhìn tôi vӟi vҿ mһt lo lҳng:  
- Anh làm sao vұy?

Lúc đó, tôi thҩy trӡi đã sáng và biӃt mình vӯa trải qua mӝt giҩc
mơ lạ lùng.

Angie lo lҳng hӓi:  
- Anh có sao không? Tӵ nhiên anh la lӟn làm em giұt cả mình.

Tôi hoảng hӕt:
- Mình đang ӣ đâu đây?

Angie bұt cưӡi:  
- Anh không nhӟ sao? Hôm qua xe cӫa chúng ta bӏ trưӧt xuӕng hӕ,

may là có ông Kris đưa mình vӅ nhà ông ҩy.
Khi đó tôi mӟi nhӟ ra rҵng mình đang ӣ trong nhà mӝt ngưӡi lạ.

Angie nhҳc khéo:
- Trӡi đã sáng rӗi, anh hãy vào phòng tҳm thay quҫn áo đi, rӗi xuӕng

dưӟi nhà. Em nghe tiӃng ông Kris mӣ cӱa ra ngoài tӯ sӟm
nhưng thҩy anh ngӫ say nên chưa muӕn đánh thӭc.
Tôi cӕ giӳ bình tĩnh mһc dù chưa tӍnh táo hҷn:

- Thì ra thӃ, nhưng hôm qua chúng ta vào phòng lúc nào?
Angie trả lӡi:  



- Chúng ta đang nói chuyӋn dӣ dang, nhưng em thҩy anh mӋt quá
cӭ thiӃp đi nên ông Kris bảo em đưa anh vӅ phòng nghӍ sӟm.
Anh không nhӟ sao?
Khi chúng tôi bưӟc vào phòng ăn thì ông Kris đã chӡ sҹn:  

- Ông bà ngӫ ngon chӭ, mӡi ông bà dùng bӳa ăn sáng. Tôi đang
chuҭn bӏ mang xe trөc kéo chiӃc xe cӫa ông bà lên.
Trong khi Angie hӗn nhiên kéo ghӃ ngӗi, tôi nhìn quanh căn

phòng vӟi nhӳng bӭc hӑa lạ lùng và chiӃc hӝp đӵng cây gұy thҩt
bảo bҵng pha lê. Nó vүn nҵm nguyên trên chiӃc bàn nhӓ bên cạnh
lò sưӣi. Thì ra đó không phải là mӝt giҩc mӝng mà là mӝt sӵ thұt.
Giӡ thì đҫu óc tôi đã hoàn toàn tӵ chӫ. Tôi nhӫ thҫm: “Mình phải tìm
ra sӵ thұt vӅ cây gұy ngӑc này”.

Sau bӳa ăn sáng, chúng tôi theo ông Kris ra chӛ chiӃc xe bӏ sөp
xuӕng hӕ. Tôi thҩy vӏ chӫ nhân đã chu đáo chuҭn bӏ đҫy đӫ chiӃc xe
tải lӟn vӟi sӧi dây xích sҳt đã buӝc vào chiӃc xe cӫa tôi đӇ kéo lên.
Angie mӯng rӥ:
- Thұt phiӅn ông quá, tôi không ngӡ ông đã chuҭn bӏ cҭn thұn tӯ

sӟm.
Sau khi chiӃc xe đưӧc kéo lên, ông Kris chӍ rõ cho chúng tôi

đưӡng đӃn căn nhà mӟi. Tôi im lһng quan sát ngưӡi đàn ông có bӝ
râu quai nón rұm rạp này như đӇ chӡ đӧi mӝt sӵ giải thích nào đó,
nhưng ông vүn thản nhiên như không hӅ có chuyӋn gì xảy ra. Sӵ im
lһng cӫa ông làm cho tôi thêm nóng lòng, bӕi rӕi, tôi muӕn lên tiӃng
nhưng không hiӇu sao lại im lһng. Cả hai chúng tôi nhìn nhau nhưng
không nói gì.

Theo sӵ chӍ dүn cӫa ông Kris, chúng tôi đӃn căn nhà mӟi. Đúng
như Angie đã nói, đó là mӝt căn nhà tuyӋt đҽp, xây cҩt đơn giản,
nҵm trên mӝt ngӑn đӗi thҩp nhìn xuӕng thung lũng và mӝt hӗ nưӟc
xanh biӃc phía dưӟi.

Angie nhanh nhҽn mӣ khóa cӱa bưӟc vào:
- Anh thҩy căn nhà này ra sao? Nó có như ý anh muӕn không?

Tôi gұt đҫu đӗng ý nhưng tâm trí vүn hoang mang vӅ nhӳng
viӋc xảy ra đêm qua. Tôi tӵ hӓi phải chăng đó là mӝt giҩc mơ?

Trong khi Angie thu xӃp hành lý, tôi ngӗi xuӕng chiӃc ghӃ bành
và tӵ hӓi: “Tại sao mình có thӇ nhӟ lại mӝt ký ӭc xa xôi vӟi nhӳng



chi tiӃt rõ rӋt như thӃ? LiӋu châu Atlantis có thұt hay chӍ là mӝt
huyӅn thoại?”.

HiӋn nay, ngưӡi ta biӃt đӃn Atlantis qua tài liӋu giảng dạy cӫa
triӃt gia Hy Lạp Plato đưӧc ghi lại trong cuӕn Timaeus và Crotias .
Plato đã kӇ cho hӑc trò rҵng chính Solon, sӱ gia lӯng danh cӫa Hy
Lạp khi du hành qua Ai Cұp đӇ hӑc hӓi đã đưӧc các vӏ trưӣng lão xӭ
này tiӃt lӝ vӅ mӝt đại lөc lӟn bӏ chìm sâu xuӕng đáy biӇn vào khoảng
hai mươi ngàn năm trưӟc đó. Plato ghi chép lại lӡi dạy bảo cӫa
Solon vӅ lөc đӏa vӟi nӅn văn minh rӵc rӥ nhưng đã suy thoái vì tham
vӑng điên cuӗng cӫa nhӳng ngưӡi lãnh đạo, rӗi bӏ chìm sâu xuӕng
biӇn bӣi trұn đӝng đҩt khӫng khiӃp.

HiӋn nay có nhiӅu giả thuyӃt khác nhau vӅ Atlantis. Có ngưӡi
cho rҵng đó là mӝt đại lөc có thұt vì bӡ biӇn Đӏa Trung Hải còn sót
lại mӝt vài di tích cӫa mӝt nӅn văn minh cә xưa mà không ai biӃt
rõ. Ngưӡi khác cho rҵng đó chӍ là mӝt huyӅn thoại đưӧc ngưӡi xưa
tạo ra đӇ dӑa nạt dân chúng mà thôi. Trải nghiӋm vӯa qua đã cho
tôi mӝt cảm giác khác thưӡng vì tôi thҩy rõ mình đã tӯng sӕng ӣ đó
và lӏch sӱ xӭ này hiӋn rõ trong đҫu tôi như mӝt cuӕn phim sӕng
đӝng. Không mӝt giҩc mơ nào lại có thӇ hiӇn hiӋn rõ rӋt vӟi tӯng
chi tiӃt như thӃ.

Suӕt ngày hôm đó, đҫu óc tôi cӭ liên miên suy nghĩ vӅ ký ӭc kỳ
lạ này nhưng không tìm đưӧc lӡi giải đáp nào. Trong khi Angie vui
vҿ chӍ cho tôi nhӳng đӗ đạc trưng bày, nhӳng bӭc tranh nghӋ thuұt
mà nàng vӯa mua, và phong cảnh thiên nhiên tuyӋt đҽp cӫa căn
nhà, thì đҫu óc cӫa tôi hoàn toàn bӏ chi phӕi bӣi giҩc mơ lạ lùng đêm
qua.

Tôi tӵ hӓi: “NӃu đó là mӝt giҩc mơ thì tại sao tôi lại bӏ ám ảnh
mӝt cách sâu sҳc như thұt đӃn tұn lúc này?”. Tӯ trưӟc đӃn nay, tôi
không hӅ đӑc mӝt tài liӋu nào vӅ Atlantis hay quan tâm gì đӃn huyӅn
thoại lӏch sӱ này, nhưng tại sao hiӋn giӡ tôi lại biӃt vӅ nӅn văn minh
đã biӃn mҩt này đӃn tӯng chi tiӃt như vұy? Tuy là ngưӡi bình tĩnh
trong mӑi hoàn cảnh nhưng lúc này tôi lại rҩt hoang mang trưӟc trải
nghiӋm không thӇ giải thích này.

ChiӅu hôm đó, Angie đӅ nghӏ:
- Em muӕn nҩu mӝt bӳa ăn thұt ngon đӇ cảm ơn ông Kris. Anh nghĩ

sao? NӃu không có ông ҩy, chҳc chҳn chúng ta đã phải ngӫ ӣ



trong xe rӗi.
Tôi gұt đҫu mһc dù đҫu óc không thoát khӓi nhӳng hình ảnh lạ

lùng cӫa giҩc mơ kia. Angie hӗn nhiên nói:  
- TiӃc quá, em không xin sӕ điӋn thoại cӫa ông Kris. Hay là anh

mang xe đӃn đó mӡi ông ҩy qua đây ăn tӕi vӟi chúng ta đi. Anh
nghĩ sao? Có gì gӑi điӋn cho em biӃt vӟi.
Angie là ngưӡi có tài nҩu ăn tuyӋt vӡi. Trong tӫ lạnh ӣ nhà

không bao giӡ thiӃu đӗ ăn nhưng tôi không ngӡ nàng cũng đã mua
sҳm đӗ ăn cҫn thiӃt cho căn nhà nghӍ dưӥng này tӯ trưӟc. Tôi ngҫn
ngại:
- Hình như ông ҩy chӍ ăn trái cây thì phải?

Angie gұt đҫu: 
- Không sao, em đã có sҹn mӝt sӕ trái cây ӣ đây. Anh cӭ hӓi ông ҩy

muӕn gì thì em sӁ chuҭn bӏ đưӧc ngay.

* * *
Khi xe tôi vӯa đӃn trưӟc cӱa thì thҩy ông Kris bưӟc ra, dưӡng

như ông ҩy đã biӃt trưӟc sӵ có mһt cӫa tôi lúc đó. Chúng tôi cùng
nhau bưӟc vào nhà, ông Kris thong thả mӡi tôi ngӗi xuӕng ghӃ. Có
lӁ nhìn thҩy khuôn mһt đăm chiêu lo lҳng cӫa tôi nên ông đã chӫ
đӝng hӓi mӝt cách thân mұt:
- Hình như ông có điӅu gì đó muӕn hӓi tôi thì phải?

Tôi cӕ bình tĩnh nhưng như thӇ có mӝt đӝng lӵc nào đó thúc
đҭy, tôi chӍ vào chiӃc hӝp đӇ cây gұy ngӑc, ngұp ngӯng hӓi:
- Tôi muӕn biӃt... à không phải, tôi muӕn hӓi... cây gұy đó là gì vұy?

Tôi nói chưa hӃt câu thì ông Kris gұt đҫu như biӃt tôi muӕn gì.
Ông nói mӝt cách chұm rãi:
- Tôi biӃt ông sӁ hӓi vӅ cây gұy này. Nó chính là vұt cӫa ông đҩy.

Tôi giұt mình:  
- Như thӃ… như thӃ... chuyӋn hôm qua không phải là giҩc mơ sao?

Ông Kris mӍm cưӡi:  
- Không đâu, nó giúp ông khôi phөc lại mӝt ký ӭc xa xôi, mӝt kiӃp

sӕng mà ông đã quên tӯ lâu rӗi.



Nhìn thҩy vҿ bӕi rӕi cӫa tôi, ông Kris thong thả giải thích:
- Tôi không muӕn ông thҳc mҳc vӅ viӋc này, tôi sҹn sàng trả lӡi

nhӳng câu hӓi đang làm ông hoang mang. Cách tӕt nhҩt là
giải thích nhӳng điӅu căn bản trưӟc, vӟi hy vӑng chúng sӁ
giúp ông hiӇu biӃt thêm vӅ quy luұt vũ trө và hoàn cảnh hiӋn
nay cӫa ông. Tôi có thӇ giúp ông có trải nghiӋm thӵc tiӉn, nhӡ
vұy ông có thӇ tӵ chӭng nghiӋm viӋc này.
Tӯ trưӟc đӃn nay, tôi không bao giӡ tin vào nhӳng chuyӋn mơ

hӗ, viӇn vông. Tôi không tin chuyӋn có nhiӅu kiӃp sӕng như mӝt sӕ
tôn giáo đӅ xưӟng. Tôi không tin con ngưӡi chӃt đi rӗi đҫu thai vào
mӝt kiӃp khác. Tôi không mҩy khi bұn tâm vӅ nhӳng chuyӋn viӇn
vông này. Tôi là ngưӡi thӵc tӃ, không dӉ tin ngưӡi, nhưng lúc đó
không hiӇu sao đҫu óc tôi trӣ nên rҩt dao đӝng, hoang mang.

Tôi run giӑng:
- Như ông nói, quả thұt là mӝt ngưӡi có nhiӅu kiӃp sӕng hay sao?

Ông Kris mӍm cưӡi:
- Dĩ nhiên rӗi, nhưng ông không phải tin, mà cҫn trải nghiӋm điӅu

đó. ĐӃn khi đó ông sӁ thҩy nhӳng sӵ kiӋn thay đәi trên bӅ mһt
đӏa cҫu, nhӳng quy luұt bҩt biӃn cӫa vũ trө và trả lӡi đưӧc câu
hӓi hiӋn nay cӫa ông.
Tôi bӕi rӕi:

- Như thӃ… tôi đã tӯng sӕng tại đó? Tại Atlantis ư?
Ông Kris nhìn thҷng vào mһt tôi:

- Tại sao không? Ông đã sӕng ӣ nhiӅu nơi, trải qua nhiӅu kiӃp, và
đã đӃn lúc ông cҫn nhӟ lại nhӳng điӅu này. Đó chính là nhӳng
điӅu ông đã dһn tôi rҩt kӻ.
Tôi ngạc nhiên:

- Tôi đã tӯng yêu cҫu ông thӃ sao? Khi nào cơ chӭ?
Ông Kris gұt đҫu:

- Chúng ta đã biӃt nhau tӯ lâu rӗi. Chính ông yêu cҫu tôi giúp nên
chúng ta mӟi có duyên gһp nhau hôm nay.
Mӝt lҫn nӳa, tôi đi tӯ ngạc nhiên này đӃn ngạc nhiên khác:

- Chúng ta đã gһp nhau tӯ lúc nào? Tại sao tôi không nhӟ?



Ông Kris thong thả trả lӡi:
- Đây là lҫn đҫu chúng ta gһp nhau tại kiӃp này, nhưng còn nhӳng

kiӃp khác nӳa chӭ. Chúng ta đã có mӕi liên hӋ vӟi nhau trong
nhiӅu tiӅn kiӃp rӗi.
Tôi bӕi rӕi tӵ lҭm bҭm nói mӝt mình:

- NӃu thӃ thì tại sao tôi không nhӟ đưӧc gì cả? NӃu có nhӳng kiӃp
trưӟc thì tôi phải nhӟ đưӧc như ông chӭ? 
Ông Kris bұt cưӡi:

- Có nhӳng chuyӋn xảy ra không lâu trưӟc đây ông còn không nhӟ
thì làm sao ông có thӇ nhӟ đưӧc nhӳng chuyӋn đã tӯng xảy ra tӯ
nhӳng tiӅn kiӃp xa xôi?
Tôi đâm ra khó chӏu khi không muӕn chҩp nhұn:

- Không lӁ đҫu óc cӫa tôi lại kém đӃn thӃ sao?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi và giải thích:

- Ông bạn ơi, đҫu óc cӫa ông hiӋn nay chӍ chӭa đӵng nhӳng kiӃn
thӭc ông hӑc trong kiӃp sӕng này mà thôi. Nó có nhӳng giӟi hạn
cӫa nó. Ông không thҩy sao? 
Có khi ông nhӟ đưӧc mӝt vài viӋc xảy ra tuҫn trưӟc, có khi ông
quên. Có khi ông nhӟ đưӧc mӝt sӕ viӋc xảy ra vài tháng trưӟc,
vài năm trưӟc nhưng cũng có khi ông quên.

Khi mӟi sinh ra, trí não cӫa ông chưa phát triӇn nên ông đâu nhӟ
đưӧc nhӳng viӋc xảy ra khi chào đӡi hay khi nҵm trong bөng mҽ,
đúng không? Khi trí não cӫa ông bҳt đҫu phát triӇn, ông nhӟ
đưӧc vài viӋc xảy ra khi còn thơ ҩu, tӯ khoảng hai hay ba tuәi gì
đó. Tuy nhiên, đó chӍ là mӝt vài hình ảnh mơ hӗ, nhӳng mảnh ký
ӭc vөn vһt thôi vì trí não cӫa ông lúc nhӓ còn non kém. Khi ông
lên sáu, bảy tuәi thì ông nhӟ đưӧc nhiӅu hơn vì trí não đã phát
triӇn đҫy đӫ. Tùy theo sӵ phát triӇn cӫa trí não và thói quen trong
cuӝc sӕng mà ngưӡi ta nhӟ đưӧc mӝt sӕ viӋc nhưng cũng dӉ
quên đi mӝt sӕ sӵ viӋc, dӳ kiӋn khác. Trí não có giӟi hạn cӫa nó,
do đó chúng ta khi nhӟ, khi quên. Khi già yӃu, trí não không hoạt
đӝng hӳu hiӋu thì ngưӡi ta quên nhiӅu hơn nhӟ. Nhưng tҩt cả
kinh nghiӋm, tư tưӣng, lӡi nói và hành đӝng đӅu đưӧc lưu trӳ lại
ӣ mӝt “trí não” khác và nó luôn luôn theo cùng ông qua nhӳng
kiӃp sӕng khác nhau.



Tôi thҳc mҳc:
- Vұy làm sao tôi có thӇ nhӟ đưӧc nhӳng viӋc đã xảy ra tӯ kiӃp

trưӟc?
Ông Kris thong thả trả lӡi:

- Đôi khi, bҵng cách thôi miên tiӅm thӭc, ngưӡi ta có thӇ liên lạc
đưӧc vӟi “trí não” kia và nhӟ đưӧc vài chi tiӃt, nhưng thôi miên
cũng có giӟi hạn cӫa nó. Mӝt vài ngưӡi có thӇ nhӟ lại tiӅn kiӃp
nhưng chӍ là nhӳng trải nghiӋm mұp mӡ, nhӳng mảnh vөn cӫa
mӝt ký ӭc chӭ không rõ rӋt. ViӋc nhӟ lại tiӅn kiӃp đòi hӓi mӝt
công phu tu tұp mà ông đã tӯng luyӋn tұp trong quá khӭ, do đó
ông mӟi nhӟ đưӧc mӝt kiӃp sӕng ӣ Atlantis khi nhìn thҩy cây
gұy ngӑc này.
Tôi ngạc nhiên:

- Tôi có thӇ nhӟ lại các kiӃp sӕng tӯ trưӟc sao? 
Ông Kris nhìn thҷng vào tôi và nói mӝt cách nghiêm nghӏ:

- Nhӳng điӅu tôi sҳp nói ra đây có thӇ lạ lùng vӟi ông trong lúc này.
Tôi không đòi hӓi ông phải chҩp nhұn nhӳng gì tôi nói là chuyӋn
có thұt, vì ông chӍ có thӇ thҩy nó là thұt khi tӵ mình biӃt chúng là
đúng hay sai, thông qua trải nghiӋm cӫa chính ông mà thôi.
Thҩy tôi do dӵ, ông Kris giải thích thêm:

- Ông không phải tin nhӳng điӅu tôi sҳp nói đây, trӯ phi ông thҩy
điӅu đó hӧp vӟi suy nghĩ cӫa ông. Bây giӡ ông có thӇ xem đó
như là mӝt lý thuyӃt cũng đưӧc, nhưng ông phải tӵ mình chӭng
nghiӋm lҩy nhӳng điӅu này, đӇ rӗi đi đӃn kӃt luұn, niӅm tin cho
riêng ông.
Tôi thҳc mҳc:  

- Nhưng tôi phải làm thӃ nào? Tôi không biӃt chuyӋn gì đã xảy ra
hôm qua? Tại sao chúng ta lại gһp nhau tại đây? Phải chăng đã
có sӵ thu xӃp tӯ trưӟc?
Ông Kris mӍm cưӡi:  

- Đúng thӃ, đây không phải là mӝt sӵ tình cӡ đâu. Đã có nhӳng
nhân duyên tӯ trưӟc thu xӃp cho cuӝc gһp gӥ này. Thұt ra viӋc
này đã đưӧc sҳp đһt tӯ lâu rӗi và đӃn nay mӟi xảy ra.
Tôi ngạc nhiên:



- Nhưng ai đã thu xӃp viӋc này chӭ? 
Ông Kris tӯ tӕn trả lӡi:  

- Chính ông là ngưӡi đã thu xӃp viӋc này tӯ nhiӅu thӃ kӹ trưӟc.
Tôi hӕt hoảng:  

- Tại sao tôi không biӃt gì vӅ viӋc này? Tại sao lại là tӯ nhiӅu thӃ kӹ
vӅ trưӟc?
Ông Kris gұt đҫu:

- HiӋn nay ông không biӃt rõ nhưng chúng ta đã quen biӃt nhau tӯ
nhiӅu thӃ kӹ rӗi. Lúc này ông chưa khôi phөc đưӧc khả năng nhӟ
lại tiӅn kiӃp nhưng rӗi ông sӁ có dӏp biӃt nhӳng điӅu ông muӕn
biӃt.
Tôi bӛng cảm thҩy vӯa ngạc nhiên vӯa khó chӏu và mӝt chút

tӵ ái, khiӃn tôi không giӳ đưӧc bình tĩnh. Tôi hӓi:
- Nhưng có bҵng chӭng nào cho thҩy có nhӳng kiӃp sӕng trưӟc đó hay

viӋc con ngưӡi đã trải qua nhiӅu kiӃp khác nhau?
Ông Kris mӍm cưӡi, bình tĩnh chӍ vào chiӃc gұy ngӑc:  

- Vұt này có thӇ giúp ông trải nghiӋm mӝt kiӃp sӕng cho đӃn khi ông
khôi phөc lại khả năng sҹn có nơi ông.
Dĩ nhiên tôi không muӕn tâm trí mình bӏ thôi miên hay dүn dҳt

bӣi mӝt vұt lạ lùng nên cảnh giác:  
- Tôi không biӃt gì vӅ cây gұy này. Ông có thӇ giải thích cho tôi tại

sao ông lại có cây gұy này không?
Ông Kris gұt đҫu:  

- Tôi giӡ có nói ra ông cũng không tin nhưng trưӟc sau gì ông cũng
sӁ biӃt.
Kris thong thả bưӟc đӃn chiӃc hӝp đӇ cây gұy ngӑc, rӗi cҫm lên

đưa cho tôi. Tôi ngҫn ngại chưa muӕn cҫm lҩy nó. Tôi không muӕn
bӏ ảnh hưӣng bӣi cây gұy lạ lùng này, nhưng không hiӇu sao tôi vүn
đưa tay ra như có mӝt lӵc hút. Cây gұy tӵ nhiên phát ra ánh sáng,
nhӳng viên ngӑc cũng đӗng loạt phát ra nhӳng tia sáng khác nhau
có vҿ quen thuӝc. Tôi vӯa chạm vào cây gұy, bӛng như có mӝt sӭc
hút khiӃn tôi nҳm chһt lҩy nó. Tôi cảm nhұn có mӝt luӗng điӋn lạ
lùng tӯ cây gұy truyӅn qua tay, chạy dӑc toàn thân khiӃn tôi ngây



ngҩt. Tôi cӕ giӳ bình tĩnh, nhưng cӭ thҩy mình như bӏ thu hút vào
luӗng ánh sáng kỳ lạ cӫa cây gұy...

Ông Kris nói rҩt khӁ:
- Cӭ tӵ nhiên, nó sӁ giúp ông trӣ vӅ vӟi quá khӭ, vì chӍ có ông mӟi

có thӇ sӱ dөng cây gұy này mà thôi...

* * *
Tâm trí tôi quay lại vӟi ký ӭc vӅ cuӝc sӕng tại Atlantis như đêm

qua, nhưng lҫn này tôi thҩy mình đang bӏ dҵn vһt bӣi cảm giác muӕn
chiӃm đoạt ngưӡi thánh nӳ xinh đҽp trong đӅn thӡ Thái Dương. Đó
không phải là mӝt kiӇu tình yêu mà chӍ là lòng tham cӫa mӝt ngưӡi
thuӝc đҷng cҩp quyӅn uy trong xã hӝi, cho rҵng mình có quyӅn làm
tҩt cả nhӳng gì mình muӕn. Dĩ nhiên viӋc chiӃm đoạt mӝt thánh nӳ
là điӅu không thӇ vì nhӳng ngưӡi này thuӝc phạm vi “bҩt khả xâm
phạm”. Vӟi tôi khi đó, Kor là mӝt thӭ “trái cҩm” mà ngay cả ngưӡi có
quyӅn như tôi dù muӕn cũng không thӇ chiӃm đoạt đưӧc. Thұt khó
có thӇ diӉn tả cảm giác này vì đҫu óc cӫa tôi lúc đó đang bӏ xâu xé
bӣi mӝt ý nghĩ hung bạo và ích kӹ, hoàn toàn khác hҷn vӟi tâm trí
cӫa tôi ӣ hiӋn tại.

Đang quay cuӗng vӟi nhӳng ý tưӣng dөc vӑng kia thì cha tôi tӯ
đâu bưӟc đӃn, bҵng vҿ mһt nghiêm nghӏ, ông nói như ra lӋnh:
- Con đi theo ta! Chúng ta có viӋc cҫn làm ngay lúc này.

Nhìn khuôn mһt và ánh mҳt quyӃt đoán cӫa cha, tôi ngạc nhiên
vì ông vӕn là ngưӡi bình tĩnh, ngay cả trong nhӳng tình trạng khҭn
cҩp. Tôi hӓi:
- Chúng ta đi đâu vұy cha?

Cha tôi không trả lӡi mà chӍ ra dҩu cho tôi đi theo. HiӇn nhiên,
ông đang suy nghĩ vӅ chuyӋn gì đó rҩt hӋ trӑng.

Tôi theo cha tôi đi qua nhӳng con đưӡng rӝng lӟn dүn đӃn cung
điӋn cӫa Hoàng đӃ Heracles xӭ Arya. Đây không phải là lҫn đҫu tôi
đӃn nơi này, vì thӍnh thoảng cha cũng đưa tôi đi cùng khi vào cung.
Là thành viên cӫa Hӝi đӗng Trưӣng lão xӭ Arya, ông thưӡng tham
dӵ vào nhӳng viӋc quan trӑng trong triӅu, đôi khi ông cũng cho tôi đi
theo.



Chúng tôi bưӟc vào căn phòng lӟn, tôi thҩy mӝt sӕ nhân vұt cӫa
triӅu đình trong Hӝi đӗng Trưӣng lão cũng đang hiӋn diӋn, nhưng vҿ
mһt ai cũng đăm chiêu, ra chiӅu nghiêm trӑng. Buәi hӑp bҳt đҫu khi
Hoàng đӃ Heracles ra dҩu cho mӝt trưӣng lão ngӗi gҫn đó:
- Này Mar, ông hãy nói cho mӑi ngưӡi biӃt sӵ viӋc đi.

Mar là quan thiên giám và cũng là mӝt nhà tiên tri nәi tiӃng cӫa
Arya. Ông này nghiêm nghӏ nói:
- HiӋn nay, chúng ta đã thҩy rõ nhӳng dҩu hiӋu bҩt thưӡng mà các

nhà tiên tri khi xưa đã cảnh báo, vӅ hiӋn tưӧng đӏa cҫu chuyӇn
trөc. Các giáo sĩ trong đӅn thӡ Thái Dương cũng xác nhұn rҵng
luӗng tӯ lӵc cӫa đӏa cҫu đã di chuyӇn theo phương hưӟng bҩt
lӧi. Tӯ nhiӅu năm nay, thӡi tiӃt khҳp nơi đӅu thay đәi vӟi nhӳng
trұn hạn hán kéo dài nhiӅu tháng, phá hoại mùa màng. Có nhӳng
cơn bão mạnh gây lөt lӝi khҳp nơi. Có nhӳng trұn cháy rӯng kéo
dài hàng tháng khiӃn súc vұt chӃt hàng loạt. Có nhӳng dӏch bӋnh
mà các y sĩ tài giӓi nhҩt cũng bó tay, khiӃn ngưӡi chӃt vô sӕ.

  HiӋn tại cuӝc chiӃn giӳa xӭ Og và Poseida đi đӃn giai đoạn ngày
càng quyӃt liӋt và mӕi đe dӑa xâm lăng Arya ngày mӝt gҫn hơn.
Do đó, không còn nghi ngӡ gì nӳa, chuyӋn phải đӃn sӁ xảy ra.
Không phải trong nhiӅu năm hay nhiӅu tháng mà chӍ trong vài
ngày nӳa. Đã đӃn lúc chúng ta phải thi hành kӃ hoạch trù liӋu tӯ
trưӟc là thu xӃp đưa mӝt sӕ ngưӡi đã đưӧc chӑn đӃn các bӃn bӡ
an toàn.
  Tӯ lâu, các nhà tiên tri Atlantis đã cảnh cáo mӑi ngưӡi vӅ tình

trạng thay đәi cӫa trөc đӏa cҫu. Hӑ nói rҵng sӁ có nhӳng trұn cuӗng
phong dӳ dӝi hay nhӳng cơn đӏa chҩn có thӇ đưa Atlantis đӃn tình
trạng diӋt vong nên đây không phải là mӝt  thông tin mӟi, nhưng lҫn
này, qua giӑng nói cӫa quan thiên giám tôi đã cảm thҩy có điӅu bҩt
thưӡng.  

Hoàng đӃ Heracles lên tiӃng:
- Ông hãy xác nhұn nhӳng điӅu ông tiên đoán cho mӑi ngưӡi biӃt đӇ

chuҭn bӏ.
Mar trả lӡi, sӵ nghiêm trӑng thӇ hiӋn trong giӑng nói:

- Tôi đã quan sát rҩt kӻ nhӳng thay đәi cӫa ảnh hưӣng tӯ các tinh tú
xuӕng đӏa cҫu và kiӇm tra nhӳng lӡi tiên tri trong quá khӭ. Tôi và



các giáo sĩ hoàn toàn đӗng ý vӟi nhau rҵng chӍ vài ngày nӳa sӁ
có mӝt biӃn đӝng hӃt sӭc to lӟn, ngoài sӭc tưӣng tưӧng.
Hoàng đӃ Heracles trҫm tĩnh suy nghĩ, rӗi lên tiӃng:

- Chҳc gì nó sӁ xảy ra đúng như dӵ đoán? LiӋu có thay đәi gì khác
không?
Mar lҳc đҫu:

- Tôi đã xem xét kӻ nhiӅu lҫn sӵ di chuyӇn cӫa các vì tinh tú và quả
quyӃt rҵng tai hӑa chҳc chҳn sӁ xảy ra, đúng như lӡi tiên tri tӯ
nhiӅu năm trưӟc.
Hoàng đӃ Heracles gұt đҫu:

- NӃu thӃ, chúng ta phải thi hành ngay kӃ hoạch đưa sӕ ngưӡi đã
đưӧc chӑn đӃn các bӡ bӃn an toàn. Hôm nay ta muӕn duyӋt xét
lại danh sách này mӝt lҫn nӳa và cho tiӃn hành ngay kҿo trӉ.
Các ông đã chuҭn bӏ danh sách đҫy đӫ chưa?
Cha tôi quay sang tôi nói nhӓ:

- NӃu lӡi tiên tri này đúng thì sӁ có mӝt trұn cuӗng phong rҩt lӟn ұp
đӃn, có thӇ gây thiӋt hại khӫng khiӃp cho Atlantis. ĐӇ bảo tӗn nӅn
văn minh cӫa chúng ta, Hoàng đӃ Heracles đã lӵa chӑn mӝt sӕ
ngưӡi đại diӋn cho Atlantis lên nhӳng thuyӅn lӟn đӇ đưa hӑ đӃn
nhӳng vùng khác an toàn hơn. Trên mӛi chiӃc thuyӅn, ngoài thӫy
thӫ đoàn là nhӳng ngưӡi vӟi nhiӋm vө đã đưӧc chӍ đӏnh rõ: giáo
sĩ, chiêm tinh gia, khoa hӑc gia, kiӃn trúc sư, nghӋ sĩ, y sĩ, kӻ sư,
và thánh nӳ. Nhӳng ngưӡi này đӅu đưӧc chӑn lӵa bӣi Hӝi đӗng
Trưӣng lão tӯ trưӟc. Và hôm nay sӁ là ngày quyӃt đӏnh.
Tôi hӓi:

- NӃu đã biӃt trưӟc có tai ương như thӃ tại sao chúng ta không ra đi
hӃt mà chӍ chӑn mӝt sӕ ngưӡi thôi?
Cha tôi lҳc đҫu:

- Không ai có thӇ biӃt chҳc rҵng viӋc này sӁ xảy ra đúng như lӡi
tiên tri. NӃu điӅu này không xảy ra thì sao? Và dù có muӕn đi
nӳa, chúng ta cũng không đӫ thuyӅn bè đӇ đưa tҩt cả mӑi
ngưӡi đӃn nhӳng nơi đó, nên đa sӕ chúng ta tình nguyӋn ӣ lại,
chҩp nhұn sӕ phұn nӃu tai hӑa xảy ra.



Theo thӭ tӵ, mӛi vӏ trưӣng lão bưӟc ra trình danh sách nhӳng
ngưӡi đưӧc chӑn cho Hoàng đӃ Heracles duyӋt xét lҫn cuӕi. Là
trưӣng lão đӭng đҫu trưӡng y, cha tôi có trách nhiӋm chӑn ra nhӳng
y sĩ đưӧc thu xӃp lên thuyӅn. ĐiӅu bҩt ngӡ là khi công bӕ danh
sách, tôi không thҩy mình có tên trong đó. Tại sao lại như thӃ đưӧc?
Tôi là mӝt trong nhӳng y sĩ có kiӃn thӭc cao, hơn cả nhӳng ngưӡi
có tên trong danh sách kia. ChuyӋn gì đã xảy ra?

Trong lúc tôi đang bҩt mãn muӕn lên tiӃng hӓi cha tôi thì mӝt
trưӣng lão khác đã bưӟc lên trình danh sách các thánh nӳ đưӧc
chӑn. Tôi choáng váng! Kor, ngưӡi thiӃu nӳ mà tôi đang muӕn
chiӃm đoạt, có tên trong đó. Mӝt cảm giác mҩt mát, hөt hүng lạ lùng
khiӃn tôi đâm ra khó chӏu và tӭc giұn.

Sau khi duyӋt qua danh sách, Hoàng đӃ Heracles chӍ thӏ cho
viên tưӟng hҫu cұn đӭng gҫn đó:
- Ngươi liên lạc ngay vӟi nhӳng ngưӡi có tên trong danh sách này,

đưa hӑ đӃn đӏa điӇm đúng vào giӡ giҩc đã đӏnh. Nhӳng con
thuyӅn sӁ phải nhә neo ra khơi ngay, không đưӧc chұm trӉ.
ThuyӅn trưӣng và thӫy thӫ đoàn đã biӃt hӑ phải làm gì. Đây là
viӋc hӋ trӑng, phải thi hành thұt chuҭn xác.
Tuy vүn đang bҩt bình vӅ viӋc cha không chӑn mình, nhưng đҫu

óc tôi lúc đó lại bӏ chi phӕi quá mạnh bӣi viӋc ngưӡi thánh nӳ mà tôi
muӕn chiӃm đoạt sӁ phải rӡi xa nơi đây, đӗng nghĩa vӟi ham muӕn
cӫa tôi sӁ không đạt đưӧc. Hơn lúc nào hӃt, ý nghĩ chiӃm đoạt “trái
cҩm” kia đã hoàn toàn chi phӕi tôi. Đҫu óc tôi nәi lên vô vàn mưu
tính nên tôi không còn đӇ ý gì đӃn chung quanh, cho đӃn khi buәi
hӑp kӃt thúc, và mӑi ngưӡi rӡi cung điӋn ra vӅ .

Khi đó, cha nhìn tôi lạ lùng, rӗi giải thích:
- Ta biӃt con sӁ hӓi tại sao ta không chӑn con vào danh sách nhӳng

ngưӡi đưӧc đưa đi xa. Nhưng nhӳng ngưӡi đưӧc lӵa chӑn sӁ
ảnh hưӣng đӃn tương lai cӫa Atlantis, ta không thӇ đưa tên con
vào đó đưӧc.
Tôi hӃt sӭc bҩt mãn:

- Cha không nghĩ con xӭng đáng hơn nhӳng ngưӡi đã đưӧc chӑn
ư? Hay cha nghĩ kiӃn thӭc cӫa con không bҵng nhӳng ngưӡi
khác?



Cha tôi lҳc đҫu:
- Không phải thӃ, kiӃn thӭc cӫa con vưӧt xa nhӳng ngưӡi kia,

nhưng sӣ dĩ con không đưӧc chӑn vì chúng ta không muӕn mang
nӅn tà giáo mà con đang theo đuәi đӃn bӡ bӃn an toàn kia.
Mӝt tiӃng sét ngang tai! Tôi không ngӡ cha tôi lại biӃt viӋc tôi

đang theo hӑc nhӳng nghi thӭc bí mұt cӫa nӅn tôn giáo xӭ Og.
Trong lúc tôi vүn bӕi rӕi chưa biӃt phải nói gì thì ông tiӃp tөc:

- Lúc đҫu ta đã đưa tên con vào danh sách này, nhưng khi duyӋt
xét vӟi các trưӣng lão trưӟc khi trình lên Hoàng đӃ Heracles thì
ta đưӧc báo cáo vӅ viӋc con đã bí mұt theo đuәi nhӳng nghi
thӭc cӫa các giáo sĩ xӭ Og. Ta biӃt lòng ham mê hӑc hӓi cӫa
con, nhưng viӋc sӱ dөng nhӳng đӝng lӵc mà con không thӇ
kiӇm soát này sӁ mang đӃn nhӳng hұu quả không thӇ lưӡng
đưӧc. Chúng ta không thӇ đӇ cho cái tôn giáo ma quái kia ảnh
hưӣng đӃn tương lai tươi sáng cӫa nӅn văn minh mà chúng ta
sӁ xây dӵng ӣ bӡ bӃn an toàn đưӧc.
Cha tôi nghiêm giӑng:

- Là ngưӡi Arya, con đã vi phạm mӝt nguyên tҳc rҩt quan trӑng cӫa
xӭ này và phải chӏu trách nhiӋm vӅ viӋc con làm. Đáng lӁ con đã
bӏ bҳt giam ngay nhưng ta đã xin phép đӇ nói chuyӋn riêng vӟi
con. Đӕi vӟi ta, con không xӭng đáng là ngưӡi xӭ Arya nӳa và
cây gұy ngӑc mà con sӣ hӳu sӁ phải hoàn trả lại cho ta.
Tôi thҩy cha tôi ra dҩu cho hai ngưӡi lính đang đӭng gҫn đó

bưӟc lại. Tuy chҩn đӝng vì sӵ kiӋn bҩt ngӡ này nhưng tôi cũng phản
ӭng ngay bҵng cách hung hãn rút cây gұy ngӑc ra. Thay vì trao cho
cha tôi, tôi lùi lại vung cây gұy lên trưӟc mһt đӇ đe dӑa kҿ nào muӕn
đӃn gҫn. Mһc dù đó là cây gұy dùng đӇ chӳa bӋnh nhưng cũng là
mӝt thӭ vũ khí toàn năng vì ngưӡi điӅu khiӇn có thӇ dùng nó đӇ tách
rӡi nguyên tӱ trong cơ thӇ ngưӡi khác.

Dĩ nhiên nhӳng ngưӡi lính kia biӃt rõ sӵ lӧi hại cӫa cây gұy
ngӑc, tuy có gươm giáo sҹn trên tay nhưng không ai dám tiӃn đӃn
gҫn tôi, chӍ dám bao vây chung quanh. Tôi bҩt ngӡ xoay ngưӡi lại,
dùng gұy mӣ đưӡng tháo chạy khӓi cung điӋn. Cha tôi quát lên
ngăn cản nhưng tôi vүn cҳm đҫu chạy thҷng, bӓ xa quân lính đang
đuәi theo. Tôi không hiӇu sao mình lại có thӇ chạy nhanh đӃn thӃ.



Tôi mải miӃt chạy qua các đưӡng phӕ quanh co cho đӃn khi dӯng
chân trưӟc căn nhà mà tôi thưӡng đӃn hӑc nghi thӭc tӃ lӉ cӫa nӅn
tôn giáo xӭ Og. Beru vӯa mӣ cӱa tôi đã trút tҩt cả giұn dӳ trong
lòng ra và kӇ cho hҳn nghe vӅ kӃ hoạch cӫa Hoàng đӃ Heracles.

Beru nghe xong rӗi bұt cưӡi:
- ViӋc đӏa cҫu chuyӇn trөc đưa tai hӑa đӃn Atlantis không phải là

điӅu gì mӟi. Các nhà tiên tri Atlantis đã nói vӅ viӋc này tӯ lâu rӗi.
Tӯ xưa, mӑi nưӟc đӅu đã có kӃ hoạch đưa ngưӡi đӃn nhӳng lөc
đӏa chưa có ngưӡi ӣ đӇ đӏnh cư. Tuy nhiên, hiӋn nay chưa nưӟc
nào thӵc hiӋn đưӧc vì chiӃn tranh giӳa Og và Poseida đang đӃn
hӗi quyӃt liӋt. Có lӁ Hoàng đӃ Heracles muӕn chiӃm đӝc quyӅn
viӋc di cư này vì sӕ ngưӡi đưӧc chӑn đӃn đó đӅu là ngưӡi Arya,
theo luұt lӋ và tôn giáo cӫa Arya, không phải cӫa Og hay
Poseida.
Tôi hơi giұt mình vì sӵ hiӇu biӃt cӫa hҳn. Beru nói tiӃp:

- Nhӳng lӡi tiên tri này đã đưӧc đӅ cұp đӃn cả mҩy năm nay rӗi chӭ
đâu phải là điӅu gì mӟi đâu. ViӋc Hoàng đӃ Heracles lại vӝi vàng
đưa ngưӡi rӡi khӓi đây ngay như thӃ cho thҩy ông ta có mӝt âm
mưu gì khác, đúng không?
Beru trҫm ngâm, rӗi gұt đҫu như đã tìm đưӧc câu trả lӡi:

- HiӋn nay cuӝc chiӃn giӳa Og và Poseida trưӟc sau cũng sӁ lan
đӃn Arya. Phe nào thҳng sӁ quyӃt đӏnh sӕ phұn cӫa Arya. Tӯ
trưӟc đӃn nay, Arya vүn là mӝt cái gai 
đӕi vӟi Og và Poseida vì tôn giáo thӡ Thái Dương vӟi nhӳng
giáo điӅu khҳt khe, khác hҷn vӟi tôn giáo cӫa Og và Poseida.
Ngưӡi dân Arya vүn tӵ hào là mӝt tӝc ngưӡi thuҫn khiӃt, không
bao giӡ ngүu phӕi vӟi nhӳng giӕng ngưӡi khác. ChiӃn tranh
đang lan rӝng khҳp nơi, nӃu Og hay Poseida xâm lăng Arya thì
liӋu triӅu đại cӫa Heracles có thӇ tӗn tại đưӧc không? Có lӁ thҩy
không thӇ giӳ đưӧc ngôi vӏ tại đây nên Hoàng đӃ Heracles
muӕn dӡi đô đi nơi khác chăng?
Lý giải đó cӫa Beru đã đáp ӭng đưӧc cho thҳc mҳc cӫa tôi.

Trong cuӝc chiӃn gҫn đây, đӝi binh ”nӱa ngưӡi, nӱa thú” cӫa Og đã
sáng chӃ ra nhӳng vũ khí mӟi lạ nên đã chiӃm phҫn thưӧng phong.
NӃu Poseida thҩt thӫ thì Arya cũng không thӇ tránh khӓi sӕ phұn



như Poseida. Trưӟc sau gì ngưӡi dân xӭ này cũng sӁ bӏ bҳt làm nô
lӋ hay bӏ thay đәi thành mӝt giӕng ngưӡi khác.

Tôi run giӑng:
- NӃu Hoàng đӃ Heracles âm mưu dӵa vào nhӳng lӡi tiên tri vu vơ

bӓ xӭ ra đi đӇ tiӃp tөc cai trӏ ӣ mӝt nơi nào đó tӭc là mӑi ngưӡi,
kӇ cả nhӳng vӏ trưӣng lão, đã mҳc mưu cӫa hҳn rӗi. Thay vì
trӕn đi mӝt mình, hҳn lại mang theo mӝt sӕ ngưӡi có khả năng
xây dӵng mӝt xã hӝi mӟi, tại mӝt nơi chӕn an toàn. Đã thӃ hҳn
lại còn kéo theo mӝt sӕ giáo sĩ và thánh nӳ trong đӅn thӡ Thái
Dương đӇ mang nӅn tôn giáo này đi theo. Quả là âm mưu thâm
đӝc.
Beru đӗng tình phө hӑa theo:

- Khi Heracles và sӕ ngưӡi thân tín bӓ Arya ra đi thì trưӟc sau gì
nơi đây cũng sӁ thuӝc vӅ Og hay Poseida và cái tôn giáo thӡ
Thái Dương sӁ bӏ loại bӓ. Khi đó, chúng ta muӕn gì chҷng đưӧc.
Tôi không kìm đưӧc nӳa:

- Thánh nӳ Kor cũng đưӧc đưa đi lánh nạn phương xa, tôi thì
không. Mà cô ta lại là ngưӡi mà tôi đang thèm muӕn.
Beru bұt cưӡi lӟn:

- Tôi không ngӡ anh lại thích cô thánh nӳ đó? À mà cũng dӉ hiӇu
thôi, cô ҩy xinh đҽp quá mà! NӃu muӕn, tại sao chúng ta không
lұp mưu bҳt cô này vӅ hҫu hạ ít lâu. Trong lúc Hoàng đӃ Heracles
bұn rӝn mang hàng trăm ngưӡi lên thuyӅn, đâu ai đӇ ý đӃn mӝt
ngưӡi bӏ thҩt lạc.
Beru là ngưӡi đa mưu túc trí khác thưӡng nên chӍ mӝt thoáng

hҳn đã đưa ra ngay mӝt kӃ hoạch hӃt sӭc táo bạo. Theo kӃ hoạch,
mӝt viên quan triӅu đình sӁ liên lạc vӟi nhӳng ngưӡi có tên trong
danh sách đӇ đưa hӑ đi. Mһc dù đang bӏ truy nã nhưng tôi vүn tìm
ngay đưӧc ngưӡi giӳ trӑng trách đưa nhӳng thánh nӳ lên thuyӅn.
ChӍ mӝt liӅu thuӕc mê, tôi đã khiӃn hҳn ngӫ mê mӋt, rӗi đoạt lҩy binh
phөc và ҩn tín cӫa hҳn đӇ đi đӃn đӅn Thái Dương.

ĐӅn thӡ Thái Dương cӫa các thánh nӳ đưӧc coi là mӝt nơi chӕn
linh thiêng, rҩt ít ai đưӧc phép lui tӟi, nhҩt là đàn ông. Tuy nhiên, bà
thánh trưӣng đã đưӧc thông báo tӯ trưӟc nên không hӓi gì mà đưa
tôi, trong binh phөc cӫa viên quan triӅu đình, tiӃn thҷng vào mӝt căn



phòng phía sau đӅn thӡ. Nhӳng thánh nӳ có tên trong danh sách
đưӧc đưa vào gһp tôi.

Bà thánh trưӣng căn dһn:
- Các con đã đưӧc ta huҩn luyӋn tӯ nhiӅu năm nay cho viӋc này.

Bây giӡ đã đӃn lúc các con thi hành. Đây là ngưӡi có nhiӋm vө
đưa các con đi, các con phải tuyӋt đӕi tuân theo chӍ dүn cӫa
ngưӡi này.
Tôi lên tiӃng:

- Nhӳng chiӃc xe đón các cô lên đưӡng đã sҹn sàng. Tôi sӁ chӍ đӏnh
ngưӡi nào đi xe nào vì mӛi xe sӁ đưa các cô đӃn nhӳng đӏa điӇm
khác nhau, nơi nhӳng con thuyӅn đang chӡ sҹn.
Nhӳng thánh nӳ đã biӃt trưӟc nhiӋm vө cӫa hӑ nên không ai tӓ

vҿ ngạc nhiên. Hӑ mau chóng yên lһng thu xӃp hành trang rӗi theo
tôi lên đưӡng. Bưӟc khӓi đӅn thӡ, tôi vӯa cảm thҩy lo lҳng, lại vӯa
phҩn khích như loài thú dӳ sҳp vӗ đưӧc con mӗi. Mһc dù cӕ tӵ chӫ
nhưng đҫu óc tôi đӝt nhiên rӕi loạn như linh cảm đưӧc mӝt điӅu gì
bҩt thưӡng có thӇ sҳp diӉn ra.

Trưӟc mһt tôi là nhӳng chiӃc xe đã chӡ sҹn trong màn đêm tӕi.
Tôi thҩy Beru cũng ngӗi chӡ trên mӝt chiӃc xe gҫn đó. Dưӟi sӵ chӍ
dүn cӫa tôi, các thánh nӳ lҫn lưӧt bưӟc lên nhӳng chiӃc xe đã đưӧc
chӍ đӏnh. Trong khi nhӳng chiӃc xe khác chӣ các thánh nӳ theo kӃ
hoạch tiӃn ra bӡ biӇn đӇ lên thuyӅn thì chiӃc xe cӫa Beru lại chӣ Kor
đi ngưӧc hưӟng đӃn căn nhà riêng cӫa hҳn.

Vì biӃt các thánh nӳ đӅu có lӡi thӅ giӳ mình trong sạch, thà chӃt
chӭ không chӏu khuҩt phөc bҩt cӭ mӝt sӭc mạnh nào nên theo mưu
tính cӫa Beru, tôi đã tә chӭc ngay mӝt buәi tӃ lӉ tà thuұt vӟi mӝt sӕ
nam nӳ mà trong đó rưӧu và các dưӧc chҩt chuҭn bӏ trưӟc đưӧc sӱ
dөng tӕi đa. Thánh nӳ Kor đưӧc hӝ tӕng đưa xuӕng mӝt căn hҫm
kín riêng biӋt đưӧc đөc âm sâu vào vách núi và bӏ ép uӕng mӝt ly
rưӧu trӝn vӟi máu súc vұt cùng các dưӧc chҩt kích thích đһc biӋt đӇ
cô không còn khả năng tӵ chӫ hay kháng cӵ tôi nӳa. Sau ly rưӧu,
Kor chӍ yӃu ӟt phөc tùng con thú dӳ đang bùng phát dӳ dӝi trong tôi.
Tôi không hiӇu tại sao lúc đó mình lại có thӇ làm mӝt viӋc đӗi bại và
đҫy thú tính tӯ chinh phөc đӃn giày vò mӝt thánh nӳ trong trҳng
ngây thơ trong niӅm hoan lạc, hả hê đӃn như thӃ. Nhưng lúc đó tôi



không phải là tôi ngày hôm nay, mà là mӝt con ngưӡi hoàn toàn
khác, mӝt kҿ có thú tính, tham lam và ích kӹ như đa sӕ đàn ông
Atlantis lúc bҩy giӡ. ĐӃn gҫn sáng Kor đã thiӃp đi cùng vӟi tôi.

ĐiӅu không ai ngӡ là khi Hoàng đӃ Heracles và quân sĩ hӝ tӕng
nhӳng ngưӡi đưӧc chӑn vӯa rӡi khӓi thành phӕ thì mӝt đӝi binh
”nӱa ngưӡi, nӱa thú” cӫa xӭ Og đã bí mұt đӝt nhұp vào Arya.
Nhӳng “đӭa con cӫa Belia” mһc áo giáp bҵng mӝt thӭ kim loại đһc
biӋt, gươm giáo không đâm thӫng, tҩn công binh sĩ phòng thӫ cӫa
xӭ Arya. Chҷng bao lâu, đám binh sĩ hung dӳ đã chiӃm Arya, dân
chúng trӣ thành nhӳng miӃng mӗi ngon cho đӝi quân hung hãn này.

Trong khi chiӃn tranh xảy ra khҳp Arya thì chúng tôi vүn đҳm
mình trong cuӝc truy hoan vô đӝ dưӟi căn hҫm sâu,  không biӃt gì
vӅ nhӳng viӋc xảy ra bên ngoài. Hôm đó, tôi tӍnh giҩc trong mӝt
trạng thái bơ phӡ sau đêm hoan lạc điên cuӗng vӟi nhӳng vò rưӧu
pha máu và dưӧc chҩt khi thӵc hành nhӳng nghi thӭc ma thuұt vӟi
ngưӡi thánh nӳ đáng thương kia. Tuy thӓa mãn vì đạt đưӧc điӅu tôi
muӕn nhưng thұt ngạc nhiên là rӕt cuӝc nó lại không đem lại cho tôi
cảm giác mà tôi tӯng mong ưӟc.

ViӋc chiӃm đoạt đưӧc ngưӡi thánh nӳ xinh đҽp lúc đang bӏ mê
man không thӇ chӕng cӵ này, không hiӇu sao lại khiӃn cho tôi cảm
thҩy dҵn vһt khó chӏu, khác hҷn nhӳng lҫn ái ân vӟi nhӳng cô gái
khác trưӟc đó. Tôi lảo đảo bưӟc ra khӓi căn hҫm tӕi đҫy nhӳng thân
thӇ trҫn truӗng vүn ngӫ say sau cuӝc truy hoan và chӧt nghe thҩy
tiӃng kêu la thảm thiӃt tӯ bên ngoài đưӡng phӕ vang vӑng vào.

Tôi vӯa mӣ cӱa bưӟc ra khӓi nhà thì đã thҩy ngay mӝt cảnh
tưӧng khӫng khiӃp vӟi nhӳng xác chӃt nҵm la liӋt, lũ quái vұt ”nӱa
ngưӡi, nӱa thú” đang cҩu xé, ăn thӏt nạn nhân. Binh lӱa khҳp nơi.
Đám lính hung dӳ xӭ Og đang hung hăng cưӟp phá và tàn sát
nhӳng ngưӡi dân lành vô tӝi.

Mӝt đám lính xӭ Og nhìn thҩy tôi nên lұp tӭc xông đӃn. BiӃt
không thӇ chӕng cӵ, tôi tháo chạy vào đưӡng hҫm. Đám quái vұt
lұp tӭc xông vào theo. Tôi chạy đӃn chӛ Kor đang nҵm, nhһt lҩy
cây gұy ngӑc khiӃn nó bұt lên nhӳng tia sáng chói lӑi. Đám quân sĩ
hung dӳ vӝi vã lùi lại vì chúng biӃt rõ sӵ lӧi hại cӫa thӭ vũ khí này.
Mӝt khi đөng vào cây gұy này thì nguyên tӱ trong thân thӇ chúng
có thӇ bӏ phá tan ngay.



Chưa bao giӡ tôi thҩy mình sӧ hãi như lúc đó. Mһc dù có vũ khí
trong tay nhưng nhìn đám binh sĩ lông lá xӗm xoàm kia, tôi không
biӃt phải đӕi phó thӃ nào. Mӝt tên có vҿ như là ngưӡi chӍ huy chăm
chú nhìn cây gұy ngӑc, rӗi ra lӋnh:
- Các ngươi tránh ra cho hҳn đi, và chӟ có đөng vào vұt đó.

Mһc dù đám lính có ý tránh sang mӝt bên đӇ cho tôi đi nhưng
chúng vүn nhìn chҵm chҵm nhӳng ngưӡi tham dӵ buәi tiӋc đang
sӧ hãi rút vào mӝt góc nhà. Tôi quay lưng dӵa vào vách tưӡng,
cҫm chһt cây gұy thӫ thӃ, bưӟc chұm tӯng bưӟc mӝt, lách qua kӁ
hӣ mà đám lính đã nhưӡng cho tôi đi đӇ thoát thân. Ngay lúc đó,
khi quay lại, tôi bҳt gһp ánh mҳt long lanh đang sӧ hãi cӫa Kor
nhìn tôi như van lơn. NӃu tôi bưӟc ra khӓi căn hҫm, Kor và nhӳng
ngưӡi trong đó chҳc chҳn sӁ trӣ thành nạn nhân thảm thương cӫa
đám quái vұt kia.

Không hiӇu sao mӝt cảm giác thương xót kỳ lạ trào dâng trong
tôi. Thұt khó có thӇ giải thích cảm giác này vì vӟi thân xác hung bạo,
tham lam, ích kӹ cӫa ngưӡi Atlantis khi đó, tình thương hay lòng trҳc
ҭn vүn là mӝt cảm giác mӟi lạ, chưa hӅ có. Như có mӝt sӭc mạnh
nào đó thúc đҭy, tôi quay ngưӡi chạy nhanh vào nҳm chһt tay Kor,
kéo cô đi theo, tay kia vүn nҳm chһt gұy ӣ thӃ sҹn sàng đánh trả.

Đám binh sĩ hung dӳ trӯng trӯng mҳt tӭc tӕi nhìn theo tôi mang
Kor đi ngay trưӟc mҳt nhưng không dám ra tay vì biӃt rҵng nӃu
chạm vào cây gұy này thì thân thӇ chúng sӁ nát như bөi. Khi ra khӓi
nhà Beru, tôi không biӃt đi đâu vì khҳp nơi lӱa cháy ngùn ngөt, khói
đen bӕc mù trӡi, chung quanh là tiӃng kêu la thảm thiӃt cӫa nạn
nhân chiӃn cuӝc.

Trong phút hoảng sӧ, tôi đã có ý đӏnh bӓ mһc Kor lại đӇ tìm lӕi
thoát thân nhưng Kor vүn nҳm chһt tay tôi không rӡi. Mӟi vài hôm
trưӟc, Kor là mӝt thӭ “trái cҩm” mà tôi ao ưӟc, nhưng hiӋn nay
ngưӡi thánh nӳ này không còn là điӅu quan trӑng đӕi vӟi tôi nӳa.
Nhӳng gì tôi muӕn tôi đã chiӃm đưӧc, tôi đã thӓa mãn và giӡ là lúc
tôi phải tìm cách thoát thân, giӳ lҩy mạng sӕng.

Đӕi vӟi ngưӡi Atlantis, vô cảm là mӝt điӅu bình thưӡng vì đa sӕ
mӑi ngưӡi vүn sӕng bҵng bản năng man rӧ chӭ chưa phát triӇn vӅ
tình cảm. Tuy Kor chӍ yên lһng đi theo nhưng nhìn nét mһt sӧ hãi
tuyӋt vӑng cӫa cô, tôi hiӇu rҵng nӃu bӓ mһc Kor lại thì chҳc chҳn cô



không thӇ thoát khӓi nanh vuӕt cӫa đám quái vұt kia. Bӛng nhiên
ngӵc tôi rung đӝng mӝt cách lạ lùng dù tôi không biӃt đó là cảm xúc
gì. Không hiӇu sao tôi vүn nҳm chһt tay Kor tiӃp tөc chạy đi.

Trên đưӡng, có lúc tôi phải chiӃn đҩu vӟi mӝt vài tên lính xӭ Og
và tôi đã giӃt chúng bҵng cây gұy ngӑc. Đây là lҫn đҫu tôi giӃt
ngưӡi, nhưng lúc đó tôi không ý thӭc gì vӅ viӋc làm cӫa mình vì chӍ
muӕn thoát thân. Chúng tôi chạy băng qua nhӳng con phӕ khói lӱa,
đҫy xác ngưӡi, máu me lênh láng. Nӛi sӧ hãi mӛi lúc mӝt tăng khiӃn
đҫu óc tôi căng thҷng như muӕn nә tung nhưng tôi vүn nҳm chһt lҩy
tay Kor không rӡi.

Tôi gһp mӝt đám lính Arya đang cӕ thӫ ӣ vài đӏa điӇm quan
trӑng, hӑ cho biӃt phҫn lӟn các trưӣng lão đӅu rút vào đӅn thӡ Thái
Dương trên đӍnh núi và chӍ có nơi đó là tương đӕi an toàn. Tôi bèn
kéo Kor chạy thҷng lên đó.

Khi bưӟc vào đӅn thӡ Thái Dương, tôi thҩy cha tôi và các
trưӣng lão, hӑ vүn bình tĩnh ngӗi yên như đang chӡ đӧi điӅu gì. Mһc
dù thҩy tôi nhưng cha tôi vүn không nói gì. Tuy nhiên, bà thánh
trưӣng cӫa đӅn thӡ kinh ngạc khi thҩy Kor phӡ phạc trong y phөc tơi
tả, bà vӝi vã bưӟc lại. Ngay lúc đó, Kor tuӝt ra khӓi tay tôi, ngã gөc
xuӕng đҩt khóc nӭc nӣ. Không khí trong đӅn thӡ đӝt nhiên trӣ nên
ngӝt ngạt vì tiӃng khóc ҩm ӭc cӫa Kor.

Tôi rөt rè bưӟc đӃn cạnh cha tôi. Ông vүn ngӗi im không tӓ thái
đӝ gì. Tôi chưa kӏp lên tiӃng thì bҩt ngӡ mӝt tiӃng nә long trӡi vang
lên, khҳp mһt đҩt rung chuyӇn. ĐӅn thӡ cũng rung đӝng dӳ dӝi, bөi
cát văng lên tӭ tung. Tôi bàng hoàng chưa biӃt phải làm gì thì cha tôi
đã chӍ tay ra cӱa sә nói:
- ĐӃn lúc rӗi!

Tôi hiӇu ngay điӅu ông muӕn nói. Cơn đӏa chҩn đưӧc tiên đoán
sӁ xảy ra đã bҳt đҫu.

ĐӅn Thái Dương đưӧc xây trên đӍnh núi cao, tӯ đó ngưӡi ta có
thӇ nhìn thҩy toàn bӝ kinh đô Arya ӣ phía dưӟi. Tӯ cӱa sә trên
cao, tôi thҩy mӝt luӗng nưӟc khәng lӗ tӯ dưӟi biӇn đang dâng lên,
cuӕn trôi nhà cӱa ӣ phía dưӟi. Thұt là cảnh tưӧng hãi hùng. Luӗng
nưӟc dâng lên cuӗn cuӝn, ngұp khҳp thành thӏ, đӗng bҵng, cây cӕi
ngã rạp, bұt gӕc dưӟi sӭc mạnh cӫa luӗng nưӟc. Sóng bӫa cao



như núi, mһt đҩt rung rinh rӗi nӭt ra tӯng mảnh, nhà cӱa khҳp nơi
sөp đә, lӱa cháy đӓ trӡi, đҩt đá bӇ nát văng khҳp nơi. TiӃng ngưӡi
kêu la khóc than thảm thiӃt pha lүn vӟi nhӳng tiӃng sҩm nә vang
trӡi.

Tôi hoảng hӕt muӕn tìm chӛ thoát thân. Cha tôi lên tiӃng:
- Không chạy đưӧc đâu. Sӕ phұn cӫa tҩt cả đã đӃn lúc kӃt thúc.

Chúng ta đã biӃt trưӟc viӋc này rӗi, chӍ tiӃc cho con không nghe
lӡi ta mà phạm vào nhӳng điӅu cҩm.
Ông không nói hӃt câu vì khi đó mһt đҩt tiӃp tөc rung chuyӇn

dӳ dӝi, nhӳng cây cӝt đá chӕng đӥ đӅn thӡ cũng đӗng loạt chuyӇn
đӝng theo. Tôi lһng ngưӡi đi vì sӧ hãi, chӍ chӕc lát thôi mái đӅn sӁ
sөp xuӕng, đè nát mӑi vұt bên dưӟi, và nưӟc triӅu sӁ dâng lên
đây, tҩt cả sӁ chìm sâu trong dòng nưӟc.

Ngay lúc đó, bà thánh trưӣng xông đӃn chӛ tôi, quát lӟn:
- Tên khӕn nạn kia, mi đã làm gì con ta? Đáng lӁ nó đã thoát đưӧc

tai biӃn này, sao mi lại dám…
Bà không thӇ nói hӃt câu vì đҩt đá bay lên mù mӏt và tiӃng gҫm

rú cӫa luӗng nưӟc đã át đi giӑng nói cӫa bà. Tôi thҩy các trưӣng lão
đang trӯng mҳt nhìn tôi, tiӃng quát tháo cӫa bà thánh trưӣng chìm
vào tiӃng gҫm rú cӫa dòng nưӟc hung dӳ đang ұp lên đӃn đӅn thӡ.

Tôi bҩt ngӡ cảm thҩy trong mình mӝt sӵ chuyӇn biӃn lӟn, trong
tôi nhen nhóm nhӳng cảm giác mà tôi chưa tӯng biӃt đӃn trưӟc đây.
Mӝt cảm giác vӯa thương xót vӯa hӕi hұn, dù tôi chưa thӇ gӑi tên.
Tôi thҩy Kor vүn nҵm phӫ phөc dưӟi nӅn đá bҩt chҩp luӗng nưӟc
cӫa trұn đại hӗng thӫy đang bҳt đҫu tràn vào đӅn.

Như có mӝt điӅu gì đó thôi thúc tӯ bên trong, tôi bưӟc nhanh
đӃn ngưӡi thánh nӳ đáng thương cӫa mình. Trong lúc mӑi vұt chung
quanh đang vӥ nát dưӟi sӭc mạnh cӫa cơn đӏa chҩn, tôi quỳ mӝt
chân, cúi ngưӡi xuӕng sát Kor, cҫm chһt tay nàng thì thҫm mӝt câu
mà có lӁ chưa tӯng có trong ngôn ngӳ  cӫa ngưӡi Atlantis chúng tôi:
- Kor nàng ơi! Ta rҩt lҩy làm tiӃc. Ta xin lӛi nàng! Ta...

Chưa kӏp nói dӭt câu nhӳng gì trái tim tôi muӕn nói,  mái đӅn
đã đә sөp xuӕng đè nát tҩt cả mӑi vұt bên dưӟi. Tôi thoáng nhìn
thҩy đôi mҳt Kor cũng đang nhìn tôi lạ lùng, đôi môi cô mҩp máy
như muӕn nói nhưng không kӏp vì dòng nưӟc đã ұp vào cuӕn



phăng mӑi thӭ. Tôi rҩt tiӃc là Kor không nghe đưӧc câu sau cùng
tôi chưa nói hӃt: 
"...Ta s͕ kh{ng bͧ nàng!" khi nưӟc đã tràn vào cә hӑng tôi. Tôi cӕ
nҳm chһt lҩy tay Kor nhưng không đưӧc nӳa, Kor đã bӏ luӗng nưӟc
mạnh giұt khӓi tay tôi, bӏ cuӕn đi mҩt hút... Tôi gào thét nhưng
không kӏp thành tiӃng... Vạn vұt đã chìm trong luӗng nưӟc xoáy
hung dӳ điên cuӗng, rӗi tôi không còn hay biӃt gì nӳa...

* * *
Tôi thҩy mình lại đang ngӗi trên chiӃc ghӃ bành trong căn phòng

khách nhà ông Kris. ChiӃc gұy ngӑc đӇ bên cạnh nhưng bảy viên
ngӑc đã không còn phát ra ánh sáng nӳa. Ông Kris thân mұt hӓi:
- Ông thҩy thӃ nào?

Tôi bàng hoàng mӝt lúc, rӗi lên tiӃng:
- Không lӁ… chuyӋn này có thұt sao?

Ông Kris im lһng nhìn tôi, không trả lӡi. Tôi cӕ gҳng lҩy lại bình
tĩnh nhưng mӗ hôi vүn toát ra như tҳm. Tôi lҭm bҭm nói mӝt mình:
- Sao lại như thӃ đưӧc? Không lӁ tôi lại có thӇ nhӟ đưӧc tiӅn kiӃp?

Phải chăng tôi bӏ thôi miên hay mӝt lӵc truyӅn dүn nào đó tái hiӋn
quá khӭ cho tôi? Nhưng dù có thôi miên thì mӑi thӭ không thӇ
nào hiӋn ra rõ mӗn mӝt như mӝt cuӕn phim như vұy đưӧc?
Nhӳng ngưӡi bӏ thôi miên khi tӍnh dұy thưӡng không nhӟ gì hӃt
nhưng tôi thì nhӟ rõ đӃn tӯng chi tiӃt.
Sau mӝt lúc xúc đӝng, tôi lҩy lại bình tĩnh và hӓi:

- Ông có thӇ giúp tôi giải thích viӋc này đưӧc không?
ĐӃn lúc đó, ông Kris mӟi trả lӡi:

- Ông đã hӗi tưӣng trӣ lại kiӃp sӕng xa xưa khi ӣ Atlantis, nhưng
ông còn sӕng nhiӅu tiӅn kiӃp khác nӳa. NӃu muӕn, ông có thӇ hӗi
tưӣng lại nhӳng kiӃp đó vì ông đã tӯng làm viӋc này tӯ trưӟc rӗi.
Dĩ nhiên hiӋn nay ông không nhӟ đâu, nhưng rӗi ông sӁ nhӟ.
Tôi thҳc mҳc:

- Nhưng ông có thӇ giải thích cho tôi viӋc này đưӧc không? 
Ông Kris suy nghĩ mӝt lát, rӗi lên tiӃng:



- Này ông bạn, cuӝc đӡi chúng ta trải qua hiӋn nay chӍ là mӝt phҫn
nhӓ cӫa mӝt đӡi sӕng kéo dài hàng trăm ngàn năm mà trong đó
chúng ta hӑc hӓi, thu thұp kinh nghiӋm đӇ tiӃn tӟi sӵ hiӇu biӃt
thұt sӵ. Đӡi sӕng là mӝt trưӡng hӑc vĩ đại mà trong đó ngưӡi ta
hӑc nhӳng gì cҫn phải hӑc. Có ngưӡi hӑc rҩt nhanh qua nhӳng
kinh nghiӋm; và có nhӳng ngưӡi không chӏu hӑc hay hӑc chұm,
do đó hӑ cӭ phải hӑc mãi. Trong trưӡng đӡi này, đau khә là bài
hӑc tӕt nhҩt vì chӍ trong đau khә ngưӡi ta mӟi chӏu hӑc. NӃu quá
dӉ dàng sung sưӟng, ít ai hӑc đưӧc gì cả.
Tôi ngạc nhiên:

- Nhưng chúng ta phải hӑc gì?
Ông Kris mӍm cưӡi:

- Chúng ta hӑc đӇ biӃt rõ mình thұt sӵ là ai? ĐӇ biӃt mӕi liên hӋ giӳa
chúng ta và nhӳng ngưӡi khác. ĐӇ biӃt sӵ liên quan giӳa chúng
ta vӟi vũ trө. ĐӇ biӃt vӅ nhӳng quy luұt cӫa sӵ sӕng và vũ trө.
Trong vũ trө có nhӳng quy luұt bҩt biӃn, không bao giӡ thay đәi
nhưng không mҩy ai đӇ ý đӃn. Quy luұt quan trӑng ông cҫn phải
hӑc lúc này là luұt Luân hӗi và Nhân quả.
Ông Kris nhìn tôi thăm dò, rӗi tiӃp tөc giải thích:

- Con ngưӡi thұt ra chӍ là nhӳng năng lưӧng trong vũ trө. Nhӳng
năng lưӧng này tạm đưӧc gӑi là “thӵc thӇ”, mһc dù cách gӑi
này không chính xác lҳm. Thӵc thӇ sӁ hóa hiӋn trong các thân
xác khác nhau, trải qua nhiӅu kiӃp sӕng khác nhau, đӇ hӑc
hӓi, lúc tái sinh thành ngưӡi, lúc thành thú vұt, lúc thành các
sinh vұt ӣ các cõi giӟi khác đӇ hӑc nhӳng bài hӑc mà hӑ đưӧc
đӏnh phải hӑc.

  Vұy nhӳng thӵc thӇ này hӑc như thӃ nào? Chúng hӑc qua mӝt
quy luұt gӑi là luұt Nhân quả. Luұt này nói rҵng mӑi tư tưӣng,
lӡi nói hay hành đӝng phát xuҩt tӯ thӵc thӇ sӁ tạo ra nhӳng kӃt
quả, xҩu hoһc tӕt, trong tương lai, và kӃt quả này sӁ bҳt buӝc
thӵc thӇ phải chӏu trách nhiӋm vӅ nhӳng viӋc làm cӫa mình.
Cũng giӕng như mӝt hӑc sinh trải qua các kỳ thi, có khi hӑc sinh
thuӝc bài và thi đұu nhưng có khi thi rӟt và phải hӑc lại cho đӃn
khi hӑc đưӧc bài hӑc. ĐiӅu này đã đưӧc ghi rõ qua câu “Gieo



giӕng nào, gһt giӕng đó”, hay “Trӗng cam đưӧc cam, trӗng ӟt
đưӧc ӟt”, hay “Gây nhân nào, gһt quả nҩy”.
Tôi hӓi: 

- NӃu tôi gây ra đau khә cho ngưӡi khác thì tôi sӁ phải trả giá bҵng
sӵ đau khә mà ngưӡi khác tạo ra ngưӧc lại cho tôi đúng không?
Ông Kris mӍm cưӡi:

- Dĩ nhiên rӗi! Như ông đã biӃt, vұt lý cũng đã nói rõ “Bҩt cӭ mӝt lӵc
tác đӝng nào cũng đӅu có phản lӵc tương ӭng”. Tuy nhiên, có khi
phản lӵc xảy ra ngay, có khi nó tiӅm ҭn và xảy ra vào lúc khác, có
thӇ trong kiӃp này, có thӇ trong kiӃp sau.
Lúc đó tôi nghĩ đӃn cô thánh nӳ Kor và hӕi hұn vӅ viӋc mình đã

gây ra vӟi cô ҩy. Tôi hӓi:
- NӃu thӃ, mӝt ngày nào đó Kor cũng sӁ trả thù tôi bҵng hành đӝng

tương tӵ sao?
Ông Kris gұt đҫu:

- Giӳa ông và Kor đã có mӝt mӕi liên hӋ trải qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng,
khi hӗi tưӣng lại nhӳng kiӃp sӕng quá khӭ, ông sӁ hiӇu rõ hơn.
Lúc ӣ Atlantis, ông chӍ là mӝt thӵc thӇ non dại, nên tư tưӣng và
hành đӝng có tính ích kӹ, đӝc ác mang tính bản năng, vì ông cӫa
khi đó đã quen sӕng trong mӝt môi trưӡng mà sӵ ích kӹ, đӝc ác,
tham lam, chiӃm đoạt là điӅu bình thưӡng. Ӣ kiӃp sӕng đó ông
chưa thӭc tӍnh vӅ tình thương, lòng trҳc ҭn, hay sӵ hӕi hұn. NӃu
ông không hӑc vӅ nhӳng đӭc tính này qua nhӳng kiӃp sӕng sau
đó đӇ thay đәi thì ông chҳc chҳn không thӇ đưӧc như ngày nay.
Tuy nhiên, có rҩt nhiӅu ngưӡi mһc dù trải qua nhiӅu kiӃp sӕng
nhưng vүn chưa hӑc đưӧc gì đӇ tӕt hơn, vì thӃ cuӝc đӡi cӫa hӑ
ngày nay vүn triӅn miên đau khә. Hӑ là nhӳng ngưӡi cҫn phải
hӑc thêm bӣi vì trong đau khә hӑ mӟi thӭc tӍnh đӇ hӑc.

Tương tӵ như thӃ, có nhӳng ngưӡi tưӣng mình đã hӑc đưӧc điӅu
gì đó, nhưng khi gһp đúng hoàn cảnh thích hӧp thì thói quen, tính
xҩu khi trưӟc lại nәi lên và hành đӝng cӫa hӑ không khác gì
ngưӡi xҩu. ĐiӅu này có nghĩa là hӑ chưa nҳm vӳng bài hӑc trưӟc
đây và sӁ phải hӑc lại, tư tưӣng, lӡi nói và hành đӝng cӫa hӑ là
nguyên nhân đưa đӃn sӵ đau khә đӇ buӝc hӑ phải hӑc. Ngưӡi có
lương tâm, trách nhiӋm, biӃt lҳng nghe và cảm thông vӟi ngưӡi



khác thưӡng là nhӳng thӵc thӇ đã hӑc đưӧc bài hӑc mà hӑ cҫn
hӑc. Hӑ đã trải qua nhiӅu kiӃp, có kinh nghiӋm hӑc hӓi, nhӡ vұy
tính tình, tư tưӣng và hành đӝng cӫa hӑ mӟi tӕt đҽp như thӃ.

Mӝt thӵc thӇ phải trải qua nhiӅu kiӃp sӕng, lúc làm ngưӡi, lúc làm thú
vұt, lúc làm sinh vұt ӣ cõi giӟi khác đӇ trải qua nhӳng tình huӕng
khác nhau mà hӑc tұp. Tùy theo nhӳng tư tưӣng và hành đӝng
mà hӑ làm, hӑ sӁ tái sinh vào nhӳng hình hài khác nhau chӭ
không phải lúc nào cũng đҫu thai thành ngưӡi. Kҿ hung dӳ
thưӡng tái sinh thành con vұt bӏ đánh đұp tàn nhүn đӇ hӑc bài hӑc
vӅ sӵ đau khә mà hӑ đã gây ra cho ngưӡi khác. Dĩ nhiên khi phải
trải qua nhiӅu kiӃp sӕng bӏ đày đӑa, đánh đұp tàn nhүn, hӑ mӟi ý
thӭc đưӧc hұu quả viӋc làm cӫa mình và chӏu hӑc.

Khi ngưӡi này bҳt đҫu hӑc đưӧc, mӛi khi hӑ có hành đӝng đӝc ác,
tӵ nhiên có mӝt cái gì đó thúc giөc hӑ ngӯng tay, ta gӑi là tiӃng
nói cӫa lương tâm. TiӃng nói thҫm lһng này phát xuҩt tӯ nhӳng
trải nghiӋm thu đưӧc qua nhӳng kiӃp sӕng trưӟc. Nó nҵm bên
trong mӝt “bӝ óc” đһc biӋt đӇ nhҳc nhӣ ngưӡi đó vӅ bài hӑc mà
hӑ cҫn phải hӑc. Lúc đҫu, tiӃng nói này không hiӋu lӵc cho lҳm vì
hӑ không chӏu nghe, nhưng sau nhiӅu kiӃp sӕng, trải qua nhiӅu
kinh nghiӋm đӟn đau, nó trӣ nên mạnh mӁ, đӃn khi nào thӵc thӇ
thay đәi và không hành đӝng như thӃ nӳa thì xem như hӑ đã hӑc
đưӧc nhӳng điӅu cҫn phải hӑc.
Tôi chӧt thҳc mҳc:

- Nhưng... nӃu vұy, thì tôi đã hӑc đưӧc gì?
Ông Kris đăm chiêu nhìn tôi:

- Ông đã hӑc đưӧc rҩt nhiӅu vì ông là mӝt thӵc thӇ thông minh.
Nhưng ông phải tӵ nhұn ra nhӳng điӅu ông đã hӑc. Tôi chӍ có thӇ
giúp ông mӝt phҫn nào thôi vì tӵ ông phải tìm ra nhӳng gì ông
muӕn biӃt. NӃu tôi nói ra thì đó chӍ là ý kiӃn cӫa tôi và ông sӁ dӉ
dàng bӓ qua hay có thӇ không tin vào nhӳng điӅu tôi nói. Nhưng
khi chính ông trải nghiӋm nhӳng điӅu này thì ông sӁ có sӵ thҩu
hiӇu mӝt cách tӵ nhiên và rõ ràng hơn.
Ông Kris mӍm cưӡi nhìn tôi rӗi nói tiӃp:

- Thұt ra nhӳng điӅu này không có gì mӟi lạ vì đã đưӧc các tôn giáo
đӅ cұp tӯ lâu rӗi, nhưng đa sӕ mӑi ngưӡi lúc tin lúc ngӡ vӵc, vì



đó chӍ là nhӳng điӅu đã đưӧc dạy bảo chӭ không phải là kinh
nghiӋm thұt sӵ cӫa riêng mình. Ngưӡi có đӭc tin thì dӉ tuân theo
nhӳng bài hӑc răn dạy lý thuyӃt, nhưng đa sӕ chӍ nghe rӗi bӓ
qua, do đó hӑ phải hӑc đi hӑc lại cho đӃn khi nào hӑ thұt sӵ thҭm
thҩu bài hӑc này.

Khi xưa, phҫn lӟn con ngưӡi đӅu có đӭc tin nên tôn giáo giúp cho
hӑ hӑc rҩt nhanh nhӳng gì cҫn hӑc. Ngày nay, ngưӡi ta đa sӕ có
tính nghi ngӡ, chӍ nghe nhӳng gì hӑ muӕn đưӧc nghe và bӓ qua
nhӳng gì hӑ không thích. Do đó, hӑ thưӡng hành đӝng theo ý
thích cӫa mình, bҩt chҩp hұu quả, nên hӑ sӁ còn phải hӑc rҩt
nhiӅu.
Tôi hӗi tưӣng lại ký ӭc xảy ra, rӗi hӓi:

- Theo như trải nghiӋm vӯa qua, tôi có thӇ kӃt luұn rҵng nӅn văn
minh Atlantis thұt sӵ hiӋn hӳu. Cũng như triӃt gia Plato đã khҷng
đӏnh rҵng Atlantis đã có mӝt nӅn văn minh phát triӇn rӵc rӥ
nhưng sau cùng đã chìm xuӕng biӇn qua trұn đại hӗng thӫy, vұy
thì nhӳng ngưӡi tӯng sӕng ӣ đó hiӋn nay ra sao? 
Ông Kris chăm chú nhìn tôi:

- Ông có thұt sӵ muӕn biӃt điӅu đó không?
Tuy ngạc nhiên vì câu hӓi bҩt ngӡ, nhưng tôi cũng gұt đҫu.
Ông Kris thong thả nói:

- Đa sӕ mӑi ngưӡi không tin rҵng tӯ ngàn xưa tӯng có nhӳng nӅn
văn minh cao hơn ngày nay nhưng đã biӃn mҩt trên bӅ mһt đӏa
cҫu, không còn đӇ lại dҩu vӃt gì. Tuy nhiên, điӅu này cũng không
lạ vì hai trăm năm trưӟc nӃu ai đó nói rҵng con ngưӡi có thӇ bay
lên không gian hay tạo ra nhӳng thӭ vũ khí có thӇ xóa sә cả mӝt
lөc đӏa thì chҷng ai tin. NӃu quan sát nhӳng biӃn cӕ xảy ra trong
thӡi gian gҫn đây, chúng ta thҩy rҵng chӍ qua hai trұn thӃ chiӃn
mà bao nhiêu quӕc gia đã bӏ xóa sә và bao nhiêu quӕc gia đưӧc
hình thành. NӃu nhìn xa hơn nӳa, chúng ta có thӇ thҩy nhӳng đӃ
quӕc như Ai Cұp, Hy Lạp, La Mã, hay Mông Cә vӟi các triӅu đại
kéo dài hàng trăm năm, nhưng hiӋn nay cũng không còn tӗn tại,
thì viӋc mӝt nӅn văn minh đã tӗn tại hàng ngàn năm rӗi biӃn mҩt
qua trұn đại hӗng thӫy cũng không phải là điӅu không thӇ xảy ra.
BiӃt đâu vài trăm năm nӳa, ngưӡi ta không còn biӃt gì đӃn nӅn



văn minh cơ giӟi vӟi nhӳng phát minh khoa hӑc kӻ thuұt ngày
nay nӳa. ChӍ vài biӃn cӕ như chiӃn tranh, đại dӏch, thiên tai thì tҩt
cả đӅu thay đәi và biӃt đâu lӏch sӱ lại tái diӉn vì chҷng ai hӑc
đưӧc gì.
Ông Kris dӯng lại như đӇ cho tôi suy nghĩ, rӗi tiӃp tөc:

- NӃu biӃt quan sát, ông sӁ thҩy phҫn lӟn nhӳng ngưӡi đã tӯng
sӕng tại Atlantis khi xưa đang trӣ lại thӡi đại này đӇ hӑc bài hӑc
mà hӑ cҫn hӑc. Mӛi cá nhân có nhӳng bài hӑc riêng, nhưng nói
chung tҩt cả đӅu phải hӑc lại nhӳng bài hӑc chưa hoàn thành, và
khi hӑc xong thì lại hӑc nhӳng bài hӑc lӟn lao hơn.
Ông Kris nhҩn mạnh:

- NӃu đӇ ý, ông sӁ thҩy chӍ trong mӝt thӡi gian rҩt ngҳn, chưa đҫy
mӝt thӃ kӹ, mà đã có biӃt bao nhiêu phát minh khoa hӑc kӻ thuұt
ra đӡi. Trong năm mươi năm qua, sӕ lưӧng phát minh khoa hӑc
kӻ thuұt đã vưӧt trӝi hơn tҩt cả nhӳng phát minh trong mҩy ngàn
năm trưӟc. Có bao giӡ ông tӵ hӓi tại sao lại có nhiӅu phát minh
như thӃ không? Các kiӃn thӭc khoa hӑc này tӯ đâu đӃn? Phải
chăng nhӳng ngưӡi sӕng tại Atlantis khi xưa đã tái sinh trӣ lại và
mang theo nhӳng kiӃn thӭc siêu phàm cӫa hӑ vào thӃ 
kӹ này?
Ông Kris ngӯng lại mӝt chút dò ý tôi, rӗi nói:

- Trong vòng hai mươi năm nӳa, ông sӁ thҩy có nhӳng phát minh
hӃt sӭc tӕi tân mà hiӋn nay mӑi ngưӡi nghĩ không thӇ xảy ra. ThӃ
kӹ hai mươi mӕt này sӁ là khoảng thӡi gian mà phát minh kӻ
thuұt tiӃn bӝ vưӧt xa nhӳng thӃ kӹ trưӟc, nhưng đӗng thӡi nhӳng
thói quen xҩu mà ngưӡi xưa đã có cũng sӁ cùng lúc trӣ lại. Ông
sӁ thҩy tình trạng tham lam, ích kӹ, bóc lӝt, chiӃm đoạt, áp bӭc
xảy ra nhiӅu hơn trưӟc. Ông sӁ thҩy xã hӝi phân chia ra nhiӅu
đҷng cҩp, mà đҷng cҩp trên sӁ đàn áp đҷng cҩp dưӟi không
thương tiӃc. Tình trạng vô cảm, dӱng dưng trưӟc sӵ đau khә cӫa
ngưӡi khác đã và sӁ xảy ra khҳp nơi. Ngay ӣ nưӟc Mӻ này, tình
trạng bҩt bình đҷng giàu nghèo hay phân biӋt chӫng tӝc đang và
sӁ là vҩn đӅ lӟn trong tương lai. Ngay tại đây, nơi mà phҫn lӟn
ngưӡi Atlantis đҫu thai trӣ lại, ông có thӇ thҩy khoa hӑc kӻ thuұt
phát triӇn mạnh hơn nhӳng nơi khác. Câu hӓi là mһc dù đã trải
qua bao kiӃp sӕng, nhưng nhӳng ngưӡi này đã hӑc đưӧc gì?



Mһc dù đây là câu hӓi mang tính cá nhân nhưng cũng là câu hӓi
dành cho toàn thӇ nhân loại. Hӑ đã hӑc đưӧc gì?
Ông Kris ngӯng lại mӝt lúc đӇ tôi suy nghĩ, rӗi tiӃp tөc:

- NӃu mӝt lөc đӏa như Atlantis có thӇ biӃn mҩt trên bӅ mһt đӏa cҫu
thì các lөc đӏa khác như châu Mӻ, châu Âu, châu Á hay châu Úc
hiӋn đang hưng thӏnh cũng có thӇ vӥ nát thành nhiӅu mảnh hay
chìm sâu xuӕng đáy đại dương. NӃu mӝt nӅn khoa hӑc có thӇ
thay đәi đưӧc nguyên tӱ trong cơ thӇ đӇ chӳa bӋnh thì nó cũng
có thӇ biӃn con ngưӡi thành mӝt thӭ sinh vұt “nӱa ngưӡi, nӱa
thú“, và tôi nghĩ điӅu này có thӇ xảy ra vì mӝt sӕ ngưӡi vүn chưa
hӑc đưӧc điӅu hӑ phải hӑc, dù đã trải qua nhiӅu kiӃp sӕng sau
đó. NӃu nhӳng ngưӡi tham lam, ích kӹ chưa hӑc đưӧc bài hӑc vӅ
hұu quả cӫa nhӳng gì hӑ đã gây ra cho ngưӡi khác thì hӑ sӁ phải
hӑc lại bài hӑc này qua nhӳng biӃn cӕ cùng cӵc hơn mà hӑ
không thӇ tưӣng tưӧng đưӧc. Như tôi đã nói, phҫn lӟn con ngưӡi
chӍ hӑc đưӧc qua sӵ đau khә và bài hӑc đau khә này sӁ diӉn ra
vô cùng khӕc liӋt, ngoài sӭc tưӣng tưӧng cӫa con ngưӡi.
Tôi giұt mình: 

- Ông nghĩ rҵng điӅu này sӁ xảy ra hay sao?
Ông Kris gұt đҫu khҷng đӏnh:

- NӃu đӇ ý, ông sӁ thҩy hiӋn nay đã có nhӳng biӃn đӝng trong tӵ
nhiên như là lӡi cảnh cáo vӅ sӵ vô ý thӭc cӫa con ngưӡi. Ông
có thӇ thҩy các tảng băng khәng lӗ tӯng tӗn tại hàng triӋu năm
ӣ hai đҫu cӵc trái đҩt đang tan rã vì hành tinh đang nóng lên,
và ít lâu nӳa nưӟc biӇn sӁ dâng lên gây ngұp lөt khҳp nơi.
Nhӳng quӕc gia ӣ sát bӡ biӇn sӁ chìm xuӕng đại dương. ChӍ ít
lâu nӳa sӁ có nhӳng trұn hạn hán khӫng khiӃp và cháy rӯng
thiêu đӕt đӏa cҫu gây ra sӵ biӃn đәi khí hұu không thӇ vãn hӗi.
Rӗi nạn đói, thiên tai, dӏch bӋnh sӁ tràn lan khҳp nơi. Ngưӡi
chӃt có thӇ lên đӃn con sӕ hàng triӋu hay nhiӅu hơn nӳa.

Tuy nhiên, đã mҩy ai thҩy trưӟc đưӧc điӅu này? HiӋn nay đa sӕ vүn
sӕng mӝt cách dӱng dưng, vô ý thӭc, vì tai hӑa chưa xảy đӃn vӟi
chính hӑ, gây hӋ lөy cho gia đình hӑ hay quӕc gia mà hӑ đang
sӕng. NӃu nó xảy ra ӣ mӝt nơi chӕn nào khác thì hӑ thưӡng
chҷng quan tâm. Càng ngày con ngưӡi càng sӕng mӝt cách ích



kӹ, tham lam, phung phí và vô cảm. Hӑ không biӃt thӃ nào là đӫ,
mà vүn ham muӕn nhiӅu thӭ. Hӑ tiӃp tөc phá hoại thiên nhiên
không thương tiӃc đӇ thӓa mãn lòng ham muӕn chiӃm đoạt mӑi
thӭ. Hӑ không bao giӡ biӃt đӫ và tiӃp tөc vơ vét nhӳng gì hӑ có
thӇ chiӃm đoạt nên sӁ phải hӑc bài hӑc này dưӟi nhӳng hoàn
cảnh mà hӑ không bao giӡ nghĩ là có thӇ xảy ra cho mình đưӧc.
Bҩt chӧt ông Kris ngӯng lại:

- Chҳc bây giӡ Angie đang sӕt ruӝt vì bӳa cơm tӕi rӗi. Hình như ông
bà muӕn mӡi tôi dùng cơm hôm nay thì phải. Buәi gһp gӥ bӳa
nay cũng đã đӫ, chúng ta còn gһp nhau nhiӅu lҫn nӳa và tôi sҹn
sàng giúp ông truy tìm lại nhӳng gì ông muӕn biӃt.

* * *
Trong lúc chúng tôi nói chuyӋn vӅ châu Atlantis, ông Thomas cho
biӃt thêm rҵng khi xưa, lӏch sӱ Atlantis có ghi nhұn nhӳng trұn đӝng
đҩt, bão tӕ và sóng thҫn gây ra nhiӅu thiӋt hại rҩt lӟn, nhưng ngưӡi
dân xӭ này chӍ coi đó là nhӳng biӃn cӕ tӵ nhiên chӭ không đӇ ý đӃn
hұu quả mӛi ngày mӝt nghiêm trӑng và kinh khӫng hơn trưӟc khi
xảy ra trұn đại hӗng thӫy có mӝt không hai. Ông đã nhӟ lại kiӃp
sӕng lúc Atlantis bӏ cơn đại hӗng thӫy nhұn chìm xuӕng đáy biӇn và
cả nӅn văn minh này bӏ tiêu diӋt hoàn toàn. Tôi có hӓi ông rҵng ông
có thӇ nhӟ lại nhӳng kiӃp sӕng trưӟc đó nӳa không? Ông cho biӃt
chҳc chҳn ông đã có nhӳng kiӃp sӕng trưӟc đó nhưng không nhӟ
đưӧc vì khả năng hӗi tưӣng cӫa ông còn rҩt giӟi hạn.
Tôi hӓi thêm chi tiӃt vӅ đӡi sӕng tại châu Atlantis. Ông nói rҵng rҩt
khó có thӇ diӉn tả vӅ đӡi sӕng lúc đó cho ngưӡi hiӋn tại hiӇu đưӧc.
Lý do là ngưӡi dân xӭ này sӕng thiên vӅ bản năng, do đó hӑ hӃt sӭc
ích kӹ và vô cảm gҫn giӕng như loài vұt, kiӃn thӭc vӅ khoa hӑc cӫa
hӑ cũng phát triӇn tӯ bản năng và trӵc giác, trong khi hiӋn nay kiӃn
thӭc cӫa chúng ta phát triӇn tӯ bӝ óc và sӵ suy luұn. Qua bản năng,
ngưӡi Atlantis có thӇ hiӇu đưӧc mӝt vài sӵ kiӋn xảy ra trong thiên
nhiên và biӃt sӱ dөng nhӳng năng lӵc tiӅm ҭn này.
Ông tiӃt lӝ rҵng ngưӡi ta có thӇ tìm thҩy di tích nhӳng cây cҫu xây
bҵng đá nӕi liӅn nhӳng hòn đảo cӫa xӭ Og vӟi nhau ӣ ngoài khơi
Đại Tây Dương (Bimini road) vӟi các cӝt chӕng bҵng đá hình tròn
(scott stone). Ông còn cho biӃt thêm rҵng ngoài khơi Florida vӕn



chính là nơi xӭ Og tӑa lạc khi xưa, ngưӡi ta có thӇ tìm thҩy di tích
các đӅn thӡ sinh vұt cӫa cõi giӟi khác dưӟi đáy biӇn. Ông cho biӃt
ảnh hưӣng cӫa luӗng tӯ lӵc ӣ nơi này vүn tӗn tại và là nguyên nhân
gây ra hiӋn tưӧng ³Tam giác qu΍ Bermuda´ , nơi tàu thuyӅn đi ngang
thưӡng bӏ mҩt tích mӝt cách bí ҭn. Ông cho biӃt rҵng khi tinh tú di
chuyӇn vào vӏ trí nào đó, sӁ khích đӝng, đánh thӭc luӗng tӯ lӵc cӵc
mạnh lạ lùng này tạo ra nhӳng trұn cuӗng phong bҩt ngӡ, đánh
chìm tҩt cả mӑi vұt 
quanh đó.



PHҪN BA
KARMA

NGHIӊP QUẢ BÁO ӬNG
 
 
 
 
 

Chúng tôi ngӗi vào bàn ăn trong căn nhà nghӍ dưӥng mӟi mua,
Angie đã sӱa soạn mӝt bӳa ăn thӏnh soạn vӟi nhӳng đĩa trái cây
đưӧc bài trí đҽp đӁ.

Ông Kris vui vҿ nói:
- Đã lâu lҳm rӗi tôi mӟi đưӧc ăn mӝt bӳa như hôm nay. Nhӳng đĩa

trái cây bình thưӡng này qua bàn tay bài trí khéo léo cӫa bà đã
trӣ thành mӝt tác phҭm nghӋ thuұt.
Angie vui mӯng nói:

- Cảm ơn ông, tôi rҩt thích viӋc bài trí này. Làm bӃp đӕi vӟi tôi là mӝt
nguӗn vui và mӛi khi nhà tôi mӡi khách đӃn chơi nhà, tôi đӅu đích
thân chuҭn bӏ bӳa ăn.
Tôi ngҳt lӡi:

- Nhưng tôi thì không muӕn Angie phải bұn rӝn như thӃ, bӣi vì trong
nhà đã có ngưӡi phө viӋc rӗi. 
Ông Kris mӍm cưӡi quay qua Angie hӓi:

- Bà nghĩ sao?
Angie lҳc đҫu:

- Hӑ làm viӋc vì phải làm chӭ không phải thích làm. Phҫn tôi thì
khác, tôi làm vì niӅm vui đӕi vӟi công viӋc. NhiӅu ngưӡi nӝi trӧ
làm viӋc và cảm thҩy cӵc nhӑc, khә sӣ như là nạn nhân chӭ
không phải vì niӅm vui. Còn tôi làm vì tôi muӕn làm chӭ không



phải bӏ ai bҳt buӝc, do đó nҩu ăn hay công viӋc nӝi trӧ đӕi vӟi tôi
là nguӗn vui thӵc sӵ. Tôi làm vì tôi yêu nhà tôi nhưng ông ҩy
không muӕn tôi phải mӋt nhӑc như thӃ.
Ông Kris lên tiӃng:

- Bà nói đúng, nӃu quan sát cách mӑi ngưӡi làm viӋc ngày nay, đa
sӕ hӑ làm viӋc vì phải làm chӭ không phải thích làm. Hӑ không
tìm đưӧc nguӗn vui trong công viӋc và kӃt quả là hӑ cảm thҩy
mӋt nhӑc, chán nản. NӃu biӃt tìm nguӗn vui trong mӑi hành đӝng
thì cuӝc sӕng là mӝt ân sӫng chӭ không phải là mӝt sӵ ép buӝc. 
Angie quay qua phía tôi:

- Anh thҩy chưa, em làm vì yêu thích chӭ có ai bҳt ép đâu. Khi làm
viӋc, em cảm thҩy thích thú và thưӡng huýt sáo hay ca hát nghêu
ngao đӇ tâm hӗn vui vҿ, thoải mái. 
Ông Kris nói:

- Bà thích làm đӃn thӃ sao? Hay quá, đã lâu lҳm rӗi tôi không nghe
thҩy tiӃng huýt sáo. Có vҿ khi xưa mӑi ngưӡi sӕng vui vҿ, hӗn
nhiên hơn ngày nay thì phải.
Nghe ông Kris nói vұy, tôi cũng muӕn góp thêm đôi lӡi:

- Ông nói đúng, ngày nay đa sӕ đӅu bұn rӝn quay cuӗng vì chӏu ảnh
hưӣng cӫa các dӏch vө sản phҭm công nghӋ. NӃu không nhҳn tin
trên điӋn thoại, xem phim trên tivi thì cũng phải lưӟt Facebook,
Messenger hay xem YouTube nhiӅu giӡ liӅn trong ngày.
Ông Kris mӍm cưӡi:

- Do đó hӑ không còn tìm thҩy sӵ bình an trong tâm hӗn nӳa. Lúc
nào hӑ cũng ӣ trong tình trạng căng thҷng, báo đӝng và mҩt đi
sӵ hӗn nhiên tӯ bên trong. Ông sӁ thҩy sӕ ngưӡi bӏ bӋnh thҫn
kinh gia tăng nhiӅu vì đa sӕ ngưӡi trҿ bây giӡ đӅu mҳc chӭng
suy nhưӧc tinh thҫn. 
Angie thҳc mҳc hӓi:

- Nhưng làm thӃ nào ngưӡi ta có thӇ tìm lại niӅm vui đã mҩt đó? 
Ông Kris thong thả trả lӡi:

- Muӕn sӕng thoải mái, trưӟc hӃt con ngưӡi phải khӓe mạnh thông
qua viӋc vұn đӝng và nghӍ ngơi đúng nghĩa đҫy đӫ. NhiӅu ngưӡi
trҿ phung phí sӭc khӓe qua nhӳng cuӝc vui trác táng mà không



biӃt hұu quả tai hại cӫa nó là gì. Khi khӓe mạnh thұt sӵ vӯa vӅ
tinh thҫn và thӇ xác thì ta mӟi nhìn mӑi sӵ vӟi nhӳng khía cạnh
đҽp nhҩt, đúng vӟi nhӳng gì bản chҩt vӕn có cӫa nó. Còn khi mӋt
mӓi, lo toan, căng thҷng đau ӕm bӋnh tұt thì không thӇ cảm nhұn
đưӧc mӝt luӗng gió mát, mӝt tiӃng chim hót, mӝt cánh hoa tươi,
sӵ rung đӝng cӫa nhӳng chiӃc lá lay đӝng trong làn gió nhҽ, âm
thanh cӫa mӝt giai điӋu bản nhạc  hay. Nhӳng ngưӡi trҿ bây giӡ
làm viӋc, ăn và ngӫ ngay trên bàn làm viӋc chӭ đâu biӃt tìm sӵ
thoải mái khi nghe bài nhạc yêu thích, đi dạo trong công viên đӇ
đҫu óc đưӧc thư giãn. Hӑ nói là cҫn tұp trung tìm sӵ sáng tạo
trong công viӋc nhưng hӑ đâu có nhұn thӭc đưӧc rҵng chính sӵ
thoải mái tinh thҫn mӟi làm cho bӝ óc cӫa hӑ trӣ nên lạc quan và
sáng tạo hơn.
Angie vүn thҳc mҳc:

- Ông nói vұy, chӭ tôi thҩy nhiӅu ngưӡi trҿ bây giӡ vүn tұp thӇ thao
đҩy chӭ, như chạy bӝ, tұp gym chҷng hạn. 
Ông Kris mӍm cưӡi trả lӡi:

- Hӑ chạy hay tұp gym nhưng đҫu óc vүn bұn rӝn vӟi đӫ thӭ viӋc.
Có khi hӑ vӯa chạy vӯa tұp vӯa nghe nhạc hay theo dõi tin tӭc
qua chiӃc tivi ӣ đó hay iPhone. Đó chӍ là vұn đӝng thӇ xác thôi
chӭ không phải là nghӍ ngơi, thư giãn. ViӋc chăm sóc sӭc khӓe
thӇ chҩt phải đi đôi vӟi nâng cao sӭc khӓe nӝi tâm và tránh nuôi
dưӥng các cảm xúc tiêu cӵc. Khi hӑ quan tâm chú ý đӃn tӯng
hành đӝng, tӯng hơi thӣ cӫa mình thì hӑ sӁ vui vҿ, lạc quan hơn.
NӃu hӑ tӵ đһt cho mình mӝt thông lӋ là mӛi ngày chӡ đón mӝt
niӅm vui bҩt ngӡ xuҩt hiӋn thì hӑ sӁ cảm nhұn đưӧc niӅm vui đó.
NӃu hӑ biӃt tӵ nói vӟi mình rҵng thұt may mҳn khi đưӧc hít thӣ
bҫu không khí trong lành vào buәi sáng sӟm, hay thұt sung
sưӟng khi đưӧc giүm chân lên nhӳng chiӃc lá khô vàng hay mһt
cӓ còn đүm sương mai, thì hӑ sӁ tìm đưӧc ngay nhӳng nguӗn
vui bҩt ngӡ. Nhӡ có cảm nhұn tích cӵc vӅ cuӝc sӕng mà hӑ mӟi
có đӫ sӭc đương đҫu vӟi nhӳng khó khăn và vưӧt qua nhӳng trӣ
ngại.
Angie hӓi thêm:

- NӃu thӃ thì viӋc tұp Yoga hӳu ích như thӃ nào? Hôm qua chúng ta
đã nói vӅ Yoga và hình như ông cũng biӃt vӅ môn này?



Ông Kris gұt đҫu nói:
- Tôi cũng biӃt chút ít vӅ Yoga. Thұt ra Yoga là mӝt môn khoa hӑc đã

có tӯ ngàn xưa giúp con ngưӡi hӧp nhҩt vӟi Thưӧng ĐӃ. Nhưng
ngày nay tinh hoa và triӃt lý cӫa Yoga cә xưa đã mҩt dҫn, chӍ còn
lại mӝt sӕ phương pháp tұp luyӋn mà thôi. HiӋn nay ngưӡi ta chӍ
biӃt đӃn Yoga như là môn thӇ thao đӇ thư giãn cơ thӇ. Thí dө như
môn Yoga thông dөng và phә biӃn nhҩt là Hatha Yoga, chú trӑng
đӃn các tư thӃ (asana) đӇ phөc hӗi nhӳng bҳp thӏt không hoạt
đӝng đúng cách. NӃu biӃt hít thӣ đӅu đһn trong khi tұp Yoga,
ngưӡi ta có thӇ phөc hӗi sӭc khӓe và thư giãn thân tâm.
Angie hӓi thêm:

- NӃu thӃ thì Yoga cә xưa dạy thӃ nào?
Ông Kris trả lӡi:

- Theo truyӅn thӕng đưӧc viӃt trong kinh Veda thì có ba môn phái
hay ba con đưӡng Yoga, là Karma Yoga ( con ÿ́͵ng hành ÿͱng
), Jhana Yoga ( con ÿ́͵ng minh tri͗t ) và Bhakti Yoga ( con
ÿ́͵ng s�ng ttn). Khӣi đҫu là ba con đưӡng khác nhau nhưng
cuӕi cùng chúng hӧp làm mӝt vì tҩt cả chӍ là nhӳng phương tiӋn
mà thôi. Phương tiӋn có thӇ khác nhau nhưng mөc đích vүn là
mӝt, trӣ vӅ hӧp nhҩt vӟi Thưӧng ĐӃ.

Theo quan niӋm cӫa Ấn giáo thì vạn vұt đӅu trӣ vӅ vӟi nguӗn cӝi.
Tӯ ngàn xưa, trong mӑi hoàn cảnh, dù dưӟi tên gӑi này hay tên
gӑi khác, dưӟi hình tưӟng này hay hình tưӟng khác, dù vô tình
hay hӳu ý, vạn vұt đӅu tìm vӅ nguӗn sӕng thiêng liêng mà chúng
phát xuҩt ra. Chúng ta có thӇ thҩy biӇn cả tìm vӅ nguӗn qua
nhӳng con sóng trұp trùng. Ngӑn gió tìm vӅ nguӗn khi nó thәi qua
mһt đҩt. Cũng như thӃ, cây cӕi trong rӯng trә mҫm đơm hoa và
các sinh vұt lҫn mò tӯng bưӟc mӝt. Con ngưӡi cũng như thӃ, hӑ
quay vӅ cӝi qua nhiӅu hình thӭc, có khi thanh cao đҽp đӁ nhưng
cũng có khi điên cuӗng sai lạc. 

Khoa hӑc ngày nay gӑi sӵ tìm kiӃm này là tiӃn hóa, hay là sӵ
chuyӇn hóa đӇ trӣ nên tӕt hơn, rӗi tiӃn đӃn chӛ tuyӋt hảo. Tại sao
lại như thӃ? Vì tҩt cả mӑi vұt đӅu phát xuҩt tӯ mӝt nguӗn gӕc
thiêng liêng và phải trӣ vӅ vӟi nguӗn gӕc đó – “ v̹n vͅt ÿͫng nh̽t
th͛ “. Ấn giáo và mӝt sӕ tôn giáo gӑi nguӗn gӕc này bҵng danh tӯ



“Thưӧng ĐӃ”. Phұt giáo gӑi là “Phұt tánh”, và khoa hӑc gӑi là
“năng lưӧng uyên nguyên” (primal energy) .

Theo quan niӋm cӫa khoa hӑc, năng lưӧng này có trong tҩt cả mӑi
vұt. Tӯ giӑt nưӟc đại dương đӃn các loại kim thạch, tӯ thảo mӝc
đӃn loài cҫm thú hay con ngưӡi. Nó nҵm ӣ bên trong, ҭn dưӟi
mӝt bӭc màn hư ảo, hình thӭc cӫa yӃu tӕ vô minh bên ngoài nên
sӵ tìm kiӃm đúng đҳn là “ quay vào bên trong ch΁ kh{ng ph̻i
h́ͳng ra bên ngoài . SΉ sai l̿m cͿa con nǵ͵i là hͥ th́͵ng tum
ki͗m ͷ bên ngoài “ , do đó, “ ͇t s͕ ÿ͗n l~c hͥ c̻m th̽y ÿau khͭ,
l̹c l}ng và m̽t ph́˿ng h́ͳng “ . Lúc đҫu, con ngưӡi đi tìm mӝt
cách bản năng vô ý thӭc, hưӟng đӃn sӵ sung sưӟng, thӓa mãn
tham vӑng ích kӹ cá nhân, do đó hӑ sӁ phải hӑc bài hӑc vӅ sӵ
đau khә ҳt sӁ phải đӃn. Sau khi hӑc đưӧc bài hӑc xương máu đҳt
giá này, hӑ bҳt đҫu hiӇu và ngӝ ra hơn - tùy ngưӡi - cuӝc tìm kiӃm
sӁ trӣ nên có ý thӭc hơn, hӑ biӃt nhұn đӏnh rõ mөc đích cӫa mình
và sӱ dөng kinh nghiӋm đã khҳc ghi, đã hӑc hӓi đưӧc đӇ tiӃn vӅ
mөc đích.

Có nhiӅu cách giải thích vӅ con đưӡng này tùy theo phong tөc, tұp
quán, và điӅu kiӋn đӏa dư, theo đó sinh ra nhiӅu tôn giáo khác
nhau. NӃu biӃt cӣi bӓ các thành kiӃn hay các giáo điӅu chұt hҽp
cӫa tôn giáo, ta có thӇ thҩy tҩt cả mӑi vұt đӅu tìm vӅ nguӗn sӕng
thiêng liêng này.
Angie lên tiӃng:

- Tôi vүn chưa hiӇu rõ, xin ông nói thêm vӅ truyӅn thӕng Yoga theo
quan niӋm cӫa Ấn giáo.
Ông Kris trả lӡi:

- NӃu quan sát kӻ, bà sӁ thҩy con ngưӡi dù sӕng ӣ nơi nào cũng
đӅu đang trên lӝ trình quay vӅ vӟi cӝi nguӗn thiêng liêng ҩy. Con
đưӡng này kéo dài qua nhiӅu kiӃp sӕng, gӑi là luân hӗi. Ngưӡi ta
chӃt đi và đҫu thai trong kiӃp sӕng khác. Trong mӛi kiӃp, hӑ phải
hӑc mӝt sӕ bài hӑc đӇ trӣ nên tӕt đҽp hơn. Có ngưӡi sӟm hӑc
đưӧc ngay, song cũng có ngưӡi không chӏu hӑc hoһc không hӑc
đưӧc, do đó hӑ phải hӑc đi hӑc lại nhiӅu lҫn. Đây là mӝt hành
trình gian nan kéo dài qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng, vì có rҩt nhiӅu ảo
tưӣng gây ra bӣi khí lӵc vô minh gӑi là guna .



Khí lӵc đҫu tiên là sӵ bҩt đӝng ( tamas ), nó sai khiӃn con ngưӡi
không làm gì cả. Bà có thӇ thҩy nhiӅu ngưӡi lưӡi biӃng, thүn thӡ
không muӕn làm gì hӃt. Lúc nào hӑ cũng chìm trong trạng thái
bҩt đӝng, u mê. Hӑ sӕng mӝt cách thө đӝng, không mөc đích,
không ý thӭc mà chӍ biӃt ăn hay ngӫ và chӍ muӕn yên thân trong
hoàn cảnh đó. Đây là nhӳng ngưӡi có mӭc tiӃn hóa rҩt thҩp hay
tiӃn bӝ rҩt chұm nên phải mҩt thӡi gian rҩt lâu đӇ hӑc hӓi. Cũng
có nhӳng ngưӡi đã đi đưӧc rҩt xa nhưng lại quay ngưӧc trӣ vӅ
vạch xuҩt phát chӍ vì hӑ bӏ ảnh hưӣng bӣi các dưӧc chҩt như bia
rưӧu hay ma túy, nghĩa là bản thân hӑ ham muӕn sӵ bҩt đӝng.
Hӑ chưa biӃt tұn hưӣng niӅm vui tӯ sӵ khai ngӝ hay sӵ thӓa
nguyӋn ưӟc vӑng tâm linh, do đó hӑ còn phải trải qua mӝt thӡi
gian rҩt lâu trong nhiӅu kiӃp nӳa đӇ hӑc hӓi.

Karma Yoga cә xưa khuyӃn khích con ngưӡi hoạt đӝng thay vì bҩt
đӝng. Trên con đưӡng này, con ngưӡi sӁ đӕi mһt vӟi rҩt nhiӅu
ham muӕn hay dөc vӑng đӇ thúc giөc hӑ hoạt đӝng thông qua
mӝt khí lӵc khác, ngưӧc lại vӟi sӵ bҩt đӝng.

Khí lӵc này là sӵ hoạt đӝng ( rajas ), nó tạo ra nhӳng ham muӕn,
dөc vӑng đӇ thúc đҭy con ngưӡi hành đӝng. Vӟi lòng ham muӕn,
con ngưӡi lại hoạt đӝng quá mӭc. Lòng tham tạo ra nhӳng khí
lӵc dӗi dào, hung hăng khiӃn hӑ lao vào nhiӅu hoạt đӝng đӇ thӓa
mãn sӵ đòi hӓi. Nhӳng ngưӡi này sӁ đi tìm nhӳng thӭ bên ngoài,
hӑ thu thұp, vơ vét, gom góp tích trӳ cho thұt nhiӅu vì nghĩ rҵng
hӑ sӁ sung sưӟng vӟi nhӳng thӭ vұt chҩt đó. Thұt ra đó chӍ là
lòng ham muӕn, sӵ ích kӹ, chӏu ảnh hưӣng bӣi khí lӵc rajas vô
minh mà thôi.

Trong giai đoạn này, yӃu tӕ quan trӑng nhҩt mà hӑ phải hӑc là sӵ
đau khә. Tҩt cả nhӳng ngưӡi tham lam, ích kӹ đӅu phải trải qua
bài hӑc vӅ sӵ đau khә. Do đó mӟi có mӝt quy luұt gӑi là luұt
Nhân quả. Mӑi hành đӝng gây ra đӅu có phản lӵc dӝi lại, gieo
nhân nào sӁ gһt quả nҩy. HiӋn nay đa sӕ nhân loại đӅu đang đi
trên con đưӡng này. Vì hӑ chưa tìm đưӧc niӅm hạnh phúc thұt
sӵ bên trong nên hӑ phải tìm vui qua sӵ sӣ hӳu, chiӃm đoạt tài
sản vұt chҩt bên ngoài, bӣi thӃ mӟi có sӵ bóc lӝt và chiӃn tranh.
Qua các biӃn cӕ này, con ngưӡi mӟi thҩm thía đau khә là gì,



nhưng đӇ hӑc đưӧc bài hӑc, hӑ còn phải trải qua rҩt nhiӅu kiӃp
nӳa vì đây là mӝt bài hӑc rҩt khó tiӃp thu trӑn vҽn.
Angie tiӃp tөc nhӡ ông Kris giải thích thêm:

- Nhưng ai đã đһt ra luұt lӋ này chӭ? Và các yӃu tӕ này xuҩt phát tӯ
đâu?
Ông Kris vүn vui vҿ trả lӡi:

- Không ai đһt ra luұt lӋ này cả vì đó là nhӳng quy luұt cӫa vũ trө.
Nó hiӋn hӳu và chi phӕi vạn vұt trong vũ trө. Giӕng như bà hӓi ai
đã làm trái đҩt này quay chung quanh mӝt quӻ đạo hay ai đã làm
cho mһt trӡi chiӃu sáng thì không ai có thӇ trả lӡi đưӧc, vì đó là
luұt vũ trө. Vì không thӇ giải thích nên mӝt sӕ ngưӡi đã tạo ra tên
gӑi “Thưӧng ĐӃ” ám chӍ mӝt cá nhân nào đó ngӗi trên cao tạo ra
luұt pháp. Thұt ra “Thưӧng ĐӃ” chӍ là mӝt danh tӯ đӇ nói vӅ các
quy luұt cӫa vũ trө mà thôi.

  HiӋn nay, trên khҳp thӃ giӟi, mӑi ngưӡi đӅu tìm mӑi cách đӇ vơ
vét, chiӃm hӳu. Hӑ làm viӋc không ngӯng chӍ đӇ thu thұp đưӧc
thұt nhiӅu cӫa cải, tài sản vұt chҩt bҩt chҩp mӑi thӫ đoạn. Tӯ đó
sinh ra đӫ thӭ tӋ nạn như bóc lӝt, đàn áp, đè nén, áp bӭc, rӗi dүn
đӃn sӵ chênh lӋch quá lӟn vӅ ngưӡi giàu và ngưӡi nghèo.

NӃu quan sát kӻ, ta sӁ thҩy rõ dù thành công hay thҩt bại, dù giàu hay
nghèo, xã hӝi nào hiӋn giӡ cũng đӅu có rҩt nhiӅu ngưӡi mҳc bӋnh
thҫn kinh - như lo lҳng, sӧ hãi, buӗn rҫu, chán nản v.v… NӃu đӇ ý
kӻ, bà sӁ thҩy càng ngày sӕ ngưӡi mҳc bӋnh nan y càng nhiӅu.
Sӕ ngưӡi chӃt vì đau tim, đӝt quӷ nhiӅu hơn bao giӡ hӃt. Sӕ
ngưӡi mҳc các bӋnh như ung thư cũng gia tăng nhiӅu hơn nhӳng
năm trưӟc. Đӕi diӋn vӟi cái chӃt, hӑ bàng hoàng, đau khә và lúc
đó hӑ mӟi ý thӭc rҵng tiӅn bạc, cӫa cải, danh vӑng không thӇ
giúp hӑ sӕng mãi và khi chӃt hӑ cũng không thӇ mang theo thӭ
gì. Đó là bài hӑc mà hӑ phải hӑc ӣ kiӃp này. Thұt ra viӋc theo
đuәi dөc lạc vұt chҩt này không bao giӡ chҩm dӭt và không bao
giӡ đưӧc thӓa mãn. Con ngưӡi có thӇ hoạt đӝng cả đӡi hòng tìm
kiӃm sӵ giàu sang nhưng hӑ vүn không cảm thҩy thӓa mãn.
Càng kiӃm đưӧc, hӑ lại muӕn có nhiӅu hơn vì lòng tham thì vô
đáy. Kinh Veda cũng nói rõ rҵng: “Đó chính là lҩy dҫu đӇ dұp tҳt
lӱa”.



Trải qua nhiӅu kiӃp sӕng, nӃm trải nhiӅu nӛi khә đau, con ngưӡi mӟi
nhұn thӭc đưӧc rҵng lúc nào hӑ cũng bҩt mãn, buӗn phiӅn, đau
khә. Có nhiӅu thì lại lo mҩt đi, không có thì lại muӕn đưӧc nhiӅu.
Càng thu thұp nhiӅu bao nhiêu, sӵ lo lҳng, buӗn phiӅn càng nảy
sinh nhiӅu bҩy nhiêu cho đӃn lúc hӑ thҩy mӋt mӓi, chán chê, cay
đҳng và hiӇu đưӧc rҵng không bao giӡ hӑ có thӇ thӓa mãn vӟi
cӫa cải vұt chҩt.

Nhұn biӃt đưӧc điӅu đó, mӝt sӕ ngưӡi tӯ bӓ tҩt cả đӇ tìm vӅ đӡi
sӕng “thoát tөc“ qua con đưӡng tu tұp, mong có thӇ thoát khӓi nӛi
khә đau. Nhưng không phải cӭ xa lánh mӑi sӵ là con ngưӡi có
thӇ bӓ đưӧc lòng tham vì sӵ ham muӕn sӁ đuәi theo hӑ đӃn tұn
rӯng sâu, núi thҷm. Các ham muӕn sӁ ám ảnh hӑ vào mӑi lúc.
ThӇ xác, tinh thҫn hӑ vүn bӏ câu kéo bӣi nhӳng ham muӕn, bӣi
tình dөc xác thân, bӣi ao ưӟc điên cuӗng vì dөc vӑng không phải
dӉ dàng xóa bӓ. Gӕc rӉ cӫa nó đã bám sâu trong bản chҩt con
ngưӡi rӗi.

Bà có thӇ thҩy nhӳng tu sĩ bên ngoài rҩt thánh thiӋn nhưng bên
trong hӑ là cả mӝt bãi chiӃn trưӡng. Bà có thӇ thҩy rҩt nhiӅu tu sĩ
Ấn Đӝ tu khә hạnh, ép xác đӇ kiӇm soát thân thӇ nhҵm mөc đích
thoát khӓi áp lӵc cӫa dөc vӑng nhưng ngưӡi ta không thӇ quay
vӅ vӟi nguӗn gӕc thiêng liêng thông qua sӵ ép buӝc thân thӇ như
thӃ đưӧc.
Angie muӕn ông Kris giải thích rõ hơn nӳa thҳc mҳc cӫa

mình:
- Vұy thì hӑ có thӇ thay đәi bҵng cách nào đây? Chӭ tôi nghĩ phải

can đảm lҳm thì ngưӡi ta mӟi có thӇ tӯ bӓ vұt chҩt hay đӡi sӕng
xã hӝi đӇ rút vào rӯng sâu núi thҷm mà ҭn tu hòng tìm thҩy sӵ an
lạc.
Ông Kris bұt cưӡi:

- Con đưӡng Karma Yoga dạy cho con ngưӡi hoạt đӝng chӭ không
ngӗi im hay tránh né. Không phải cӭ tӯ bӓ đӡi sӕng thành thӏ đӇ
vào rӯng sâu hay tӯ bӓ tài sản 
vұt chҩt là có thӇ đәi lҩy đưӧc sӵ an lạc tinh thҫn. Bà có thӇ thҩy
nhiӅu tu sĩ không màng tài sản vұt chҩt nhưng lại muӕn đưӧc
ngưӡi đӡi xưng tөng đӅ cao. Do đó, hӑ chӍ đәi thӭ này lҩy thӭ
khác, nghĩa là vүn còn ham muӕn. HiӋn nay không thiӃu gì



nhӳng tu sĩ như thӃ. Hӑ có thӇ thuyӃt giảng đӫ thӭ giáo điӅu cao
siêu chӍ đӇ đәi lҩy sӵ khen ngӧi hay kính trӑng cӫa ngưӡi đӡi. Đó
chӍ là mӝt sӵ đәi chác vұt chҩt lҩy tinh thҫn, vì hӑ chưa xé bӓ
đưӧc tҩm màn vô minh cӫa tham vӑng qua bản ngã cá nhân.
Angie vүn tiӃp tөc đһt câu hӓi:

- Vұy thì theo ông, hӑ cҫn phải làm gì?
Ông Kris trả lӡi:

- Hӑ phải tiӃp tөc đi trên con đưӡng hành đӝng vì chӍ thông qua
hành đӝng hӑ mӟi có thӇ hӑc hӓi, thay đәi đӇ trӣ nên tӕt đҽp và
hoàn thiӋn hơn. Hӑ có thӇ sӕng ӣ thành thӏ như mӑi ngưӡi nhưng
phải biӃt cách thoát ra khӓi màn sương ảo ảnh cӫa sӵ vô minh.
Hӑ vүn làm viӋc như mӑi ngưӡi, hành đӝng như mӑi ngưӡi
nhưng trong tâm đã biӃt xả ly, dӭt bӓ mӑi ràng buӝc. Hӑ không tӯ
bӓ bәn phұn cӫa mình trong gia đình hay trong xã hӝi, nhưng hӑ
hành đӝng vӟi mӝt mөc đích khác. Hӑ có thӇ giàu có, tài sản đҫy
nhà nhưng hӑ không thiӃt tha vӟi nó. Hӑ coi mình như là ngưӡi
đưӧc ӫy thác quản lý tài sản đó chӭ không phải là chӫ nhân.
Nhӳng ngưӡi này hành đӝng vì quyӅn lӧi chung chӭ không phải
vì mөc đích ích kӹ cӫa cá nhân. Nói cách khác, hӑ làm viӋc đӇ
giúp đӡi chӭ không phải thu vén lӧi ích cho riêng mình.
Bӛng nhiên ông Kris tӓ thái đӝ nghiêm nghӏ:

- Tuy nhiên, trong giai đoạn này, có mӝt khuynh hưӟng tinh tӃ xảy ra
vì làm viӋc tӕt cũng có thӇ ҭn chӭa mөc đích cá nhân, bҳt nguӗn
tӯ nhӳng đӝng cơ vi tӃ nҵm sâu thҷm trong nӝi tâm mà không
mҩy ngưӡi biӃt rõ. Có ngưӡi làm viӋc đӇ giúp xã hӝi nhưng muӕn
thành công và sӧ thҩt bại. Hӑ lo lҳng vӅ kӃt quả, do đó đӝng cơ
hӑ làm vүn bҳt nguӗn tӯ sӵ ham muӕn. Hӑ lo sӧ khi viӋc không
thành và vui sưӟng khi đạt đưӧc thành tӵu. Tӯ đó, hӑ mong
đưӧc mӑi ngưӡi biӃt đӃn viӋc làm cӫa mình, hay đưӧc đӅ cao.
KӃt quả là viӋc làm đó, dù là viӋc tӕt, vүn ҭn chӭa mӝt ham muӕn
riêng tư cho bản thân. Đó là mӝt tham vӑng vi tӃ nҵm sâu bên
trong bản ngã. Bҩt cӭ viӋc làm nào mà có yӃu tӕ cá nhân xen vào
thì ngưӡi làm sӁ bӏ ràng buӝc bӣi hành đӝng hay kӃt quả. Do đó,
hӑ vүn chưa thoát khӓi vòng kiӅm tӓa cӫa khí lӵc vô minh rajas .



ChӍ khi nào ngưӡi làm không thҩy mình làm, không thҩy viӋc làm,
không thҩy hay không mong cҫu kӃt quả cӫa hành đӝng, dù là sӵ
biӃt ơn hay cảm mӃn thì mӟi thұt sӵ là ngưӡi đi đúng con đưӡng
Karma Yoga. Khi đã dӭt bӓ hoàn toàn, không hoạt đӝng đӇ đưӧc
mӝt thӭ gì đó ӣ thӃ gian, cũng không hoạt đӝng đӇ đưӧc mӝt thӭ
gì đó ӣ cõi trên, không hoạt đӝng đӇ đưӧc mӝt thӭ gì đó ӣ kiӃp
này, cũng không hoạt đӝng đӇ đưӧc mӝt thӭ gì đó ӣ kiӃp sau,
không hoạt đӝng đӇ đưӧc mӑi ngưӡi biӃt đӃn, không hoạt đӝng
đӇ đưӧc phҫn thưӣng tinh thҫn mà hoạt đӝng âm thҫm không
màng đӃn kӃt quả, thành công đӃn cũng đưӧc mà thҩt bại cũng
không sao, lúc nào cũng hoạt đӝng nhưng tâm hӗn bình thản như
không có chuyӋn gì xảy ra, đó mӟi chính là sӵ quân bình cҫn
thiӃt đӇ hoàn tҩt bài hӑc Karma Yoga, hay con đưӡng hành đӝng.

Khi biӃt thản nhiên vӟi thành công cũng như thҩt bại, trong lúc vui
cũng như buӗn, trong khi vinh cũng như nhөc, trong tình thương
cũng như oán hұn thì hӑ đạt đӃn trạng thái quân bình, không bҩt
đӝng ( tamas ) và cũng không náo đӝng ( rajas ), vì hành đӝng
“vô sӣ cҫu” là bài hӑc quan trӑng cӫa con ngưӡi trên con đưӡng
Karma Yoga. Nhӳng ngưӡi này thản nhiên và bình tĩnh trưӟc mӑi
sӵ trong đӡi vì hành đӝng chính là bәn phұn. Hӑ không tìm kiӃm
hành đӝng khi nó không đӃn, không tӯ chӕi hành đӝng khi nó xảy
ra, mà vui vҿ hành đӝng khi bәn phұn bҳt buӝc và bình thản
trưӟc mӑi kӃt quả.

Nhӳng ngưӡi này dù ӣ trong cung vàng điӋn ngӑc, ăn cao lương
mӻ vӏ, sӕng giӳa châu báu ngӑc ngà nhưng hӑ vүn an nhiên tӵ
tại. NӃu hӑ sӕng trong lӅu tranh chiӃu rách, ăn bӳa có bӳa
không, sӕng như kҿ bҫn cùng thì tâm hӗn vүn bình thản trưӟc
mӑi thăng trҫm. Khi sӵ vұt bên ngoài đӃn, hӑ không xua đuәi;
khi chúng rӡi đi, hӑ không tiӃc nuӕi vì hӑ có thӇ sӕng trong mӑi
hoàn cảnh. Không gì khiӃn hӑ đam mê, không gì khiӃn hӑ bұn
tâm, không gì khiӃn hӑ lo lҳng mà lúc nào hӑ cũng ung dung tӵ
tại vì biӃt rҵng tҩt cả chӍ là nhӳng ảo ảnh chұp chӡn cӫa vô
minh ( guna ).

Ai sӕng đưӧc như thӃ nghĩa là đã đi trӑn vҽn con đưӡng hành đӝng
Karma Yoga và tiӃn đӃn chӛ mӑi con đưӡng đӅu hòa hӧp thành
mӝt và hӧp nhҩt vӟi nguӗn sӕng thiêng liêng vô tұn kia. Dù gӑi



bҵng “Thưӧng ĐӃ” hay danh xưng gì chăng nӳa cũng không
thành vҩn đӅ. Nhӳng ngưӡi này đã cӣi bӓ đưӧc nhӳng ô trưӧc
cӫa bản ngã, đã gӝt sạch đưӧc dөc vӑng và nhìn thҩy rõ mӑi sӵ
trên thӃ gian này có mӕi liên hӋ vӟi nhau như thӃ nào. Hӑ thҩy
rҵng vũ trө này là mӝt cái gì đó thұt mӻ lӋ, không bút mӵc nào có
thӇ tả xiӃt. Lúc đó, hӑ sӁ hưӣng đưӧc niӅm phúc lạc vô biên,
niӅm hân hoan sung sưӟng mà Ấn giáo gӑi là sӵ hòa hӧp “bản
ngã vào vӟi chân ngã”.
Angie suy nghĩ mӝt lúc, rӗi hӓi thêm:

- Theo con đưӡng này thì con ngưӡi phải trải qua rҩt nhiӅu kiӃp
sӕng và hӑc hӓi qua sӵ đau khә cho đӃn khi trӣ nên tӕt đҽp.
Nhưng đã mҩy ai tin rҵng có nhiӅu kiӃp sӕng và con ngưӡi chӃt
đi rӗi tái sinh như thӃ?
Ông Kris mӍm cưӡi trả lӡi:

- Tin hay không là quyӅn cӫa mӑi ngưӡi nhưng quan niӋm rҵng có
nhiӅu kiӃp sӕng khác nhau, hay luân hӗi, là mӝt niӅm tin đã có tӯ
ngàn xưa. Các tôn giáo như Ấn giáo và Phұt giáo đӅu dạy như
thӃ. NӃu bà đӑc các sách vӣ cӫa Hy Lạp thì cũng thҩy các triӃt
gia như Pythagoras, Plato, hay Aristoteles đӅu tin rҵng sau khi
chӃt sӁ có đӡi sӕng kӃ tiӃp. TriӃt gia Plato đã viӃt rҩt rõ vӅ viӋc
con ngưӡi trải qua nhiӅu kiӃp sӕng trong cuӕn Phaedo và
Republic , và nӃu xét kӻ bà cũng thҩy Chúa Jesus cũng tӯng
giảng vӅ điӅu này trong Ph~c Æm .
Ông Kris mӍm cưӡi nhìn tôi vӟi vҿ thâm sâu và tiӃp tөc nói:

- Trên bình diӋn luân lý đạo đӭc, nӃu xem xét quan niӋm “con ngưӡi
chӃt đi rӗi tái sinh trong nhiӅu kiӃp sӕng, căn cӭ theo nhӳng yӃu
tӕ mà chính hӑ đã gây ra”, ông bà có thӇ trả lӡi câu hӓi mà các
triӃt gia và khoa hӑc gia ngày nay lúng túng không tìm đưӧc lӡi
giải đáp. Tại sao con ngưӡi sinh ra đӇ rӗi chӃt đi? Đӡi sӕng có ý
nghĩa gì nӃu chӍ có mӝt đӡi sӕng duy nhҩt và chӃt là hӃt? Tại sao
có ngưӡi đưӧc sinh ra đã sung sưӟng trong khi ngưӡi khác lại
sinh ra trong hoàn cảnh bҫn cùng? Tại sao có ngưӡi đưӧc sinh
ra ӣ nhӳng quӕc gia thӏnh vưӧng, văn minh, đưӧc hưӣng thө
nhӳng tiӋn nghi vұt chҩt trong khi ngưӡi khác lại sinh ra ӣ nhӳng
quӕc gia nghèo đói, chiӃn tranh liên miên, thưӡng xuyên xảy ra



thiên tai hay dӏch bӋnh? Không ai có thӇ trả lӡi nhӳng câu hӓi này
nӃu ngưӡi ta không tin vào luұt Luân hӗi và Nhân quả.

Cӭ tạm coi đây chӍ là mӝt lý thuyӃt thôi thì ông bà cũng sӁ thҩy đó là
mӝt lý thuyӃt hӧp lý, công bình và thӓa đáng hơn bҩt kỳ quan
niӋm nào. Nó khác vӟi thuyӃt "tiӅn đӏnh” rҵng mӑi sӵ hay sӕ
mạng đӅu đưӧc đӏnh trưӟc bӣi mӝt “đҩng cao cả” nào đó. ĐiӅu
này có nghĩa là con ngưӡi không có quyӅn tӵ do quyӃt đӏnh sӕ
phұn cӫa mình và chӍ bӏ sai khiӃn mà thôi. Nó biӃn con ngưӡi
thành mӝt dạng nô lӋ và không thӇ làm gì đӇ thay đәi. Làm gì có
chuyӋn vô lý, bҩt công như thӃ đưӧc. Ai có quyӅn đӏnh đoạt sӕ
phұn con ngưӡi như thӃ? Không thӇ có mӝt ngưӡi nào hay đҩng
nào có thӇ trӯng phạt 
con ngưӡi. Đӡi sӕng con ngưӡi tӕt xҩu ra sao là do chính hӑ tạo
nên qua nhiӅu kiӃp sӕng. Nhӳng ngưӡi đưӧc hưӣng sung sưӟng
và nhӳng ngưӡi không may mҳn cũng là do nhӳng yӃu tӕ trong
quá khӭ mà không mҩy ai nhӟ đưӧc. Bҩt cӭ chuyӋn gì xảy ra
cũng là do chính cá nhân đó tạo ra cho chính mình chӭ chҷng
phải ai trӯng phạt hay ban thưӣng gì cho hӑ.
Angie tiӃp tөc hӓi:

- NӃu con ngưӡi phải trải qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng đӇ hӑc hӓi, vұy thì
con ngưӡi đӃn tӯ đâu? 
Ông Kris vui vҿ trả lӡi:

- Đây là mӝt vҩn đӅ đã gây ra rҩt nhiӅu bàn cãi tӯ xưa. Không ai có
thӇ giải thích mӝt cách thӓa đáng. Có rҩt nhiӅu lý thuyӃt vӅ viӋc
con ngưӡi tӯ đâu đӃn và đi vӅ đâu. Mӝt sӕ tôn giáo nói rҵng có
mӝt quyӅn năng sáng tạo đҵng sau tҩt cả mӑi vұt và gӑi quyӅn
năng ҩy là “Thưӧng ĐӃ”. Nhưng đã có ai chӭng kiӃn chuyӋn này
chưa? Hay đó chӍ là đӭc tin mà thôi? NhiӅu ngưӡi tin Thưӧng ĐӃ
là ông già quҳc thưӟc vӟi chòm râu bạc, có quyӅn năng vô biên
và công minh vô cùng. Nghĩ như vұy thì cũng không có gì là sai.
Quan niӋm đưӧc “nhân cách hóa” này có thӇ làm thӓa mãn mӝt
sӕ ngưӡi nhưng không phải ai cũng đӗng ý như thӃ. Trong thӡi
buәi khoa hӑc ngày nay, nhiӅu ngưӡi không tin có mӝt “Thưӧng
ĐӃ” hiӋn hӳu mà cho rҵng đó chӍ là nhӳng đӭc tin tôn giáo mà
thôi. Nhưng khoa hӑc giải thích thӃ nào đây?



NӃu xét theo quan niӋm cӫa khoa hӑc thì có mӝt năng lưӧng uyên
nguyên hiӋn diӋn khҳp nơi trong vũ trө. Năng lưӧng này khi tiӃp
xúc vӟi nhӳng yӃu tӕ bản đӏa ӣ nhӳng hành tinh khác nhau thì
thay đәi thành mӝt loại năng lưӧng mӟi do nhӳng yӃu tӕ vұt lý
hay hóa hӑc nào đó. Sӵ biӃn đәi này thích hӧp vӟi hoàn cảnh
cӫa hành tinh đó và trӣ thành sinh lӵc đһc biӋt thích hӧp vӟi
hoàn cảnh đӏa phương. Nhӳng sinh lӵc này tiӃp tөc biӃn đәi và
trӣ thành nhӳng sinh vұt có sӵ sӕng.
Ông Kris nhìn chúng tôi, rӗi nhҩn mạnh:

- Đây cũng chӍ là mӝt lý thuyӃt khoa hӑc thôi vì chưa ai có thӇ chӭng
minh vӅ sӵ tạo lұp ra vũ trө hay sӵ sӕng. Tuy nhiên, nhӳng khoa
hӑc gia như J. R. Oppenheimer, Niels Bohr, Erwin Schrodinger,
Werner Heisenberg đӅu cho rҵng đây là mӝt lý thuyӃt có giá trӏ và
hӧp lý.

Theo lý thuyӃt này thì con ngưӡi hay mӑi vұt đӅu phát xuҩt tӯ cái
năng lưӧng uyên nguyên kia nhưng đã bӏ thay đәi bӣi nhӳng yӃu
tӕ đӏa phương cӫa các hành tinh trong vũ trө nên trӣ thành nhӳng
thӵc thӇ có sӵ sӕng. ĐӇ quay vӅ vӟi cӝi nguӗn nguyên thӫy, thӵc
thӇ ҩy phải đưӧc thanh lӑc, loại bӓ nhӳng yӃu tӕ bản đӏa này đӇ
chuyӇn hóa trӣ lại thành năng lưӧng uyên nguyên kia. HiӋn nay
trong vũ trө có cả triӋu hành tinh khác nhau, trên đó đӅu có
nhӳng thӵc thӇ không hҷn giӕng như loài ngưӡi vì điӅu kiӋn đӏa
phương khác nhau sӁ tạo ra nhӳng thӵc thӇ khác nhau. Tuy
nhiên, tҩt cả đӅu đi trên con đưӡng tiӃn hóa đӇ trӣ vӅ vӟi nguӗn
sӕng thiêng liêng hay cái năng lưӧng uyên nguyên kia.

Dù không thӇ hiӇu rõ vӅ nguӗn gӕc cӫa sӵ sӕng nhưng chúng ta có
thӇ tiӃp xúc vӟi nó. Không ai có thӇ sӕng mãi, và chӃt là mӝt sӵ thұt
hiӇn nhiên. Bà có thӇ thҩy mӝt ngưӡi đang sӕng vào lúc này nhưng
lại chӃt ngay phút sau. ChuyӋn gì xảy ra trong phút giây đó? Chҳc
chҳn phải có cái gì đó đã rút ra khӓi hình hài đang hoạt đӝng kia,
khiӃn nó trӣ nên bҩt đӝng, rӗi sau đó tan rã, trӣ vӅ vӟi cát bөi. Do
đó, bà có thӇ nhìn nhұn rҵng sӕng là mӝt sӵ kiӋn hiӇn nhiên, nhưng
nó đӃn hay nó đi còn tùy thuӝc vào nhiӅu yӃu tӕ nӳa.

Theo lý thuyӃt này thì sau khi chӃt, cái sӵ sӕng hay sinh lӵc - vӕn là
mӝt dạng năng lưӧng - sӁ chuyӇn hóa qua mӝt dạng thӭc khác.
Như ông bà cũng biӃt, theo vұt lý thì năng lưӧng không thӇ đưӧc



sinh ra hay mҩt đi (đӏnh luұt Bảo toàn và ChuyӇn hóa năng
lưӧng) vì năng lưӧng là mӝt cái gì đó bҩt biӃn trong không gian
và thӡi gian. Nó chӍ có thӇ chuyӇn hóa hay biӃn đәi tӯ mӝt hình
thái này sang mӝt hình thái khác mà thôi. ChӃt thӵc ra chӍ là sӵ
chuyӇn hóa sinh lӵc con ngưӡi qua mӝt hình thӇ mӟi dӵa theo
luұt Nhân quả.

Dưӟi hình thái mӟi, nó sӁ tiӃp tөc công viӋc thanh lӑc nhӳng yӃu tӕ
ô trưӧc, nhưng điӅu này không dӉ dàng hay giản đơn. Vì nhӳng
lý do nào đó, khi qua thӇ xác mӟi, hoàn cảnh mӟi, nó lại tiӃp thu
thêm nhӳng ô nhiӉm khác nên tiӃn trình thanh lӑc đӇ quay trӣ vӅ
nguӗn cӝi kéo dài rҩt lâu qua hàng trăm, hàng ngàn kiӃp sӕng.

Khoa hӑc cho biӃt rҵng sӵ sӕng hiӋn hӳu trong thiên nhiên - tӯ kim
thạch, cây cӓ cho đӃn thú vұt và con ngưӡi. Dĩ nhiên ai cũng biӃt
rҵng có sӵ sӕng trong loài vұt và loài ngưӡi, nhưng nói rҵng sӵ
sӕng cũng có trong kim thạch và thảo mӝc thì khó tin hơn. NӃu
nói loài thảo mӝc có sӵ sӕng thì cũng có thӇ chҩp nhұn đưӧc vì
khi nhә lên khӓi mһt đҩt, cây cӓ sӁ khô héo, tàn tạ, rӗi chӃt đi như
các sinh vұt khác, nhưng nói rҵng hòn đá cũng có sӵ sӕng thì ít
ai có thӇ chҩp nhұn. NӃu quan sát kӻ thì theo thӡi gian, hòn đá
cũng tan rã thành bөi cát như thân xác con ngưӡi hay cây cӓ, tuy
rҵng viӋc này phải trải qua thӡi gian rҩt lâu, hàng ngàn năm hay
hàng triӋu năm.

Theo Yoga cә xưa thì vạn vұt đӅu tiӃn hóa đӇ trӣ vӅ nguӗn cӝi. Ấn
giáo gӑi là trӣ vӅ hӧp nhҩt vӟi “Thưӧng ĐӃ”. Do đó, muôn loài
tiӃn hóa không ngӯng vì mөc đích cӫa viӋc sӕng là hӑc hӓi, thu
thұp kinh nghiӋm đӇ thay đәi, đӇ trӣ nên tӕt đҽp hơn. Sӵ hӑc hӓi
này bҳt đҫu tӯ thҩp lên cao, qua các hình thӇ khác nhau trong
thiên nhiên. Tӯ hình thӇ thҩp nhҩt như kim thạch, đҩt đá, cây cӓ
đӃn thú vұt, loài ngưӡi, rӗi tiӃp tөc lên nhӳng mӭc cao hơn nӳa
mà chúng ta có thӇ tạm gӑi là nhӳng bұc thánh nhân.

Khi sӵ sӕng bҳt đҫu ӣ nhӳng loài kim thạch, nó có nhӳng đһc tính
không giӕng như loài cây cӓ, cҫm thú hay con ngưӡi. NӃu nghiên
cӭu, bà có thӇ thҩy nhӳng loại khoáng chҩt tiӃn hóa thҩp thưӡng
đông đһc, còn nhӳng loại khoáng chҩt tiӃn hóa cao đã có nhӳng
thay đәi lạ lùng ӣ bên trong, nên biӃn thành các loại đá quý. Sinh
lӵc cӫa các loại đá quý này rҩt đһc biӋt và mҫu nhiӋm. NӃu biӃt



sӱ dөng tinh lӵc cӫa các loại đá quý này, ngưӡi ta có thӇ làm
đưӧc nhiӅu viӋc như chӳa đưӧc các loại bӋnh.
Angie bӛng reo lên:

- Tôi nhӟ rӗi, hôm qua ông có cho tôi xem cây gұy ngӑc có gҳn
nhӳng viên đá quý. Phải chăng nó là vұt đӇ chӳa bӋnh?
Ông Kris nhìn tôi mӝt cách tinh quái khiӃn tôi bӕi rӕi trưӟc sӵ

hӗn nhiên vô tư cӫa Angie. Ký ӭc vӯa qua đã cho tôi thҩy công dөng
cӫa cây gұy ngӑc nhưng hiӋn nay tôi không biӃt phải giải thích ra
sao.

May thay, ông Kris lên tiӃng:
- Ngưӡi xưa tin rҵng có bảy loại ngӑc vӟi công dөng chӳa bӋnh.

Các vua chúa thӡi cә thưӡng đeo nhӳng loại ngӑc quý này đӇ
tiêu trӯ bӋnh tұt. Cây gұy ngӑc ӣ nhà tôi chӍ là vұt trang trí đӇ bày
cho đҽp mà thôi.
Angie thҳc mҳc:

- NӃu tôi nhӟ không lҫm thì nó có gҳn bảy viên ngӑc. Đó là nhӳng
loại ngӑc nào vұy? 
Ông Kris nhìn tôi mӝt cách thích thú, rӗi thong thả giải thích:

- Bảy loại ngӑc có công dөng chӳa bӋnh là kim cương, lam ngӑc (
sapphire ), ngӑc lөc bảo ( emerald ), vân ngӑc ( jasper ), hoàng
ngӑc ( topaz ), hӗng ngӑc ( ruby ) và tía ngӑc ( amethyst ). NӃu
bà có mӝt cái vòng đeo tay gҳn đӫ bảy loại ngӑc này thì nó có thӇ
giúp bà mạnh khӓe vì sinh lӵc tӯ bảy loại ngӑc này có thӇ trӯ
đưӧc ảnh hưӣng cӫa mӝt sӕ bӋnh.
Angie vүn thҳc mҳc:

- Nhưng ngưӡi ta chӳa bӋnh bҵng ngӑc như thӃ nào?
Mӝt lҫn nӳa, ông Kris nhìn tôi, rӗi mӍm cưӡi:

- Đó là mӝt ngành khoa hӑc cә xưa mà ngày nay đã thҩt truyӅn.
Ngành khoa hӑc này nҳm giӳ mӝt kiӃn thӭc sâu xa vӅ các luӗng
tӯ điӋn trong vũ trө và biӃt cách rút sӭc mạnh tӯ điӋn trong cái
kho cӫa vũ trө xuӕng nhӳng viên ngӑc. Qua đһc tính cӫa tӯng
loại ngӑc, ngưӡi ta có thӇ tìm hiӇu nguyên nhân cӫa căn bӋnh và
sӱ dөng luӗng tӯ điӋn trong tӯng loại ngӑc đӇ chӳa bӋnh. Ngưӡi
sӱ dөng phải biӃt rõ các năng lưӧng vũ trө vào nhӳng giӡ phút



nhҩt đӏnh nào thì thuұn lӧi cho viӋc chӳa trӏ. Có khi hӑ phải dùng
thêm thuӕc men đưӧc bào chӃ tӯ cӓ cây, hoa lá, hay xoa bóp đӇ
giúp cho viӋc phөc hӗi mau chóng. Đôi khi hӑ phải tә chӭc các
nghi thӭc đһc biӋt đӇ nhӡ sӵ trӧ giúp cӫa các đӝng lӵc bên
ngoài. Mӛi loại ngӑc đӅu có công dөng khác nhau nhưng nӃu
biӃt sӱ dөng sӭc mạnh cӫa cả bảy loại ngӑc này cùng mӝt lúc thì
sӁ tạo ra mӝt năng lưӧng rҩt mạnh có thӇ thay đәi nguyên tӱ
hay tiêu hӫy vұt chҩt.
Angie xuýt xoa:

- Nghe ông giải thích như thӃ, tôi nghĩ rҵng ông biӃt rõ cách sӱ dөng
các loại ngӑc này đӇ chӳa bӋnh.
Ông Kris lҳc đҫu:

- Không đâu, tôi chӍ là ngưӡi đӑc qua sách vӣ thôi. Ngưӡi ta viӃt gì
thì tôi nói thӃ chӭ không biӃt gì vӅ viӋc chӳa bӋnh cả. Các tài liӋu
khảo cә nói rҵng hҫu hӃt các vua chúa khi xưa thưӡng đeo nhӳng
chiӃc vòng trên cә hay trên tay có gҳn nhӳng viên ngӑc này đӇ
gia tăng sӭc khӓe và trӯ bӋnh tұt. NӃu bà vào tham quan các viӋn
bảo tàng, nhҩt là viӋn bảo tàng Ai Cұp, thì sӁ thҩy nhӳng món đӗ
trang trí cӫa vua chúa khi xưa đӅu có bảy loại ngӑc này và cung
điӋn Ai Cұp thưӡng sơn phӃt màu sҳc cӫa các loại ngӑc này.
Lo sӧ câu chuyӋn có thӇ đi xa vӟi nhӳng chi tiӃt có thӇ trӣ nên

bҩt lӧi nên tôi ngҳt lӡi:
- Chúng ta đang nghe nói vӅ sӵ tiӃn hóa cӫa mӑi vұt. Em hãy đӇ

cho ông Kris tiӃp tөc câu chuyӋn dӣ dang nhé.
Ông Kris quay qua nhìn tôi mӍm cưӡi, rӗi nói tiӃp:

- Sӵ sӕng tiӃp diӉn qua các loại khoáng vұt rӗi chuyӇn qua loài thảo
mӝc, tӯ loài thҩp như rêu rong hay cây cӓ (thân thảo), rӗi tiӃn đӃn
cây có thân cӭng (thân mӝc), và sau đó lên đӃn loài côn trùng,
chim cá, các loài đӝng vұt tinh khôn và đӃn con ngưӡi. Đó là mӝt
tiӃn trình kéo dài rҩt lâu, hàng triӋu năm hay hơn thӃ nӳa. Mӛi khi
chuyӇn qua mӝt giai đoạn, sӵ sӕng hay cái năng lưӧng đó thu
thұp thêm kinh nghiӋm và dҫn dҫn tạo ra sӵ hiӇu biӃt hay trí
thông minh. Ӣ mӭc đӝ thҩp (như đҩt đá, cây cӓ hay côn trùng) thì
sӵ hiӇu biӃt rҩt thô nên chưa có tính cách cá nhân, nhưng khi
tiӃn đӃn mӭc cao hơn (như thú vұt) thì nó dҫn dҫn tạo thành



nhӳng cá thӇ riêng biӋt, đӃn loài ngưӡi thì ta gӑi là “trí thông minh
cá nhân”.
Angie lên tiӃng:

- NӃu thӃ thì phải chăng loài vұt tiӃn hóa cao hơn cây cӓ và loài
ngưӡi tiӃn hóa cao hơn loài vұt?
Ông Kris mӍm cưӡi:

- Đӕi vӟi loài vұt thì con ngưӡi là mӝt sinh vұt cao siêu. ĐiӅu đáng
tiӃc là chúng ta mang danh “cao siêu” nhưng lại đӕi xӱ tàn ác vӟi
loài vұt thay vì thương yêu hay thông cảm vӟi nhӳng sinh vұt
thҩp kém hơn chúng ta. NӃu đӇ ý, bà có thӇ thҩy con ngưӡi là
nguyên nhân gây ra đau khә cho thú vұt. Hӑ giăng lưӟi hay đһt
bүy bҳt chim, dùng lông thú vұt làm đҽp cho quҫn áo. Hӑ xem
viӋc bҳn giӃt loài thú như là mӝt trò giải trí, bҩt chҩp nӛi đau khә
gây ra cho loài thú không tinh khôn bҵng mình. Nhӳng viӋc làm
tàn ác này gây ra nӛi sӧ hãi cho loài vұt. Sӧ hãi là mӝt dạng cảm
xúc tiêu cӵc làm trì trӋ sӵ tiӃn hóa trong tӵ nhiên. Sӵ sӧ hãi đӕi
vӟi con ngưӡi bҳt đҫu tӯ nhӳng loài cҩp thҩp và tiӃp tөc lan
truyӅn khҳp muôn loài.
Angie tiӃp tөc hӓi:

- Nhưng đâu phải ai cũng giӃt súc vұt đӇ giải trí như ông nói. Ngưӡi
ta ăn thӏt loài vұt đӇ nuôi dưӥng thân thӇ… 
Ông Kris lҳc đҫu cҳt ngang câu nói cӫa Angie:

- Đó là mӝt quan niӋm sai lҫm. NӃu bà đӗng ý rҵng trên con đưӡng
tiӃn hóa đӇ trӣ nên tӕt đҽp hơn, con ngưӡi phải thanh lӑc nhӳng
điӅu ô trưӧc. Loài thú có sӵ tiӃn hóa thҩp hơn loài ngưӡi, nӃu ta
ăn thӏt chúng thì chính chúng ta lại hҩp thө nhӳng thӭ ô trưӧc đó
vào trong cơ thӇ. Vұy thì làm sao chúng ta có thӇ đi xa trên con
đưӡng trӣ vӅ nguӗn sӕng thiêng liêng cho đưӧc.
Câu nói cӫa ông Kris làm cả hai chúng tôi giұt mình. Angie lên

tiӃng bào chӳa:
- Nhưng đó chӍ là lý thuyӃt mà thôi, chӭ đã có ai chӭng minh rõ ràng

đâu.
Ông Kris mӍm cưӡi nói tiӃp:



- Thôi đưӧc, chúng ta hãy làm sáng tӓ vҩn đӅ dӵa trên lý luұn khoa
hӑc cho dӉ hiӇu. Khi súc vұt bӏ giӃt, chúng sӧ hãi và cơ thӇ chúng
tiӃt ra nhӳng chҩt đӝc. Bà cũng biӃt rҵng mӛi khi lo lҳng, cơ thӇ
con ngưӡi cũng tiӃt ra nhӳng hóa chҩt đӝc hại - nhҽ thì làm chua
bөng, nhӭc đҫu, đau lưng, hӗi hӝp, mҩt ăn, mҩt ngӫ… nһng thì
làm hại hӋ thҫn kinh, gây ra các chӭng bӋnh như đau tim, sưng
phәi, ung thư… Khoa hӑc cũng đã chӭng minh điӅu này. Vұy thì
loài vұt khi đӕi diӋn trưӟc cái chӃt, điӅu gì diӉn ra trong cơ thӇ
chúng? Chҳc chҳn chúng sӧ hãi vô cùng và cơ thӇ chúng tiӃt ra
các hóa chҩt vô cùng đӝc hại. Khi chúng ta tiêu thө nhӳng chҩt
đӝc đó thì chuyӋn gì sӁ xảy ra cho cơ thӇ chúng ta?
Ông Kris ngưng lại như đӇ cho chúng tôi suy nghĩ, rӗi tiӃp tөc:

- HiӋn nay, đa sӕ mӑi ngưӡi đӅu thích ăn thӏt loài vұt, tӯ nhӳng con
côn trùng bé nhӓ cho đӃn các loại tôm cá, rӗi đӃn nhӳng sinh vұt
lӟn hơn như heo, bò, trâu, dê… Nhu cҫu ăn thӏt đã tạo ra ngành
chăn nuôi quy mô lӟn trên khҳp thӃ giӟi. Nhưng đã mҩy ai nhìn
thҩy trong thӡi gian rҩt ngҳn, sӕ ngưӡi mҳc bӋnh cũng gia tăng
theo cҩp sӕ nhân. Đӫ các thӭ bӋnh, tӯ nhӭc đҫu, đau bөng đӃn
đau tim, đӝt quӷ, ung thư…

Mӝt thӡi gian nӳa sӁ có nhiӅu chӭng bӋnh quái lạ chưa tӯng có mà
khoa hӑc phải bó tay. Không mҩy ngưӡi biӃt đһt câu hӓi tại sao
nӅn văn minh nhân loại tiӃn triӇn cao mà lại sản sinh ra nhiӅu
bӋnh khó trӏ như thӃ. Chӳa trӏ bӋnh cũng trӣ thành mӝt ngành
kinh doanh khәng lӗ vӟi nhӳng viӋn nghiên cӭu và bӋnh viӋn rҩt
lӟn. Khi có bӋnh, ai cũng phải lo chӳa trӏ. BӋnh càng nһng, chi
phí cho viӋc chӳa trӏ càng cao. Bà có thӇ thҩy ngành công
nghiӋp thӵc phҭm và chӳa trӏ bӋnh có liên quan mұt thiӃt vӟi
nhau và có khả năng sinh lӡi rҩt nhiӅu. Do đó, khҳp nơi trên thӃ
giӟi có rҩt nhiӅu ҩn phҭm quảng cáo chiêu dө con ngưӡi ăn
nhӳng thӭ đӝc hại đó và uӕng nhӳng loại thuӕc có thӇ chӳa
bӋnh tұt. Nhưng viӋc này không dӯng ӣ đây mà còn tiӃp diӉn ӣ
kiӃp sau nӳa. Ông bà có biӃt điӅu gì sӁ xảy ra không?
Ông Kris nӣ mӝt nө cưӡi lạ lùng:

- Khi con ngưӡi hҩp thө năng lưӧng cӫa loài vұt qua viӋc ăn thӏt
chúng thì sinh lӵc cӫa hӑ chӭa đҫy nhӳng năng lưӧng cӫa loài
vұt này có phải không? Và vӟi nhӳng 



năng lưӧng loài vұt như thӃ thì hӑ sӁ chuyӇn hóa như thӃ nào?
Làm sao hӑ có thӇ tái sinh thành ngưӡi vào kiӃp sau đưӧc? Mӝt
cái kho sinh lӵc chӭa toàn nguyên tӱ cӫa loài thú chӍ có thӇ
chuyӇn hóa thành loài thú mà thôi, có đúng không? Nói cách
khác, hӑ đi ngưӧc con đưӡng tiӃn hóa mà hӑ đã phải mҩt bao
nhiêu kiӃp hӑc hӓi đӇ thành ngưӡi, rӗi lại thoái hóa trӣ lại thành
thú vұt bӣi vì nguyên nhân ăn uӕng này. Khi trӣ thành loài vұt, hӑ
sӁ chӏu sӕ phұn bӏ bҳt, bӏ đánh đұp, bӏ giӃt đӇ hӑc bài hӑc vӅ sӵ
đau khә mà hӑ đã gây ra cho sinh vұt kia. 
Angie có vҿ sӧ hãi vӟi nhӳng chia sҿ vӯa rӗi cӫa ông Kris:

- Nghe ông nói mà tôi thҩy lạnh cả ngưӡi! Quan niӋm này ghê gӟm
quá, nhưng dù sao đó cũng chӍ là lý thuyӃt thôi, chưa phải... à,
không đúng vӟi thӵc tӃ phải không ông?
Ông Kris nghiêm nghӏ trả lӡi:

- Bà có thӇ xem đó như mӝt lý thuyӃt cũng đưӧc. Bà có thӇ xem
viӋc ăn thӏt cá là cҫn thiӃt đӇ bә sung dinh dưӥng cho cơ thӇ
cũng không sao. Bà cũng có thӇ loại bӓ nhӳng dӳ kiӋn vӅ bӋnh
tұt sinh ra do ăn uӕng và tiӃp tөc ăn uӕng như đa sӕ mӑi ngưӡi,
nhưng đӃn khi mҳc bӋnh thì bà sӁ nghĩ khác. Lúc đó có muӕn
kiêng khem cũng đã muӝn và thuӕc men chӳa trӏ cũng chӍ kéo dài
thêm thӡi gian mà thôi. Ngưӡi ta có thӇ tin hay không tùy theo sӵ
hiӇu biӃt cӫa hӑ vì trưӟc sau ai cũng phải hӑc nhӳng bài hӑc cҫn
thiӃt. Bà có thӇ hӑc vào lúc này hay chӡ đӃn lúc khác, tùy vào bà
thôi. Chҳc bà cũng biӃt câu ngạn ngӳ cә ³Ăn th΁ gu thu trͷ thành
th΁ ̽y´ . Do đó, các nhà hiӅn triӃt khi xưa đӅu chӫ trương ăn rau
quả, không ăn thӏt cá.
Không muӕn Angie phải quá sӧ hãi nên tôi cҳt ngang:

- Xin ông nói tiӃp vӅ sӵ tiӃn hóa theo quan niӋm cӫa Karma Yoga cә
xưa cho chúng tôi đưӧc rõ.
Ông Kris gұt đҫu:

- Tôi sӁ mô tả rõ cho ông bà hiӇu vӅ diӉn trình cӫa sinh lӵc trên quả
đҩt này. Hãy tưӣng tưӧng có mӝt luӗng sinh lӵc tuôn trào quanh
đӏa cҫu cӫa chúng ta như mӝt dòng nưӟc. Khi luӗng sinh lӵc này
thҩm vào kim thạch và các loài thảo mӝc, nó tạo ra sӵ sӕng
mãnh liӋt, nhưng không có điӅu gì đһc biӋt xảy ra. Nhưng khi



luӗng sinh lӵc này tuôn trào vào thӃ giӟi loài vұt thì có rҩt nhiӅu
yӃu tӕ nảy sinh. ThӃ giӟi loài vұt có cҩu tạo phӭc tạp vì có nhiӅu
trình đӝ tiӃn hóa khác nhau, tӯ vi khuҭn nhӓ bé, sâu bӑ, giun dӃ
cho tӟi các loài thú hoang trong rӯng, và sau nӳa là các loài thú
đã đưӧc thuҫn hóa trӣ thành gia súc.

Khi luӗng sinh lӵc này tuôn trào vào loài vұt cҩp thҩp, kinh nghiӋm
hӑc hӓi còn rҩt thô thiӇn chӭ chưa tiӃn đӃn mӭc “cá nhân hóa”.
Ông bà có thӇ thҩy trưӡng hӧp cӫa nhӳng con côn trùng như
kiӃn, ong, sâu bӑ... Tuy chúng có hình thӇ riêng biӋt nhưng chúng
chưa có suy nghĩ riêng, mà chӍ có chung mӝt sӵ hiӇu biӃt. Thí dө
như mӝt tә ong trong đó có nhӳng con ong làm viӋc y hӋt như
nhau. Mӝt sӕ đi hút mұt, mӝt sӕ nuôi nҩng nhӳng con ong nhӓ
trong trӭng. Đӡi sӕng cӫa nhӳng con ong này chӍ kéo dài vài
ngày, vài tuҫn, nhiӅu lҳm là khoảng mӝt tháng thôi. Cả tә ong có
chung mӝt “nguӗn kinh nghiӋm” hӑc hӓi nên làm viӋc rҩt hiӋu
quả. Mӝt sӕ con hút mұt hoa rӗi mang vӅ nuôi nhӳng con ong
khác. Chúng sinh ra, làm viӋc, rӗi chӃt đi nhưng không hӑc đưӧc
gì mҩy. Mӝt sӕ con bay đi hút mұt hoa nhưng bӏ loài ngưӡi đuәi
bҳt nên sӧ hãi. Khi chӃt đi, chúng mang theo nӛi sӧ này. Do đó,
loài ong bҳt đҫu có cảm giác sӧ ngưӡi và tìm cách trӕn lánh mӛi
khi đӕi mһt vӟi con ngưӡi. ĐӇ đӕi phó, con ong tìm cách chӕng lại
loài ngưӡi bҵng cách đӕt hӑ. Theo thӡi gian, nhӳng con ong sinh
sau đӅu hӑc đưӧc kinh nghiӋm cӫa nhӳng con ong trưӟc. Trong
đӡi sӕng loài ong, mӛi con ong hӑc đưӧc gì khi chӃt đi đӅu mang
điӅu đó vӅ “nguӗn kinh nghiӋm” và sau này trӣ thành mӝt tұp tính
chung cӫa cả loài ong. NӃu quan sát, ông bà có thӇ thҩy hҫu như
tҩt cả các côn trùng đӅu có nhӳng hoạt đӝng tương tӵ như thӃ,
giӕng nào hoạt đӝng theo giӕng nҩy vì mӛi loài đӅu có mӝt
“nguӗn kinh nghiӋm” chung.
Ông Kris ngӯng lại như đӇ cho chúng tôi suy nghĩ, rӗi mӍm cưӡi:

- Có bao giӡ ngưӡi ta tӵ hӓi tại sao côn trùng lại hoạt đӝng như thӃ
không? Các nhà côn trùng hӑc không thӇ giải thích đưӧc điӅu
này mà chӍ kӃt luұn rҵng loài vұt hành đӝng theo bản năng riêng
cӫa chúng. Tӯ xưa, các nhà hiӅn triӃt cӫa phái Karma Yoga đã
biӃt rҵng loài vұt cҩp thҩp chưa có kinh nghiӋm riêng, chưa tiӃn



hóa tӟi mӭc đạt đưӧc “trí thông minh cá nhân” nên hành đӝng
giӕng nhau vì chúng có “nguӗn kinh nghiӋm” chung.

Qua thӡi gian, luӗng sinh lӵc vӟi kinh nghiӋm thâu thұp đưӧc sӁ
tiӃn hóa lên mӭc cao hơn. Thí dө như thay vì mӝt tә ong vӟi cả
chөc ngàn con ong thì nó sӁ là mӝt tә chuӝt vӟi vài chөc con
chuӝt. Chuӝt sinh ra có nӛi sӧ hãi đӕi vӟi con ngưӡi và nhӳng kҿ
thù cӫa loài chuӝt (như mèo hay chӗn, cáo) do kinh nghiӋm tӯ
nhӳng kiӃp sӕng trưӟc đưӧc mang sang kiӃp này. Ngay tӯ lúc
mӟi sinh ra, chuӝt con đã biӃt rҵng nó phải tránh xa loài ngưӡi
hay loài mèo bҵng mӑi giá nhӡ nguӗn kinh nghiӋm chung cӫa loài
chuӝt. Nó biӃt rҵng phải sinh hoạt vào ban đêm lúc loài ngưӡi
ngӫ say thay vì ban ngày. Tuy nhiên, loài mèo thì khôn hơn và có
thӇ bҳt chuӝt vào mӑi lúc. Mӝt sӕ con chuӝt bӏ mèo ăn thӏt nhưng
có nhӳng con chuӝt khôn ngoan thoát đưӧc móng vuӕt cӫa loài
mèo. Khi chúng chӃt đi thì kinh nghiӋm này trӣ vӅ “nguӗn kinh
nghiӋm” chung cӫa loài chuӝt, nhӳng con chuӝt sinh sau sӁ khôn
hơn và biӃt nhiӅu mánh khóe hơn đӇ tránh loài mèo.

Khi dòng sinh lӵc cӫa sӵ tiӃn hóa tiӃp tөc lên đӃn loài thú thì sӵ
thay đәi diӉn ra nhiӅu hơn vì mӝt sӕ thú rӯng bҳt đҫu khôn ngoan
hơn qua kinh nghiӋm chung. Nhӳng thú rӯng sӕng theo bҫy vүn
chia sҿ kinh nghiӋm chung cӫa chúng, nhưng các loại thú rӯng
sӕng riêng rӁ thì bҳt đҫu tiӃn đӃn mӭc “cá nhân hóa” và bҳt đҫu
phát triӇn trí khôn riêng mһc dù chúng vүn có chung mӝt nguӗn
kinh nghiӋm cӫa loài đó. Thú rӯng sӕng theo quy luұt tӵ nhiên
“mạnh thì sӕng”, và đһc điӇm chính cӫa chúng là sӵ sinh tӗn.
Con yӃu sӁ là thӭc ăn cho con mạnh, và nӛi sӧ hãi vӅ sӵ sinh tӗn
đưӧc chia sҿ trong kinh nghiӋm chung cӫa loài thú ҩy. Hҫu như
tҩt cả loài thú đӅu sӧ chӃt, dù đó là cái chӃt tӵ nhiên hay bӏ con
khác ăn thӏt. Trong tӵ nhiên, cá lӟn nuӕt cá bé, thú mạnh ăn thú
yӃu, vì đó là bản năng sinh tӗn, ăn đӇ mà sӕng. Do đó, viӋc tìm
thӭc ăn đӕi vӟi mӛi con thú trӣ thành chӭc năng không thӇ thiӃu.
Khi không có thӭc ăn ӣ nơi sinh sӕng, chúng phải đi tìm vùng
sinh sӕng mӟi, hӑc đưӧc cách thích nghi vӟi đӡi sӕng mӟi và đó
là bài hӑc quan trӑng mà chúng cҫn hӑc.

Mӝt sӕ loài thú như lӯa, ngӵa, trâu bò, chó mèo bӏ loài ngưӡi bҳt và
nuôi nên hӑc hӓi thêm đưӧc nhӳng kinh nghiӋm thích nghi mӟi.



Chúng biӃt rҵng khi tuân theo mӋnh lӋnh cӫa con ngưӡi làm mӝt
sӕ công viӋc thì sӁ đưӧc ăn uӕng và chăm sóc. Tӯ đó, nӛi sӧ đӕi
vӟi loài ngưӡi giảm dҫn và khi chúng chӃt, nhӳng kinh nghiӋm
này trӣ vӅ nguӗn kinh nghiӋm chung, rӗi con cháu cӫa nhӳng thú
vұt ҩy ngày càng đưӧc thuҫn hóa và có thӇ sӕng chung vӟi loài
ngưӡi mӝt cách tӵ nhiên. Theo thӡi gian, nhӳng con thú ҩy bҳt
đҫu hӑc nhiӅu và có nhӳng kinh nghiӋm riêng, rӗi tiӃn hóa thành
nhӳng cá tính đӝc lұp biӃt nghĩ và hӑc nhiӅu hơn nӳa.

Tӟi giai đoạn này thì sinh lӵc đã đưӧc “cá nhân hóa” có thӇ thoát
kiӃp thú chuyӇn thành ngưӡi. ViӋc con thú phải trải qua thӡi gian
bao lâu trưӟc khi chuyӇn hóa thành ngưӡi còn tùy thuӝc vào
nhӳng ngưӡi mà loài thú này gҫn gũi. NӃu nhӳng con thú này
đưӧc đӕi xӱ tӕt, thương yêu, chúng sӁ thҩm nhuҫn đưӧc bài hӑc
thương yêu. Nhӡ có tình thương mà chúng phát triӇn đưӧc sӵ
thông minh và mau chóng chuyӇn sang kiӃp ngưӡi. Nhưng nӃu
loài thú này bӏ đӕi xӱ khҳc nghiӋt, bӏ đánh đұp tàn nhүn thì nӛi sӧ
hãi đã mҩt đi phҫn nào trong nhӳng kiӃp trưӟc sӁ trӣ lại, và con
vұt phải trải qua nhiӅu kiӃp nӳa mӟi có thӇ thoát kiӃp thú thành
ngưӡi.

Trong các bài hӑc thì tình thương yêu là bài hӑc quan trӑng nhҩt đӇ
tiӃn hóa và thanh lӑc các yӃu tӕ ô trưӧc. Tình thương không phải
chӍ dành riêng cho loài ngưӡi mà bao trùm muôn loài trên thӃ
gian. Tình thương xóa bӓ nӛi sӧ hãi, vì nӃu không có sӵ thông
cảm và thương yêu, loài thú không thӇ chuyӇn kiӃp thành ngưӡi
đưӧc.
Ông Kris ngӯng lại nhìn chúng tôi, rӗi nhҩn mạnh:

- Đây là chìa khóa then chӕt cӫa minh triӃt Karma Yoga. Tình
thương là bưӟc đҫu cho viӋc phát triӇn trí thông minh. Trí thông
minh đúng cách là bưӟc đҫu cho viӋc phát triӇn trí tuӋ, và trí tuӋ
là yӃu tӕ quan trӑng nhҩt đӇ thanh lӑc nhӳng yӃu tӕ ô trưӧc đӇ
quay vӅ vӟi cӝi nguӗn thiêng liêng. NӃu quan sát, ta có thӇ thҩy
nhӳng ngưӡi thông minh thưӡng là nhӳng ngưӡi có tình thương
bao la. Bây giӡ, chúng ta hãy xét đӃn loài thú gҫn gũi vӟi loài
ngưӡi nhҩt. Chó, mèo là hai loài gҫn gũi vӟi loài ngưӡi nhҩt.
Thông thưӡng loài chó thương chӫ vô điӅu kiӋn và sҹn sàng làm
mӑi sӵ theo lӋnh cӫa ngưӡi chӫ. Nhӡ biӃt thương yêu nên loài



chó hӑc rҩt nhanh và chúng ta có thӇ kӃt luұn rҵng chó là loài vұt
dӉ dạy nhҩt vì chúng khôn ngoan, thông minh nhҩt.

  Ngay trong lúc nguy hiӇm hay khҭn cҩp, nó quên hҷn bản năng
sinh tӗn và hy sinh thân mình đӇ cӭu chӫ. NӃu con vұt đã tiӃn
đӃn mӭc phát triӇn lòng hy sinh vào lúc nguy cҩp xảy ra, nó sӁ
mau chóng hӑc hӓi đӇ chuyӇn kiӃp thành ngưӡi. Dĩ nhiên loài
chó không nhҩt thiӃt phải hy sinh mӟi thoát kiӃp thú thành
ngưӡi. Khi con chó đã hӑc tҩt cả nhӳng bài hӑc nó cҫn phải biӃt
trong thӃ giӟi loài vұt, và khi nӛi sӧ hãi đӕi vӟi loài ngưӡi đưӧc
loại bӓ, thì nó đưӧc chuyӇn sang mӝt kiӃp sӕng mӟi đӇ hӑc
nhiӅu hơn.

Sӵ khác biӋt chính giӳa ngưӡi và thú là óc lý luұn, cùng sӵ tӵ do ý
chí. Nhӡ óc lý luұn, con ngưӡi có khả năng phân biӋt phải trái,
đúng sai, tӕt xҩu và hӑ có thӇ đưa ra quyӃt đӏnh cho hành đӝng
cӫa mình. Trong khi đó, vì chưa phát triӇn óc lý luұn này, thú vұt
chӍ biӃt tuân theo bản năng sinh tӗn hay kinh nghiӋm chung mà
thôi.
Angie sӕt sҳng hӓi:

- NӃu thӃ thì tҩt cả loài thú đӅu phải chuyӇn kiӃp thành chó mèo mӟi
có hy vӑng làm ngưӡi hay sao?
Ông Kris lҳc đҫu:

- Không hҷn thӃ, thú rӯng cũng có thӇ thành ngưӡi, nhưng mang
thân xác cӫa nhӳng con ngưӡi man rӧ, thҩp kém. Đa sӕ đưӧc
sinh ra trong nhӳng bӝ lạc sӕng sơ khai. NhiӅu ngưӡi còn mang
nhiӅu thú tính dã man hay nhӳng kҿ trì đӝn, lưӡi biӃng, ngu si,
không biӃt làm gì vì chưa phát triӇn đưӧc trí thông minh. Trong
nhӳng kiӃp đҫu tiên mang thân xác con ngưӡi, nhӳng ngưӡi này
vүn sӕng thiên vӅ bản năng như loài vұt, hӑ tham lam, hung dӳ,
chưa biӃt kiӇm soát hành đӝng vì chưa biӃt gì vӅ nhӳng quy luұt
tác đӝng trong thӃ giӟi loài ngưӡi.

Luұt quan trӑng đҫu tiên áp dөng trong thӃ giӟi loài ngưӡi là luұt
Luân hӗi. Luұt này nói rҵng khi sinh lӵc chuyӇn hóa thành cá
nhân riêng biӋt, nó sӁ phải tái sinh nhiӅu lҫn qua nhӳng kiӃp
sӕng khác nhau đӇ hӑc tҩt cả nhӳng bài hӑc có thӇ hӑc đưӧc.



Tӯ đó, nó sӁ biӃt cách thanh lӑc các yӃu tӕ ô nhiӉm qua kinh
nghiӋm cӫa nhӳng kiӃp sӕng.

Luұt quan trӑng thӭ hai tác đӝng đӃn con ngưӡi là luұt Nhân quả.
Theo luұt này thì mӑi tư tưӣng, lӡi nói hay hành đӝng phát xuҩt
tӯ con ngưӡi đӅu sinh ra kӃt quả tương ӭng rõ rӋt, và kӃt quả
này phải đưӧc giải quyӃt ít lâu sau đó hay qua nhiӅu kiӃp sӕng
đӇ hӑc hӓi, rút kinh nghiӋm. Luұt này rҩt đơn giản vì ³gieo nhân
nào, g͏t qu̻ ÿy´ . Hành đӝng nào cӫa ta gây đau khә cho ngưӡi
khác thì ta phải trả giá bҵng sӵ đau khә do hành đӝng tương tӵ
cӫa ngưӡi khác gây cho ta, hoһc trong kiӃp này hay kiӃp sau.

Khi vӯa chuyӇn kiӃp thành ngưӡi thì hành đӝng hay tư tưӣng, lӡi
nói cӫa con ngưӡi thưӡng bӏ ảnh hưӣng bӣi loài thú trong kiӃp
trưӟc nên ít nhiӅu mang tính tham lam, ích kӹ, đӝc ác. Hӑ sӁ gһp
nhiӅu đau khә do chính tư tưӣng, hành đӝng và lӡi nói cӫa hӑ
gây ra. Trong hàng trăm kiӃp đҫu tiên làm ngưӡi, nhӳng ngưӡi
này tích lũy rҩt nhiӅu nhân xҩu vì chưa hӑc đưӧc bài hӑc mà hӑ
cҫn phải hӑc. Tuy hӑ gһp đau khә nhưng chưa biӃt cách giải
quyӃt ra sao. Phҫn lӟn chưa tiӃn bӝ hay hӑc hӓi gì mà sӕng theo
nhӳng thú tính cӫa loài vұt, có bản năng chiӃm đoạt, giành giұt,
cưӟp bóc bҩt cӭ thӭ gì cӫa ngưӡi khác. Bản năng thú tính cӫa
hӑ sӁ thúc giөc hӑ dùng sӭc mạnh đӇ giành cho đưӧc cái mà hӑ
muӕn. 

Trong khoảng hàng trăm kiӃp sӕng đҫu tiên, nhӳng ngưӡi này tạo
nhiӅu nhân xҩu hơn là nhân tӕt và cӭ liên miên tái sinh trong
vòng luân hӗi. Lúc làm ngưӡi, 
khi làm thú vұt đӇ hӑc hӓi thêm. NhiӅu ngưӡi quan niӋm luân
hӗi hay tiӃn hóa nghĩa là tiӃn lên nhӳng kiӃp sӕng, hoàn cảnh
tӕt đҽp hơn, điӅu đó không đúng. Luân hӗi nghĩa là đi lên hay đi
xuӕng trong mӝt cái vòng luҭn quҭn. Có khi làm ngưӡi, có khi
làm thú vұt, có khi còn xuӕng thҩp hơn thành các loại ma quӹ
không nơi nương tӵa, lang thang không đӏnh hưӟng, đҫu óc ngu
si, vҩt vưӣng trong mӝt thӡi gian rҩt dài.
Angie hӓi:

- Nhưng hӑ đã làm gì mà phải gһp hoàn cảnh đó?
Ông Kris mӍm cưӡi:



- Bҩt cӭ mӝt hành đӝng nào cũng tạo ra mӝt nhân và đã có nhân thì
phải có quả. Đó là quy luұt cӫa vũ trө. Bҩt cӭ hành đӝng nào
cũng tạo ra mӝt phản hӗi tương ӭng. NӃu bà ném mӝt vұt lên
không trung thì vұt đó phải rơi xuӕng vì sӭc hút cӫa trái đҩt. Cái
lӵc ném lên và lӵc rơi xuӕng đӅu tương đương như nhau. NӃu
bà ném mӝt viên đá xuӕng mӝt mһt hӗ phҷng lһng sӁ gây nưӟc
bҳn ra tung tóe. NӃu đӡi nay con ngưӡi gây ra mӝt sӕ nhân xҩu,
rӗi đӡi sau lại gây thêm mӝt sӕ nhân xҩu nӳa và cӭ như thӃ thì
sӕ nhân xҩu gây ra càng ngày càng chӗng chҩt. Theo luұt Nhân
quả, khi quả chín thì viӋc phải đӃn sӁ đӃn. Vì sao con ngưӡi sau
khi chӃt hóa thành ma quӹ? Vì bӏ bao nhiêu nhân xҩu tạo thành
quả xҩu bӫa vây cho nên hӑ phải thành loài ma quӹ. Nhӳng
ngưӡi có tính tàn nhүn, hiӃu sát, thích đánh đұp hay giӃt hại sinh
vұt thì thưӡng chӏu đӵng bӋnh tұt đau đӟn, khә sӣ, khó có thӇ
sӕng lâu đưӧc. NӃu hӑ tưӟc đoạt sinh mạng cӫa sinh vұt khác
khiӃn chúng không đưӧc sӕng lâu hơn, thì sӕ mạng cӫa ngưӡi đó
cũng không thӇ lâu dài và thưӡng chӃt yӇu. Nhӳng ngưӡi trӝm
cҳp, chiӃm đoạt tài sản cӫa ngưӡi khác thì kiӃp sau thưӡng tái
sinh vào nhӳng nơi bҫn cùng nghèo khә. ĐiӅu này cũng dӉ hiӇu
vì chiӃm đoạt tài sản cӫa ngưӡi khác, khiӃn cho ngưӡi ta lâm vào
cảnh túng thiӃu thì trưӟc sau kҿ chiӃm đoạt cũng gһp phải cảnh
nghèo nàn cơ cӵc. Vì thiӃu hiӇu biӃt cho nên con ngưӡi tұp
nhiӉm nhӳng điӅu xҩu, lâu dҫn trӣ thành thói quen ác đӝc, kӃt
quả là hӑ phải hӭng chӏu vô sӕ hoàn cảnh khә sӣ, bӋnh tұt, có
nói ra cũng không thӇ hӃt đưӧc.

Khi trải qua hàng trăm kiӃp sӕng, lúc thӃ này lúc thӃ khác, lúc
sưӟng lúc khә, lúc “lên voi” khi “xuӕng chó”, con ngưӡi bҳt đҫu
hӑc đưӧc nhiӅu hơn nên hiӇu rҵng làm viӋc xҩu sӁ gây khó khăn
cho hӑ, còn làm chuyӋn tӕt thì kӃt quả là gһp may mҳn, thuұn lӧi
hơn. Khi đã biӃt kìm hãm thú tính, chuyӇn qua làm nhӳng viӋc tӕt
lành thì thӵc thӇ bҳt đҫu giai đoạn tiӃn hóa đӇ thanh lӑc các yӃu
tӕ ô trưӧc. Theo thӡi gian, qua nhiӅu kiӃp sӕng, hӑ tiӃn đӃn mӭc
mà nhân tӕt tạo ra trong mӝt kiӃp nhiӅu hơn là nhân xҩu. Đây là
giai đoạn rҩt quan trӑng trong sӵ phát triӇn cӫa con ngưӡi, vì tӯ
lúc này hӑ trӣ nên hӳu dөng và có giá trӏ cho gia đình, xã hӝi và
đҩt nưӟc cӫa hӑ.



NӃu quan sát, ông bà có thӇ thҩy rõ nhӳng ngưӡi này. Hӑ là nhӳng
ngưӡi đã biӃt phát triӇn nhӳng đӭc tính cao đҽp, biӃt rõ bәn phұn
cӫa hӑ đӕi vӟi gia đình, xã hӝi, quӕc gia và nhân loại. Hӑ là
nhӳng ngưӡi luôn luôn hӑc hӓi, thay đәi và biӃt làm chӫ mӑi hành
đӝng đӇ chuyӇn hóa các tұp tính xҩu và trӣ thành nhӳng hiӅn
triӃt, thánh nhân trên tiӃn trình trӣ vӅ vӟi cӝi nguӗn thiêng liêng.
Đó chính là nguyên tҳc cӫa con đưӡng hành đӝng Karma Yoga
mà ngày nay không mҩy ngưӡi hiӇu rõ.
Angie vүn thҳc mҳc:

- Nhưng Karma Yoga khác vӟi môn Yoga tôi thưӡng tұp luyӋn như
thӃ nào? Thҫy dạy Yoga cӫa tôi còn bҳt chúng tôi phải tұp thiӅn
nӳa. Vұy thì thiӅn có liên quan gì đӃn Karma Yoga không?
Ông Kris gұt đҫu trả lӡi:

- Môn Yoga bà đang hӑc chӍ là phương pháp tұp luyӋn đӇ giúp cho
thân thӇ khӓe mạnh và xả giãn. Như tôi đã trình bày, Yoga đã có
tӯ ngàn xưa, bao gӗm viӋc điӅu trӏ thӇ xác, làm chӫ hơi thӣ và
luyӋn tұp tinh thҫn. Yoga cә chia thành ba con đưӡng hay ba
khuynh hưӟng triӃt lý. Mӛi con đưӡng lại có rҩt nhiӅu phương
pháp tұp luyӋn khác nhau nӳa. Hatha Yoga chӫ trương rèn luyӋn
thӇ chҩt, Raja Yoga chӫ trương rèn luyӋn tinh thҫn… 
Ông Kris nhҩn mạnh:

- Karma Yoga có nghĩa là con đưӡng cӫa hành đӝng. Nhưng cҫn
lưu ý rҵng karma không phải chӍ bҩt cӭ hành đӝng nào, mà ám
chӍ sӵ chӫ tâm trong mӑi hành đӝng. Không nhӳng chӫ tâm khi
hành đӝng mà cả trong lúc suy nghĩ, nói năng nӳa. Ngày nay,
nhiӅu ngưӡi cho rҵng karma đơn thuҫn chӍ là hành đӝng mà thôi,
như thӃ là thiӃu sót vì karma bao gӗm cả tư tưӣng, lӡi nói và
hành đӝng.

NӃu ông bà đӇ ý thì sӁ thҩy có sӵ khác biӋt rҩt lӟn giӳa hành đӝng
làm vӟi sӵ chӫ tâm và hành đӝng làm lúc vô thӭc. ViӋc làm đưӧc
thӵc hiӋn mӝt cách vô ý sӁ khác vӟi viӋc làm có sӵ cӕ ý trong đó
vì kӃt quả sӁ khác nhau. Bҩt cӭ điӅu gì ta làm vӟi sӵ chӫ tâm
đӅu mang lại hӋ quả, vì đã có sӵ cân nhҳc trưӟc khi hành đӝng.
Tư tưӣng có trưӟc lӡi nói và hành đӝng, nó là nguyên nhân cӫa
mӑi hành đӝng. Vì thӃ con ngưӡi phải biӃt cảnh giác vӟi mӑi tư



tưӣng cӫa mình. Nhưng làm sao đӇ làm chӫ tư tưӣng đây? Do
đó, tұp Yoga đӇ thư giãn thӇ chҩt là chưa đӫ mà còn phải tұp
thiӅn đӇ làm chӫ tư tưӣng cӫa mình nӳa.

Trên con đưӡng thanh lӑc các yӃu tӕ ô trưӧc, con ngưӡi phải biӃt rõ
quá trình tư duy cӫa mình, nӃu không thì hӑ chӍ hành đӝng mà
không có sӵ chӫ tâm. Khi con ngưӡi biӃt rõ tư tưӣng cӫa hӑ như
thӃ nào rӗi thì hӑ có thӇ sӱa đәi chúng cho tӕt hơn, đúng hơn,
hӧp vӟi mөc đích mà hӑ theo đuәi. Con đưӡng thanh lӑc này
diӉn ra như thӃ nào? ViӋc đҫu tiên là chuyӇn hóa lòng tham lam,
ích kӹ, chiӃm hӳu, hay nói cách khác là bҳt đҫu loại bӓ nhӳng tư
tưӣng tham lam, thèm muӕn trong tâm trưӟc đã. Khi tâm hӗn
trong sạch thì lӡi nói và hành đӝng cũng trong sạch theo. Khi đã
hiӇu rõ luұt Nhân quả, hӑ sӁ cӕ gҳng thanh lӑc, loại bӓ nhӳng tư
tưӣng ích kӹ trong tâm và tránh nhӳng hành đӝng tham lam.
Ông Kris mӍm cưӡi nói:

- Tuy nhiên, ông bà cũng nên lưu ý rҵng có nhiӅu ngưӡi chӍ muӕn
làm viӋc tӕt đӇ kiӃp sau hӑ sӁ đưӧc hưӣng mӝt cuӝc sӕng tӕt
đҽp hơn. Hӑ sҹn sàng bӓ tiӅn ra làm tӯ thiӋn đӇ sau này đưӧc
sinh ra trong gia đình giàu có. Đó là mӝt sӵ trao đәi. Bӓ cái này
đӇ đәi lҩy mӝt cái khác như thӃ vүn là tham lam, đҫy tính chҩp
ngã. Hành đӝng thiӋn cҫn đưӧc làm vӟi sӵ sáng suӕt, biӃt rҵng
nӃu không làm thӃ, con ngưӡi chӍ đem lại thҩt vӑng, đau khә cho
chính hӑ. Làm viӋc thiӋn là điӅu tiên quyӃt giúp con ngưӡi sӕng
thoải mái, an nhiên tӵ tại, hòa nhӏp vӟi bản thân hӑ và vӟi tҩt cả
mӑi ngưӡi. Nghĩ đӃn kӃt quả chӍ là mӝt sӵ mong cҫu, tham lam
và ích kӹ. Tҩt cả nhӳng gì ham muӕn, mong cҫu chӍ mang đӃn
sӵ thҩt vӑng. Không có sӵ mong cҫu nào trӣ thành hiӋn thӵc
như đã muӕn. Sӵ mong cҫu khiӃn con ngưӡi chӍ chú ý đӃn tương
lai xa vӡi và như thӃ là không đúng vӟi con đưӡng hành đӝng
Karma Yoga. Hành đӝng thiӋn phải đưӧc thӵc hiӋn bҵng cả tâm
hӗn mӝt cách tӵ nhiên, không có bҩt kỳ cái gì khác xen vào thì
mӟi thұt sӵ là viӋc thiӋn. Làm viӋc thiӋn đӇ cho ngưӡi khác biӃt là
không đúng vì có yӃu tӕ cá nhân tiӅm ҭn trong đó.
Angie hӓi tiӃp:

- NӃu luұt Nhân quả là đúng thì tại sao hiӋn giӡ có nhӳng ngưӡi làm
bao điӅu ác mà vүn sӕng thoải mái, sung sưӟng, không bӏ sao



cả? NhiӅu ngưӡi gian lұn, lӯa bӏp chiӃm đoạt tài sản cӫa ngưӡi
khác mà hӑ vүn sӕng thảnh thơi, sӭc khӓe vүn tӕt. Tại sao hӑ
không bӏ trӯng phạt?
Kris bұt cưӡi:

- Hӑ chưa bӏ trӯng phạt đó thôi. Hӑ sӁ lãnh nhӳng hұu quả cӫa
nhӳng viӋc hӑ làm. NӃu không phải lúc này thì vào lúc khác. NӃu
không kiӃp này thì kiӃp khác. Vì cuӝc đӡi chúng ta là hӳu hạn
nên không mҩy ai có thӇ nhìn rõ nhӳng tác đӝng cӫa tạo hóa.
Trong vũ trө này, không có gì xảy ra ngүu nhiên đâu mà tҩt cả
đӅu tuân theo nhӳng quy luұt bҩt biӃn. Tҩt cả các hành tinh, mһt
trӡi, mһt trăng đӅu tuân theo quy luұt cӫa vũ trө. Trái đҩt ta đang
sӕng cũng như thӃ vì luұt vũ trө không phân biӋt hay thiên vӏ vӟi
bҩt kỳ ai. Gieo nhân nào sӁ gһt quả đó, khi quả đӃn lúc chín muӗi
thì sӵ viӋc quả sӁ xảy ra.

Khi bưӟc vào cuӝc đӡi, tҩt cả mӑi ngưӡi đӅu mang theo mӝt sӕ thói
quen tӯ quá khӭ hay nhӳng kiӃp sӕng trưӟc. Nhӳng gì xảy ra
cho chúng ta trong đӡi sӕng hiӋn tại đӅu là quả cӫa các nhân đã
gieo trӗng tӯ trưӟc. Bҩt cӭ hành đӝng, lӡi nói hay tư tưӣng nào
cӫa chúng ta cũng đӅu là nhân và có khi nó trә quả ngay lúc này,
nhưng có khi nó tiӅm ҭn và trә quả vào lúc khác. Chúng ta là
ngưӡi tạo ra sӕ phұn cӫa mình. Không ai có thӇ thұt sӵ làm gì
cho ta đưӧc. Tҩt cả chúng ta trong mӛi giây phút đӅu có cơ hӝi
đӇ gieo trӗng hay gây nhân cho chính mình. Nhân tӕt hay xҩu
đӅu do ta tạo ra, và khi nào nó trә quả còn tùy thuӝc vào nhiӅu
yӃu tӕ khác nӳa. 
Ông Kris ngӯng lại và kӃt luұn:

- Hôm nay chúng ta đã bàn luұn vӅ con đưӡng hành đӝng – Karma
Yoga, mӝt nӅn minh triӃt cә xưa mà hiӋn nay rҩt ít ai biӃt đӃn. Tôi
muӕn nhҩn mạnh rҵng đó là minh triӃt cӫa vũ trө chӭ không phải
cӫa riêng Ấn Đӝ đâu mһc dù ngày nay ngưӡi ta vүn cho rҵng nó
xuҩt phát tӯ xӭ Ấn.

Thұt ra, luұt vũ trө bao trùm khҳp mӑi nơi và chi phӕi vạn vұt. Nó
không dành riêng cho mӝt nơi nào hay đӏa phương nào cả. Tӯ
ngàn xưa, đã có nhӳng nӅn văn minh vӟi các nhà hiӅn triӃt đã
hӑc hӓi, tìm hiӇu và nghiên cӭu vӅ nhӳng điӅu này. Nhӳng
ngưӡi đưӧc thө giáo tӯ nӅn minh triӃt này đã đi khҳp nơi truyӅn



dạy cho mӑi ngưӡi. Tùy theo nơi hӑ đӃn, tùy điӅu kiӋn và phong
tөc đӏa phương mà phương pháp truyӅn dạy cũng thay đәi phҫn
nào, nhưng minh triӃt hay luұt vũ trө thì không bao giӡ thay đәi.
TiӃc thay, ngày nay ngưӡi ta chӍ nói đӃn phương pháp chӭ
không mҩy ai đӅ cұp đӃn triӃt lý. Do đó, đӕi vӟi phҫn lӟn mӑi
ngưӡi, Yoga chӍ là mӝt phương pháp luyӋn tұp thӇ chҩt và thiӅn
đӏnh cũng chӍ là mӝt phương pháp tĩnh tâm đӇ thư giãn đҫu óc
mà thôi.

* * *
Khi chúng tôi trao đәi vӅ đӅ tài Karma Yoga, ông Thomas cho

biӃt bài hӑc quan trӑng mà cá nhân ông đã hӑc đưӧc qua các kiӃp
sӕng là viӋc phát triӇn tình thương. Đó là mӝt tư tưӣng bҩt ngӡ nảy
sinh trong kiӃp sӕng cӫa ông tại Atlantis mһc dù lúc đó nhӳng ngưӡi
dân xӭ này chưa biӃt gì vӅ tình thương. Vì lý do nào đó, ông hӕi hұn
và có ý nghĩ thương yêu Kor trong giӡ phút cuӕi cӫa kiӃp sӕng đó.
Nó trӣ thành mӝt đӝng lӵc rҩt mạnh dүn dҳt ông trong nhӳng kiӃp
sau đӇ hӑc hӓi, phát triӇn tình thương.

Ông Thomas nói rҵng buәi nói chuyӋn vӟi ông Kris vӅ Karma
Yoga cũng giúp cho vӧ chӗng ông hiӇu thêm vӅ các quy luұt vũ trө
như Luân hӗi và Nhân quả. Mһc dù ông đã đưӧc hӑc vӅ nhӳng điӅu
này trong nhӳng kiӃp trưӟc nhưng ông vүn chưa ý thӭc đưӧc rõ rӋt.
Ông tiӃt lӝ rҵng trong chu kỳ hiӋn tại, hai quy luұt này là bài hӑc
quan trӑng mà tҩt cả mӑi ngưӡi đӅu phải hӑc đӇ biӃt vӅ sӵ vұn hành
trong vũ trө và hұu quả mà hӑ gây ra. Ông kӃt luұn: ³Ĉ΃ng bao gi͵
làm b̽t c΁ vi͟c gu mà kh{ng suy xét ÿ͗n hͅu qu̻ cͿa ny´ .
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Sau chuyӃn đi ngҳn ngӫi tại Colorado, chúng tôi trӣ vӅ New York đӇ
tiӃp tөc công viӋc hàng ngày. Cuӝc gһp gӥ kỳ lạ vӟi ông Kris và ký
ӭc vӅ châu Atlantis đã làm tôi bҳt đҫu suy nghĩ vӅ khái niӋm Luân
hӗi và Nhân quả.

Tӯ trưӟc đӃn nay, tôi là ngưӡi thӵc tӃ, không tin vào nhӳng gì
hoang đưӡng viӇn vông, nhưng hiӋn nay tôi hoàn toàn bӏ ảnh hưӣng
bӣi nhӳng điӅu ông Kris nói. Phải chăng mӑi ngưӡi đӅu đã trải qua
nhiӅu kiӃp sӕng đӇ hӑc hӓi? Nhưng nhân loại đã làm gì, đã hӑc
đưӧc nhӳng gì hay không hӑc đưӧc gì? Hӑ đã tạo nhӳng nhân gì và
sӁ gһt quả gì? Phải chăng nhӳng ngưӡi mà chúng ta gһp trong đӡi
này đӅu đã có mӕi liên hӋ tӯ trưӟc? Tại sao không mҩy ai nhӟ đưӧc
kiӃp trưӟc? NӃu nhӳng viӋc làm trong quá khӭ chi phӕi hoàn cảnh
hiӋn tại và hành đӝng hiӋn tại sӁ chi phӕi tương lai thì tương lai
nhân loại sӁ ra sao? Khi xưa, tôi chҷng bao giӡ bұn tâm vӅ ý nghĩa
cӫa cuӝc đӡi, nhưng hiӋn nay nó là câu hӓi đang khiӃn tôi phải suy
nghĩ rҩt nhiӅu.

Mӝt hôm, trong lúc tôi đang làm viӋc thì Angie bưӟc vào:
- Em và Connie vӯa đi xem triӇn lãm vӅ Ai Cұp tại viӋn bảo tàng

New York. Tӯ khi nghe ông Kris nói, em đӇ ý và nhұn thҩy các
món trang sӭc cӫa vua chúa Ai Cұp đӅu gҳn nhӳng viên ngӑc
như thӃ. Các lăng tҭm cũng đӅu đưӧc sơn phӃt bҵng màu sҳc
cӫa các loại ngӑc. NӃu nhӳng viên ngӑc có công dөng cho sӭc



khӓe thì em cũng muӕn mua mӝt chiӃc vòng đeo tay có gҳn bảy
viên ngӑc như thӃ. Anh nghĩ sao? Anh có muӕn đi mua vӟi em
không?
Tôi là ngưӡi thӵc sӵ không thích đi mua sҳm. Mӑi vұt dөng cҫn

thiӃt, tӯ quҫn áo, giày dép đӃn các thӭ khác đӅu có Angie lo liӋu,
nhưng không hiӇu sao hôm đó tôi lại nhұn lӡi. Khu phӕ Kim Cương
(Diamond District) nҵm trên đưӡng 47 và đưӡng sӕ 5 là nơi tұp
trung rҩt nhiӅu cӱa hàng trang sӭc. Tại đây có đӫ mӑi loại hàng tӯ
vàng bạc, kim cương, đӃn các loại ngӑc quý, đӫ thӭ, đӫ cӥ lӟn nhӓ.
Gҫn như du khách nào đӃn New York cũng phải thăm khu này.
Chúng tôi ghé qua nhӳng cӱa hàng nәi tiӃng như Tiffany, Bvlgari,
Cartier, Van Cleef v.v… Bҩt cӭ nơi nào Angie cũng vui vҿ nói chuyӋn
vӟi nhân viên bán hàng và ngӓ ý muӕn xem nhӳng chiӃc vòng có
gҳn ngӑc quý. Vì biӃt chúng tôi, nên chӫ tiӋm nào cũng mӡi vӧ
chӗng tôi vào phòng riêng chӍ dành cho khách quý và mang ra các
món trang sӭc đһc biӋt và hiӃm cho chúng tôi lӵa chӑn.

Trong khi Angie xem nhӳng chiӃc vòng đeo tay, tôi vҭn vơ nhìn
quanh và thҩy trên tưӡng có treo bӭc ảnh mӝt chiӃc nhүn hình con
bӑ hung gҳn hӗng ngӑc. Tôi nhұn ra ngay đó là chiӃc nhүn mà ông
Kris thưӡng đeo.

Tôi hӓi ngưӡi bán hàng:
- Đó là nhүn gì vұy?

Ngưӡi bán hàng trả lӡi:
- Đó là chiӃc nhүn cӫa các Pharaoh thӡi xưa.

Tôi hӓi thêm:
- Tôi có thӇ xem chiӃc nhүn đó đưӧc không?

Ngưӡi bạn hàng bұt cưӡi:
- Đó chӍ là bӭc ảnh đӇ trang trí thôi, chiӃc nhүn này là mӝt cә vұt

hiӋn đưӧc trưng bày trong viӋn bảo tàng ӣ Luân Đôn.
Không hiӇu sao tôi cảm thҩy chiӃc nhүn đó vô cùng thân thuӝc.

Tôi bèn đӅ nghӏ:
- LiӋu các ông có thӇ chӃ tác mӝt chiӃc nhүn giӕng như thӃ không?

Ngưӡi bán hàng ngạc nhiên:



- Đó là chiӃc nhүn cә xưa chӭ ngày nay đâu ai đeo kiӇu nhүn như
thӃ nӳa đâu.
Thҩy tôi nhìn chăm chăm chiӃc nhүn đó, Angie nói ngay:

- NӃu tôi đһt làm mӝt chiӃc nhүn y hӋt như thӃ thì các ông có làm
đưӧc không?
Ngưӡi bán hàng trả lӡi:

- Công ty cӫa chúng tôi có thӇ chӃ tác bҩt cӭ kiӇu trang sӭc nào mà
quý khách muӕn. Tuy nhiên, đây là trưӡng hӧp đһc biӋt nên
chúng tôi phải liên hӋ vӟi thӧ kim hoàn đӇ lҩy ý kiӃn đã.
Angie gұt đҫu:

- Đây là đӏa chӍ cӫa chúng tôi. Tôi muӕn đһt làm mӝt chiӃc nhүn y
hӋt như bӭc hình kia. Ông hãy liên hӋ vӟi thӧ kim hoàn và cho tôi
biӃt giá cả và thӡi gian thӃ nào nhé.
Ra khӓi tiӋm, Angie tò mò hӓi:

- Anh thích chiӃc nhүn đó lҳm à? Nhưng anh có bao giӡ đeo nhүn
đâu?
Tôi gұt đҫu:

- Không hiӇu sao anh lại có cảm giác thích nó ngay tӯ lúc mӟi nhìn
thҩy.
Angie mӯng rӥ nói:

- Hay quá, thӃ là em mua đưӧc cho anh món mà anh ưa thích rӗi,
chӭ tӯ trưӟc đӃn nay anh có bao giӡ đӇ ý đӃn nhӳng thӭ này đâu.
Tuy nhiên, khi vӅ đӃn văn phòng, tôi bұn viӋc quá nên quên hҷn

viӋc đi mua sҳm vӟi Angie. Khoảng ba tuҫn sau, trong lúc tôi đang
làm viӋc thì cô thư ký bưӟc vào cho biӃt có mӝt ngưӡi thӧ kim hoàn
muӕn gһp tôi. Đó là mӝt ông lão Do Thái nhӓ bé đeo cһp kính dày
cӝm. Ông tӵ giӟi thiӋu:
- Tôi là thӧ kim hoàn chuyên vӅ trang sӭc cә xưa cӫa Ai Cұp, Ba Tư

và Ấn Đӝ. Tôi đưӧc biӃt ông muӕn có mӝt chiӃc nhүn hình con
bӑ hung theo kiӇu Ai Cұp. Tôi đưӧc hãng điӅu đӃn đӇ làm viӋc
vӟi ông.
Trưӟc khi đo ngón tay đӇ làm nhүn, ông lão hӓi:

- Ông muӕn đeo chiӃc nhүn này ӣ ngón nào?



Không hiӇu sao tôi trả lӡi ngay mà không cҫn suy nghĩ:
- Tôi muӕn đeo nó vào ngón tay trӓ.

Ông lão giұt mình:
- Tại sao lại là ngón trӓ, ngưӡi ta chӍ đeo nhүn vào ngón giӳa hay

ngón áp út, thưӡng gӑi là ngón nhүn thôi. ChӍ có các bұc
Pharaoh ngày xưa mӟi đeo nhүn vào ngón trӓ.
Ông lão trҫm ngâm, rӗi lên tiӃng:

- ChiӃc nhүn trên ngón tay trӓ tưӧng trưng cho uy quyӅn cӫa
Pharaoh. Mӝt khi Pharaoh đưa ngón tay trӓ đeo nhүn ra lӋnh thì
đó là quyӅn năng cao nhҩt và mӑi ngưӡi phải tuyӋt đӕi tuân theo.
Tôi ngạc nhiên vô cùng:

- Làm sao ông biӃt nhӳng điӅu đó? 
Ông lão bұt cưӡi:

- Tôi là thӧ kim hoàn chuyên vӅ trang sӭc thӡi cә. Dĩ nhiên tôi phải
nghiên cӭu đӇ hiӇu rõ các loại trang sӭc cũng như ý nghĩa xuҩt
xӭ cӫa nó. Đây là loại nhүn cӫa các Pharaoh Ai Cұp, ngày xưa
đưӧc coi như là vương ҩn cӫa triӅu đình. Tuy bên ngoài nhүn
giӕng nhau nhưng mӛi Pharaoh lại cho khҳc nhӳng dòng chӳ
trên đó tùy theo ý nguyӋn cӫa hӑ. NӃu không phải là thӧ có
chuyên môn sâu thì không mҩy ai biӃt đưӧc điӅu này.
Tôi tò mò hӓi tiӃp:

- Vұy chiӃc nhүn trưng bày tại viӋn bảo tàng Luân Đôn là cӫa ai? Và
trên đó khҳc chӳ gì?
Ông lão mӍm cưӡi:

- Đó là chiӃc nhүn cӫa mӝt Pharaoh thuӝc vào thӡi đại cuӕi cӫa triӅu
đại các vua chúa Ai Cұp, trưӟc khi Ai Cұp bӏ ngưӡi Assyria xâm
lăng vào khoảng hơn sáu trăm năm mươi năm trưӟc Công
nguyên. ChiӃc nhүn đó khҳc dòng chӳ “Xin thҫn Thái Dương
Amun Ra [3] che chӣ cho tôi”. Phía trong có hình chim ưng Horus,
tưӧng trưng cho công lý.
Tôi ngạc nhiên trưӟc kiӃn thӭc cӫa ngưӡi thӧ kim hoàn:

- Ông còn biӃt gì vӅ chiӃc nhүn đó nӳa?
Ông lão Do Thái tiӃp tөc:



- ChiӃc nhүn đó có khảm mӝt viên hӗng ngӑc. Hӗng ngӑc tưӧng
trưng cho đӭc tin, do đó tôi nghĩ vӏ Pharaoh này phải là ngưӡi có
đӭc tin tôn giáo mãnh liӋt. Mӛi khi lên ngôi, các Pharaoh đӅu cho
giáo sĩ làm nghi thӭc đһc biӋt truyӅn bùa chú vào đӗ trang sӭc đӇ
bảo vӋ cho hӑ. HiӋn nay, chiӃc nhүn này đưӧc trưng bày trong
viӋn bảo tàng ӣ Luân Đôn nên không có điӅu gì nguy hiӇm.
Tôi ngạc nhiên hӓi:

- Tại sao lại nguy hiӇm?
Ông lão trả lӡi:

- Khi Pharaoh qua đӡi, các vұt dөng, trang sӭc đưӧc chôn theo hӑ.
Vì thӃ các lăng tҭm này thưӡng bӏ các tay trӝm đӃn đào, khai
quұt đӇ lҩy đӗ quý. NhiӅu ngưӡi sưu tҫm đӗ cә mua nhӳng thӭ
này mà không biӃt đӃn mӕi nguy hiӇm cӫa chúng. Hҫu hӃt các
đӗ vұt chôn theo vua chúa đӅu đưӧc yӇm bùa đӇ bảo vӋ, hay
nhӳng xác ưӟp đã đưӧc các giáo sĩ giam giӳ mӝt sӕ sinh vұt
cõi âm vào đӇ giӳ mӗ. Do đó, ngưӡi mua đӗ cә thưӡng bӏ hại
bӣi các đӝng lӵc, năng lưӧng vô hình này. NӃu hӑ không chӃt
thì cũng tán gia bại sản và con cháu hӑ cũng khó sӕng yên әn.
Dĩ nhiên, ngày nay không ai tin vào nhӳng chuyӋn như thӃ. Mӝt
sӕ ngưӡi cho rҵng đó chӍ là nhӳng chuyӋn hoang đưӡng nhҵm
mөc đích dӑa nạt mӑi ngưӡi, không cho hӑ bén mảng đӃn
nhӳng nơi chôn cҩt đó thôi. Tuy nhiên, chҳc ông cũng biӃt đã có
nhiӅu nhà khảo cә chӃt bҩt đҳc kỳ tӱ. Mӝt sӕ triӋu phú thích sưu
tҫm đӗ cә cӫa vua chúa thӡi xưa cũng gһp phải các tai nạn
thương tâm bҩt ngӡ.
Ông lão Do Thái thҩy vҿ mһt nghi ngӡ cӫa tôi nên nói tiӃp:

- Chҳc ông cũng biӃt vӅ ngôi mӝ cӫa Pharaoh Tutankhamun hay
“King Tut”. Đây là ngôi mӝ tӗn tại trong suӕt mҩy ngàn năm, còn
nguyên vҽn, không bӏ trӝm. Năm 1923, nhà khảo cә Howard
Carter và Lord Carnarvon đã tìm ra ngôi mӝ này. Sau khi đào mӗ,
Lord Carnarvon đã chӃt bҩt đҳc kỳ tӱ vì mӝt lý do hӃt sӭc mơ hӗ.
Ngưӡi phө tá cӫa ông trong viӋc đào mӗ, George Gould cũng
chӃt vì tai nạn vài ngày sau đó. Trong sӕ bӕn mươi ngưӡi hiӋn
diӋn lúc khai quұt mӝ “King Tut”, hai mươi lăm ngưӡi cũng chӃt
trong vòng ba tháng. NhiӅu ngưӡi cho rҵng ngôi mӝ có rải thuӕc



đӝc nhưng cho đӃn nay không ai tìm đưӧc bҵng chӭng nào cho
thҩy có đӝc trong ngôi mӝ.
Tôi bұt cưӡi:

- Phải chăng đó chӍ là tin đӗn đưӧc báo chí phóng đại lên mà thôi.
Ngưӡi thӧ kim hoàn lҳc đҫu:

- Chúng tôi làm nghӅ này đã lâu nên biӃt rõ mӑi viӋc hơn ngưӡi
khác. Đӕi vӟi chúng tôi, các cә vұt, trang sӭc lҩy đưӧc trong mӗ
mả, nơi thӡ phưӧng là điӅu cҩm kӷ, không ai dám đөng vào.
Thҩy tôi vүn lҳc đҫu có vҿ không tin, ông lão nói tiӃp:

- Mӝt trong nhӳng món trang sӭc nәi tiӃng là viên kim cương “Hy
vӑng” ( Hope ) màu xanh đưӧc lưu giӳ trong viӋn bảo tàng
Smithsonian tại Washington D.C. Nó có xuҩt xӭ tӯ viên kim
cương rҩt lӟn đưӧc gҳn vào trán cӫa mӝt vӏ thҫn trong mӝt ngôi
đӅn cә tại Ấn Đӝ. Trong thӡi nӝi chiӃn giӳa các tiӇu vương, mӝt
vӏ chӍ huy nhóm loạn quân đã gӥ viên kim cương đó xuӕng đӇ
bán. ChӍ vài hôm sau, ông này chӃt bҩt ngӡ, rӗi viên kim cương
đó đưӧc bí mұt mang vӅ châu Âu bӣi mӝt lái buôn trang sӭc
ngưӡi Pháp tên Jean Tavernier.

Theo tài liӋu, Tavernier bán viên kim cương này cho triӅu đình Pháp
đӇ gҳn lên vương miӋn cӫa vua Louis thӭ mưӡi bӕn và đưӧc gӑi
là viên ngӑc xanh cӫa nưӟc Pháp 
(Le Bleu de France) . Sau khi bán viên kim cương này đưӧc ít
lâu, Tavernier hӝc máu chӃt trong xưӣng làm trang sӭc cӫa ông
ta tại Paris. Sau khi đӝi vương miӋn trong lӉ đăng quang, vua
Louis thӭ mưӡi bӕn cũng bӏ bӋnh, da thӏt ung thӕi và chӃt vì
nhiӉm đӝc. Không nhӳng thӃ, nhӳng đӭa con cӫa ông vua này
cũng chӃt thê thảm. Ngưӡi chӃt đuӕi, kҿ chӃt cháy, kҿ chӃt vì ngã
ngӵa lúc đi săn, chӍ có mӝt ngưӡi duy nhҩt sӕng sót.

Vương miӋn đưӧc truyӅn qua tay vua Louis thӭ mưӡi sáu. Ông
này cho tháo viên kim cương đó ra đӇ làm vòng đeo cә cho nӳ
hoàng Marie Antoinette. Chҳc ông cũng biӃt chӍ vài năm sau, cả
hai đӅu chӃt thê thảm trên máy chém trong cuӝc Cách mạng
Pháp 1792. Tài sản triӅu đình đưӧc phân chia cho nhӳng ngưӡi
lãnh đạo cuӝc cách mạng. Theo tài liӋu cӫa các thӧ kim hoàn
thӡi đó thì viên kim cương đưӧc mang qua Anh và lӑt vào tay



mӝt thӧ kim hoàn nәi tiӃng là Wilhelm Fals. Tài liӋu ghi rõ ông
này cҳt nó ra thành bӕn viên kim cương nhӓ hơn đӇ cho dӉ bán
vì mҩy ai có khả năng mua đưӧc mӝt viên kim cương nһng
hàng trăm carat như thӃ. Ít lâu sau, Wilhelm Fals bӏ chính con
trai mình giӃt đӇ cưӟp gia tài. Cұu con bӏ kӃt án và cũng chӃt
trong nhà ngөc. ChuyӋn gì đã xảy ra cho bӕn viên kim cương
này không thҩy ai lưu truyӅn nhҳc đӃn trong suӕt mӝt thӡi gian
dài.

Theo tài liӋu cӫa các thӧ kim hoàn thì chàng triӋu phú Hoa Kỳ trҿ
Somerset đã mua đưӧc mӝt viên - gӑi  là viên kim cương "Hope"
, có nghĩa là hy vͥng (nhưng hұu quả cho nhӳng ai sӣ hӳu đӅu
trái ngưӧc, rҩt bi đát) đӇ làm quà tһng cho ngưӡi vӧ chưa cưӟi -
lúc đó viên kim cương quý tӝc lung linh này đưӧc mӋnh danh là
"Trái tim cͿa Ĉ̹i d́˿ng" . Hai vӧ chӗng hưӣng tuҫn trăng mұt
sóng gió trên chiӃc tàu đӏnh mӋnh Titanic. Chҳc ông cũng biӃt
chuyӋn gì đã xảy ra cho chiӃc tàu Titanic rӗi.

Viên thӭ hai rơi vào tay Nga Hoàng Nicholas và đưӧc chӃ tác thành
vòng ngӑc đeo trên cә hoàng hұu Alexandria. Rӗi chuyӋn gì xảy
ra cho gia đình Nga Hoàng trong cuӝc Cách mạng Bolshevik
1917 chҳc ông cũng biӃt. HiӋn nay chuӛi ngӑc đó lӑt vào tay ai thì
tôi cũng không rõ.

Viên thӭ ba rơi vào tay triӋu phú Hy Lạp Simon Maoncharides. ChӍ ít
lâu sau khi mua viên kim cương, ông này lái xe rơi xuӕng vӵc
chӃt thê thảm. HiӋn nay không ai biӃt viên kim cương này thuӝc
vӅ ai? Có ngưӡi nói rҵng nó lӑt vào tay triӋu phú Onassis và
đưӧc tһng cho bà Jacqueline Kennedy trong hôn lӉ. NӃu viên kim
cương này đưӧc lưu giӳ trong gia đình Kennedy thì thұt là bҩt
hạnh. ChuyӋn gì xảy ra cho gia đình này chҳc ông cũng biӃt. Tuy
nhiên, đây chӍ là tin đӗn, chӭ không ai biӃt rõ sӵ thұt.

Viên thӭ tư, lӟn nhҩt và đҽp nhҩt đưӧc bán tại Thөy Sĩ, nhưng giá
trӏ cӫa nó quá lӟn nên không ai mua nәi. NhiӅu năm sau, Evalyn
McLean, con gái triӋu phú McLean, sau khi đưӧc hưӣng gia tài
cӫa cha đӇ lại, đã dùng trӑn sӕ tiӅn đó đӇ mua viên kim cương
này. Cô thưӡng đeo trong các buәi dạ hӝi cӫa giӟi điӋn ảnh,
đưӧc báo chí khen là ngưӡi có món nӳ trang đҽp nhҩt. Ít lâu sau,
cô này cũng chӃt mӝt cách rҩt lạ lùng mӡ ám khi còn rҩt trҿ.



Vì sӕng trөy lạc tiêu pha phung phí nên Evalyn nӧ nҫn rҩt nhiӅu. ĐӇ
trang trải, viên kim cương lӑt vào tay chӫ ngân hàng Thomas
Hope.

Tӯ khi sӣ hӳu viên kim cương, gia đình ông này gһp rҩt nhiӅu rҳc
rӕi, vӧ chӗng ly dӏ, con cái bҩt hòa, tranh chҩp kiӋn tөng đӇ giành
tài sản, tạo ra rҩt nhiӅu tai tiӃng trên báo chí. Tӯ đó, viên kim
cương này đưӧc biӃt đӃn như là mӝt tai ương cho nhӳng ai sӣ
hӳu nó. Cuӕi cùng, gia đình tӹ phú Hope cũng phải khánh kiӋt tài
sản. Ngưӡi cháu cӫa ông Hope bèn đem tһng viên kim cương
này cho viӋn bảo tàng Smithsonian đӇ triӇn lãm vì không có bҩt
kỳ mӝt ai dám giӳ hay sӣ hӳu nó nӳa.
Tôi gұt đҫu:

- Tôi có nghe nói vӅ bӕn viên kim cương Hope và tai hӑa thê lương
đã xảy đӃn vӟi nhӳng ngưӡi có liên quan nhưng tại sao ông lại
biӃt lai lӏch và hành trình cӫa nhӳng viên kim cương này rõ thӃ? 
Ông lão Do Thái hãnh diӋn nói:

- Công trình làm ra nhӳng món trang sӭc có giá trӏ lӟn đӅu đưӧc ghi
vào sә sách cҭn thұn. Tҩt cả thӧ kim hoàn thiӃt kӃ nhӳng tác
phҭm nghӋ thuұt đӅu ghi lại công trình cӫa hӑ vào tài liӋu đӇ cho
đӡi sau hӑc hӓi. Đây là truyӅn thӕng cӫa nghӅ kim hoàn đã có tӯ
nhiӅu trăm năm nay.
Ông lão kӃt luұn:

- Nhӳng bảo vұt có giá trӏ lӟn thưӡng đi kèm vӟi nhӳng điӅu không
may. Nhӳng cӫa cải phi nghĩa do cưӟp bóc, chiӃm đoạt đӅu
mang lại nhӳng điӅu bҩt hạnh mà không mҩy ai biӃt. Khi mӝt vұt
có giá trӏ lӟn, nó khiӃn cho ngưӡi khác thèm muӕn và gây ra
phiӅn toái. NӃu không gһp trӝm cҳp thì cũng bӏ chiӃm đoạt. Vì
lòng tham mà biӃt bao nhiêu ngưӡi đã phải bӓ mạng hay tán gia
bại sản. Lӏch sӱ đã ghi nhұn rõ ràng là nhӳng ai lҩy cӫa tӯ ngưӡi
khác mӝt cách phi nghĩa đӅu phải trả mӝt cái giá rҩt đҳt - không
phải lúc này thì ҳt cũng vào lúc khác. Càng chiӃm đoạt bao nhiêu
thì càng gһp nhӳng điӅu không may 
bҩy nhiêu, nӃu không nghèo khә thì cũng gһp tai nạn bҩt ngӡ, và
lúc đó có hӕi hұn thì cũng đã quá muӝn. Tuy chӍ là ngưӡi thiӃt kӃ
trang sӭc, nhưng tôi nghiên cӭu rҩt kӻ nhӳng tài liӋu trang sӭc,



kim hoàn tӯ xưa đӇ lại, vì thӃ tôi cũng hӑc đưӧc ít nhiӅu. Hôm
nay có duyên vui miӋng kӇ ông nghe, mong ông không đӇ tâm
đӃn chuyӋn đó.
Hai tháng sau, tôi nhұn đưӧc chiӃc nhүn có hình con bӑ hung

giӕng y như chiӃc nhүn mà tôi thҩy trong tҩm hình cӫa tiӋm trang
sӭc. Phải nói rҵng đó là mӝt tuyӋt tác đưӧc thӵc hiӋn bӣi ngưӡi thӧ
kim hoàn thұt điêu luyӋn khéo tay này. NӃu so sánh vӟi chiӃc nhүn
trong viӋn bảo tàng Luân Đôn thì nó giӕng y như thұt.

Mӝt hôm, tôi ngӗi trong phòng làm viӋc, vô tình tұp trung nhìn
chiӃc nhүn mà tôi đã đeo tӯ mҩy tuҫn qua. Tӵ nhiên có mӝt mãnh
lӵc kỳ lạ khiӃn tôi cảm thҩy ngây ngҩt và thiӃp đi lúc nào không biӃt.

* * *
Tôi thҩy mình đang đӭng trưӟc mӝt ngôi đӅn ngoài sa mạc vӟi

mӝt nhóm giáo sĩ. Tôi cӕ gҳng tӵ chӫ, nhưng cũng như lҫn trưӟc, tôi
biӃt mình đang ӣ trong mӝt thӇ xác khác vӟi thӇ xác hiӋn nay. Vì đã
có kinh nghiӋm nên tôi tӵ hӓi: “Phải chăng mình nhӟ lại tiӅn kiӃp nào
đó mӝt lҫn nӳa?”. 

Ngay lúc đó, toàn thân tôi run lên và tai nghe rõ tiӃng  vӏ giáo sĩ
nói:
- Đã đӃn lúc ngài phải nҳm lҩy cơ hӝi hãn hӳu này - nӃu không thì

không còn cơ hӝi nào nӳa. Tuy ngài không hoàn toàn là ngưӡi Ai
Cұp nhưng ngài vүn mang dòng máu hoàng gia. Ngài đưӧc sinh
ra tại Ai Cұp, nghĩa là có liên hӋ đӃn quӕc gia này và đưӧc sinh
ra tại đâu là phải có trách nhiӋm vӟi nơi đó. Khi sinh ra tại Ai Cұp,
ngài đã hҩp thө tinh khí cӫa mảnh đҩt này và mҳc nӧ vӟi nó. Dù
muӕn hay không, sӕ mạng cӫa ngài và quӕc gia này có mӕi liên
hӋ chһt chӁ. Ngài phải làm tròn bәn phұn cӫa mӝt ngưӡi dân xӭ
này, nhҩt là khi quӕc gia rơi vào cảnh nguy biӃn.
Mһc dù biӃt mình đang ӣ trong mӝt thӇ xác khác nhưng đҫu óc

tôi vүn còn hoang mang vì không rõ chuyӋn gì xảy ra. Ngay lúc đó,
mӝt binh sĩ oai nghiêm bưӟc vào:
- Thưa ngài, quân sĩ đã sҹn sàng. Chúng tôi chӡ lӋnh cӫa ngài.

Tôi chưa biӃt phải phản ӭng ra sao vì đҫu óc vүn còn choáng
váng, dưӡng như mơ mà không phải mơ, nhưng tôi biӃt rҵng tôi
không còn là Thomas nӳa mà là mӝt con ngưӡi khác, sӕng ӣ mӝt



kiӃp khác, thӡi đại khác rӗi. Lúc đó, đӝt nhiên tiӅm thӭc cӫa tôi hoạt
đӝng, rӗi quá khӭ hiӋn rõ ra như mӝt cuӕn phim.

Tôi tên là Akhon, con cӫa mӝt thӭ phi trong vương triӅu Ai Cұp.
Khi xưa Pharaoh đi kinh lý vùng hạ lưu sông Nile có bҳt đưӧc mӝt
sӕ nô lӋ ngưӡi Kush, trong đó có nhiӅu phө nӳ xinh đҽp. Vua đưa
nhӳng ngưӡi này vӅ cung làm phi tҫn. Vì là đӭa con mang hai dòng
máu, Ai Cұp và Kush, trong khi hai quӕc gia này lại hay gây chiӃn
vӟi nhau, nên tôi không đưӧc coi là hoàng tӱ chính thӭc. Cuӝc sӕng
trong cung điӋn bӅ ngoài xa hoa sung sưӟng nhưng thұt ra bên
trong là cả mӝt bãi chiӃn trưӡng vӟi nhӳng âm mưu tranh chҩp giӳa
các phe nhóm cung phi. Là đӭa trҿ mang hai dòng máu, con cӫa
mӝt thӭ phi không đưӧc sӫng ái, tôi trӣ thành nạn nhân cӫa nhӳng
cuӝc tranh chҩp này.

Khi mҽ tôi mҩt, tôi bӏ đӕi xӱ kỳ thӏ đӃn mӭc tàn bạo bӣi nhӳng
hoàng tӱ khác trong cung. Tuy nhiên, là mӝt đӭa trҿ kiên cưӡng vӟi
dòng máu ngưӡi Kush chảy trong huyӃt quản, càng bӏ đӕi xӱ tӋ bạc,
tôi càng nung nҩu ý chí phөc thù. Mӝt hôm, tôi bӏ đám hoàng tӱ đuәi
đánh dӳ dӝi nên phải trӕn vào đӅn thӡ thҫn Thái Dương. Tại đây, tôi
đưӧc các giáo sĩ che chӣ nên sau đó tôi thưӡng tìm chӛ trú ҭn tại
đây. Nhӡ các giáo sĩ thương tình dạy dӛ nên tôi hӑc hӓi đưӧc rҩt
nhiӅu vӅ tôn giáo Ai Cұp.

Các đӅn thӡ Ai Cұp lúc đó thұt ra không hoàn toàn thuӝc vӅ tôn
giáo mà là mӝt hӋ thӕng giáo dөc bao gӗm nhiӅu lĩnh vӵc như thiên
văn, đӏa lý, kiӃn trúc, y hӑc, âm nhạc v.v… Ngưӡi theo hӑc đưӧc
quyӅn lӵa chӑn các lĩnh vӵc chuyên môn này. ChӍ mӝt sӕ ít đưӧc
huҩn luyӋn trӣ thành giáo sĩ sӕng trong đӅn thӡ chuyên thӵc hiӋn
nhӳng nghi thӭc hành lӉ, dâng cúng thҫn linh, làm bùa chú, hay tҭm
liӋm ngưӡi chӃt.

Tôn giáo Ai Cұp bҳt nguӗn tӯ thӡi xa xưa, không ai biӃt nó xuҩt
hiӋn tӯ lúc nào hay tӯ đâu đӃn, nhưng giáo lý tôn giáo này dạy rҵng
vào thuӣ sơ khai, trӡi đҩt chӍ là mӝt khӕi hӛn đӝn chìm sâu trong
màn đêm âm u. Sau đó, thҫn Thái Dương Ra xuҩt hiӋn quét sạch
màn đêm u tӕi bҵng ánh sáng mһt trӡi, đem lại trұt tӵ cho 
thӃ giӟi qua viӋc phân biӋt giӳa ngày và đêm, hay thӡi tiӃt bӕn mùa
v.v… Giáo lý thӡ Thái Dương Ra dạy rҵng đӡi ngưӡi cũng giӕng
như ngày và đêm, nghĩa là con ngưӡi sӕng và chӃt, rӗi đưӧc hӗi



sinh và sӕng ӣ mӝt cõi giӟi khác. Do đó, đӡi sӕng ӣ cõi giӟi sau khi
chӃt quan trӑng hơn đӡi sӕng hiӋn tại và viӋc chuҭn bӏ cho đӡi sӕng
vĩnh cӱu này là viӋc đưӧc hoạch đӏnh cҭn thұn tӯng chi tiӃt. Theo
ngưӡi Ai Cұp, sau khi chӃt, con ngưӡi sӁ đi vào mӝt thӃ giӟi tӕi tăm,
âm u vӟi rҩt nhiӅu ma quӹ và các đӝng lӵc bҩt hảo cõi âm. NӃu
không đưӧc chӍ dүn cҭn thұn, hӑ sӁ bӏ đӑa lạc vào thӃ giӟi này và
trӣ thành nô lӋ cho nhӳng loài ma quӹ hay sinh vұt cõi âm, rӗi trӣ
thành mӝt loài ma quӹ sӕng mãi ӣ đó. Nhưng nӃu đưӧc giúp đӥ bӣi
các thҫn linh qua các nghi thӭc cúng lӉ vӟi bùa phép và thҫn chú
đһc biӋt thì hӑ sӁ đưӧc đưa lên cảnh giӟi cӫa các vӏ thҫn và trӣ
thành mӝt vӏ thҫn sӕng sung sưӟng ӣ cõi đó.

Dӵa trên quan niӋm này, tôn giáo Ai Cұp chӫ trương thӡ cúng
rҩt nhiӅu thҫn linh vì các vӏ thҫn này có thӇ giúp hӑ ӣ thӃ giӟi bên
kia. Do đó, các nghi thӭc dâng cúng phҭm vұt cho chư thҫn là mӝt
điӅu quan trӑng đӇ làm vui lòng thҫn thánh vì các vӏ thҫn có thӇ ban
phưӟc hay giáng hӑa, tùy theo giá trӏ cӫa các phҭm vұt dâng cúng.
Ngưӡi đӭng đҫu Ai Cұp, hay Pharaoh, đưӧc coi là trung gian giӳa
dân chúng và các thҫn linh nên có bәn phұn phải xây cҩt đӅn thӡ,
dâng cúng phҭm vұt cho các vӏ thҫn đӇ đảm bảo trұt tӵ, thӏnh vưӧng
trong xã hӝi.

Ai Cұp là xӭ sӣ vӟi phҫn lӟn đҩt đai đӅu là sa mạc nên các xác
chӃt đưӧc chôn cҩt không mҩy khi bӏ hư hoại mà giӳ đưӧc rҩt lâu.
Tuy nhiên, khi đào lên, nhӳng xác khô này đӅu mang hình thù ghê
gӟm, xҩu xí. Vì ngưӡi Ai Cұp tin rҵng có mӝt đӡi sӕng vĩnh cӱu sau
khi chӃt nên viӋc ưӟp xác, xây cҩt mӗ mả, lăng tҭm là mӝt nghi thӭc
quan trӑng đӇ đảm bảo ngưӡi chӃt sӁ giӳ đưӧc xác thân đҽp đӁ
như lúc còn sӕng và đưӧc thҫn linh đưa vӅ nhӳng cảnh giӟi tӕt đҽp.
Theo đó, các nghi thӭc ưӟp xác đưӧc đһt ra đӇ cho hӗn ngưӡi chӃt
nhұp vào đó khi sӕng ӣ cõi giӟi bên kia. Tùy theo mӗ mả đưӧc xây
cҩt vӟi xác thân đưӧc bảo quản bҵng viӋc ưӟp xác, cùng nhӳng
nghi thӭc, bùa chú và cách hành lӉ cӫa các giáo sĩ, mà ngưӡi chӃt
sӁ đưӧc thҫn linh đưa vӅ sӕng sung sưӟng ӣ cảnh giӟi bên kia. Đӕi
vӟi các vua chúa, quan lại hay giӟi thưӧng lưu giàu có, viӋc xây cҩt
mӗ mả, duy trì thân xác sau khi chӃt đӇ đảm bảo cho đӡi sӕng ӣ cõi
bên kia đã trӣ thành mӝt truyӅn thӕng ăn sâu vào văn hóa xӭ này



nên gҫn như ai có khả năng cũng đӅu lo xây cҩt mӗ mả cho mình
ngay khi còn sӕng.

Trong suӕt lӏch sӱ kéo dài hơn sáu ngàn năm cӫa Ai Cұp, sӵ
xung đӝt giӳa các giáo sĩ và Pharaoh xảy ra rҩt thưӡng xuyên do
đөng chạm quyӅn lӧi giӳa hai bên. Khi nhóm giáo sĩ mạnh, hӑ đòi
hӓi triӅu đình phải xây cҩt thұt nhiӅu đӅn thӡ, nuôi nhiӅu giáo sĩ, và
dâng cúng phҭm vұt theo sӵ đòi hӓi cӫa hӑ (như thӭc ăn, rưӧu,
vàng bạc, châu báu, nô lӋ và phө nӳ) đӇ hӑ hưӣng thө. Khi Pharaoh
mạnh thì hӑ không muӕn tiêu pha ngân quӻ cho viӋc xây cҩt đӅn thӡ
hay dâng cúng phҭm vұt mà chú trӑng vào viӋc xây cҩt mӗ mả cho
chính hӑ và chӍ riêng hӑ đưӧc hưӣng nhӳng tiӋn ích này thôi.

* * *
Khi tôi đưӧc mưӡi hai tuәi, nhӡ sӵ can thiӋp cӫa tu sĩ trưӣng

đӅn thӡ Thái Dương, tôi đưӧc gӱi đӃn vùng biên giӟi hoang vu đһt
dưӟi sӵ giám sát cӫa mӝt vӏ võ quan lӟn tuәi. Đӕi vӟi các hoàng tӱ
trong cung, tôi bӏ xem là “đi đày” và hӑ tin rҵng tôi khó có thӇ sӕng
sót ӣ vùng biên thùy hoang dã như thӃ. Tuy nhiên, tại đây tôi đưӧc
vӏ võ quan này coi như con và dạy dӛ cҭn thұn. Cuӝc sӕng ngoài sa
mạc tuy khҳc nghiӋt đӕi vӟi nhӳng ngưӡi yӃu đuӕi nhưng nó nung
nҩu trong tôi ý chí cương quyӃt không lùi bưӟc trưӟc khó khăn. Nhӡ
đưӧc giáo dөc và chӍ dүn tұn tâm cӫa vӏ võ quan mà tôi coi như cha
nuôi, khi lӟn lên, tôi trӣ thành trӧ thӫ đҳc lӵc cho ông này và lұp
đưӧc nhiӅu chiӃn công hiӇn hách. Khi vӏ võ quan qua đӡi, tôi trӣ
thành ngưӡi chӍ huy quân lӵc trҩn đóng vùng biên thùy sa mạc.

Năm đó, Pharaoh băng hà, các hoàng tӱ tranh cưӟp ngôi vua
nên trong nưӟc xảy ra nӝi chiӃn. ChӍ trong thӡi gian ngҳn, đã có bӕn
Pharaoh lên ngôi, ngưӡi nào cũng chӍ giӳ đưӧc ngôi vӏ trong vòng
vài tháng nên tình trạng xã hӝi trӣ nên rӕi loạn. TriӅu đình không
kiӇm soát đưӧc nӳa. Các quan lại khҳp nơi đưӧc thӇ thi nhau cưӟp
bóc, chiӃm đoạt tҩt cả nhӳng gì hӑ có thӇ lҩy đưӧc. Nhân cơ hӝi đó,
ngưӡi Nubia ӣ phía Nam đưa quân vào chiӃm đҩt đai cӫa Ai Cұp. Vӏ
vua da đen xӭ Nubia tӵ xưng là Pharaoh và thiӃt lұp ngay mӝt
vương triӅu trên đҩt Ai Cұp vӟi ý đӏnh cai trӏ xӭ này.

Hôm đó, Satt, vӏ giáo sĩ đӅn thӡ Thái Dương tìm đӃn tôi. Ông
nói:



- HiӋn nay, tình thӃ đang hӃt sӭc nguy cҩp bӣi bên ngoài thì ngưӡi
Nubia đang kéo quân sang thôn tính Ai Cұp, còn trong triӅu lại
đang xáo trӝn bӣi cuӝc tranh chҩp giӳa các phe nhóm hoàng tӝc.
Nay đã đӃn lúc ngài phải trӣ vӅ đӇ lên ngôi Pharaoh vì không ai
có thӇ lãnh đạo Ai Cұp trong lúc này đưӧc nӳa.
Tôi trả lӡi:

- Ta biӃt rõ thân phұn cӫa mình, ta chӍ là con cӫa mӝt phi tҫn không
chính thӭc, lại là kҿ mang hai dòng máu. Ngưӡi Ai Cұp không
bao giӡ chҩp nhұn mӝt kҿ mang dòng máu Kush làm Pharaoh xӭ
này đâu.
Satt mӍm cưӡi:

- Các giáo sĩ chúng  tôi  đã  bàn luұn vӟi nhau  vӅ viӋc này và đӅ
nghӏ cho tә chӭc hôn lӉ giӳa ngài vӟi công chúa Nedjem. HiӋn
nay, Ai Cұp đang đưӧc cai trӏ bӣi Pharaoh Amose, cha cӫa công
chúa Nedjem, nhưng ông này là mӝt vӏ vua bҩt tài, ham mê tӱu
sҳc, suӕt ngày lo hưӣng thө chӭ không màng gì đӃn viӋc nưӟc.
Ông lên ngôi Pharaoh cũng là do phe nhóm quan triӅu đưa lên
chӍ đӇ cho hӑ có cơ hӝi tăng thuӃ, biӇn thӫ ngân quӻ qua các
công trình xây cҩt lăng tҭm, bóc lӝt tài sản cӫa dân chúng. Tuy
thӃ, ngôi vӏ cӫa ông này đang không hӅ vӳng vì âm mưu tranh
giành quyӅn lӵc ngôi vӏ giӳa các phe nhóm hoàng tӝc vүn đang
diӉn ra. ViӋc đưa mӝt tưӟng lĩnh chӍ huy quân lӵc như ngài vӅ
làm rӇ triӅu đình sӁ giúp Pharaoh Amose giӳ vӳng ngôi vӏ. Sau
khi kӃt hôn vӟi công chúa Nedjem, ngài sӁ nghiӉm nhiên trӣ
thành hoàng tӱ chính thӭc. Tӯ đó, ngài có thӇ tái lұp trұt tӵ xã
hӝi, chҩn chӍnh triӅu đình và trӣ thành Pharaoh.
Tôi ngạc nhiên vì đӅ xuҩt bҩt ngӡ và thҳc mҳc:

- Nhưng hiӋn nay Amose đang làm Pharaoh mà.
Satt bұt cưӡi:

- Ngài đӯng lo, giáo sĩ chúng tôi đã có kӃ hoạch. Sau khi ngài trӣ
thành hoàng tӱ chính thӭc vӟi công lao dũng cảm đánh dҽp
ngoại xâm, đưӧc dân chúng kính phөc, chúng tôi sӁ lo tính cho
hұu sӵ cӫa Amose.
Tôi kinh ngạc:



- Hұu sӵ Amose ư? Làm sao ta có thӇ tranh giành đӏa vӏ vӟi cha vӧ
cӫa mình đưӧc?
Satt mӍm cưӡi:

- ChӍ vӟi liӅu thuӕc đӝc do mӝt y sĩ ra tay là mӑi sӵ yên ngay. Ngài
không phải lo gì viӋc này.
Sau mӝt hӗi trҩn tĩnh, tôi hӗ nghi:

- Làm vұy các ông có lӧi gì?
Satt nghiêm nghӏ nói:

- Ngài là ngưӡi đã đưӧc dạy dӛ trong đӅn thӡ Thái Dương tӯ nhӓ.
KiӃn thӭc tôn giáo cӫa ngài đã đưӧc các vӏ giáo sĩ huҩn luyӋn, do
đó ngài là ngưӡi cӫa chúng tôi. Chúng tôi chӍ mong sau khi lên
ngôi Pharaoh, ngài sӁ cho tu bә, xây cҩt nhiӅu đӅn thӡ, bảo vӋ
quyӅn lӧi cӫa các giáo sĩ, phát triӇn tôn giáo ӣ xӭ Ai Cұp.
Vӯa nghe xong tôi đã nghiӋm ra ngay: “Thì ra là thӃ, các giáo sĩ

che chӣ, rèn luyӋn cho tôi khi còn nhӓ, đưa ra biên thùy đӇ tránh các
tranh chҩp trong triӅu đình chӍ là mӝt kӃ hoạch đã đưӧc tính toán
cҭn thұn. ThӃ thì tôi chӍ là mӝt quân cӡ trong bàn cӡ chính trӏ nhҵm
tăng sӭc ảnh hưӣng và quyӅn lӵc cӫa nhóm giáo sĩ này mà thôi”.

KӃ hoạch có vҿ khả thi và tôi đã không thӇ khưӟc tӯ lӡi đӅ nghӏ
hҩp dүn này. Mӑi viӋc diӉn tiӃn đúng như Satt đã trù tính. Sau hôn
lӉ, tôi khӣi binh dҽp ngay đám phản loạn trong triӅu. Các hoàng tӱ
và quan hҫu trong cung tӯng đӕi xӱ khҳc nghiӋt vӟi tôi đӅu bӏ ném
xuӕng hҫm tӕi làm mӗi cho đám sư tӱ bӏ bӓ đói nhiӅu ngày. Sau đó,
tôi đưa quân tҩn công Nubia, chӍ vài trұn đánh lӟn, vua xӭ này rút
binh hàng phөc, hàng năm phải triӅu cӕng vàng bạc, châu báu và nô
lӋ cho triӅu đình. Trұt tӵ trong nưӟc đưӧc vãn hӗi, dân chúng vui
mӯng khôn xiӃt. Trong bӳa tiӋc chiêu đãi chiӃn công cӫa tôi,
Pharaoh Amose say rưӧu bҩt ngӡ ngã lăn ra chӃt. ThӃ là toàn thӇ
triӅu đình suy tôn tôi lên ngôi Pharaoh ngay trong buәi tӕi hôm đó.

Hôm sau, Satt đưa mӝt ngưӡi thӧ kim hoàn đӃn làm chiӃc nhүn
vương ҩn cho tôi. Thӧ kim hoàn cung kính nói:
- Xin Pharaoh ra chӍ thӏ đӇ hạ thҫn làm cho ngài chiӃc vương ҩn ạ.

Tôi trả lӡi:



- Ta muӕn mӝt chiӃc nhүn có đính mӝt viên hӗng ngӑc lӟn, phía sau
khҳc chӳ “Xin thҫn Thái Dương Amun Ra che chӣ cho tôi”. Vì tên
ta là Akhon (chim ưng) nên ta chӑn Horus, thҫn Công lý có khuôn
mһt chim ưng là vӏ thҫn bảo hӝ quӕc gia.
Satt vui mӯng nói:

- ChӍ nghe như thӃ thôi, các giáo sĩ chúng tôi biӃt rҵng chúng tôi đã
không chӑn lҫm ngưӡi. Không nhӳng ngài xӭng đáng làm
Pharaoh cai trӏ xӭ này mà còn là mӝt ngưӡi có đӭc tin mãnh liӋt.
Vӟi thҫn Công lý Horus làm vӏ thҫn bảo hӝ, quӕc gia này sӁ trӣ
nên hưng thӏnh dưӟi triӅu đại cӫa ngài.
Tӯ khi trӣ thành Pharaoh, tôi ban hành ngay nhӳng đạo luұt

nghiêm khҳc đӇ cải tạo xã hӝi vӕn đã suy đӗi tӯ thӡi cӫa nhӳng
Pharaoh đӡi trưӟc. ViӋc đҫu tiên là trӯng trӏ nhӳng kҿ bҩt tuân luұt
pháp nhưng vүn đưӧc dung dưӥng, bao che bӣi đám quan lại tham
ô. Nhӳng kҿ trӝm cҳp bӏ đưa ra vùng biên thùy làm phu xây cҩt lăng
tҭm. Nhӳng kҿ biӇn thӫ công quӻ, tài sản triӅu đình đӅu bӏ ném vào
hҫm sư tӱ, gia đình bӏ đày ra sa mạc không đưӧc sӕng ӣ thành thӏ
nӳa. Nhӳng kҿ giàu có bóc lӝt, chiӃm đoạt tài sản ngưӡi khác, nһng
thì bӏ tӱ hình, nhҽ thì nhӕt trong trại cùi cho sӕng chung vӟi ngưӡi
tàn tұt. Luұt pháp trong tay tôi là mӝt thӭ luұt khҳt khe, tàn bạo
nhưng tôi không ngҫn ngại thi hành, bҩt chҩp mӑi sӵ. Vӟi lòng căm
thù do bӏ đӕi xӱ tàn tӋ thuӣ trưӟc cùng dòng máu hung dӳ cӫa giӕng
dân Kush đang chảy trong huyӃt quản, nên chӍ trong mӝt thӡi gian
ngҳn, tôi đã trӣ thành mӝt Pharaoh uy quyӅn, đӝc đoán. Mӛi khi tôi
giơ ngón tay đeo chiӃc vương ҩn lên, toàn thӇ triӅu đình đӅu run sӧ
trưӟc quyӅn lӵc cӫa tôi.

Là ngưӡi đã tӯng chӭng kiӃn nhӳng âm mưu tàn bạo cӫa đám
quan hҫu trong cung nên khi lên ngôi Pharaoh, tôi đã thành lұp ngay
mӝt nhóm thám tӱ tinh nhuӋ thân tín đӇ kiӇm soát mӑi thӭ, tӯ trong
nӝi cung đӃn ngoài triӅu đình, đӇ chҳc rҵng không mӝt viӋc gì có thӇ
qua đưӧc mҳt tôi. Tôi thay thӃ toàn bӝ quan lại trong triӅu và chӍ
tuyӇn chӑn nhӳng ngưӡi có tài đưӧc huҩn luyӋn bӣi các giáo sĩ
trong đӅn thӡ Thái Dương vào đảm nhiӋm các chӭc vө quan trӑng.
Tôi cũng khӣi binh đánh dҽp nhӳng quӕc gia quanh vùng, chiӃm
đưӧc rҩt nhiӅu vàng bạc, châu báu và nô lӋ, rӗi cho xây rҩt nhiӅu



đӅn thӡ Thái Dương tại các vùng biên đӏa, do đó tôi càng đưӧc giӟi
giáo sĩ ӫng hӝ triӋt đӇ.

Tuy triӅu đình đã đưӧc әn đӏnh, quӕc gia đã tuân thӫ luұt pháp,
xã hӝi có trұt tӵ, không còn lo nạn ngoại xâm nӳa nhưng không hiӇu
sao tôi vүn chưa cảm thҩy thӓa mãn. Trong lòng tôi vүn vương
mang mӝt nӛi trӕng vҳng lạ lùng. Các cuӝc vui trong triӅu, các nghi
thӭc trong đӅn thӡ Thái Dương không làm tôi cảm thҩy thoải mái.
Hình như tôi vүn còn muӕn mӝt cái gì đó mà tôi không thӇ gӑi tên.

Vào mӝt đêm không trăng, tôi đӭng mӝt mình trong cung điӋn,
nhìn ra ngoài sa mạc mênh mông và cảm thҩy mӝt nӛi buӗn vô hạn.
Sau bao công lao khó nhӑc, bao chiӃn thҳng oai hùng, đưӧc bao
ngưӡi kính nӇ, đạt đưӧc đӏa vӏ tӕi cao vӟi quyӅn uy tӝt bұc nhưng tôi
vүn tӵ hӓi không lӁ cuӝc đӡi chӍ có thӃ thôi sao. Còn có điӅu gì khác
nӳa không. Khi sӕng ngoài sa mạc, đã có nhӳng đêm tôi ngӗi mӝt
mình nhìn vào không gian vô tұn và tӵ hӓi vӅ ý nghĩa cuӝc đӡi. Mһc
dù tӯ nhӓ đã đưӧc các giáo sĩ dạy dӛ giáo lý trong đӅn thӡ Thái
Dương nhưng tôi không hài lòng vӅ nhӳng điӅu này. Hình như có
mӝt cái gì đó thúc đҭy tôi tìm hiӇu nhiӅu hơn nӳa, nhưng lúc đó tôi
còn bұn tâm vӟi nhiӅu viӋc khác. HiӋn nay, mӑi viӋc đã xong, tôi trӣ
thành Pharaoh, quyӅn uy tӝt đӍnh, sӕng trong cung vàng điӋn ngӑc,
có đưӧc tҩt cả nhӳng gì mà con ngưӡi thưӡng ao ưӟc nhưng tôi
vүn bӏ ám ảnh bӣi mӝt cảm giác thiӃu thӕn và cô đӝc lạ kỳ. Tôi đã
thao thӭc nhiӅu đêm vì cảm giác trӕng vҳng lạ lùng ҩy. Tôi cảm thҩy
mình vүn cҫn phải làm mӝt cái gì đó, nhưng biӃt làm gì bây giӡ. Tҩt
cả nhӳng gì có thӇ làm đưӧc, tôi đã làm xong. Bây giӡ đáng lӁ phải
là lúc tôi tұn hưӣng kӃt quả cӫa viӋc mình làm chӭ! Nhưng tôi không
thӇ.  

Tôi ngưӟc mҳt nhìn lên bҫu trӡi vӟi muôn ngàn tinh tú lҩp lánh
và tӵ hӓi vӅ ý nghĩa cӫa cuӝc đӡi. Phải chăng sӕ phұn trӣ thành
ngưӡi có quyӅn uy tӕi thưӧng cӫa tôi đã đưӧc thu xӃp sҹn tӯ trưӟc
bӣi các thҫn linh? Tại sao hàng chөc hoàng tӱ trong cung hàng ngày
dâng cúng phҭm vұt cho thҫn linh lại không đưӧc làm Pharaoh, trong
khi mӝt kҿ mang hai dòng máu như tôi, sӕng ӣ miӅn biên thùy hoang
vu, không phҭm vұt dâng cúng, lại đưӧc cái diӉm phúc đó? Tại sao
có ngưӡi đưӧc sinh ra ӣ nhӳng nơi đҩt đai trù phú bên cạnh dòng
sông Nile như Ai Cұp, trong khi ngưӡi khác lại phải sӕng ӣ nhӳng



miӅn núi đá khô cҵn như xӭ Kush, hay sa mạc nóng bӓng như xӭ
Nubia? Tại sao có ngưӡi đưӧc sinh ra trong nhӳng gia đình giàu có
sung sưӟng, trong khi ngưӡi khác lại sinh vào nơi nghèo nàn, khӕn
khә? Tại sao có kҿ đưӧc làm quan, trong khi ngưӡi khác phải làm
nô lӋ? Tại sao các thҫn linh lại làm như thӃ? Tại sao các thҫn linh
đòi hӓi phҭm vұt dâng cúng nhưng lại đӇ cho các giáo sĩ thө
hưӣng? Con ngưӡi đưӧc sinh ra vӟi mөc đích gì khi mӑi viӋc đӅu do
thҫn linh thu xӃp tӯ trưӟc? Phải chăng con ngưӡi chӍ là nô lӋ cӫa
các thҫn linh? Tôi muӕn đһt câu hӓi vӟi các thҫn linh vӅ viӋc này,
nhưng biӃt hӓi ai đây? Đã tӯng sӕng vӟi các giáo sĩ khi còn nhӓ, tôi
đã thҩy rõ nhӳng ngưӡi này sӕng ra sao, hưӣng thө phҭm vұt dâng
cúng như thӃ nào, có nhu cҫu gì và đòi hӓi nhӳng gì. Hӑ thưӡng
mang các thҫn linh ra dӑa nạt đӇ đòi hӓi thêm lӉ vұt, rӗi chia nhau
hưӣng thө. Hӑ chӍ giải thích bâng quơ chӭ không thӇ trả lӡi rõ ràng
nhӳng thҳc mҳc cӫa tôi.

Tôi sùng kính đҩng Thái Dương Amun Ra và thҫm đһt câu hӓi
vӟi ngài trong các nghi lӉ vӟi các phҭm vұt quý nhưng không hiӇu
sao ngài vүn im lһng, không trả lӡi nhӳng thҳc mҳc cӫa tôi. Tôi đӃn
đӅn thӡ nӳ thҫn Isis [4] , khuôn mһt bà đưӧc che bҵng mӝt tҩm vải
nên không ai có thӇ chiêm ngưӥng dung nhan cӫa nӳ thҫn. Tôi
đưӧc các giáo sĩ dạy rҵng Isis tưӧng trưng cho nhӳng điӅu không
thӇ nói ra và cũng không thӇ hiӇu đưӧc nên tӕt nhҩt là chӍ nên dâng
cúng phҭm vұt, còn mӑi viӋc hãy đӇ cho chư thҫn sҳp đһt. Là ngưӡi
có ý chí cương quyӃt và đҫu óc ngang bưӟng, tôi không thӇ chҩp
nhұn rҵng mӑi sӵ xảy ra đӅu do thҫn linh thu xӃp.

Có lҫn tôi đã hӓi:
- Làm sao tôi biӃt chư thҫn muӕn gì? NӃu Pharaoh là trung gian

giӳa thҫn linh và dân chúng thì tôi phải biӃt rõ ý muӕn cӫa chư
thҫn chӭ?
Các giáo sĩ không trả lӡi đưӧc câu hӓi này nên giải thích rҵng

Pharaoh cũng là mӝt vӏ thҫn và Pharaoh muӕn gì thì chư thҫn cũng
muӕn như thӃ. Lҫn đó, tôi đã hӓi ngưӧc lại rҵng nӃu thӃ thì tại sao
chӍ các giáo sĩ đưӧc hưӣng thө nhӳng phҭm vұt dâng cúng chӭ
không phải Pharaoh hay ai khác? Các giáo sĩ không ai dám trả lӡi
nhӳng câu hӓi hóc búa này nên thưӡng tìm cách tránh né nhӳng



buәi gһp gӥ như thӃ. Nhưng ai có thӇ giúp tôi trả lӡi hàng trăm câu
hӓi thҳc mҳc vӅ ý nghĩa cuӝc sӕng cӫa tôi ӣ đây?

Đang suy nghĩ miên man, bӛng tôi giұt mình vì tiӃng cưӡi đùa
đàn hát vang lӯng trong cung vӑng đӃn. Mҩy tháng nay, tôi đã chán
ngҩy nhӳng trò giải trí vô vӏ đó, cũng như chai sạn cảm xúc trưӟc
các cung nӳ xinh đҽp đưӧc tuyӇn vào cung. Ngay như hoàng hұu
Nedjem cũng không làm tôi hӭng thú gì. Cuӝc hôn nhân này thӵc
ra chӍ là mӝt sӵ dàn xӃp quyӅn lӵc mà tôi chӍ thi hành theo kӃ
hoạch cӫa giӟi giáo sĩ thôi. Tôi nghe rõ tràng cưӡi cӫa đám cung
nӳ xen cùng tiӃng ca hát cӫa nhӳng nhạc công ӣ phía sau vӑng
đӃn khiӃn tôi nәi giұn quát lӟn:
- Các ngươi cút ngay. NӃu ta còn nghe mӝt tiӃng đӝng nӳa, ta sӁ

chém đҫu hӃt.
TiӃng huyên náo dҫn dҫn lһng đi và chӍ trong thoáng giây, tôi

thҩy mình thұt đơn đӝc trong cung điӋn giӳa đêm khuya thanh vҳng.
Tôi muӕn tiӃp tөc suy nghĩ thêm vӅ ý nghĩa cӫa cuӝc sӕng và nhӳng
thҳc mҳc lạ lùng khác, nhưng lúc đó không còn hӭng thú nӳa. Tӵ
nhiên, tôi nảy ra mӝt ý tưӣng là muӕn đi thăm thú tình hình dân
chúng bên ngoài. Tôi gӑi ngưӡi hҫu lҩy mӝt chiӃc áo choàng cũ
khoác lên ngưӡi, rӗi mӝt mình lҷng lһng tiӃn ra ngoài thành. Tôi
không muӕn binh sĩ hӝ vӋ đi theo nên ra lӋnh cho hӑ phải ӣ lại trong
cung. Là ngưӡi đã tӯng vào sinh ra tӱ, tôi không sӧ bҩt cӭ chuyӋn
gì. Vӟi sӭc mạnh đưӧc rèn luyӋn hӗi còn sӕng ӣ sa mạc, tôi có thӇ
ra tay hạ gөc nhӳng kҿ vô lại hay đám say rưӧu mӝt cách dӉ dàng.

Tôi lҫm lũi bưӟc đi qua nhӳng khu chӧ khuya tҩp nұp, nơi mӝt
sӕ dân chúng vүn còn tө hӑp buôn bán dưӟi nhӳng bó đuӕc thҳp
sáng chұp chӡn. Tôi tiӃp tөc đi qua nhӳng nơi mà các nhóm lái
buôn tӯ phương xa đӃn đӇ trao đәi hàng hóa. Lưӟt qua nhӳng quán
ăn vӟi điӋu nhạc dұp dìu và các vũ nӳ xinh đҽp dân dã đang múa
hát, tôi tiӃp tөc bưӟc đi không đӏnh hưӟng cho đӃn khi nhìn thҩy ánh
đèn leo lét trong mӝt khu xóm vҳng vҿ tӗi tàn vӟi nhӳng ngôi nhà đә
nát xiêu vҽo. Bҩt chӧt, tôi nhìn thҩy mӝt thiӃu nӳ duyên dáng, đang
dӏu dàng bӃ mӝt đӭa bé, đi qua đi lại trưӟc mӝt căn nhà. Lúc đó,
không hiӇu vì sao có mӝt mãnh lӵc kỳ lạ thu hút tâm trí khiӃn tôi
dӯng chân lại - mà sau này tôi mӟi biӃt đó là do vҿ đҽp chân chҩt
cùng nhӳng gì toát ra tӯ ngưӡi thiӃu nӳ. Nhưng không hiӇu sao tôi



lại không tiӃn đӃn gҫn cô gái, mà hưӟng vào nhà. Nhìn vào dҩu hiӋu
trưӟc cӱa, tôi biӃt đó là nhà cӫa mӝt y sĩ nên bưӟc vào. Tôi thҩy
mӝt ông lão đang bào chӃ thuӕc vӟi nhӳng chұu thuӕc chӭa đҫy
thảo dưӧc. Tôi nhұn ra ngay nhӳng vӏ thuӕc quen thuӝc dùng đӇ
chӳa bӋnh thӡi khí [5] .

Tôi lên tiӃng hӓi vӅ ngưӡi thiӃu nӳ đang bӗng đӭa bé trưӟc cӱa
mà tôi rҩt ҩn tưӧng, thì ông lão trả lӡi:
- Đó là Cihone, cӭ mӛi lҫn tôi gһp phải mӝt trưӡng hӧp khó khăn vӟi

nhӳng đӭa trҿ mà mӑi phương cách chӳa trӏ đӅu vô vӑng thì tôi
giao đӭa bé lại cho Cihone, và con bé luôn thành công.
Tôi ngạc nhiên hӓi:

- Cô ҩy đang làm gì vӟi đӭa bé thӃ?
Ông lão đáp:

- Cihone ôm đӭa trҿ vào lòng, dùng tình yêu thương đӇ chӳa lành
cho đӭa bé. 

- Tại sao lại như thӃ? NӃu không chӳa đưӧc bҵng thuӕc men thì
phải mang đӃn cho các giáo sĩ làm lӉ cҫu nguyӋn chӭ?
Ông lão lҳc đҫu:

- Phải có phҭm vұt dâng cúng thҫn linh thì mӟi đưӧc các giáo sĩ cҫu
nguyӋn cho. Dân nghèo chúng tôi thì làm gì có tiӅn cho các nghi
thӭc đó.
Ông lão giải thích thêm:

- Phҫn lӟn bӋnh cӫa trҿ con đӅu do thiӃu sӵ săn sóc hay thiӃu tình
thương mà ra. Đa sӕ cha mҽ cӫa nhӳng đӭa trҿ này đӅu bұn rӝn
vӟi sinh kӃ, mҩy ai có thӡi giӡ săn sóc cho chúng đâu, nhҩt là
nhӳng đӭa bé mӟi sinh. Tuy chӍ là bӋnh thӡi khí thông thưӡng
nhưng nhiӅu đӭa bé vүn chӃt, mà nguyên nhân chӍ là thiӃu sӵ
chăm sóc.
Tôi ngạc nhiên và có phҫn tӭc giұn:

- Ông là y sĩ mà nói năng thұt vô lý. Tình yêu thương là cái quái gì
mà có thӇ chӳa đưӧc bӋnh tұt ?
Ông lão nhìn tôi, rӗi nói mӝt cách chұm rãi:

- Tôi là y sĩ đưӧc huҩn luyӋn vӅ y hӑc trong nhiӅu năm nhưng
trưӡng y đâu có dạy vӅ tình yêu thương. Các giáo sĩ cũng đâu



biӃt gì vӅ tình thương. Khi tìm hiӇu vӅ các căn bӋnh cӫa trҿ con
và nguyên nhân gây ra bӋnh thҫn kinh ӣ ngưӡi lӟn, tôi bҳt đҫu ý
thӭc vӅ nhu cҫu cӫa con ngưӡi đӕi vӟi thӭ tình cảm này. Thұt ra
không có gì cҫn thiӃt cho con ngưӡi hơn là tình yêu thương.
Tôi cảm thҩy thұt khó chӏu vӟi cách giải thích cӫa ông ҩy:

- Sao lại như thӃ đưӧc? Trҿ con mạnh khӓe là nhӡ ăn uӕng đҫy đӫ
dinh dưӥng. HiӋn nay xã hӝi Ai Cұp đang yên әn, mӑi ngưӡi đӅu
đưӧc an hưӣng thái bình cơ mà. 
Ông lão vүn điӅm tĩnh đáp lӡi:

- Cұu nói đúng, cuӝc sӕng hiӋn nay đã tӕt hơn trưӟc. Dĩ nhiên đӕi
vӟi trҿ nhӓ, chúng cҫn thӵc phҭm đӇ nuôi dưӥng cơ thӇ, nhưng
thӓa mãn nhu cҫu ăn uӕng vүn không đӫ vì còn có mӝt nhu cҫu
quan trӑng hơn, giúp chúng có sӭc mạnh và đӅ kháng chӕng lại
bӋnh tұt, đó là tình thương. Đӕi vӟi chúng, đưӧc thương yêu săn
sóc là điӅu kiӋn tҩt yӃu cho sӵ sӕng còn, trưӣng thành. ThiӃu tình
thương, chúng rҩt dӉ mҳc bӋnh và không thӇ chӕng chӑi trưӟc
nhӳng căn bӋnh hiӇm nghèo. NӃu không đưӧc săn sóc chu đáo
dù đưӧc cung cҩp dinh dưӥng đҫy đӫ, chúng vүn dӉ mҳc phải
nhӳng căn bӋnh khó trӏ. Khi lӟn lên, nӃu không đưӧc yêu thương,
chúng dӉ trӣ thành nhӳng kҿ hung ác, vô cảm và ích kӹ. HiӋn
nay, Pharaoh cho xây cҩt đӅn đài, lăng tҭm khҳp nơi, nên phҫn
lӟn dân chúng đӅu bӏ xung công đi xây cҩt nhӳng công trình này,
không mҩy ai có thӇ săn sóc con cái cҭn thұn vì ngưӡi nào cũng
bұn lo công viӋc sinh kӃ. Do đó, hiӋn nay sӕ trҿ con ӕm đau bӋnh
tұt đang gia tăng nhiӅu hơn nhӳng năm trưӟc.
Tôi giұn đӃn tӭc cả ngӵc nhưng không muӕn đӇ lӝ thân thӃ cӫa

mình. Bình thưӡng thì chӍ mӝt ngón tay giơ lên, ông già này có thӇ bӏ
ném vào hҫm sư tӱ ngay. Tôi quay ra nhìn ngưӡi con gái vүn đang
ôm đӭa trҿ.

Ông lão vô tình nói:
- Cihone đóng vai ngưӡi mҽ săn sóc cho đӭa trҿ bӋnh tұt vì thiӃu sӵ

âu yӃm, nâng niu. Ngưӡi mҽ chính là tình thương và chҳc chҳn
không gì tәn hại trҿ con bҵng viӋc thiӃu đi tình thương cӫa ngưӡi
mҽ.



Câu nói cӫa ông lão làm tôi nghĩ đӃn ngưӡi mҽ quá cӕ cӫa
mình. Mҽ tôi chӃt trong cung điӋn mӝt cách mӡ ám khi tôi mӟi lên
bӕn tuәi. Tôi không biӃt gì nhiӅu vӅ bà, chӍ biӃt rҵng bà là mӝt trong
sӕ nhӳng phө nӳ bӏ bҳt trong khi Pharaoh hành quân ӣ biên giӟi.
Sau khi sinh ra tôi, chҳc chҳn mҽ tôi đã phải tranh đҩu đӇ che chӣ
cho tôi ӣ mӝt nơi đҫy rүy nhӳng tranh chҩp, ghen tuông, vӟi nhӳng
âm mưu thâm đӝc. Trong cung điӋn cӫa Pharaoh có nhiӅu cung phi,
ngưӡi nào cũng muӕn mình đưӧc sӫng ái và con mình trӣ thành thái
tӱ nӕi ngôi Pharaoh. Vì ghen tӭc, các cung phi khác đã tìm cách
hãm hại mҽ tôi. Tôi không bao giӡ quên điӅu này nên khi lên ngôi
Pharaoh, tôi đã hạ lӋnh cho ném tҩt cả phi tҫn, cung nӳ, quan lại
hҫu cұn trong cung vào hҫm sư tӱ. Tôi đã nghe tiӃng kêu la thảm
thiӃt cӫa nhӳng kҿ này khi chúng bӏ lũ sư tӱ đói xé xác và cảm thҩy
thӵc sӵ sung sưӟng vì đã trả xong mӕi hұn năm xưa.

Tôi hӓi:
- Phải chăng Cihone đã là mӝt ngưӡi mҽ?

Ông lão lҳc đҫu:
- Không, Cihone trưӟc là mӝt bé gái vô thӯa nhұn, bӏ vӭt ӣ góc chӧ.

Vӧ chӗng tôi thҩy tӝi nên mang  vӅ nuôi. Tӯ nhӓ, Cihone đã giúp
chúng tôi săn sóc bӋnh nhân nhưng tôi nhұn ra nó có tài săn sóc
trҿ con vì nhӳng đӭa trҿ bӏ bӋnh khi đưӧc nó quan tâm, không
đӭa nào phải chӃt cả.
Tôi ngạc nhiên:

- Như thӃ Cihone giӡ cũng không có mҽ à?
Ông lão bұt cưӡi:

- Cihone không có cha mҽ ruӝt nhưng chúng tôi chăm nuôi tӯ nhӓ
nên tôi xem Cihone như là con ruӝt. Là y sĩ, tôi thҩy rõ sӵ thiӃu
tình thương cӫa ngưӡi mҽ không nhӳng làm chұm sӵ phát triӇn
cӫa con trҿ mà còn sinh ra nhiӅu vҩn đӅ bӋnh tұt. Nhӳng đӭa trҿ
dӉ mҳc bӋnh, chұm lӟn thưӡng là do thiӃu sӵ chăm sóc yêu
thương mà ra.
Ông lão ngӯng lại như đӇ cho tôi suy nghĩ, rӗi nói tiӃp:

- Cұu hãy nghĩ xem, nӃu viӋc thiӃu tình thương gây hại như thӃ thì
nhӳng đӭa trҿ không có cha mҽ sӁ ra sao? Chúng sӁ lӟn lên mӝt
cách bҩt bình thưӡng. Chúng sӁ phải chӕng chӑi, phҩn đҩu đơn



đӝc, mӝt mình đӕi phó vӟi hoàn cảnh không may cӫa chúng và
bӝc phát nhӳng cá tính khác thưӡng. Khi lӟn lên, dù có đӡi sӕng
khá giả, nhưng chúng cũng dӉ mҳc bӋnh thҫn kinh như là hұu
quả cӫa nhӳng biӃn cӕ khi còn nhӓ. NӃu không may, vӟi cuӝc
sӕng nghèo đói, chúng dӉ trӣ thành nhӳng kҿ phạm tӝi trong xã
hӝi.
Ông lão tiӃp tөc nói:

- Cұu có biӃt tại sao như thӃ không? Tại vì mӛi đӭa trҿ đӅu hành
đӝng tùy theo lӕi cư xӱ cӫa cha mҽ hay xã hӝi dành cho chúng.
Tùy theo viӋc đӭa trҿ đưӧc cha mҽ dạy dӛ như thӃ nào, đưӧc
thương yêu hay bӏ đánh đұp mà cuӝc đӡi đӕi vӟi nó trӣ nên
đáng ghét hay đáng sӕng. Khi mӟi đưӧc sinh ra, đӭa trҿ nào
cũng có khả năng yêu thương vì nó đưӧc sinh ra qua tình yêu
thương cӫa cha mҽ. NӃu nó đưӧc sӕng trong yêu thương, nó sӁ
biӃt thương yêu. Trái lại, nӃu không đưӧc thӃ thì khả năng
thương yêu cӫa nó sӁ mҩt đi và nó chӍ biӃt sӕng mӝt cách vô ý
thӭc. Làm sao nó có thӇ thương ai đưӧc nӃu như trưӟc giӡ nó
chưa hӅ đưӧc ai thương? Làm sao nó có thӇ yêu ai đưӧc khi nó
không hӅ đưӧc ai yêu? Làm sao nó có thӇ thông cảm vӟi nӛi
khә đau cӫa ngưӡi khác khi khả năng yêu thương đӗng cảm
cӫa nó đã bӏ thui chӝt? Do đó, mӕi quan hӋ giӳa nó và nhӳng
ngưӡi chung quanh sӁ trӣ nên hӡi hӧt, và bӏ giӟi hạn trong
nhӳng điӅu rҩt nhӓ, không thӇ vươn tҫm mҳt ra xa hay bay
bәng lên cao đưӧc. Đҫu óc cӫa nhӳng đӭa trҿ này sӁ chӍ giӟi
hạn trong nhӳng mӕi lӧi nhӓ nhen, nhӳng thú vui vұt chҩt tҫm
thưӡng, nhӳng thói tham lam, ích kӹ chӭ không thӇ nào làm
nhӳng viӋc lӟn đưӧc. Là y sĩ, tôi đã chӳa cho nhiӅu ngưӡi,
quan sát nhiӅu điӅu, và thҩy rõ rҵng phҫn lӟn nhӳng kҿ hung
ác, tham lam, tàn nhүn đӅu là nhӳng kҿ vӕn dĩ bӏ thiӃu tình
thương.
Tôi cӕ nén cơn giұn ұp tӟi vì câu nói vô tình cӫa ông lão đã đөng

chạm đӃn thân thӃ cӫa mình, rӗi lên tiӃng bào chӳa:
- Nhưng hiӋn nay Ai Cұp đã thay đәi, Pharaoh đã әn đӏnh mӑi viӋc

trong nưӟc, đӡi sӕng dân chúng sung túc hơn trưӟc và không
còn ai lo sӧ nạn ngoại xâm nӳa.
Ông lão bұt cưӡi:



- Dĩ nhiên không ai còn lo sӧ ngưӡi Nubia xâm lăng nhưng viӋc xây
cҩt đӅn thӡ Thái Dương quá mӭc khҳp nơi, tӯ thành thӏ đӃn thôn
quê, đã làm khánh kiӋt nguӗn lӵc quӕc gia. Hҫu như mӑi gia đình
đӅu bұn rӝn làm viӋc trong nhӳng công trình xây cҩt vĩ đại này đӇ
làm vui lòng Pharaoh nhưng đó chӍ là sӵ huy hoàng hào nhoáng
bên ngoài thôi, chӭ có mҩy ai thҩy đưӧc sӵ suy kiӋt tiӅm tàng
ngân khӕ ӣ bên trong đâu. Các công trình xây cҩt này chӍ có lӧi
cho nhóm giáo sĩ và quyӅn lӵc cӫa hӑ chӭ không mang lại lӧi ích
gì cho ngưӡi dân hӃt.
Tôi giұn run lên vì câu nói hӛn xưӧc xúc phạm đӃn tôi nhiӅu như

vұy, nhưng ông lão vүn vô tình nói tiӃp:
- Cұu nghĩ xem, tương lai Ai Cұp sӁ ra sao khi mӑi gia đình đӅu bұn

rӝn làm công viӋc xây cҩt lăng tҭm, đӇ rӗi nhӳng đӭa trҿ này lӟn
lên không đưӧc săn sóc, dạy dӛ và thiӃu tình thương? Tương lai
cӫa chúng sӁ ra sao khi chúng lӟn lên vӟi nhӳng thói hư tұt xҩu,
chӍ biӃt tham lam, tranh giành hay chiӃm đoạt? NӃu không đưӧc
dạy dӛ giáo dөc tӯ nhӓ thì làm sao nhӳng đӭa trҿ này có thӇ biӃt
đưӧc nhӳng gì mà thӃ hӋ trưӟc đã khә công dӵng xây?
Nghe ông lão nói, tuy vô cùng tӭc giұn nhưng tôi cũng giұt mình

phát hiӋn điӅu mà trưӟc giӡ tôi không hӅ nghĩ đӃn. 
- HiӋn nay hҫu hӃt các gia đình đӅu phải đi xây cҩt đӅn đài cho giáo

sĩ và Pharaoh. Đâu mҩy ai có thӇ săn sóc con cái trӯ viӋc cho
chúng ăn uӕng. Trҿ con lӟn lên không đưӧc dạy dӛ cҭn thұn dӉ bӏ
nhiӉm các thói hư tұt xҩu. Trҿ nhӓ không đưӧc săn sóc, âu yӃm
nên bӏ bӋnh rҩt nhiӅu. BӋnh tұt còn có thӇ chӳa, chӭ tính tình hay
thái đӝ cӫa chúng đӕi vӟi cuӝc sӕng trӣ nên tiêu cӵc, xҩu xa thì
làm sao sӱa đәi đưӧc?
Tôi cӕ nén giұn, hӓi thêm:

- Vұy thì ông thưӡng làm gì vӟi nhӳng đӭa trҿ này?
Ông lão trả lӡi:

- Đӕi vӟi nhӳng đӭa trҿ mҳc bӋnh đưӧc gӱi đӃn đây cho tôi săn sóc,
ngoài viӋc chӳa trӏ, tôi còn dạy cho chúng biӃt yêu thương. Ngay
cả nhӳng đӭa trҿ hung hăng đưӧc gӱi đӃn đây, chúng tôi không
trӯng phạt chúng mà chӍ đӕi xӱ dӏu dàng vӟi chúng đӇ khơi gӧi
lại tiӅm năng thương yêu đã bӏ che lҩp cӫa chúng.



Ông lão thӣ dài:
- Thұt ra đӕi vӟi ngưӡi lӟn cũng thӃ. Thay vì trӯng trӏ bҵng cách

ném vào hҫm sư tӱ hay đày đi vùng biên giӟi đӇ xây cҩt lăng
mӝ cho các quan triӅu, lӁ ra Pharaoh phải cho hӑ cơ hӝi đӇ
thay đәi, đӇ tұp thương yêu, vì tình thương là mӝt loại năng
lӵc sáng tạo có thӇ làm chuyӇn hóa, có thӇ chӳa lành mӑi
bӋnh tұt, có thӇ thay đәi tҩt cả mӑi thӭ. Vӟi tình thương,
ngưӡi trao yêu thương và kҿ đưӧc thương yêu đӅu trӣ nên
sung sưӟng. Tình thương là mӝt thӭ ai cũng có thӇ cho đi mà
không bao giӡ sӧ phung phí. Mӝt khi xã hӝi đưӧc xây dӵng
dӵa trên nӅn tảng cӫa tình yêu thương, nó sӁ có năng lӵc xây
dӵng, gҳn kӃt mạnh mӁ, có thӇ khҳc phөc mӑi sӵ. Mӝt xã hӝi
đưӧc xây dӵng dӵa trên sӵ oán ghét, hұn thù thì khó mà tӗn
tại vì nó sӁ phá hӫy tҩt cả mӑi thӭ. Tuy nhiên, hiӋn nay đã
mҩy ngưӡi biӃt thương yêu hay tha thӭ như thӃ?
Lӡi nói sau cùng này cӫa ông lão làm tôi giұn điên lên vì nó chӍ

đích danh đӃn hành đӝng tàn ác cӫa tôi khi lên ngôi Pharaoh. NӃu
như vào lúc khác, tôi đã cho xӱ tӱ ngay kҿ hӛn xưӧc này. Nhưng lúc
đó tôi đã ý thӭc đưӧc hoàn cảnh và kiӇm soát đưӧc cơn giұn. Tôi
quay qua nhìn ngưӡi con gái đang vӛ vӅ đӭa bé đang đӭng ӣ phía
xa. Cô ta có mӝt nét gì đó đһc biӋt mà tôi không lý giải đưӧc khiӃn
tôi phải chú ý. Tuy cô không quá xinh đҽp nhưng đưӡng nét thôn nӳ
thanh mảnh trong bӝ quҫn áo giản dӏ, dưӟi ánh sáng cӫa ngӑn đèn
nhӓ leo lét, toàn thân cô vүn toát ra mӝt vҿ thánh thiӋn cӫa mӝt
ngưӡi mҽ hiӅn, duyên dáng quyӃn rũ cӫa mӝt cô gái trҿ. Cô gái
không chú ý đӃn tôi mà chӍ ôm đӭa bé trong vòng tay mӝt cách trìu
mӃn.

Ngay lúc đó, tôi hӗi tưӣng lại mӝt cảm giác xa xưa, khi còn nhӓ
tôi cũng đưӧc mҽ âu yӃm như thӃ. Tôi vүn nhӟ cái cảm giác đưӧc
nҵm trong lòng mҽ và bà cũng nâng niu tôi y hӋt như vұy. Tӵ nhiên
tôi cảm thҩy sung sưӟng mӝt cách lạ lùng vӅ cái gӑi là tình thương
mà ông lão vӯa nói. Tôi nghĩ đӃn thân phұn cӫa mình, mҩt mҽ tӯ
nhӓ, bӏ đӕi xӱ mӝt cách khҳt khe, tàn nhүn nhưng nhӡ ý chí cương
quyӃt, tôi đã vưӧt qua mӑi khó khăn, trӣ thành mӝt Pharaoh uy
quyӅn tӝt đӍnh, song tôi chưa biӃt gì vӅ tình thương cho đӃn lúc này.
Tôi chưa hӅ thương ai hay yêu ai, và cũng chưa hӅ đưӧc ai yêu



thương. Tҩt cả nhӳng cung nӳ xinh đҽp chӍ biӃt làm vui lòng tôi vì
đó là bәn phұn cӫa hӑ, không hӅ có tình yêu. Hoàng hұu Nedjem
cũng chӍ đóng mӝt vai trò mӡ nhạt trong cuӝc hôn nhân đưӧc thu
xӃp này. Thұt ra tôi chưa hӅ yêu ai và cũng chưa hӅ đưӧc ai yêu.
Đó là mӝt sӵ thұt không chӕi cãi đưӧc. Tôi nhìn lại ngưӡi con gái
kia, cô có nét gì đó dӏu dàng rҩt giӕng mҽ tôi khi xưa. Tӵ nhiên tôi
thҩy mình mӍm cưӡi vӟi ngưӡi con gái đó nhưng cô vүn mải mê âu
yӃm đӭa bé, không đӇ ý gì đӃn ngưӡi khách lạ đang chăm chú nhìn
cô.

Tôi lҫm lũi bưӟc ra khӓi căn nhà cӫa ngưӡi y sĩ già nhưng không
vӅ cung điӋn ngay mà đi thҷng qua đӅn thӡ Thái Dương. Satt ngạc
nhiên khi thҩy tôi đӃn vào giӡ này.

Tôi khơi chuyӋn:
- Này Satt, theo ông thì tình hình Ai Cұp hiӋn nay ra sao?

Satt nhìn kӻ y phөc lạ lùng cӫa tôi, giұt mình lo sӧ:
- Tại sao Pharaoh lại hӓi như thӃ? Ngài biӃt rõ mӑi viӋc hơn chúng

tôi mà.
Tôi xҹng giӑng:

- Nhưng ta muӕn ông trả lӡi mӝt cách rõ ràng.
Satt quan sát tôi mӝt cách cҭn thұn rӗi mӟi trả lӡi:

- Tӯ khi lên ngôi Pharaoh, ngài đã làm nhiӅu viӋc lӟn. Cải tạo xã
hӝi, dҽp phản loạn, trӯng trӏ nhӳng kҿ bҩt tuân luұt pháp, mang
lại sӵ thӏnh vưӧng cho dân chúng xӭ này. Không nhӳng thӃ, ngài
đã cho xây cҩt nhiӅu đӅn thӡ ӣ khҳp nơi. Công lao cӫa ngài ít
Pharaoh nào sánh đưӧc.
Tôi gҫn như quát lên:

- Đó không phải là điӅu mà ta đang muӕn hӓi!
Satt thӵc sӵ bӕi rӕi, chăm chú nhìn tôi:

- Phải chăng ngài muӕn hӓi đӃn viӋc xây cҩt lăng tҭm cho ngài?
TriӅu đình đã cho xây cҩt mӝt ngôi mӝ vĩ đại đӇ sau khi chӃt, ngài
sӁ có mӝt cuӝc sӕng tӕt đҽp ӣ kiӃp sau. Các nghi thӭc ưӟp xác
đӅu đã đưӧc chuҭn bӏ đҫy đӫ.
Tôi không kìm đưӧc nӳa quát to:

- Ta biӃt viӋc này, đó không phải là điӅu ta muӕn hӓi.



Satt rөt rè:
- Phải chăng các cung nӳ không làm ngài vui lòng? TriӅu đình đã

cho tuyӇn rҩt nhiӅu cung nӳ xinh đҽp tӯ khҳp nơi trong vương
quӕc. NӃu ngài muӕn, chúng tôi có thӇ tuyӇn cung nӳ tӯ các xӭ
khác đӇ phөc vө cho ngài nӳa.
Tôi giұn dӳ thӵc sӵ:

- Không hӅ! Ta không muӕn nhiӅu cung nӳ, bӑn chúng chӍ toàn là đӗ
ăn hại.
Satt run sӧ:

- Phải chăng ngài muӕn thay đәi hoàng hұu. NӃu Nedjem không làm
ngài hài lòng, triӅu đình có thӇ tìm mӝt hoàng hұu khác thay thӃ.
Không thӇ chӏu đӵng đưӧc nӳa, tôi hét lӟn:

- Không! Hãy cho ta biӃt! Các ngươi đã thu đưӧc bao nhiêu phҭm
vұt qua các nghi thӭc tôn giáo? TriӅu đình đã chu cҩp cho các
ngươi rҩt nhiӅu vàng bạc, châu báu, cho xây rҩt nhiӅu đӅn thӡ,
mà tại sao lại còn thu nhiӅu phҭm vұt tiӅn bạc cӫa dân chúng
như vұy nӳa?
Satt giұt mình run lҭy bҭy, câu nói bҩt ngӡ cӫa tôi đã làm cho

hҳn thӵc sӵ hoảng hӕt. Tôi tiӃp tөc:
- Ta muӕn xem xét lại viӋc xây cҩt các đӅn thӡ. Ngươi hãy cho gӑi

ngay đám quan trông coi viӋc này vào cung cho ta xét xӱ.
Satt lҩy lại bình tĩnh, chăm chú nhìn tôi, hiӇn nhiên hҳn đang tính

toán mӝt điӅu gì đó, và nӃu mӑi viӋc không thuұn lӧi cho đám giáo
sĩ, biӃt đâu hҳn sӁ trӣ mһt. Bӛng nhiên Satt cúi đҫu:
- Xin tuân lӋnh Pharaoh, tôi sӁ điӅu tra mӑi sӵ theo ý ngài.

Tôi gұt đҫu bưӟc ra khӓi đӅn thӡ thҫn Thái Dương nhưng biӃt
Satt vүn đang quan sát tôi tӯ phía sau. Chҳc chҳn đҫu óc mưu mô
lanh lӧi cӫa hҳn đang nảy ra nhiӅu nghi vҩn vӅ thái đӝ hôm nay cӫa
tôi. Tuy nhiên, tôi cũng sҳp đһt ngay mӝt kӃ hoạch đӕi phó nӃu đám
giáo sĩ này trӣ mһt. Khi vào cung, tôi gӑi ngay toán thám tӱ riêng và
ra lӋnh:
- Các ngươi hãy điӅu tra ngay xem các giáo sĩ đã thu gom tiӅn bạc

như thӃ nào và công trình xây cҩt tӕn kém bao nhiêu? Ta muӕn
xem xét rõ mӑi sӵ chi tiêu ngân quӻ.



ChӍ vài hôm sau, nhӳng thám tӱ này đã mang đӃn cho tôi mӝt
báo cáo đҫy đӫ. Tôi giұt mình khi thҩy ngân quӻ triӅu đình đã phải
chi mӝt khoản rҩt lӟn vào viӋc xây cҩt lăng tҭm cho tôi và hoàng
hұu Nedjem. Nhưng ngân quӻ xây cҩt đӅn thӡ cӫa các giáo sĩ còn
nhiӅu hơn thӃ. ChӍ trong mӝt thӡi gian ngҳn, hàng trăm đӅn thӡ to
lӟn, nguy nga đưӧc xây cҩt, tu bә dӑc theo bӡ sông Nile, trong đó
hàng ngàn giáo sĩ và gia đình cӫa hӑ sӕng sung sưӟng vӟi hàng
chөc ngàn nô lӋ đưӧc đem tӟi đӇ hҫu hạ. Thảo nào bao nhiêu
vàng bạc, châu báu, ngӑc ngà thu thұp đưӧc tӯ trưӟc đӃn nay
trong ngân quӻ triӅu đình gҫn như đã cạn sạch. Bây giӡ tôi đã hiӇu
tại sao mӝt sӕ quan lại trong triӅu yêu cҫu cho tăng thuӃ gҩp đôi và
các tưӟng lĩnh đòi mӣ rӝng bӡ cõi, xâm lăng nhӳng quӕc gia lân
cұn.

Tôi lұp tӭc cho gӑi Satt vào và quăng tҩm giҩy chӍ thảo [6] ghi rõ
nhӳng con sӕ thu chi vào mһt hҳn. Satt nhìn kӻ, đӭng sӳng ngưӡi
mӝt lúc, rӗi thưa:
- Tôi sӁ xem lại nhӳng viӋc này, chҳc là có sӵ nhҫm lүn nào đây.

Tôi quát lӟn:
- Ta đã xem xét rҩt kӻ, làm sao có sӵ nhҫm lүn cho đưӧc. Ngươi

hãy giải thích viӋc này cho ta, vӅ viӋc xây cҩt quá lӟn như thӃ
này. Kҿ nào làm không đúng sӁ bӏ ném vào hҫm sư tӱ ngay.
Satt run rҭy tӯ đҫu tӟi chân, lҳp bҳp nói không ra tiӃng:

- Xin Pharaoh cho tôi vài hôm nӳa đӇ điӅu tra mӑi viӋc.
Tôi quát lӟn:

- Ngươi phải cho ta biӃt sӵ thӵc, bӣi ta cҫn phải biӃt rõ mӑi viӋc
trưӟc khi ban hành nhӳng biӋn pháp mӟi.
Sau khi Satt lui ra, tôi gӑi ngay mӝt thám tӱ thân tín vào:

- Ngươi hãy theo dõi Satt cҭn thұn, nӃu hҳn có âm mưu gì thì cho ta
biӃt ngay. Ta không muӕn nuôi ong tay áo.
Mӝt buәi chiӅu nӑ, mһt trӡi vӯa lһn nhưng còn mӝt chút ánh

sáng loang loáng trên mһt nưӟc sông Nile. Tôi đӭng trong vưӡn
thưӧng uyӇn nhìn ra dòng sông và cảm thҩy trong lòng đӝt ngӝt
dâng lên mӝt nӛi cô đӝc khôn tả. NӃu lúc đó có ai hӓi tôi điӅu gì làm
cho ngưӡi ta sӧ nhҩt thì chҳc chҳn tôi sӁ trả lӡi rҵng đó là sӵ cô
đơn. Dĩ nhiên không ai có thӇ hiӇu tại sao mӝt Pharaoh sӕng trong



cung vàng điӋn ngӑc, chung quanh đҫy nhӳng cung nӳ xinh đҽp lại
có cảm giác cô đơn. Không ai có thӇ hiӇu cô đơn là như thӃ nào khi
hӑ chưa lên đӃn tӝt đӍnh cӫa danh vӑng. Nhӳng ngưӡi như tôi
không có ai đӇ tâm sӵ, không có ai đӇ chia sҿ. Ӣ đӏa vӏ tӕi cao này
ai cũng sӕng trong sӧ hãi. Pharaoh nào cũng sӧ bӏ phản bӝi.
Pharaoh nào cũng sӧ phải trải lòng vӟi ngưӡi khác. Pharaoh nào
cũng sӧ, vì hӑ có nhӳng điӅu không thӇ giãi bày. Tҩt cả nhӳng
ngưӡi đã thành công, đã thành danh, đã giàu sang tӝt đӍnh, đӅu
sӕng trong lo âu, sӧ hãi vì đó là nhӳng đӏa vӏ uy quyӅn nhҩt nhưng
cũng cô đơn nhҩt. Ngưӡi ta không thӇ trӕn chạy nӛi cô đơn bҵng
nhӳng bӳa tiӋc tùng thâu đêm suӕt sáng. Ngưӡi ta không thӇ trӕn
chạy nӛi cô đơn bҵng nhӳng cung nӳ xinh đҽp. Ngưӡi ta không thӇ
trӕn chạy nӛi cô đơn bҵng công viӋc triӅu chính bұn rӝn. Ngưӡi ta
không thӇ trӕn chạy nӛi cô đơn bҵng nhӳng trò vui vì ngay giӳa
đám đông ӗn ào náo nhiӋt - nӛi cô đơn vүn theo đuәi hӑ đӃn cùng.

Tôi thүn thӡ nhìn đàn chim đang bay ӣ cuӕi chân trӡi, rӗi như có
mӝt cái gì đó thúc đҭy, tôi khoác vӝi chiӃc áo choàng cũ, kéo chiӃc
khăn lên che mһt, rӗi mӝt mình bưӟc ra khӓi cung điӋn. Tôi vӝi vã
bưӟc đi theo con đưӡng mà cách đây mҩy hôm tôi đã đi qua. Tôi tìm
đӃn nhà cӫa ngưӡi y sĩ vì ông là ngưӡi mà tôi có thӇ nói chuyӋn tӵ
nhiên, không phải lo sӧ gì hӃt. Dĩ nhiên ông ta không biӃt tôi là ai. Là
mӝt ngưӡi hay nói, ông dám nói ra nhӳng điӅu mà có lӁ không mӝt
ai tại Ai Cұp dám thӕt lên trưӟc mһt mӝt Pharaoh quyӅn uy như tôi.
Tôi cũng muӕn gһp lại ngưӡi con gái mang nét hiӅn hұu, dӏu dàng
rҩt giӕng mҽ tôi khi xưa.

Vӯa bưӟc vào, tôi thҩy ngưӡi y sĩ già đang cһm cөi bào chӃ
nhӳng vӏ thuӕc bҵng rӉ cây nhưng không thҩy Cihone ӣ đâu hӃt. Tôi
lên tiӃng chào:
- Chҳc ông còn nhӟ, cách đây mҩy hôm tôi đӃn đây và chúng ta đã

có cuӝc nói chuyӋn rҩt thú vӏ vӟi nhau.
Ông lão ngưӟc mҳt nhìn tôi, vҫng trán nheo lại - có lӁ không phải

đӇ nhӟ - mà là ngạc nhiên vӅ sӵ trӣ lại cӫa tôi thì hơn:
- Tôi nhӟ rӗi, hôm đó cұu hӓi tôi vӅ Cihone và chúng ta nói chuyӋn

khá lâu vӟi nhau.
Tôi vui mӯng:



- Phải rӗi, ông nói rҵng Cihone có thӇ chӳa bӋnh cho trҿ con bҵng
tình thương.
Ông lão nhìn kӻ gương mһt tôi, rӗi ngұp ngӯng cảnh giác:

- Hôm đó tôi nói năng lung tung nhiӅu chuyӋn, mong cұu đӯng đӇ ý
đӃn nhӳng chuyӋn đó nӳa.
Tôi bұt cưӡi gạt đi:

- Không sao, tôi rҩt thích câu chuyӋn ông nói nên muӕn nghe ông
nói tiӃp.
Ông lão lại nhìn tôi, ngұp ngӯng muӕn nói nhưng lại im lһng nên

tôi bҳt chuyӋn:
- Là y sĩ, tại sao ông không hành nghӅ trong khu chӧ đông đúc mà

lại chӑn mӝt nơi vҳng vҿ như thӃ này?
Ông lão nói:

- ThӃ cұu là ai mà lại muӕn biӃt vӅ nhӳng điӅu này? Muӕn hành
nghӅ tại nhӳng nơi đó thì phải đóng thuӃ. Phҫn lӟn bӋnh nhân
cӫa tôi đӅu nghèo, không mҩy ai có tiӅn đӇ trả nên tôi cũng
không đӫ tiӅn đӇ đóng thuӃ cho Pharaoh.
Tuy tӭc giұn vì câu nói phạm thưӧng nhưng tôi kìm lại, không trả

lӡi câu hӓi đҫu cӫa ông mà hӓi tiӃp:
- Ông nghĩ rҵng tiӅn thuӃ quá cao hay sao?

Ông lão gұt đҫu:
- Càng ngày thuӃ càng cao nên nhӳng ngưӡi như tôi phải dӑn đӃn

nơi thұt xa, hҿo lánh như thӃ này. Đa sӕ ngưӡi dân tại đây đӅu
làm viӋc trong công trưӡng xây cҩt lăng tҭm cho Pharaoh và đӅn
thӡ cho các giáo sĩ, tiӅn lương đã ít mà còn bӏ bóc lӝt, đánh đұp
liên tөc nӳa.
Ông lão chӍ vào nӗi thuӕc đang sôi trên bӃp lò:

- Hôm nay mӑi ngưӡi phải ra sông Nile đӇ di chuyӇn pho tưӧng
Pharaoh vào lăng tҭm cӫa ngài. Đó là mӝt pho tưӧng khәng lӗ
đưӧc tạc tӯ hҫm đá cách đây rҩt xa. Công trình chuyên chӣ tӯ
đó vӅ đây đã khiӃn cho bao nhiêu ngưӡi thiӋt mạng và không ít
ngưӡi gãy tay, què chân nên hôm nay tôi phải bào chӃ nhӳng vӏ
thuӕc băng bó các vӃt thương cho hӑ.



Tôi đӭng im không nói gì. Dĩ nhiên tôi biӃt pho tưӧng này, đây là
mӝt công trình vĩ đại vì nó sӁ đӭng sӯng sӳng trưӟc lăng tҭm cӫa
tôi. Nó tưӧng trưng cho tôi, mӝt Pharaoh đã mang lại thӏnh vưӧng
cho Ai Cұp qua nhӳng chiӃn công hiӇn hách. Chính tôi đã ra lӋnh
tạc pho tưӧng này vì nó sӁ tӗn tại mãi vӟi thӡi gian. BiӃt bao thӃ hӋ
tương lai sӁ biӃt đӃn công lao cӫa tôi và tên tuәi cӫa tôi sӁ đưӧc ghi
khҳc vào lӏch sӱ, trên nhӳng bӭc bích hӑa khҳp các đӅn thӡ tại Ai
Cұp. Ngoài ra, tôi đã chuҭn bӏ trưӟc cho cái chӃt cӫa mình nên đã
cho xây cҩt mӝt ngôi mӝ vĩ đại nhҩt cùng vӟi rҩt nhiӅu vàng bạc
châu báu đӇ tôi tiӃp tөc có mӝt đӡi sӕng tӕt đҽp ӣ thӃ giӟi bên kia.
Công lao cӫa tôi sӁ đưӧc thҫn Osiris phán xét, mà theo các giáo sĩ,
vì đã dâng cúng rҩt nhiӅu phҭm vұt nên tôi sӁ đưӧc hưӣng mӝt đӡi
sӕng tӕt đҽp vĩnh hҵng ӣ cõi giӟi cӫa các thҫn linh.

Ông lão y sĩ tiӃp tөc nói:
- Tóm lại, chӍ có Pharaoh và các quan lӟn trong triӅu mӟi đưӧc

hưӣng mӑi sӵ tӕt đҽp sau khi chӃt, còn nhӳng ngưӡi dân nghèo
như chúng tôi chӍ biӃt nai lưng 
phөc vө chӭ mong gì có đưӧc mӝt cuӝc sӕng tӕt hơn, ngay ӣ
kiӃp này.
Câu nói cӫa ông lão làm tôi vӯa cảm thҩy bӁ bàng vӯa khó chӏu,

tӵ ái vì tӯ trưӟc đӃn nay tôi vүn nghĩ mình làm tӕt cho tҩt cả và chưa
hӅ có ai dám nói nhӳng điӅu trái tai đӃn thӃ. Sӵ đӝc đoán cӕ hӳu
cӫa mӝt Pharaoh lại sҳp sӱa bùng lên...

Ngay lúc đó, có tiӃng bưӟc chân bên ngoài và cô gái Cihone ӣ
đâu bưӟc vào. Tôi ngưӟc mҳt và bҩt ngӡ nhìn thҩy gương mһt dӏu
dàng, phúc hұu cùng đôi mҳt sáng, thiӋn cảm cӫa ngưӡi con gái tôi
đã đӇ ý mà đêm hôm trưӟc tôi chưa có dӏp nhìn rõ mһt. Tôi như
quên ngay cảm giác tӵ ái vài giây trưӟc và như bӏ hút vào đôi mҳt
đó. Tôi bҩt chӧt nӣ mӝt nө cưӡi thân thiӋn vӟi cô - nhưng ngay sau
đó, tôi sa sҫm mһt lại và nө cưӡi tҳt trên môi khi nhìn thҩy mӝt thanh
niên vóc dáng vạm vӥ theo chân cô gái bưӟc vào. Sӵ xuҩt hiӋn cӫa
chàng trai dưӡng như làm tôi không vui và tӵ nhiên như trưӟc. Cả
hai cũng ngạc nhiên khi thҩy ngưӡi khách lạ là tôi ӣ trong nhà.

Ông lão giӟi thiӋu:
- Đây là ngưӡi tӕi hôm trưӟc đã ghé qua nhà mình.



Cihone mӍm cưӡi cҩt giӑng nhҽ nhàng: 
- Phải rӗi, cha có kӇ rҵng có mӝt ngưӡi lạ ghé vào hӓi thăm vӅ con.

Ngưӡi đó là anh đây ạ?
Tӵ nhiên tôi cảm thҩy ngưӧng nghӏu không biӃt phải xӱ sӵ như

thӃ nào vì sӵ hiӋn diӋn cӫa ngưӡi thanh niên kia, nên nói vҳn tҳt:
- Tôi nghe cha cô nói cô có thӇ chӳa bӋnh mà không cҫn dùng

thuӕc men hay các nghi lӉ cҫu xin gì hӃt.
Cihone đôn hұu lҳc đҫu, vүn giӑng nói dӏu dàng đó:

- Tôi nào có biӃt chӳa bӋnh gì đâu. Tôi chӍ biӃt bӃ và yêu thương
nhӳng đӭa bé mà cha tôi nhӡ tôi trông nom thôi.
Tôi quan tâm ngay:

- Nhưng hҷn là cô cũng cҫu nguyӋn thҫn Thái Dương ban phúc lành
cho nhӳng đӭa bé đó chӭ?
Cihone trả lӡi ngạc nhiên:

- Tôi chưa tӯng hiӇu biӃt gì vӅ viӋc cҫu nguyӋn.
Ngưӡi thanh niên đӃn lúc đó mӟi xen vào:

- Cҫu nguyӋn là công viӋc cӫa các giáo sĩ. Là ngưӡi dân thưӡng,
chúng tôi làm gì có thӡi giӡ đӇ làm viӋc đó.
Tôi ngạc nhiên:

- Vұy anh làm gì mà không có thӡi giӡ?
Ngưӡi thanh niên đáp:

- Tôi làm viӋc suӕt ngày trong công trưӡng xây cҩt lăng tҭm cho
Pharaoh. VӅ đӃn nhà là mӋt lӱ, quá kiӋt sӭc rӗi.
Cihone góp thêm lӡi:

- ViӋc xây cҩt lăng tҭm khó nhӑc lҳm, phải làm tӯ lúc mһt trӡi mӑc
cho đӃn khi mһt trӡi lһn. Buәi tӕi còn phải làm thêm cho công
trình xây mӝ cӫa các quan lӟn nӳa.
Ông lão y sĩ xen vào:

- Hai đӭa đang muӕn kiӃm ít vӕn đӇ dành, rӗi mӟi kӃt hôn. Phải có
tiӅn trang trải nӧ nҫn và đӇ mua phҭm vұt dâng cúng cho các
giáo sĩ mӟi làm lӉ thành hôn đưӧc.



Câu nói vô tình cӫa ông lão làm tôi tӵ nhiên thҩy đau nhói trong
lӗng ngӵc như bӏ mӝt ngӑn giáo đâm vào. Ngưӡi thanh niên không
đӇ ý đӃn cảm xúc cӫa tôi, tò mò hӓi:
- Anh ӣ đâu đӃn, tôi chưa thҩy anh ӣ xóm này bao giӡ cả?

Tôi buӝc phải nói dӕi, lên tiӃng:
- Tôi ӣ trong mӝt đoàn thương buôn mӟi ghé qua nơi đây.

Ngưӡi thanh niên ngạc nhiên:
- Các đoàn thương buôn thưӡng làm viӋc ӣ ngoài chӧ chӭ đâu có

ai mon men đӃn cái xóm nghèo như thӃ này. Chúng tôi đâu có gì
đӇ buôn bán hay trao đәi đâu.
Tôi cӕ gҳng giӳ bình tĩnh, nhưng cảm thҩy khó chӏu vӅ thái đӝ

cӫa ngưӡi thanh niên này:
- Đêm hôm trưӟc tôi đi lạc, vô tình đã ghé qua đây và có dӏp nói

chuyӋn khá lâu vӟi ông lão y sĩ.
Cihone quay lại nhìn cha, chӧt lӝ vҿ lo lҳng:

- Cha tôi hay nói lung tung, tôi đã dһn đi dһn lại là không nên nói
nhiӅu vì có thӇ rưӟc hӑa vào thân.
Ông lão chұm rãi ôn tӗn:

- Ta nói có gì sai đâu mà phải cҭn thұn chӭ.
Cihone cҭn thұn thưa:

- Nhưng cha nên nói ít đi mӝt chút, vì nói hӃt nhӳng điӅu cha nghĩ
không khéo có thӇ gây hiӇu lҫm và cả nguy hiӇm nӳa cha ạ. Ӣ
vương quӕc này, không phải ai cũng muӕn nhìn, biӃt rõ sӵ thұt
như chúng ta đâu. Nhҩt là...
Ông lão liӅn nói to át đi, giӑng kiên quyӃt:

- Ta thӵc sӵ không có sӧ gì hӃt! NӃu nói đúng sӵ thұt thì có gì phải
sӧ nào. Đã sӧ thì không nói - Đã nói thì không sӧ.
Cihone cҫm lҩy tay ông khҭn khoản:

- Dân thưӡng mạt hạng như mình thì có muӕn cũng đâu thӇ làm
thay đәi đưӧc điӅu gì đâu, nên nói nhiӅu cũng chӍ vô ích mà thôi
cha ạ.
Tôi ngạc nhiên hӓi:

- Cô đang muӕn nói đӃn viӋc thay đәi nhӳng điӅu gì?



Ngưӡi thanh niên xen vào trả lӡi thay:
- Cha tôi hay nói vӅ viӋc xây cҩt các lăng tҭm, đӅn thӡ to lӟn, quá tӕn

kém mà không mang lại ích lӧi gì cho dân cả. Nhưng các giáo sĩ và
Pharaoh đã muӕn làm thì không ai dám cản cả. Chҳc chҳn Pharaoh
không quan tâm đӃn nguӡi dân mӟi làm như thӃ nhiӅu năm rӗi.
Tôi giұt mình vì viӋc chӍ trích chuyӋn xây cҩt lăng tҭm, đӅn thӡ là

điӅu rҩt cҩm kӷ, đөng chạm đӃn uy quyӅn cӫa Pharaoh. Trong lӏch
sӱ Ai Cұp, hҫu như mӑi Pharaoh đӅu có nhӳng công trình xây cҩt
hӃt sӭc vĩ đại, như các kim tӵ tháp, lăng tҭm và đӅn thӡ các thҫn
linh, vì đó là nhӳng gì Pharaoh đӇ lại cho đӡi sau biӃt đӃn công lao
tên tuәi cӫa hӑ.

Ông lão lên tiӃng:
- Ai sӧ Pharaoh chӭ ta không sӧ. Pharaoh nào cũng thӃ, chӍ biӃt

đӃn quyӅn lӧi cӫa mình, chӍ lo xây dӵng mӗ mả cho thұt to, thұt
tӕn kém đӇ đảm bảo mӝt đӡi sӕng tӕt đҽp ӣ thӃ giӟi bên kia chӭ
có nghĩ gì đӃn nӛi bҩt hạnh cӫa ngưӡi dân phải còng lưng xây
cҩt đâu. Pharaoh hiӋn giӡ còn tӋ hơn nӳa, không nhӳng lo xây
cҩt mӗ mả vĩ đại cho mình mà còn bҳt phải xây thұt nhiӅu đӅn
thӡ Thái Dương cho bӑn giáo sĩ và quyӃn thuӝc cӫa chúng
hưӣng thө nӳa.
Cihone vӝi vã lҩy tay bӏt mӗm ông lão lại:

- Cha cҭn thұn! Đӯng nói nӳa cha ơi...
Ông lão thӫng thҷng nói chұm, rõ tӯng lӡi:

- ViӋc gì mà phải sӧ thӃ, làm ngưӡi phải biӃt can đảm nói lên sӵ
thұt chӭ. ThӃ chҷng lӁ con đӏnh cho cha đӃn lúc chӃt mӟi đưӧc
nói lên sӵ thұt à?
Chàng trai có vҿ xúc đӝng thұt sӵ sau câu nói cӫa ông lão:

- Thôi, cha đã muӕn nói thì cӭ nói. Con ӫng hӝ cha can đảm nói lên
sӵ thұt! NӃu không biӃt đӧi đӃn khi nào nӳa? Cha đã già rӗi,
không cҫn quá sӧ hãi như trưӟc nӳa!
Cihone nhìn chàng trai rӗi quay lại nhìn cha, nhӓ nhҽ:

- Giӡ cha không nên nói gì nӳa. Hôm nay có ngưӡi lạ ӣ đây.
Câu nói cӫa Cihone khiӃn mӑi ngưӡi đӅu giұt mình quay vӅ thӵc

tại, im lһng quay qua nhìn tôi như dò xét.



Hai chӳ “can đảm” có mӝt mãnh lӵc kỳ lạ khiӃn tôi nhӟ lại mӝt
kӹ niӋm thӡi thơ ҩu. Khi tôi và mҽ tôi sӕng trong cung điӋn, tôi
thích trèo lên mӝt bӭc tưӡng thҩp, rӗi nhảy xuӕng lòng mҽ đӇ bà
ôm lҩy tôi. Hôm đó, mҽ tôi khoanh tay lại bảo: “Con hãy nhảy xuӕng
mӝt mình đi, con lӟn rӗi“. Tôi lo sӧ: “Bӭc tưӡng cao quá mҽ ơi“. Mҽ
tôi mӍm cưӡi: “Này Akhon, con hãy nhìn xem, bӭc tưӡng này chӍ cao
hơn con mӝt chút thôi, con có thӇ nhảy xuӕng nhưng hãy khôn khéo
nhảy bҵng hai chân - đӯng nhảy bҵng cһp mҳt”. Ý bà muӕn nói là
khi nhìn bҵng mҳt, ngưӡi ta dӉ sӧ hãi và không dám nhảy. Mҽ tôi nói
thêm: “Con đã lӟn rӗi, phải biӃt tӵ chӫ và vưӧt qua nhӳng khó khăn.
Con phải can đảm lên! Đӯng có quá sӧ hãi khi cҫn can đảm”.

Tӵ nhiên trong tôi trào lên mӝt cảm xúc. Tôi nhìn mӑi ngưӡi, rӗi
lên tiӃng trҩn an:
- Mӑi ngưӡi yên tâm, tôi hiӇu chuyӋn và sӁ giӳ im lһng không nói

cho ai biӃt đâu. Mà ông đang nói đúng mà.
Tuy nhiên, tҩt cả vүn nhìn tôi vӟi thái đӝ lo ngại, không ai nói

thêm gì nӳa. Bҫu không khí nһng nӅ bao trùm lên căn nhà khiӃn tôi
hiӇu cuӝc gһp gӥ đӃn lúc phải kӃt thúc, dù tôi muӕn nói chuyӋn tiӃp
vӟi Cihone vүn phải tӯ biӋt quay vӅ.

Tôi trӣ vӅ cung điӋn trong trạng thái khó chӏu, bӵc bӝi. Không
hiӇu sao nhӳng câu nói vô tình nhưng thành thұt cӫa nhӳng ngưӡi
dân này lại có mӝt sӭc mạnh đánh thҷng vào đҫu óc kiêu căng ngạo
mạn cӫa tôi, làm xáo đӝng trái tim tôi.

Tôi nhӟ đӃn giӑng nói cùng cách ӭng xӱ dӏu dàng cӫa ngưӡi
con gái thuҫn hұu kia và tӵ nhiên cảm thҩy trong lòng thұt sӵ cay
đҳng. Vì sao mӝt vӏ Pharaoh oai hùng, quyӅn uy lại có cái cảm giác
hөt hүng, xҩu hә trưӟc mӝt ngưӡi con gái xuҩt thân quá đӛi bình
thưӡng như thӃ đưӧc? Làm sao mӝt Pharaoh cao quý sӕng giӳa
đám cung nӳ xinh đҽp lại có cảm giác chạnh lòng khi chӭng kiӃn sӵ
yêu thương, đӗng điӋu giӳa khó nghèo cӫa ngưӡi con gái trҿ chân
quê kia vӟi mӝt gã trai làng như thӃ? Phải chăng chính sӵ thu xӃp
cӫa thҫn linh đã đӇ cho ngưӡi con gái đó phải thuӝc vӅ ngưӡi khác
chăng? Dĩ nhiên tôi chӍ cҫn vung tay ra là sӁ đạt đưӧc điӅu tôi muӕn
ngay - nhưng không hiӇu sao tôi biӃt mình không thӇ làm như thӃ
vӟi ngưӡi con gái này đưӧc. Chưa bao giӡ tôi thҩy mình lại bҩt lӵc
đӃn thӃ. Ai đã đһt tôi vào hoàn cảnh trӟ trêu lạ lùng như bây giӡ? Ai



có thӇ trả lӡi nhӳng điӅu tôi đang muӕn hӓi? NӃu mӑi viӋc đӅu là ý
muӕn cӫa thҫn linh thì tại sao hӑ lại ác thӃ? Tӯ ngày lên ngôi
Pharaoh, tôi đã dâng cúng rҩt nhiӅu phҭm vұt cho thҫn linh thì tại
sao hӑ lại đһt tôi vào tình cảnh trӟ trêu này? Phải chăng đó là sӵ thӱ
thách vӅ đӭc tin cӫa tôi đӕi vӟi chư thҫn hay là mӝt cái gì đó khác
nӳa chăng? Nhӳng câu hӓi này đã xâm chiӃm dӑc ngang tâm trí tôi
suӕt đêm hôm đó, nó giӕng như mӝt mũi tên sҳc nhӑn đâm vào tim,
giày vò, nhӭc nhӕi, đau đӟn chưa tӯng có.

Sáng hôm sau, tôi thҩy trong ngưӡi rҩt khó chӏu, bӵc bӝi nên ra
lӋnh cho kҿ tùy tùng thҳng ngӵa cho tôi đi ra ngoài cung. Tôi không
muӕn quân sĩ đi theo nên ra lӋnh cho hӑ quay trӣ lại, rӗi mӝt mình
mӝt ngӵa tiӃn thҷng ra sa mạc. Mһt trӡi bҳt đҫu lên cao, ánh nҳng
tӓa lan trên nhӳng cӗn cát trұp trùng trải dài trong sa mạc khiӃn tôi
cảm thҩy như có mӝt sӭc sӕng kỳ diӋu đang bao trùm lên vạn vұt.

Tôi tӵ hӓi: “HiӋn nay thҫn Thái Dương Amun Ra đang ӣ đâu?”.
Đã tӯ lâu, tôi vүn thҫm gӑi tên Ngài trong các nghi lӉ tә chӭc trong
đӅn thӡ khi dâng cúng phҭm vұt nhưng không hӅ cảm nhұn đưӧc sӵ
hiӋn diӋn cӫa Ngài. HiӋn tôi đang đӭng mӝt mình giӳa sa mạc mênh
mông, không có nhӳng giáo sĩ hay nhӳng nghi thӭc, mà chӍ có
nhӳng cӗn cát vҳng lһng, trơ trөi, nhưng tôi lại thҩy mình nghĩ đӃn
Ngài mӝt cách thiӃt tha hơn bao giӡ hӃt. Tôi ưӟc ao đưӧc nhìn thҩy
Ngài, đưӧc nói chuyӋn vӟi Ngài mӝt cách thân mұt đӇ mong Ngài trả
lӡi nhӳng thҳc mҳc cӫa tôi. Nhưng vô ích, tӯ trưӟc đӃn nay Ngài chӍ
là mӝt pho tưӧng vô tri trong đӅn thӡ Thái Dương mà thôi.

Tôi dӯng ngӵa, lһng lӁ nhìn ngҳm nhӳng vӋt sáng chạy dài ӣ
cuӕi chân trӡi và hӕt nhiên cảm nhұn đưӧc mӝt cái gì đó dӏu dàng,
mӅm mại như bàn tay cӫa đҩng Thái Dương đang dang rӝng ra đӇ
đón tiӃp tôi. Như có gì đó thúc đҭy, tôi quỳ xuӕng, dâng lên Ngài mӝt
lӡi cҫu nguyӋn thiӃt tha, lӡi cҫu nguyӋn cӫa mӝt tín đӗ trung thành
chӭ không phải cӫa mӝt Pharaoh oai phong lүm liӋt. Tӵ nhiên tôi
thҩy mình chìm ngұp trong mӝt bҫu ánh sáng bao la vô tұn. Tôi cảm
nhұn đưӧc có điӅu gì đó lạ lùng đang chuyӇn hóa trong tâm mình.
Hình như đҩng Thái Dương đang trêu chӑc tôi, đang đùa giӥn vӟi
tôi chăng? Tôi đã muӕn tìm Ngài tӯ lâu rӗi nhưng không đưӧc vì lúc
nào Ngài cũng lҭn tránh tôi. Tuy nhiên, có lӁ Ngài nghe đưӧc lӡi cҫu
nguyӋn cӫa tôi nên đã dӯng lại như chӡ đӧi. Tôi thu hӃt can đảm đӇ



ôm lҩy Ngài, nhưng mӝt lҫn nӳa tôi lại thҩy mình không nҳm đưӧc
bàn tay Ngài và cũng không thҩy đưӧc khuôn mһt Ngài.

Tôi đӭng im trong thҩt vӑng và bҩt chӧt thét lӟn, thұt lâu:
- Thҫn Thái Dương! Ngài đang ӣ đâu?

TiӃng hét cӫa tôi lạc lõng dӝi vào giӳa sa mạc mênh mông rӗi tҳt
lӏm, chӍ có nhӳng cӗn cát trұp trùng đӭng ngây ra như thách đӕ.
Nhưng ngay trong lúc đó, hӕt nhiên tôi nhұn thӭc đưӧc mӝt tiӃng nói
vô thanh ӣ ngay sát bên tai: “Ta đây!”.

Tâm hӗn tôi bӛng nhiên như đưӧc mӣ rӝng, nӛi thҩt vӑng tӵ
đӝng tan biӃn, và tôi cảm nhұn rõ mӝt cảnh tưӧng lạ lùng đang xuҩt
hiӋn. Mӝt cảnh tưӧng huy hoàng sáng chói hiӋn ra trưӟc mһt tôi, và
tӵ nhiên tôi ý thӭc đưӧc rҵng mình không thӇ tìm thҩy Ngài ӣ bên
ngoài mà phải tìm ӣ bên trong. Vӯa nghĩ như thӃ thì như thӇ có mӝt
bàn tay vô hình gӥ đi tҩm vải tӯ lâu vүn che mҳt tôi. Bҩy lâu nay tôi
vүn tìm kiӃm đҩng Thái Dương qua các nghi lӉ trong đӅn thӡ. Tôi đã
tìm kiӃm Ngài qua nhӳng nghi thӭc dâng cúng phҭm vұt, nhưng lúc
nào Ngài cũng lҭn tránh tôi. Bây giӡ, giӳa sa mạc mênh mông này,
Ngài lại hiӋn diӋn bên cạnh tôi và thì thҫm rõ trong tai tôi:

³T̹i sao tŕͳc gi͵ nǵ˿i l̹i m̻i mi͗t ÿi tum ki͗m Ta ͷ bên ngoài?
Hãy quay vào bên trong nͱi tâm, nǵ˿i s͕ g͏p Ta!´ .

Tôi lһng ngưӡi trong giây phút cảnh giӟi xuҩt thҫn lạ lùng đó và
tӵ nhiên hiӇu rҵng tӯ trưӟc đӃn nay tôi đã đi tìm ӣ bên ngoài nên
không có đưӧc kӃt quả, câu trả lӡi chӍ đӃn tӯ bên trong và nӃu biӃt
quay vào bên trong thӃ giӟi nӝi tâm cӫa mình - mӑi câu hӓi dưӡng
như sӁ đưӧc giải đáp. Con ngưӡi luôn thưӡng có thói quen thích lӋ
thuӝc, muӕn đi tìm sӵ trӧ giúp tӯ bên ngoài nhưng đôi lúc chính bản
thân hӑ đã có đӫ sӭc mạnh cùng lý lӁ trӵc giác giải quyӃt đưӧc vҩn
đӅ rӗi. 

Tôi ngây ngҩt trong cơn thҫn ảo kỳ diӋu này, thӡi gian như lҳng
đӑng, rӗi đҫu óc cӫa tôi xoay chuyӇn vӟi muôn vàn tư tưӣng cҫn
đưӧc giải đáp. Tôi nghĩ đӃn các giáo sĩ đã ӫng hӝ tôi lên ngôi vӏ
Pharaoh, hӑ làm thӃ chӍ vì quyӅn lӧi cӫa hӑ. ViӋc xây cҩt các đӅn
thӡ, tә chӭc các nghi lӉ dâng cúng phҭm vұt chӍ là mӝt hình thӭc
trөc lӧi cӫa phe nhóm này. Đây là mӝt điӅu sai lҫm vì thұt ra đҩng
Thái Dương đâu hӅ ngӵ trӏ trong nhӳng đӅn thӡ to lӟn đang đưӧc



xây cҩt kia mà Ngài luôn an ngӵ ӣ trong tâm trí tôi và trong lòng tҩt
cả mӑi ngưӡi. Câu hӓi tӯ lâu không đưӧc giải đáp bӛng đưӧc trả lӡi
mӝt cách tӵ nhiên. Tôi cảm nhұn đưӧc mӝt niӅm an lạc sâu sҳc trӛi
dұy bên trong mình. Hơi thӣ cӫa tôi dҫn dҫn trӣ nên nhҽ nhàng,
thoát ra khӓi buӗng phәi như mӝt cơn gió mát. Tâm hӗn tôi không
còn xáo trӝn như trưӟc mà trӣ nên an tĩnh vô cùng. Tôi không còn ý
thӭc gì vӅ thân xác cӫa mình nӳa, đҫu óc cӫa tôi trӣ nên sáng suӕt
lạ thưӡng. Cái bản ngã kiêu căng hung bạo cӫa tôi tӵ nhiên tan
biӃn vào sa mạc mênh mông. Tҫm mҳt cӫa tôi đưӧc mӣ rӝng ra, tôi
nhìn thҩy ánh sáng cӫa vҫng thái dương lan đӃn đâu là sӵ sӕng
bӯng lên đӃn đó. Tôi nhìn thҩy nhӳng rӉ cây chà là đang mӑc dưӟi
lӟp cát trong nhӳng ӕc đảo giӳa sa mạc. Tҫm mҳt vươn ra xa, tôi
nhìn thҩy nhӳng đoàn thương buôn cưӥi lạc đà đang cҳm cúi trên
nhӳng con đưӡng dүn đӃn kinh đô Thebes. Trong tҫm mҳt cӫa tôi,
vạn vұt đӅu trӣ nên sӕng đӝng hơn bao giӡ hӃt. Ngay cả thân thӇ
tôi cũng tan hòa vào luӗng ánh sáng bao la vô tұn này. Tôi ngây
ngҩt trong cảm giác thҫn ảo này và chӧt hiӇu rҵng đҩng Thái
Dương chính là nguӗn an lạc vô biên, toàn thân Ngài đưӧc dӋt
bҵng muôn vàn tia sáng. Toàn thӇ vũ trө hiӋn ra trong luӗng ánh
sáng này vӟi muôn vàn tinh tú chói sáng khҳp nơi. Tại sao Ngài lại
làm vұy? Câu trả lӡi đӃn ngay vӟi tôi: ³Ta chtnh là tunh th́˿ng´ .
Ngay lúc đó, tôi ý thӭc rҵng chính tình thương đã đem lại sӭc mạnh
cho Cihone đӇ giúp đӥ nhӳng đӭa trҿ mҳc bӋnh. Tôi nghĩ đӃn câu
nói cӫa ông lão y sĩ vӅ nhӳng đӭa trҿ thiӃu tình thương. Tôi hiӇu
rҵng tôi cũng là nạn nhân cӫa viӋc này vì tôi đã mҩt mҽ tӯ nhӓ và
tại sao tôi trӣ thành mӝt con ngưӡi hung bạo hơn nhӳng Pharaoh
trưӟc đó. Tôi không biӃt mình đã đҳm chìm trong trạng thái này bao
lâu, nhưng tôi đã nhұn đưӧc câu trả lӡi mà tôi vүn thҳc mҳc tӯ bҩy
lâu nay.

* * *
Tôi giұt mình tӍnh dұy và thҩy mình đang ngӗi trong phòng làm

viӋc ӣ New York. Cái cảm giác an lạc lạ lùng ngoài sa mạc vүn còn
đӇ lại nhӳng rung đӝng tuyӋt vӡi trong tâm trí tôi. Tôi tӵ hӓi phải
chăng tôi vӯa trải qua mӝt trải nghiӋm vӅ đӡi sӕng ӣ kiӃp trưӟc
thұt hay đó chӍ là mӝt giҩc mơ? Nhưng mӝt giҩc mơ không thӇ rõ
rӋt đӃn tӯng chi tiӃt và có nhӳng dư âm sâu đұm đӃn thӃ đưӧc.



Thưӡng qua mӝt giҩc mơ ngưӡi ta sӁ quên ngay, nhưng nhӳng trải
nghiӋm cùng cảm xúc này lại theo tôi mãi sau này. Nhưng khi tôi
giơ tay nhìn vào chiӃc nhүn hình con bӑ hung đeo trên ngón tay và
cӕ tұp trung tư tưӣng vào đó nhưng lại không cảm nhұn đưӧc gì
hӃt. Tại sao khi trưӟc chӍ nhìn vào đó thôi mà tôi có thӇ nhӟ và
sӕng lại tiӅn kiӃp, còn hiӋn giӡ lại không thӇ làm như thӃ đưӧc?

Suӕt ngày hôm đó, đҫu óc tôi hoàn toàn bӏ chi phӕi bӣi nhӳng
sӵ kiӋn diӉn ra trong tiӅm thӭc kiӃp sӕng ӣ Ai Cұp. NӃu tôi có khả
năng nhӟ lại tiӅn kiӃp thì viӋc gì đã xảy ra sau đó tôi cũng phải biӃt
chӭ? Tôi có đưӧc gһp lại Cihone, ngưӡi con gái dӏu dàng kia nӳa
không? ChuyӋn gì đã xảy ra cho triӅu đại Ai Cұp sau đó?

Ngày hôm sau, tôi tiӃp tөc nhìn vào chiӃc nhүn vӟi hy vӑng nó
có thӇ đưa tôi trӣ lại tiӅn kiӃp nhưng viӋc này vүn không xảy ra như
mong muӕn. Sau nhiӅu lҫn cӕ gҳng vô ích, tôi nghĩ đӃn ông Kris.
NӃu ông này có thӇ giúp tôi nhӟ lại tiӅn kiӃp tại Atlantis thì biӃt đâu
ông cũng có thӇ giúp tôi trӣ lại tiӅn kiӃp tại Ai Cұp?
Trong buәi nói chuyӋn vӅ kiӃp sӕng tại Ai Cұp, Thomas cho biӃt mһc
dù trong giӡ phút cuӕi tại Atlantis, ông bҳt đҫu ý thӭc đưӧc cảm giác
hӕi hұn và tình thương nhưng chưa đưӧc rõ ràng. Nó chӍ là mӝt hạt
giӕng đưӧc gieo vào tiӅm thӭc cӫa ông. Trong kiӃp này, qua viӋc
tiӃp xúc vӟi Cihone, ông đã hӑc thêm đưӧc rҵng tình thương là cái
mà ta cho đi vô điӅu kiӋn, do đó ông bҳt đҫu chuyӇn hóa. Tӯ sӵ
hiӇu biӃt này, ông mӟi ý thӭc rõ hơn vӅ đҩng Thái Dương và trải
nghiӋm đưӧc điӅu thҫn ảo ngoài sa mạc. Tӯ đó, ông hiӇu rõ vӅ sӵ
sa đӑa cӫa nӅn tôn giáo cә đang bӏ lũng đoạn bӣi các phe nhóm
giáo sĩ thành Thebes mà không hӅ quan tâm đӃn cuӝc sӕng cӫa
ngưӡi dân nghèo.



PHҪN NĂM
PHARAOH

QUYӄN LӴC VÀ YÊU THƯƠNG
 
 
 
 

ChiӅu hôm đó, tôi lái phi cơ bay thҷng đӃn Colorado. Tôi vӯa dӯng
xe trưӟc nhà ông Kris thì đã thҩy ông này mӣ cӱa bưӟc ra. Sau vài
câu chào hӓi xã giao, tôi kӇ vҳn tҳt cho ông Kris nghe vӅ trải nghiӋm
vӯa qua, rӗi hӓi:
- Khi trưӟc ông có nói rҵng ông sӁ giúp tôi nhӟ lại tiӅn kiӃp, thӃ thì

viӋc này ra sao?
Ông Kris không trả lӡi ngay mà thong thả mӡi tôi vào nhà, lҩy

mӝt đĩa trái cây tươi mӡi tôi ăn. Bҩt chҩp cӱ chӍ bӗn chӗn, nóng nảy
cӫa tôi, ông Kris vүn thản nhiên:
- Tôi có thӇ giúp vì ông đã dһn tôi tӯ trưӟc. Thұt ra ông phải tӵ mình

phát triӇn cái khả năng mà ông đã quên trong kiӃp này.
Tôi thҳc mҳc:

- Nhưng tôi phải làm thӃ nào? 
Ông Kris thong thả trả lӡi:

- Khi xưa ông đã có khả năng này trong lúc đҫu óc an tĩnh khi thiӅn
đӏnh. HiӋn nay ông đã đӇ cho lòng ham muӕn sai khiӃn, vӟi tâm
trí xáo đӝng như thӃ thì làm sao ông có thӇ khôi phөc khả năng
này đưӧc?
Chúng tôi yên lһng nhìn nhau trong mҩy phút, câu nói cӫa ông

Kris quả có mӝt tác đӝng khiӃn tôi cảm thҩy yên lòng. Tôi thӕt lên:
- Quả thұt tình cӡ khi chúng ta gһp lại nhau trong kiӃp này.

Ông Kris mӍm cưӡi:



- Như vұy hҷn ông đã đӗng ý rҵng chúng ta đã trải qua nhiӅu kiӃp
sӕng tӯ trưӟc? Phải chăng ông đã tin rҵng có luұt Luân hӗi?
Tôi bӕi rӕi cưӡi, không nói gì cả. Ông Kris lại tiӃp tөc:

- Ông bạn ơi, đây không phải sӵ tình cӡ đâu mà đã có sӵ sҳp đһt tӯ
trưӟc. Do sӵ chi phӕi cӫa nhӳng đӝng lӵc trong vũ trө qua luұt
Luân hӗi và Nhân quả mà ngưӡi này gһp gӥ ngưӡi kia. Có khi là
nӧ, có khi là duyên, có khi gһp nhau đӇ trả nӧ, có khi gһp nhau
đӇ nӕi lại duyên xưa. BiӃt bao viӋc xảy ra trong đӡi tưӣng như
ngүu nhiên nhưng thұt ra đã đưӧc xӃp đһt tӯ trưӟc do nhân
duyên đӇ đem lại kӃt quả nào đó.
Nghe ông Kris nói, lòng tôi xúc đӝng lạ thưӡng, cho đӃn lúc này

tôi không còn nghi ngӡ gì nӳa mà hoàn toàn tin tưӣng rҵng có quy
luұt Luân hӗi và Nhân quả.

Ông Kris chăm chú nhìn tôi mӝt cách tinh quái rӗi lên tiӃng:
- Hình như ông đang thҳc mҳc vӅ mӝt ngưӡi con gái và không biӃt mӕi

tình này sӁ kӃt thúc như thӃ nào phải không?
Tôi giұt mình, tӵ hӓi làm sao ông ҩy lại biӃt viӋc đó. Như đӑc

đưӧc tư tưӣng cӫa tôi, ông Kris mӍm cưӡi:
- Tôi có thӇ biӃt ông đang nghĩ gì. 

Tôi cӕ tình nói lảng đi:
- Thұt ra tôi đang thҳc mҳc vӅ tôn giáo thӡ thҫn Thái Dương Amun

Ra vì tôi vӯa có mӝt trải nghiӋm lạ lùng khi hӗi tưӣng vӅ tiӅn kiӃp
tại Ai Cұp.
Ông Kris giải thích:

- Thҫn Thái Dương Ra chӍ là mӝt quan niӋm cә xưa đӅ cұp đӃn sӵ
sáng tạo vũ trө. Nó bҳt nguӗn tӯ nӅn tôn giáo cә tại Atlantis, rӗi
truyӅn qua Ai Cұp do nhӳng ngưӡi tránh nạn đại hӗng thӫy đӃn
đӏnh cư nơi đây. Lúc đҫu nó bao gӗm rҩt nhiӅu lĩnh vӵc như thiên
văn, y hӑc, toán hӑc, kiӃn trúc, âm nhạc v.v… nhưng theo thӡi
gian, mӝt sӕ lĩnh vӵc khoa hӑc bӏ thҩt truyӅn. Ngưӡi Ai Cұp chӍ
biӃt đӃn thҫn Thái Dương Ra như là đҩng sáng tạo, cũng như
ngày nay chúng ta sӱ dөng tӯ “Thưӧng ĐӃ” mà thôi. Tôn giáo Ai
Cұp lúc đó thӡ rҩt nhiӅu thҫn linh như thҫn sông, thҫn núi, thҫn
đҩt, thҫn sa mạc và các vӏ thҫn bản đӏa. Các giáo sĩ ӣ thành
Thebes thӡ Amun, mӝt vӏ thҫn bản đӏa, nhưng khi ảnh hưӣng



cӫa phe nhóm này mạnh lên, đưӧc các Pharaoh nӇ phөc, hӑ
thay đәi tên vӏ thҫn này thành Amun Ra, đӅ cao vӏ này lên thành
mӝt thҫn linh tӕi cao đӇ mӑi ngưӡi Ai Cұp phải tôn thӡ, nhӡ thӃ
hӑ bành trưӟng thӃ lӵc cӫa giӟi giáo sĩ. Tӯ đó, xӭ này mҩt đi
nhӳng tinh hoa cӫa thӡi đại trưӟc mà đi vào con đưӡng tôn giáo
sùng tín, rӗi dҫn dҫn trӣ nên mê tín chӭ không còn là mӝt nӅn
khoa hӑc như trưӟc.
Ông Kris tiӃp tөc giải thích:

- Vào thӡi cә đại, Ai Cұp là mӝt vùng đҩt trù phú chạy dӑc theo sông
Nile vӟi nhӳng cánh đӗng mênh mông, ao hӗ đҫy tôm cá, ngưӡi
dân xӭ này sӕng hiӅn hòa và chӏu ảnh hưӣng cӫa tôn giáo thӡ
thҫn Thái Dương, bҳt nguӗn tӯ châu Atlantis. Các vua chúa Ai
Cұp thӡi cә đại đӅu xuҩt thân tӯ Atlantis nên có kiӃn thӭc vӅ các
đӝng lӵc thiên nhiên ҭn tàng trong vũ trө và biӃt cách kiӇm soát
các năng lưӧng xuҩt phát tӯ các tinh tú đӇ đón nhұn nhӳng vũ
trө tuyӃn cho các nghi thӭc đһc biӋt. Do đó, nӃu nghiên cӭu kӻ,
ngưӡi ta sӁ thҩy kim tӵ tháp đưӧc xây cҩt theo đúng vӏ trí nhҩt
đӏnh đӇ đón nhұn năng lưӧng vũ trө tuyӃn chӭ không phải là lăng
mӝ vua chúa như các nhà khảo cә thưӡng nói đâu.
Tôi ngạc nhiên:

- Nhưng tôi nghe nói đó là nơi an táng thi hài các Pharaoh thӡi cә
xưa.
Ông Kris lҳc đҫu:

- Đó là mӝt sӵ hiӇu lҫm tai hại. Vì hiӋn nay không ai biӃt rõ kim tӵ
tháp đưӧc xây cҩt cho mөc đích gì nên tҩt cả đӅu chӍ là giả
thuyӃt mà thôi. Khi mӝt nhà khảo cә suy đoán rҵng đó là mӗ mả
cӫa Pharaoh, và rӗi nhӳng nhà khảo cә khác cũng nói theo, thì
dư luұn cũng đӗng ý như vұy mà không đòi hӓi thêm bҩt kỳ bҵng
chӭng gì nӳa.
Ông Kris giải thích:

- NӃu quan sát kӻ, ngưӡi ta có thӇ thҩy có sӵ khác biӋt giӳa lăng
mӝ các vua chúa trong thung lũng mӝ vua và các kim tӵ tháp.
Các lăng mӝ bao giӡ cũng có các hình vӁ, điêu khҳc trên vách
đá đӇ ghi nhӟ, ca ngӧi công lao cӫa các vӏ vua đó, cùng các bùa
chú, nghi thӭc tôn giáo, các hình ảnh ngưӡi chӃt đưӧc phán xét



bӣi thҫn Osiris ӣ cõi âm v.v… Ngoài ra, các quan tài còn có
nhiӅu lӟp ván quách chӗng lên nhau và rҩt nhiӅu đӗ đạc, cӫa
cải, vàng bạc châu báu chôn theo. Hàng trăm ngôi mӝ tại thung
lũng mӝ vua đӅu đưӧc thiӃt trí giӕng nhau như thӃ. Trong khi
đó, tҩt cả vách đá trong kim tӵ tháp hoàn toàn trӕng trơn, tuyӋt
nhiên không có mӝt hình vӁ hay dҩu hiӋu gì cả. Đã có ai hӓi tại
sao lại có sӵ khác biӋt như thӃ chưa?

Tôn giáo Ai Cұp chӫ trương trong lăng mӝ phải ghi rõ các biӇu
tưӧng vӟi bùa phép, thҫn chú, và cuӕn T΅ Th́ [7] đӇ đưa hӗn
ngưӡi chӃt vӅ cõi giӟi bên kia thì tại sao trong các kim tӵ tháp
lại không hӅ có hình ảnh hay bҩt kỳ chӳ viӃt nào? Tại sao
ngưӡi ta đã bӓ công ra xây dӵng mӝt công trình to lӟn, vĩ đại
mà bên trong lại trӕng trơn, chҷng có gì hӃt, không mӝt hình
ảnh, không mӝt dҩu tích, không mӝt chӳ viӃt? Như vұy nó đã
đưӧc xây lên vì mөc đích gì khác chӭ không thӇ là lăng mӝ
đưӧc.

HiӋn nay, các nhà khảo cә cho rҵng kim tӵ tháp vĩ đại đưӧc xây tại
vùng Giza là mӗ mả cӫa các Pharaoh mang tên Khufu, Khafre và
Menkaure, nhưng có ai tӯng tìm thҩy xác ưӟp cӫa nhӳng ông
vua này ӣ đó đâu? Lӏch sӱ Ai Cұp cũng không ghi chép gì vӅ
triӅu đại cӫa nhӳng ông vua này mһc dù tӯ ngàn xưa ngưӡi Ai
Cұp đã biӃt chép sӱ, ghi nhұn chiӃn công cӫa vua chúa trong các
đӅn thӡ hay lăng tҭm. NӃu nhӳng ông vua này đã cho xây nhӳng
công trình vĩ đại như thӃ thì hҷn hӑ phải là nhӳng vӏ vua đһc biӋt,
nhưng tại sao không mӝt sách vӣ, tài liӋu hay văn tӵ nào nói đӃn
hӑ mà chӍ có vài giai thoại rӡi rạc? Đã ai biӃt đһt câu hӓi tại sao
lại như thӃ không?

Phҫn lӟn các tài liӋu cә vӅ Ai Cұp đӅu ghi rõ các công trình kiӃn trúc
ӣ thung lũng mӝ vua, trong đó có cả tên cӫa nhӳng kiӃn trúc sư,
giáo sĩ phө trách công viӋc đó mà không tìm thҩy mӝt tài liӋu nào
đӅ cұp đӃn quá trình xây dӵng nhӳng kim tӵ tháp hay nó đã
đưӧc hoàn thành như thӃ nào? Tại sao lại có sӵ thiӃu sót như
thӃ chӭ?

Kim tӵ tháp vùng Giza đưӧc xây bҵng nhӳng tảng đá khәng lӗ,
chӗng khít lên nhau mӝt cách tuyӋt hảo, không sai lӋch mӝt li.
Mӛi tảng đá nһng cả trăm tҩn, thì làm sao ngưӡi ta có thӇ



khuân hàng ngàn tảng đá vĩ đại như vұy chӗng lên cao thӃ
đưӧc? Dù có hàng trăm ngàn nô lӋ kéo nhӳng tảng đá này lên
cũng không thӇ nào làm đưӧc như thӃ chӍ vӟi sӭc ngưӡi.
Ngày nay, vӟi máy móc hiӋn đại nhҩt, con ngưӡi cũng không
làm nәi viӋc đó huӕng chi là mҩy ngàn năm trưӟc? Vұy thì ai
đã xây cҩt nhӳng kim tӵ tháp này và sӱ dөng nhӳng kӻ thuұt
gì?

Nhӳng tảng đá xây kim tӵ tháp đưӧc đөc tách ra tӯ nhӳng rһng
núi cách xa đó hàng trăm dһm, làm sao ngưӡi ta có thӇ vұn
chuyӇn hàng ngàn tảng đá khәng lӗ này đӃn giӳa sa mạc
vùng Giza trong khi ngưӡi Ai Cұp vào thӡi đại đó chưa biӃt sӱ
dөng bánh xe lăn hay cҫn trөc? Phải chăng ngưӡi xưa đã sӱ
dөng kӻ thuұt nào đó thuӝc mӝt nӅn văn minh khác mà ngày
nay không ai còn biӃt đӃn?
Ông Kris ngӯng lại nhìn tôi, mӍm cưӡi nói thêm:

- HiӋn nay, trong các khu rӯng rұm tại châu Phi và Nam Mӻ, còn có
vô sӕ kim tӵ tháp, tương tӵ như ӣ Ai Cұp, mӟi đưӧc khám phá.
Các bӝ lạc sӕng ӣ vùng đó đӅu nói đó là đӅn thӡ cӫa tә tiên hӑ,
nơi thӵc hành các nghi thӭc tôn giáo chӭ có ai nói đó là mӗ mả
chôn cҩt vua chúa đâu. Tại sao các nhà khảo cә tin rҵng kim tӵ
tháp Ai Cұp là lăng tҭm cӫa vua chúa trong khi kim tӵ tháp Nam
Mӻ chӍ là nơi chӕn thӡ phөng? Đã có ai biӃt hӓi tại sao lại có sӵ
khác biӋt như thӃ không?

Ông hãy nghĩ xem, nhӳng bӝ lạc bán khai, sӕng trong nhӳng túp lӅu
cҩt bҵng cây lá, không hӅ biӃt gì vӅ kiӃn trúc hay toán hӑc, thì
làm sao tә tiên cӫa hӑ lại có thӇ xây cҩt nhӳng kim tӵ tháp bҵng
nhӳng tảng đá khәng lӗ như thӃ? Trӯ phi là nhӳng kiӃn thӭc này
xuҩt phát tӯ mӝt nӅn văn minh tӯng hưng thӏnh hay mӝt chӫng
ngưӡi nào đó mà nay đã biӃn mҩt trên bӅ mһt đӏa cҫu.

Như ông đã biӃt, đӇ tránh nạn đại hӗng thӫy, ngưӡi Atlantis đã đóng
thuyӅn đi đӏnh cư khҳp thӃ giӟi và mang nӅn tôn giáo cӫa hӑ
theo. NӃu đӇ ý thì ông sӁ thҩy tҩt cả nơi nào có kim tӵ tháp đӅu
tôn thӡ thҫn Thái Dương, hay biӇu tưӧng mһt trӡi. Tại sao ӣ
nhӳng nơi xa xôi vạn dһm mà ngưӡi dân nơi đó không thӡ thҫn
linh nào khác mà đӅu tôn thӡ thҫn Mһt trӡi nӃu nó không xuҩt
phát tӯ mӝt nguӗn gӕc chung?



Nghe ông Kris trình bày kӻ như thӃ, tôi mӟi nhұn thҩy quả là có
nhӳng khác biӋt rõ ràng trong các giả thuyӃt cӫa các nhà khảo cә
mà ngày nay đa sӕ mӑi ngưӡi đӅu tin chӭ không kiӇm chӭng xem
các giả thuyӃt đó đúng hay sai. Có lӁ chӍ khi nào ngưӡi ta có thӇ đi
ngưӧc dòng thӡi gian, trӣ lại quá khӭ, thì mӟi có thӇ hiӇu rõ ý nghĩa
tӗn tại cӫa các kim tӵ tháp này.

Tôi thҳc mҳc:
- Khi trưӟc tôi nhӟ lại kiӃp sӕng tại Atlantis, còn bây giӡ lại trải

nghiӋm mӝt kiӃp sӕng khác nӳa ӣ Ai Cұp. Thӡi gian ӣ Atlantis
xảy ra khoảng hơn mưӡi hai ngàn năm trưӟc Công nguyên, rӗi
đӃn Ai Cұp khoảng ba ngàn năm trưӟc Công nguyên, vұy thì
chuyӋn gì xảy ra giӳa hai kiӃp sӕng đó? LiӋu tôi còn sӕng ӣ
nhӳng đâu nӳa không?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi, rӗi nghiêm nghӏ hӓi:

- Ông có thӵc sӵ muӕn biӃt chuyӋn đó không? LiӋu ông có can đảm
chҩp nhұn sӵ thұt không?
Tôi ngạc nhiên:

- Tại sao lại không? NӃu con ngưӡi chӃt đi rӗi tái sinh vào mӝt kiӃp
sӕng khác thì thӡi gian ӣ giӳa hai kiӃp sӕng kéo dài bao lâu?
Ông Kris ngҫn ngại nhìn tôi, rӗi giải thích:

- Này ông bạn, khi trưӟc chúng ta đã nói vӅ luұt Luân hӗi. Con
ngưӡi sinh ra rӗi chӃt đi, chӃt rӗi tái sinh trӣ lại, quanh quҭn mãi
trong vòng Luân hӗi - nhưng không phải ai cũng tái sinh trӣ lại
thành ngưӡi đâu. Tùy theo nhӳng nguyên nhân phӭc tạp mà có
khi tái sinh thành loài vұt, loài ma quӹ, hay các sinh vұt khác
nӳa. Ông nên biӃt cõi giӟi chúng ta đang sӕng không phải là cõi
giӟi duy nhҩt, còn có nhӳng cõi giӟi cӫa các sinh vұt khác mà
chúng ta không nhìn thҩy đó thôi. Ta có thӇ gӑi đó là nhӳng
chiӅu không gian khác nhau hay thӃ giӟi vô hình cũng đưӧc vì
các giác quan hiӋn nay cӫa chúng ta không thӇ cảm nhұn đưӧc
hӃt tҩt cả nhӳng thӃ giӟi này. Tuy nhiên, không nhìn thҩy đưӧc
không có nghĩa là chúng không đang tӗn tại cùng vӟi chúng ta.

Khi trưӟc tôi đã nói vӅ sӵ thay đәi hay tiӃn hóa tӯ loài kim thạch qua
loài thảo mӝc, rӗi đӃn sinh vұt cҩp thҩp (như côn trùng). Các loài
này có mӝt kho kinh nghiӋm chung nên hành đӝng y hӋt như



nhau. Cái kho này tích lũy nhӳng kinh nghiӋm hӑc hӓi đưӧc cho
loài côn trùng, rӗi sau đó chúng chuyӇn kiӃp tiӃn hóa lên thành
nhӳng loài vұt như chim chóc, rӗi tiӃn lên loài bò sát, rӗi loài dã
thú v.v… Sau đó, kinh nghiӋm này đưӧc cá nhân hóa thành
nhӳng sinh vұt thông minh như gia súc hay trâu bò, chó mèo
v.v… Sӵ hiӇu biӃt đã đưӧc cá nhân hóa này giúp sinh vұt tiӃp tөc
tiӃn hóa và chuyӇn kiӃp thành loài ngưӡi vӟi bӝ óc thông minh
biӃt suy nghĩ và phân biӋt. Sӵ thay đәi tӯ loài vұt cҩp thҩp lên
đӃn loài ngưӡi đưӧc khoa hӑc ngày nay gӑi là luұt TiӃn hóa. 
Ông Kris nhìn tôi như đӇ chҳc rҵng tôi hiӇu rõ nhӳng điӅu ông

nói, rӗi tiӃp tөc:
- Tuy nhiên, có tiӃn hóa thì cũng phải có thoái hóa, nghĩa là thay đәi

tӯ loài thông minh thành nhӳng loài cҩp thҩp. Mӝt sӵ thông minh
lӟn có thӇ biӃn thành nhiӅu sӵ thông minh nhӓ. Do đó, khi mӝt
ngưӡi thoái hóa thành loài thú, sӵ hiӇu biӃt cũng đi theo nhӳng
sӵ hóa kiӃp đó, chҷng phải trӣ thành mӝt con thú duy nhҩt mà
thưӡng trӣ thành nhiӅu con thú. NӃu không như thӃ thì chҷng lӁ
mӝt con thú cũng thông minh như ngưӡi hay sao?

Hãy lҩy thí dө vӅ mӝt ngưӡi chuyӇn kiӃp thành mưӡi con chó, mӛi
con chӍ có mӝt phҫn mưӡi sӵ thông minh cӫa ngưӡi đó thôi vì
sӵ thông minh đã bӏ phân tán ra thành mưӡi phҫn. Trong quá
trình chia cҳt này, sӵ hiӇu biӃt phải kém đi, do đó nhӳng con
chó này không thӇ thông minh như ngưӡi đưӧc.

Trải qua hàng triӋu năm, phát triӇn tӯ loài cҩp thҩp lên đӃn loài
ngưӡi, sinh vұt phải trải qua biӃt bao nhiêu kiӃp, hӑc biӃt bao
nhiêu thӭ, thanh lӑc biӃt bao nhiêu điӅu mӟi chuyӇn kiӃp đưӧc
thành ngưӡi. Con ngưӡi vӟi đҫu óc thông minh, biӃt phân biӋt
điӅu hay lӁ phải, phải tiӃp tөc hӑc hӓi đӇ tiӃn lên nhӳng vӏ trí cao
hơn, đӇ trӣ thành các bұc tiên thánh. ĐiӅu đáng tiӃc là thay vì
hӑc hӓi đӇ hiӇu biӃt nhiӅu hơn, hӑ lại hành đӝng thiӃu hiӇu biӃt
nên phải chuyӇn kiӃp trӣ lại đӇ hӑc thêm nhӳng bài hӑc mà hӑ
còn thiӃu sót.
Ông Kris ngӯng lại như đӇ cho tôi suy nghĩ, rӗi nói tiӃp:

- Luân hӗi có thӇ tạm coi như là mӝt trưӡng hӑc lӟn, trong đó mӑi
sinh vұt đӅu phải hӑc cho đӃn khi tiӃn đӃn sӵ hiӇu biӃt toàn vҽn.
Sӵ tiӃn hóa hay thoái hóa là yӃu tӕ quan trӑng đӇ chҳc rҵng sinh



vұt ҩy đã tiӃp thu đưӧc bài hӑc. NӃu chưa hӑc đưӧc thông suӕt
thì phải hӑc lại, và đó là nguyên tҳc cӫa luұt Nhân quả. Gieo
nhân nào thì gһt quả đó. Bҩt cӭ mӝt hành đӝng nào xảy ra đӅu
có kӃt quả phản hӗi lại, có khi xảy ra ngay lұp tӭc, có khi xảy ra
sau đó, trong kiӃp sӕng khác.

Ngưӡi thông minh sӁ nhanh chóng hӑc đưӧc tӯ nhӳng sai lҫm
cӫa mình, rӗi tӵ thay đәi đӇ không tái phạm nӳa. Nhӳng
ngưӡi không biӃt hӑc tӯ sai lҫm sӁ phải hӑc đi hӑc lại mãi, trải
qua nhiӅu kiӃp sӕng, cho đӃn khi hӑc đưӧc bài hӑc mà hӑ phải
hӑc. Ngưӡi thiӃu hiӇu biӃt sӁ sӕng bҵng bản năng thay vì sӱ
dөng bӝ óc thông minh, hӑ thưӡng chuyӇn kiӃp trӣ lại thành
nhӳng loài thú. Vì đҫu óc cӫa hӑ chưa phát triӇn đҫy đӫ, chưa
hӑc đưӧc bài hӑc rõ ràng, nên phải tiӃp tөc hӑc hӓi trong
nhiӅu kiӃp làm các loài vұt khác nhau trưӟc khi trӣ lại làm
ngưӡi.

Tuy nhiên, khi mӝt ngưӡi chuyӇn kiӃp thành nhiӅu con thú, sӵ thông
minh bӏ phân chia ra thành mưӡi, thành trăm, thành ngàn, hay
thành triӋu phҫn thì sӵ hiӇu biӃt cũng theo đó mà giảm đi, nên hӑ
phải trải qua biӃt bao nhiêu kiӃp sӕng đӇ hӑc thì mӟi có thӇ
chuyӇn kiӃp trӣ lại thành ngưӡi đưӧc. Sӵ hiӇu biӃt tӯ kinh
nghiӋm hӑc hӓi khi xưa càng giảm đi chӯng nào thì sinh vұt càng
ngu dӕt thêm chӯng nҩy, trăm ngàn vạn kiӃp sӕng vҩt vưӣng,
nay làm con vұt này, mai làm con vұt khác, cӭ thӃ trôi nәi trong
kiӃp súc sinh, không dӉ gì quay lại đҫu thai vào thân xác con
ngưӡi. Vì sӵ hiӇu biӃt đã bӏ phân tách ra thành hàng trăm, hàng
ngàn mảnh thì đâu dӉ gì hӧp lại đưӧc nӳa? 

Thí dө như nhӳng ngưӡi tham lam thưӡng chuyӇn kiӃp trӣ thành
loài giòi bӑ, ăn hút ӣ nhӳng chӛ dơ bҭn, thì sӵ hiӇu biӃt đã bӏ
chia ra cho hàng triӋu con giòi con bӑ ҩy, thӱ hӓi nhӳng con côn
trùng ngu si này còn biӃt đưӧc gì nӳa đây? Do đó, chúng sӁ phải
trải qua biӃt bao kiӃp sӕng, đi tӯ loài thú này qua loài thú khác đӇ
phát triӇn sӵ hiӇu biӃt, rӗi mӟi có thӇ tiӃn hóa lên thành ngưӡi.
Đӕi vӟi nhӳng con côn trùng, sâu bӑ thì kiӃp sӕng cӫa chúng chӍ
kéo dài vài ngày nên chúng sӁ phải trải qua trăm ngàn kiӃp sӕng
côn trùng, lâu lҳm mӟi có thӇ lҩy lại sӵ hiӇu biӃt đӇ chuyӇn kiӃp
thành ngưӡi. Ông nên biӃt trӣ thành ngưӡi không dӉ dàng chút



nào và khi đã đánh mҩt thân xác con ngưӡi thì rҩt khó quay trӣ
lại. Đây là mӝt điӅu hӃt sӭc quan trӑng mà không mҩy ngưӡi
đưӧc biӃt.
Tôi hӓi lại:

- Vұy trưӡng hӧp cӫa tôi thì thӃ nào? Sau kiӃp sӕng tại Atlantis, tôi
đã đi đâu và làm gì?
Ông Kris giải thích:

- Sӣ dĩ tôi chưa trả lӡi câu hӓi cӫa ông ngay vì phải giải thích sơ
lưӧc vӅ luұt Luân hӗi, vӟi hai yӃu tӕ chính là tiӃn hóa và thoái
hóa, đӇ ông có thӇ hiӇu rõ nhӳng điӅu tôi sҳp nói sau đây.
Ông Kris nhìn tôi vӟi vҿ thương xót, rӗi nói tiӃp:

- Trong kiӃp làm ngưӡi tại Atlantis, nơi mà sӵ hiӇu biӃt vӅ khoa hӑc
rҩt cao nhưng chưa mҩy ai biӃt hӑc hӓi hay phát triӇn tình
thương. Do sӵ thiӃu sót này nên ông cũng như mӑi ngưӡi khi đó,
đӅu sӕng mӝt cách vô cảm, ích kӹ, tham lam, chӏu ảnh hưӣng
bӣi môi trưӡng chung quanh. Ông đưӧc sinh ra trong mӝt gia
đình thuӝc tҫng lӟp cao, có quyӅn bóc lӝt, chiӃm đoạt nhӳng thӭ
cӫa ngưӡi thuӝc tҫng lӟp thҩp hơn, đó là luұt cӫa kҿ mạnh trong
xã hӝi Atlantis thӡi đó. Do vұy, ông không ý thӭc vӅ viӋc làm cӫa
mình. Ông gây đau khә, thiӋt thòi cho ngưӡi khác nên ông đã tạo
ra nhӳng ác nghiӋp, vì thӃ phải lãnh chӏu hұu quả.

Trong trưӡng hӧp cӫa ông, khi nhìn thҩy đôi chân trҫn cӫa Kor, ông
mê đҳm và muӕn chiӃm đoạt cô này. Ý nghĩ tham lam ҩy dүn đӃn
mӝt tư tưӣng điên cuӗng, khӣi đҫu cho nhӳng hành đӝng xҩu xa
sau đó. Mһc dù đưӧc huҩn luyӋn đӇ trӣ thành y sĩ, nhưng ông lại
thӵc hành nhӳng pháp môn tà đạo cӫa xӭ Og - như giӃt hại loài
vұt đӇ cúng tӃ thҫn linh, dùng bùa chú làm mê hoһc nhân tâm, sӱ
dөng dưӧc chҩt đӇ đạt đưӧc nhӳng ham muӕn vӅ tình dөc, vì sӵ
hiӇu biӃt mù quáng này nên đҫu óc cӫa ông trӣ nên điên đảo và
tạo ra ác nghiӋp rҩt lӟn. Ông có muӕn tôi nói thêm nӳa không?
Tôi nhìn ông Kris, đôi mҳt ông bӯng sáng mӝt cách lạ thưӡng,

toàn thân ông toát ra mӝt khí chҩt nghiêm nghӏ. Tôi thӣ mạnh:
- Vâng, xin ông cӭ nói. Tôi sҹn sàng nghe đây.

Ông Kris nói tiӃp bҵng mӝt giӑng oai nghiêm:



- Ông đã sӱ dөng tà thuұt đӇ chiӃm đoạt ngưӡi nӳ tu trong trҳng
trong đӅn thӡ Thái Dương, do đó ông phải gánh chӏu hұu quả và
chuyӇn kiӃp trӣ thành mӝt loài sâu bӑ chuyên hút máu mӫ trong
các bàn chân phө nӳ. Nguyên nhân là vì ông say mê đôi chân
trҫn cӫa Kor nên tư tưӣng cӫa ông cӭ theo đuәi, bám víu lҩy
nhӳng bàn chân phө nӳ. Sau khi chӃt trong cơn đại hӗng thӫy,
ông đã chuyӇn kiӃp trӣ thành hàng triӋu con sâu bӑ, sӕng chui
rúc trong bàn chân ghҿ lӣ cӫa phө nӳ. Ông đã phải trải qua hàng
triӋu kiӃp làm côn trùng chӍ vì cái tư tưӣng si mê mù quáng kia.
Chҳc hҷn ông đã biӃt, ngưӡi ta thích gì thì có tư tưӣng ham
muӕn cái đó, vì say mê bàn chân phө nӳ cho nên nó ám ảnh ông
trong thӡi gian mҩy ngàn năm làm sâu bӑ.
Lӡi cӫa ông Kris là mӝt tiӃng sҩm ngang tai, khiӃn tôi choáng

váng, không nói đưӧc gì trong mӝt lúc lâu. Ông Kris im lһng, chăm
chú nhìn tôi, ánh mҳt ông trӣ nên dӏu dàng hơn.

ĐӃn khi tôi lҩy lại đưӧc bình tĩnh, ông Kris thong thả nói:
- Ông đã trải qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng trên con đưӡng tiӃn hóa tӯ

loài côn trùng cho đӃn các loài vұt trưӟc khi đưӧc quay trӣ lại
thӇ xác con ngưӡi. Tuy nhiên, kiӃp sӕng tại Atlantis không phải là
kiӃp sӕng đҫu tiên cӫa ông đâu, còn có rҩt nhiӅu kiӃp sӕng trưӟc
đó mà hiӋn nay ông không nhӟ đưӧc đҩy thôi. Trong nhӳng kiӃp
đó, ông đã giúp đӥ rҩt nhiӅu ngưӡi, gieo rҩt nhiӅu nghiӋp lành.
Nhӡ nhӳng nhân duyên đһc biӋt này nên khi chuyӇn kiӃp trӣ lại
thành ngưӡi, ông đưӧc làm Pharaoh cai trӏ mӝt vương quӕc lӟn,
hưӣng thө mӑi sӵ vui sưӟng. Tuy nhiên, trong tâm cӫa ông vүn
còn nhӳng nét hung ác bҳt nguӗn tӯ kiӃp sӕng tại Atlantis, nên
ông trӣ thành mӝt nhà cai trӏ đӝc tài. Trưӟc khi qua đӡi tại
Atlantis, trong tâm ông phát ra sӵ hӕi hұn và nảy sinh tình
thương đӕi vӟi Kor. Đây là mӝt năng lӵc chuyӇn hóa rҩt mạnh, vì
ngưӡi Atlantis lúc đó chưa hӅ biӃt hӕi hұn hay thương yêu.
Chính cái nhân duyên hãn hӳu này nên sau khi trải qua nhiӅu
kiӃp thú, ông đưӧc tái sinh thành ngưӡi tại Ai Cұp đӇ tiӃp tөc bài
hӑc mà ông cҫn hӑc.
Tôi ngұp ngӯng hӓi:

- Vұy thì tôi đã hӑc đưӧc gì khi tái sinh ӣ Ai Cұp?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi:



- Ông đưӧc sinh ra vào triӅu đại thӭ hai mươi ba trong giai đoạn
cuӕi cùng cӫa các vua chúa thӡi cә đại ӣ Ai Cұp. Lúc đó, Ai Cұp
đã suy thoái và kiӋt quӋ, như là hұu quả cӫa viӋc xây cҩt các lăng
tҭm, mӗ mả cho các Pharaoh trưӟc đó. Vào lúc này, phҫn lӟn các
Pharaoh không mҩy ai ngӗi trên ngai vàng đưӧc lâu vì nhӳng
tranh chҩp giӳa phe giáo sĩ và các Pharaoh. Trong giai đoạn
cuӕi, văn hóa xӭ này suy đӗi; dân tình nghèo đói khӕn khә; quan
lại tham nhũng; cưӡng hào ác bá nәi lên chiӃm đoạt tài sản, đҩt
đai, nhà cӱa, ruӝng vưӡn cӫa ngưӡi dân; pháp môn phù thӫy
thӏnh hành; giӟi giáo sĩ nҳm quyӅn sinh sát; các Pharaoh bҩt tài,
chҷng ai cai trӏ đưӧc lâu.
Tôi thҳc mҳc:

- Nhưng trưӡng hӧp cӫa tôi thì sao? Làm sao tôi có thӇ nhӟ lại tiӅn
kiӃp cӫa mình ӣ Ai Cұp?
Ông Kris mӍm cưӡi:

- Tӕi hôm nay, khi đҫu óc cӫa ông thảnh thơi, tôi sӁ giúp ông quay
trӣ lại ký ӭc cӫa kiӃp đó. Bây giӡ ông nên nghӍ ngơi tĩnh dưӥng
vì ông đã mӋt mӓi khi lái phi cơ đӃn đây rӗi.
Buәi tӕi hôm đó, sau khi dùng ít trái cây, ông Kris yêu cҫu tôi

ngӗi yên trên ghӃ bành tĩnh tâm mӝt lúc, rӗi bưӟc đӃn nói nhӓ vào
tai tôi mӝt câu vӟi ngôn ngӳ lạ lùng khiӃn tôi thiӃp đi và trӣ lại vӟi ký
ӭc khi xưa ӣ Ai Cұp.

* * *
Tôi thҩy mình trӣ vӅ cung điӋn sau khi có mӝt trải nghiӋm lạ

lùng ngoài sa mạc. Vӯa vào đӃn nơi, tôi g һ p ngay m ӝ t s ӕ t ưӟ
ng l ĩ nh đ ang ch ӡ đӧ i t ạ i đ ó . Amed, v ӏ t ưӟ ng ch Ӎ huy báo
cáo :
- Thưa Pharaoh, theo thông lӋ hàng năm, chúng ta đӅu kéo binh

chinh phạt nhӳng nưӟc quanh đây. HiӋn nay ngân quӻ đ ang
thiӃu hөt, không đӫ cho viӋc rèn đúc khí giӟi và chiӃn xa. Chúng
tôi xin Pharaoh tăng thuӃ đӇ có đӫ tiӅn cho viӋc này.
Theo tiӅn lӋ cӫa các Pharaoh đӡi trưӟc, mӛi năm Ai Cұp đӅu

kéo binh chinh phạt các nưӟc quanh đó và mang vӅ nhiӅu chiӃn lӧi
phҭm như vàng bạc, tài nguyên và nô lӋ. Mһc dù chӍ mӟi lên ngôi
đưӧc vài tháng, tôi cũng đã chuҭn bӏ cho cuӝc chinh phạt này,



nhưng hiӋn nay ngân quӻ lại thiӃu hөt vì xây dӵng đӅn thӡ quá
nhiӅu.

Tôi cho gӑi Satt vào. Hҳn vӯa đӃn nơi, tôi h ӓ i ngay :
- Ngươi đã điӅu tra nhӳng kҿ lạm dөng công quӻ xây dӵng

chưa?
Satt trả lӡi:

- Thưa Pharaoh! Tôi đ ã tìm ra mӝt kҿ lạm dөng viӋc xây cҩt nhưng
cҫn thӡi gian đӇ điӅu tra thêm nhӳng kҿ khác nӳa.
Tôi nóng lòng lҳc đҫu:

- NӃu kéo dài thӡi gian thì lҩy đâu ra ngân quӻ đӇ rèn đúc khí giӟi
cho cuӝc chiӃn sҳp tӟi? Không có khí giӟi thì không thӇ chiӃn
thҳng và mang vàng bạc, nô lӋ vӅ cho các ông xây đӅn thӡ đưӧc.
Chúng ta không thӇ đӇ cho viӋc xây dӵng này ảnh hưӣng đӃn
khả năng chiӃn đҩu cӫa quân đӝi.
Satt nhìn tôi mӝt cách lạnh lùng, rӗi nói:

- BӅ tôi đã điӅu tra viӋc xây cҩt lăng tҭm cho Pharaoh. Sau đây là
bản báo cáo vӅ Setau, ngưӡi kiӃn trúc sư trông coi viӋc xây cҩt
lăng tҭm cho ngài. Tôi đã có bҵng chӭng rõ ràng cho thҩy Setau
đã lҩy đi mӝt sӕ vұt liӋu đӇ xây mӗ mả cho chính hҳn.
Tôi cҫm bản báo cáo, nhìn nhӳng con sӕ vұt liӋu và nô lӋ đã bӏ

Setau cҳt xén và lӡi khai cӫa nhӳng nhân chӭng trong cuӝc. Satt
quan sát tôi cҭn thұn, rӗi nói:
- Xin Pharaoh xét xӱ tên tӝi phạm này.

Tôi nghĩ thҫm: “Gã giáo sĩ này quả thұt có bản lĩnh. Mình đang
muӕn điӅu tra viӋc xây cҩt đӅn thӡ cӫa đám giáo sĩ thì hҳn lại cho
điӅu tra viӋc xây cҩt lăng tҭm cӫa mình và tìm ra mӝt tên tӝi phạm -
quả là mӝt đòn phép nghi binh né tránh gian xảo”.

Dĩ nhiên viӋc thâm lạm ngân quӻ xây cҩt lăng mӝ Pharaoh là
mӝt trӑng tӝi, không thӇ tha thӭ. Vӟi bҵng chӭng rõ ràng như thӃ, tôi
không thӇ nào làm gì khác hơn là tuyên án xӱ tӱ Setau ngay. Ngay
lұp tӭc, tôi quát lӟn:
- Quân sĩ đâu! Bҳt ngay Setau ném vào hҫm sư tӱ cho ta! Nhӳng

ngưӡi trong gia đình hҳn phải bӏ đày ra sa mạc và không bao giӡ
đưӧc trӣ vӅ nӳa.



Tuy nhiên, không chӏu thua ván cӡ này, tôi quát tiӃp:
- Này Satt! ViӋc điӅu tra cӫa ngươi chӍ là bưӟc đҫu, chҳc còn nhӳng

kҿ khác nӳa. Tӯ nay ta muӕn đích thân điӅu tra công trình xây
dӵng đӅn thӡ cӫa các giáo sĩ đӇ trӯng trӏ nhӳng tên tham lam,
lạm quyӅn vi phạm luұt pháp!
Toàn thӇ triӅu đình lұp tӭc chҩn đӝng vì ai cũng biӃt mӝt khi tôi

đã đích thân điӅu tra là chҳc chҳn có nhiӅu kҿ bӏ ném vào hҫm sư
tӱ. Hӑ đã thҩy rõ cơn thӏnh nӝ cӫa tôi khi ban hành nhӳng đạo luұt
nghiêm khҳc như thӃ nào. Tôi giơ cao vương ҩn quyӅn uy lên:
- Đây là lӋnh cӫa ta! Lұp tӭc ngưng ngay các công viӋc xây dӵng

đӅn thӡ cho đӃn khi ta điӅu tra xong mӑi viӋc.
Amed bưӟc ra:

- Thưa Pharaoh! ViӋc điӅu tra sӁ mҩt thӡi gian. Xin ngài cho tăng
thuӃ ngay đӇ chúng thҫn chuҭn bӏ rèn đúc vũ khí.
Tôi đӏnh đӗng ý ngay nhưng không hiӇu sao lúc đó lại nghĩ đӃn

câu chuyӋn vӟi ngưӡi y sĩ già hôm trưӟc vӅ viӋc tăng thuӃ làm dân
chúng thêm khә cӵc, tôi lҳc đҫu:
- ViӋc đó tính sau. HiӋn nay ta ưu tiên điӅu tra viӋc xây cҩt trưӟc đã.

Amed vӝi vã bҭm tҩu:
- Chúng ta cҫn vũ khí đӇ chuҭn bӏ cho cuӝc chiӃn trưӟc khi mùa

mưa đӃn. NӃu đӇ chұm thì các chiӃn xa không thӇ đi trên bùn lҫy
đưӧc. 
Là ngưӡi chӍ huy quân lӵc, dĩ nhiên tôi biӃt điӅu này, nhưng vì

đã quyӃt ra đòn nên tôi quát lӟn:
- Đây là lӋnh cӫa ta! Các ngươi không ai đưӧc nói nӳa! 

Sau khi ra lӋnh, tôi bӓ vào trong cung mһc cho đám võ quan ngơ
ngác vì không ai ngӡ đưӧc phản ӭng cӫa tôi lại quyӃt liӋt như thӃ.
Satt nӕi gót theo sau:
- Thưa Pharaoh, tại sao ngài lại cho ngӯng viӋc xây cҩt ạ?

Tôi quay lại nhìn thҷng vào mһt hҳn, gҵn tӯng chӳ:
- Ta có lý do cӫa ta! Nhà ngươi muӕn làm phản ta chăng?

Satt lùi lại, mһt mày tái nhӧt:



- Không ạ! Không bao giӡ ạ. Chính chúng tôi đã giúp ngài lên ngôi
Pharaoh thì tại sao lại có thӇ làm phản ngài?
Tôi cưӡi gҵn:

- NӃu ngươi tӯng có âm mưu tạo phản thì giӡ này làm gì còn chiӃc
đҫu trên cә nӳa?
Satt thӣ hәn hӇn:

- Thưa Pharaoh, đúng vұy. Nhưng tại sao ngài lại cho ngưng viӋc
xây cҩt đӅn thӡ?
Tôi nәi giұn:

- Là Pharaoh, ta muӕn gì là quyӅn cӫa ta! Ta còn có thӇ phá nát tҩt
cả đӅn thӡ cӫa các ngươi, giӃt không còn mӝt tên giáo sĩ nào
nӳa.
Satt lui lại dӵa lưng vào vách tưӡng, khuôn mһt xám lại vì hҳn

biӃt rõ bản tính ngang tàng hung bạo cӫa tôi:
- Pharaoh nên bình tĩnh lại. Chúng ta đã đӗng ý vӟi nhau là khi lên

ngôi, Pharaoh sӁ cho xây thұt nhiӅu đӅn thӡ ӣ khҳp nơi. Ngài
quên rӗi sao? NӃu ngưng tҩt cả công trình lại sӁ khiӃn cho hàng
ngàn thӧ thuyӅn không có viӋc làm. Rӗi hӑ sӁ lҩy gì đӇ sӕng
đây? Ҳt sӁ có loạn xảy ra. Tôi e viӋc này sӁ có hại nhiӅu hơn là
có lӧi.
Câu nói cӫa Satt làm tôi giұt mình suy nghĩ mӝt lát, nhưng lӋnh

đã ban ra không thӇ thu lại. Tôi tiӃp tөc:
- Ta biӃt rõ điӅu đó, nhưng ta muӕn xem xét tại sao lại cho xây quá

nhiӅu đӅn thӡ như thӃ.
Satt xuӕng giӑng cҫu xin:

- Xin Pharaoh hãy xét cho kӻ, ngưng xây dӵng đӅn thӡ sӁ làm xáo
trӝn rҩt nhiӅu viӋc. Tӯ bao năm nay, xây cҩt là công viӋc quan
trӑng nuôi dưӥng biӃt bao nhiêu thӧ thuyӅn và nô lӋ. Không thӇ đӇ
cho hӑ không có viӋc làm đưӧc.
Tôi trӯng mҳt:

- Ta đã quyӃt. Nhà ngươi còn dám cãi lӋnh ta hay sao?
Satt cӕ gҳng giải thích:



- Không phải như vұy. Nhưng chúng ta cũng cҫn tiӃp tөc xây lăng
tҭm cho ngài nӳa. NӃu Setau bӏ xӱ tӱ thì phải tìm ngưӡi khác
thay thӃ. Ngài cҫn chuҭn bӏ cho đӡi sӕng ӣ cõi bên kia. Ngài nghĩ
sao khi gһp các thҫn linh mà ngài vӯa bҳt ngưng xây cҩt đӅn thӡ
cӫa hӑ?
Câu nói cӫa hҳn làm tôi càng nәi giұn hơn, tôi quát lӟn:

- Ngươi tưӣng ta không biӃt viӋc ngươi đã cho xây hàng trăm
đӅn thӡ, nuôi dưӥng hàng ngàn giáo sĩ và quyӃn thuӝc cӫa hӑ
hay sao? Tại sao chӍ trong mӝt thӡi gian ngҳn mà sӕ đӅn thӡ
và giáo sĩ lại tăng lên nhiӅu đӃn thӃ? Phải chăng các giáo sĩ
lại có nhiӅu vӧ và nô lӋ hơn cả Pharaoh? Ai là ngưӡi cai trӏ Ai
Cұp? Pharaoh hay giáo sĩ?
Câu nói cӫa tôi như trúng tim đen làm Satt chӝt dạ, hҳn lo sӧ

thӵc sӵ và không dám nói gì nӳa. Tôi hҫm hҫm bӓ vào hұu cung đӇ
mһc hҳn đӭng đó.

Đӕi vӟi tҩt cả Pharaoh Ai Cұp, viӋc quan trӑng nhҩt khi lên ngôi
là lo xây cho mình mӝt lăng tҭm vĩ đại đӇ đảm bảo đӡi sӕng ӣ cõi
giӟi bên kia. Do đó, viӋc tìm mӝt kiӃn trúc sư đӇ xây cҩt lăng tҭm
ngay tӯ sӟm là viӋc làm ưu tiên, vì công trình thưӡng kéo dài trong
suӕt nhiӅu năm. Lăng mӝ càng lӟn thì công trình đưӧc xây cҩt càng
lâu, có khi kéo dài cả vài chөc năm. Không ai biӃt Pharaoh có thӇ
sӕng đưӧc bao lâu, nhưng nӃu khi chӃt mà lăng mӝ vүn chưa xây
xong thì thұt là điӅu bҩt hạnh. Vì không có mӗ mả đҽp thì không thӇ
có mӝt đӡi sӕng tӕt đҽp ӣ thӃ giӟi bên kia. Tuy nhiên, viӋc tìm mӝt
kiӃn trúc sư thay thӃ không hӅ dӉ dàng vì công trình này luôn luôn
đưӧc giӳ bí mұt. ChӍ riêng Pharaoh và kiӃn trúc sư hay vài ngưӡi
liên quan trong viӋc xây cҩt mӟi biӃt rõ mà thôi. Lăng mӝ cӫa các
Pharaoh Ai Cұp đӅu đưӧc đào sâu vào vách núi ӣ mӝt nơi đưӧc gӑi
là thung lũng mӝ vua, vӟi quân sĩ canh gác rҩt cҭn mұt. Mӑi ngôi mӝ
đӅu đưӧc thiӃt kӃ vӟi nhiӅu 
chi tiӃt đһc biӋt đӇ phòng ngӯa trӝm cưӟp. Trong lăng mӝ có rҩt
nhiӅu phòng ӕc và lӕi đi khác nhau vӟi các cạm bүy đӇ đánh lӯa
nhӳng kҿ đào mӗ trӝm cӫa và nhӳng cạm bүy này chӍ có riêng kiӃn
trúc sư mӟi biӃt. Do đó, viӋc thay thӃ kiӃn trúc sư khi viӋc xây cҩt
còn dӣ dang là mӝt vҩn đӅ hӃt sӭc phӭc tạp, nan giải.



Tuy nhiên, ngay sáng hôm sau, Satt đã dүn đӃn mӝt kiӃn trúc sư
mӟi, dáng cao lӟn. Satt nói:
- Thưa Pharaoh, Samut đây đã tӯng làm phө tá cho Setau trong

công trình xây cҩt tại Kanak và Luxor trưӟc đó nên quen thuӝc
vӟi các đӗ án xây dӵng cӫa Setau đӇ lại. Xin Pharaoh thu dөng
ngưӡi này.
Vӯa nhìn thҩy Samut, tôi giұt mình vì đó chính là ngưӡi thanh

niên tôi đã gһp ӣ nhà ngưӡi y sĩ già cùng vӟi Cihone hôm trưӟc. Dĩ
nhiên Samut lúc đó không nhұn ra tôi, mӝt phҫn vì hôm đó trӡi đã
tӕi, tôi lại che mӝt phҫn mһt và còn khoác mӝt tҩm áo choàng cũ.
Còn giӡ đây tôi đang ngӗi trên ngai vàng oai phong lүm liӋt nên
Samut không dám nhìn lâu mà quỳ rạp xuӕng chӡ lӋnh.

Tôi ngұp ngӯng:
- Nhà ngươi có biӃt viӋc xây cҩt này phӭc tạp như thӃ nào không?

Satt vӝi vã đáp thay:
- Tôi đã đưa cho Samut xem qua đӗ án xây dӵng và hҳn biӃt rõ

tӯng chi tiӃt. Vì đã làm viӋc vӟi Setau tӯ trưӟc nên hҳn còn biӃt
khả năng cӫa nhӳng ngưӡi làm dưӟi quyӅn ông này. HiӋn nay
khó có thӇ tìm đưӧc ngưӡi nào hơn thӃ. Xin Pharaoh cho phép
hҳn tiӃp quản công viӋc này.
Tôi còn suy nghĩ thì Samut đã nói:

- Thưa Pharaoh, tôi đã xem qua đӗ án xây dӵng cӫa Setau và biӃt
rõ công viӋc này phải làm như thӃ nào.
Satt tiӃp tөc:

- Mӛi kiӃn trúc sư có cách thiӃt kӃ và ý tưӣng khác nhau, tìm ngưӡi
mӟi đӇ tiӃp tөc công viӋc dӣ dang này có thӇ làm trì hoãn viӋc
xây cҩt. Xin Pharaoh quyӃt đӏnh.
Trưӟc mӝt viӋc hӋ trӑng như thӃ, dĩ nhiên tôi không thӇ trì hoãn

viӋc xây dӵng lăng mӝ cho mình đưӧc nên đành chuҭn y cho
Samut đưӧc làm viӋc đó. Công nhân xây cҩt lăng tҭm cho Pharaoh
phải làm viӋc trong thung lũng mӝ vua, cách thӫ đô Thebes khá xa,
vì thӃ nhӳng ngưӡi này đӅu đưa gia đình cӫa hӑ đӃn trú ngө ӣ mӝt
ngôi làng nhӓ gҫn đó tên là Deir el-Medina. Ít lâu sau, tôi cho gӑi
Erhu, mӝt thám tӱ thân tín đӃn:



- Ta muӕn ngươi theo dõi nhân công xây dӵng lăng mӝ cӫa ta, có
chuyӋn bҩt thưӡng gì thì báo cho ta biӃt. Ta muӕn biӃt rõ chi tiӃt
đӇ không kҿ nào gian lұn đưӧc nӳa. 
Erhu bұt cưӡi:

- Sau cái chӃt cӫa Setau, hạ thҫn đảm bảo không còn tên nào dám
giӣ trò nӳa đâu, thưa Pharaoh. 
Tôi nói thêm:

- Ta muӕn biӃt vӅ Samut, xem hҳn làm viӋc như thӃ nào.
Erhu báo cáo:

- Sau khi đưӧc giao phó trӑng trách cao hơn vӟi mӭc lương hұu
hĩnh cӫa mӝt kiӃn trúc sư. Samut lұp gia đình ngay và dӑn vӅ
sӕng ӣ Deir el-Medina gҫn vӟi công trình.
Tôi hӓi:

- Gia đình cӫa hҳn gӗm nhӳng ai?
Ngưӡi thám tӱ trả lӡi:

- ChӍ có hҳn và mӝt cô vӧ trҿ ӣ đó thôi ạ.
Tôi không nói thêm gì nhưng trong lòng tӵ nhiên dâng lên mӝt

cảm xúc kỳ lạ vì biӃt ngưӡi con gái mà tôi rҩt có thiӋn cảm kia đã
thuӝc vӅ ngưӡi khác.

Vài hôm sau, Satt bưӟc vào trình lên mӝt báo cáo:
- Thưa Pharaoh, tôi đã điӅu tra xong nhӳng công trình xây dӵng đӅn

thӡ và nhұn thҩy mӝt sӕ viӋc không minh bạch cùng nhӳng kҿ có
liên quan, xin Pharaoh cho trӯng trӏ ngay nhӳng kҿ này.
Tôi nghĩ thҫm: “Tên giáo sĩ này quả to gan, ta đã tuyên bӕ sӁ

đích thân điӅu tra viӋc xây dӵng cӫa giáo sĩ mà hҳn lại đưa ra
ngay vài con tӕt thí đӇ che đұy cho phe nhóm cӫa hҳn”.

Thay vì nәi giұn, tôi lạnh lùng nói:
- NӃu thӃ ngươi cӭ xét theo luұt mà thi hành, ta không cҫn phải xem

nӳa. 
Nghe vұy Satt mӯng rӥ nói ngay:

- NӃu thӃ xin Pharaoh cho chúng tôi đưӧc tiӃp tөc công viӋc xây
dӵng đӅn thӡ.
Tôi trả lӡi:



- ĐӇ ta suy nghĩ thêm đã, hôm nay ta muӕn đi xem viӋc xây lăng
tҭm cӫa ta đang tiӃn hành như thӃ nào đã.
Tuy khó chӏu nhưng Satt cũng thu xӃp mӝt đoàn quân sĩ hӝ tӕng

tôi và hoàng hұu Nedjem đӃn thung lũng mӝ vua.
Đưӧc tin Pharaoh đӃn, Samut vӝi vã ra đón. Anh ta tưӡng trình

cho tôi biӃt công viӋc đang đưӧc tiӃn hành theo như lӏch trình và
đưa tôi tham quan công trình đang đưӧc đào sâu vào lòng núi. ĐӃn
giӡ ăn trưa, quân sĩ dâng lên nhӳng món ăn đã đưӧc chuҭn bӏ tӯ
trưӟc đӇ tôi và hoàng hұu Nedjem dùng bӳa. Tôi ngӗi ăn dưӟi mái
lӅu đưӧc dӵng trên mӝt mô đҩt cao. Tӯ đây, tôi có thӇ quan sát
nhӳng thӧ xây và nô lӋ đang làm viӋc phía dưӟi. Đang ăn, tôi bӛng
nhìn thҩy mӝt thiӃu nӳ tӯ xa mang mӝt giӓ thӭc ăn đӃn phân phát
cho thӧ, mӝt bóng dáng rҩt quen thuӝc. Trong tôi tӵ nhiên như bӯng
lên mӝt luӗng gió mát - ngưӡi thiӃu nӳ đó chính là Cihone.

Erhu đӭng gҫn đó vô tình báo cáo:
- Đó là vӧ cӫa Samut. Vào giӡ ăn, vӧ cӫa nhӳng ngưӡi thӧ xây phải

mang thӭc ăn đӃn, nhưng chӍ nhӳng ngưӡi lӟn tuәi già nua thôi.
Nhӳng ngưӡi vӧ trҿ ít ai dám mạo hiӇm đi vào giӳa đám đông
trai tráng thӧ thuyӅn mà không sӧ bӏ trêu chӑc hay quҩy rӕi. Tuy
nhiên, cô này thì khác, không phải vì cô là vӧ cӫa Samut đâu,
ngày trưӟc vӧ cӫa Setau cũng không dám đӃn đây nhưng…
Tôi hӓi dӗn:

- Nhưng làm sao?
Gã thám tӱ hơi ngạc nhiên:

- Cô này thì khác, Pharaoh có thҩy không? Cô ta mang rҩt nhiӅu
thӭc ăn phát cho nhӳng ngưӡi chưa có gia đình không có ai lo
cơm nưӟc và nhӳng ngưӡi lӟn tuәi mà ngưӡi vӧ già không thӇ
đi tӯ làng Deir el-Medina đӃn đây đưӧc. Trưӟc giӡ chưa có ai
làm như vұy.
Mһc dù lúc đó cũng có nhiӅu phө nӳ mang đӗ ăn đӃn cho

chӗng nhưng Cihone đi đӃn đâu là đám đông đӅu tránh ra mӝt bên.
Không ai tӓ thái đӝ đùa cӧt, trêu chӑc như thưӡng thҩy ӣ nhӳng
công trưӡng xây dӵng khác. Cihone thong thả phát thӭc ăn cho
mӑi ngưӡi, rӗi quay qua băng bó cho nhӳng ngưӡi bӏ thương khi
làm viӋc. Tôi nhìn Samut, hҳn vүn cҳm cúi vӯa ăn vӯa xem xét bản



vӁ công trình như đӇ hӃt tâm trí vào đó, không chú ý gì đӃn ngưӡi
vӧ trҿ đang ӣ trong đám đông đàn ông kia.

Erhu nói thêm:
- Vӧ Samut là con cӫa mӝt y sĩ nên biӃt cách băng bó, săn sóc các

vӃt thương. Mһc dù công trưӡng cũng có y sĩ túc trӵc tại đây
nhưng ai cũng muӕn đưӧc cô này săn sóc cho. Tӯ khi cô này có
mһt, không có nhӳng vө xung đӝt, đánh nhau giӳa các đám thӧ
nӳa.
Tôi nhìn Cihone săn sóc cho nhӳng ngưӡi bӏ thương, cô vӯa

băng bó vӯa ân cҫn nói chuyӋn khích lӋ hӑ. Đám thӧ đӭng chung
quanh nhìn cô vӟi thái đӝ cảm kích vì cô ăn nói dӏu dàng, hòa nhã
vӟi tӯng ngưӡi. Không ai có thái đӝ bҩt nhã trưӟc ngưӡi con gái khả
ái đó.

Tôi đang dõi mҳt quan sát Cihone thì bҩt chӧt có tiӃng ӗn ào, rӗi
có tiӃng cӫa mӝt ngưӡi phө nӳ đang kêu gào gҫn đó. Tôi thҩy đám
binh sĩ đang cӕ gҳng kéo ngưӡi phө nӳ đó ra xa. Erhu chạy đӃn
xem rӗi báo cáo:
- Thưa Pharaoh, đó là vӧ Setau, theo án lӋnh cӫa ngài thì toàn thӇ

gia đình Setau phải bӏ đày ra sa mạc nhưng cô này trӕn thoát.
Hôm nay biӃt tin Pharaoh sӁ tӟi đây nên cô ta đã liӅu lĩnh đӃn đӇ
muӕn gһp Pharaoh và xin cho cô ta đưӧc ӣ lại đӇ sinh con.
Tôi chưa kӏp phản ӭng thì đã thҩy Cihone bưӟc vӝi đӃn bên

ngưӡi phө nӳ kia đӇ an ӫi, đám binh sĩ không biӃt phải xӱ trí ra sao
trưӟc hai ngưӡi phө nӳ này. Thҩy vұy, Erhu quát:
- Làm sao ả trӕn ӣ đây mҩy hôm nay mà không ai biӃt. Phải bҳt ả

đày ra sa mạc. 
Không hiӇu sao, tôi ngăn lại:

- Đem cô ta đӃn đây cho ta xét xӱ.
Erhu vӝi truyӅn lӋnh, đám quân sĩ đưa ngưӡi đàn bà đӃn trưӟc

tôi. Cihone cũng đi theo. Vӧ cӫa Setau quỳ lạy:
- Thưa Pharaoh, tôi biӃt chӗng tôi có tӝi và đã bӏ xӱ tӱ. Nhưng hiӋn

giӡ tôi sҳp sinh con, nӃu bӏ đày ra sa mạc thì mҽ con tôi không
thӇ sӕng đưӧc nӳa. Xin Pharaoh thương tình cho tôi đưӧc ӣ lại
đây đӇ nuôi con.



Ngày trưӟc, tôi đã tӯng sӕng vӟi đoàn quân trҩn đóng vùng biên
thùy ӣ sa mạc nên rҩt hiӇu tình trạng tại đó. Bӏ đày ra sa mạc thì có
thӇ coi như là án tӱ vì ӣ đó không có điӅu kiӋn sinh sӕng. Hҫu hӃt
nhӳng kҿ phạm tӝi bӏ đày ra sa mạc ít ai sӕng đưӧc vài tháng,
huӕng chi mӝt ngưӡi đàn bà bөng mang dạ chӱa sҳp đӃn ngày sinh
như thӃ này. Tuy nhiên, đã ra lӋnh thì không dӉ gì làm khác đưӧc.

Tôi nhìn Cihone đang ân cҫn an ӫi ngưӡi phө nӳ này và chӧt
nghĩ đӃn quan niӋm vӅ tình thương mà tôi đã nói chuyӋn vӟi ngưӡi
y sĩ già hôm trưӟc. Tôi vүn đang suy nghĩ thì Cihone chӧt bưӟc tӟi
quỳ xuӕng trưӟc mһt tôi:
- Xin Pharaoh hãy ban ơn, cho phép chӏ ҩy đưӧc ӣ lại đӇ sinh con.

Cha đӭa trҿ có tӝi nhưng đӭa trҿ đâu có tӝi gì. NӃu Pharaoh cho
phép, tôi xin tình nguyӋn săn sóc chӏ ҩy cho đӃn khi sinh nӣ
xong.
Câu nói cӫa Cihone làm tôi ngạc nhiên và có mӝt sӭc mạnh kỳ

lạ, tôi gұt đҫu rӗi giơ tay lên ra chӍ thӏ:
- Đưӧc rӗi, ta cho phép ngươi đưӧc ӣ lại Deir el-Medina đӇ sinh

con, rӗi sӁ thө án sau.
Vӧ cӫa Setau mӯng rӥ quỳ xuӕng líu ríu vài câu cảm ơn rӗi lui

ra. Cihone cũng bưӟc đi theo. Tôi bâng khuâng nhìn theo bóng dáng
cô khuҩt dҫn sau cӗn cát sa mạc.

Tӯ mҩy tuҫn lӉ nay, viӋc ngưng các công trình xây dӵng đӅn thӡ
đã tạo ra mӝt luӗng dư luұn bҩt lӧi trong vương quӕc vì thӧ và nô lӋ
đӝt nhiên không có viӋc làm đӇ kiӃm sӕng. Không ai biӃt vì sao lại
có lӋnh đó. Đӕi vӟi Ai Cұp, viӋc xây cҩt lăng tҭm, mӗ mả hay đӅn
thӡ là mӝt nghӅ quan trӑng giúp nuôi sӕng hàng trăm ngàn ngưӡi.
HiӋn nay tҩt cả đӅu ngӯng lại tạo ra tình trạng hoang mang rӕi loạn
vì không ai biӃt viӋc gì sӁ xảy ra. Giӟi giáo sĩ bҩt mãn nhưng chưa
dám tӓ thái đӝ vì tӯ trưӟc đӃn nay tôi vүn luôn là ân nhân cӫa hӑ.
Các quan lại triӅu đình cũng bҩt mãn vì tôi không cho tăng thuӃ. Mһc
dù các tưӟng lĩnh đã nhiӅu lҫn đӃn xin nhưng tôi vүn cương quyӃt
không cho phép vì nghĩ đӃn nhӳng hұu quả mà dân chúng phải
gánh chӏu như lӡi nói cӫa vӏ y sĩ già.

Tôi đã mҩt ngӫ nhiӅu đêm vì cӭ phải đҳn đo suy nghĩ vӅ nhӳng
viӋc này. NӃu đӇ mӑi viӋc xảy ra thành tiӅn lӋ - tăng thuӃ đӇ lҩy tiӅn



rèn đúc vũ khí cho chiӃn tranh đӇ làm vui lòng các võ quan, tiӃp tөc
xây cҩt đӅn thӡ đӇ làm vui lòng giӟi giáo sĩ thì thұt dӉ dàng - thì dân
chúng sӁ là nhӳng ngưӡi phải chӏu đӵng áp lӵc này. Tương lai cӫa
hӑ sӁ như thӃ nào khi mà điӅu kiӋn sinh sӕng trӣ nên khó khăn, rӗi
nhӳng đӭa trҿ lӟn lên không đưӧc dạy dӛ cҭn thұn thì sӁ ra sao? 

Tôi chạnh lòng nghĩ vӅ đӏa vӏ Pharaoh quyӅn uy cӫa mình và sӵ
cô đơn trong cung điӋn đҫy mӻ nӳ xinh đҽp này rӗi chӧt tӵ hӓi
không biӃt Cihone có nhӟ hay nghĩ gì đӃn tôi không? Tôi nghĩ đӃn
đҩng Thái Dương và trải nghiӋm lạ lùng ngoài sa mạc, cũng như
viӋc phung phí tài nguyên vào nhӳng đӅn thӡ to lӟn cho nhӳng
giáo sĩ đã đưa tôi lên ngôi vӏ như ngày nay. Tôi nghĩ đӃn quan niӋm
vӅ tình thương trong cuӝc sӕng mà trưӟc đây tôi không hӅ biӃt đӃn
và ngưӡi con gái xinh xҳn đã dùng tình thương yêu đӇ săn sóc
nhӳng đӭa trҿ bӏ bӋnh. Tôi thҫm nghĩ, nӃu tôi đưӧc làm mӝt
thưӡng dân như Samut và có mӝt ngưӡi vӧ như Cihone thì tôi sӁ
hạnh phúc biӃt bao.

Tôi đang trong dòng suy nghĩ mông lung thì hoàng hұu
Nedjem ӣ bên ngoài bưӟc vào. Đã lâu rӗi tôi không tiӃp xúc vӟi
Nedjem, cuӝc hôn nhân vӟi ngưӡi thiӃu nӳ quý tӝc chưa đҫy
mưӡi sáu tuәi này chӍ là mӝt sӵ dàn xӃp quyӅn lӵc. Sau hôn lӉ,
tôi đã khéo léo ra lӋnh ngăn Nedjem không đưӧc vào phòng
riêng cӫa mình đӇ đưӧc tұp trung suy nghĩ.

Tôi nghiêm giӑng nhìn Nedjem:
- Ai cho phép nàng vào đây?

Nedjem nhҽ nhàng thưa:
- ThiӃp biӃt Pharaoh không đưӧc an әn và thưӡng mҩt ngӫ. Là vӧ

chӗng, tuy không chung phòng nhưng thiӃp vүn thưӡng xuyên
theo dõi sӭc khӓe cӫa Pharaoh. Gҫn đây thiӃp biӃt Pharaoh
không thích tiӃp xúc vӟi các cung nӳ, mһc dù triӅu đình đã tuyӇn
nhiӅu ngưӡi đӃn tӯ các nơi xa đӇ phөc vө cho ngài.
Tôi tӭc giұn quát lên: 

- Đó là viӋc cӫa ta. Ai cho phép nàng can dӵ vào?
Nedjem lên tiӃng:

- Xin Pharaoh hãy bӟt giұn và suy nghĩ lại, ngài chưa có con nӕi dõi.
NӃu có chuyӋn gì xảy ra thì ai sӁ là ngưӡi kӃ vӏ? Dù sao đi nӳa,



trưӟc sau gì thì ngài cũng cҫn phải có hoàng tӱ đӇ nӕi nghiӋp, do
đó thiӃp sӧ...
Tôi nәi giұn:

- Ta biӃt! Nhưng bây giӡ không phải là lúc nói viӋc đó.
Nedjem dӏu dàng nhìn tôi, rӗi nhӓ nhҽ nói:

- ThiӃp biӃt cuӝc hôn nhân cӫa chúng ta chӍ là mӝt sӵ dàn xӃp đӇ
ngài lên ngôi Pharaoh, nhưng thiӃp chҩp nhұn viӋc đó. ThiӃp đã
thҩy chӍ trong vòng mҩy tháng mà Ai Cұp có đӃn ba Pharaoh lên
ngôi, ngưӡi nào cũng chӍ cai trӏ đưӧc vài tháng rӗi chӃt, nӝi bӝ
tranh chҩp, triӅu đình bҩt an, quӕc gia rӕi loạn, Nubia xâm lăng
nên thiӃp sҹn sàng chҩp nhұn đӇ ngài đưӧc cҫm quyӅn cai trӏ vì
chӍ ngài mӟi có thӇ cӭu đưӧc Ai Cұp. Tuy nhiên, thiӃp sӧ nӃu
không có ngưӡi nӕi ngôi sӁ có nhӳng biӃn cӕ xảy ra cho Ai Cұp
trong tương lai.
Tôi bұt cưӡi lӟn:

- Nàng không cҫn phải nói xa xôi. Ta biӃt nàng đang muӕn gì nhưng
ta không muӕn làm viӋc đó. Nàng hãy lui ra cho ta nghӍ ngơi.
Nedjem vүn kiên nhүn nhҽ nhàng:

- Xin Pharaoh đӯng hiӇu lҫm ý thiӃp. ThiӃp biӃt ngài không đӇ ý đӃn
thiӃp trưӟc giӡ và nay ngài đã đӇ ý đӃn mӝt ngưӡi con gái khác.
Tôi chӝt dạ nhưng bình tĩnh gạt đi:

- Nay nàng hӃt viӋc làm rӗi hả? Nàng chӟ có ăn nói bұy bạ, nàng
biӃt gì mà nói. Đӯng làm ta nәi giұn.             
Nedjem nhìn tôi mӍm cưӡi kín đáo:

- Xin Pharaoh hãy lҳng nghe. Tuy ngài không hӅ nói nhưng thiӃp
vүn biӃt.
Tôi cưӡi lӟn:

- Tҩt cả các cung nӳ trong cung này, ta không đӇ ý đӃn mӝt ai hӃt.
Tҩt cả chӍ toàn đӗ ăn hại. Ta sӁ đuәi hӃt chúng đi cho xong.
Nedjem vүn nhҽ nhàng:

- ThiӃp biӃt Pharaoh không đӇ ý đӃn mӝt ai trong cung nhưng lại
vương vҩn tâm tư mӝt ngưӡi con gái khác.             
Tôi đәi giӑng nәi giұn quát:



- Nàng đang ám chӍ đӃn ai?
Nedjem nói nhӓ đӇ vӯa đӫ cho tôi nghe:

- ThiӃp biӃt Pharaoh đang đӇ ý đӃn vӧ cӫa Samut.
Câu nói cӫa Nedjem tӵa tiӃng sҩm ngang tai, khiӃn tôi giұt mình

ngӗi phҳt dұy. Theo phản ӭng tӵ nhiên, tôi chөp lҩy cә cӫa Nedjem
quát lӟn:
- Nàng nói gì? 

Nedjem gӥ tay tôi ra mӝt cách nhҽ nhàng, rӗi tiӃp tөc:
- Trưӟc đây thiӃp nghĩ Pharaoh bұn viӋc triӅu chính nên không thích

gҫn gũi vӟi đám cung tҫn mӻ nӳ, nhưng hôm đi kiӇm tra viӋc xây
lăng tҭm, thiӃp nhұn ra ánh mҳt Pharaoh không rӡi ngưӡi vӧ
Samut. ThiӃp nói có gì không phải xin Pharaoh bӓ qua.
Cách nói bҩt ngӡ đҫy chân tình, quan tâm cӫa Nedjem khiӃn tôi

luӕng cuӕng. Nedjem tiӃp tөc:
- NӃu Pharaoh thӵc sӵ đã muӕn thì viӋc gì mà chҷng đưӧc. ChӍ cҫn

ngài ra lӋnh là xong ngay.
Tôi lúng túng thӵc sӵ:

- Không phải thӃ. Ta không làm thӃ đưӧc.
Nedjem thong thả nói:

- NӃu Pharaoh ngại, thì đích thân thiӃp sӁ làm. ThiӃp chӍ muӕn
ngài thұt thoải mái tinh thҫn đӇ trӏ vì Ai Cұp thôi. Tӯ nhiӅu năm
nay, Ai Cұp không có ai tài giӓi, bản lĩnh như ngài. Nhӡ ngài mà
tình hình triӅu chính đưӧc әn đӏnh nhiӅu và tránh đưӧc nạn
ngoại xâm. Tuy chӍ là mӝt công chúa nhӓ tuәi sӕng trong cung
nhưng thiӃp cũng biӃt quan sát, nhұn xét. ThiӃp chҩp nhұn cuӝc
hôn nhân vӟi ngài đӇ giӳ cho tình hình vương quӕc әn đӏnh.
ThiӃp muӕn ngài có niӅm vui đӇ đӏnh hưӟng đúng cho vương
quӕc này và thiӃp sҹn sàng hy sinh tҩt cả cho Ai Cұp.
Tӯng lӡi nói cӫa hoàng hұu Nedjem làm tôi giұt mình. Tӯ trưӟc

đӃn nay, tuy mang danh nghĩa vӧ chӗng, nhưng chúng tôi thӵc sӵ
không mҩy khi gҫn nhau hay trao đәi điӅu gì cả - trӯ nhӳng ngày
đҫu. Vì cuӝc hôn nhân này chӍ là mӝt sӵ sҳp đһt tӯ trưӟc nên tôi
không biӃt gì vӅ ngưӡi vӧ này. Và lӡi tâm sӵ chân thành cӫa
Nedjem đã khiӃn tôi ngạc nhiên vô cùng.



Nedjem tiӃp tөc nói:
- NӃu Pharaoh muӕn gһp vӧ cӫa Samut thì đâu có gì khó. ThiӃp đã

cho gӑi cô ҩy vào cung. NӃu ngài muӕn, thiӃp sҹn sàng thu xӃp
đӇ cô ҩy hҫu hạ ngài.
Tôi vӯa ngạc nhiên vӯa tӭc giұn:

- Nàng nói sao? Ai cho phép nàng làm chuyӋn đó?
Nedjem trả lӡi rҩt chân thành:

- ThiӃp trưӟc giӡ chӍ thұt tâm mong đưӧc làm điӅu gì đó vì Pharaoh.
ThiӃp đã mạn phép cho ngưӡi gӑi cô ҩy vào cung đӇ nói chuyӋn
và nӃu ngài đӗng ý, ngài có thӇ…
Tôi không biӃt nói gì lúc đó:

- Ta không thӇ làm như vұy đưӧc.
Nedjem khích lӋ nhìn tôi:

- Pharaoh hãy yên lòng, hiӋn nay cô ҩy đang chӡ ӣ phòng riêng cӫa
thiӃp. Ngài có thӇ ngӗi sau tҩm màn đӇ nghe thiӃp và cô ҩy nói
chuyӋn.
Nedjem thong thả bưӟc ra khӓi phòng, tôi không kӏp phản ӭng

gì, cũng đӭng dұy đi theo ngưӡi vӧ hoàng hұu trҿ tuәi này. Tôi
bưӟc vào phía sau phòng riêng cӫa Nedjem, tôi thҩy Cihone đang
khép nép ngӗi chӡ sҹn tại đó có lӁ cũng lâu rӗi, vҿ mһt lo lҳng hiӋn
ra. Hoàng hұu phҩt tay ra hiӋu, đám cung nӳ vӝi vã kéo hӃt ra
ngoài. Trong phòng chӍ có hai ngưӡi phө nӳ. Tôi bӕi rӕi đӭng sau
tҩm màn lӟn, mà cũng không thұt sӵ hiӇu tại sao mình lại làm thӃ.
Cihone bình dӏ nhưng sao lại như đang tӓa sáng mӝt góc phòng thu
hút tâm trí tôi.

Nedjem lên tiӃng:
- Ngươi có biӃt tại sao ta cho gӑi ngươi vào đây không?

Cihone lӉ phép lҳc đҫu:
- Tôi thұt sӵ lo lҳng vì không biӃt vì sao Hoàng hұu lại cho triӋu mӝt

thưӡng dân như tôi vào đây ạ.
Nedjem mӍm cưӡi, nói mӝt cách thân mұt:

- Ngươi không còn là thưӡng dân nӳa, ngươi là vӧ cӫa ngưӡi xây
cҩt lăng tҭm cho ta và Pharaoh, sӣ dĩ ta gӑi ngươi vào đây là đӇ



khen ngӧi ngươi đã can đảm xin cho vӧ cӫa Setau đưӧc ӣ lại
Deir el-Medina đӇ sinh con. Chҳc ngươi biӃt mӝt khi Pharaoh đã
ra lӋnh thì không thӇ sӱa đәi, nên ta muӕn biӃt tại sao ngươi làm
viӋc đó?
Cihone cúi đҫu:

- ViӋc tha tӝi cho vӧ cӫa Setau là do sӵ đại lưӧng sáng suӕt cӫa
Pharaoh chӭ tôi nào biӃt gì... 
Nedjem tiӃp tөc:

- Ngươi trả lӡi khôn khéo lҳm. Nhưng tại sao ngươi lại lên tiӃng cҫu
xin tha tӝi cho vӧ Setau?
Cihone ngұp ngӯng:

- Tôi cũng không biӃt, nhưng tôi không đành lòng nhìn mӝt ngưӡi
đàn bà vô tӝi và đӭa trҿ chưa sinh ra đã phải chӏu mӝt án lӋnh
nһng nӅ như thӃ. NӃu tôi có làm gì sai, xin Hoàng hұu lưӧng thӭ
chӍ dạy cho.
Nedjem lҳc đҫu:

- Không! Ta thán phөc lòng can đảm thương ngưӡi cӫa ngươi, do
đó ta có thiӋn ý muӕn đưa ngươi vào cung đӇ giúp viӋc cho ta.
Cihone thoáng giұt mình:

- Tại sao ạ? Trong cung có thiӃu gì ngưӡi làm viӋc đó...
Nedjem nhҽ nhàng bảo:

- Nhưng ta vүn thích nhӳng ngưӡi can đảm, dám nói lên sӵ thұt như
ngươi. Đưӧc đưa vào cung, dù chӍ làm ngưӡi phөc dӏch hҫu hạ
thôi vүn là mӝt ân huӋ lӟn vӟi nhiӅu ngưӡi. Vì đӡi sӕng trong
cung sung sưӟng hơn bên ngoài rҩt nhiӅu, còn lo đưӧc cho cả
gia đình nӳa.
Cihone ngұp ngӯng thưa:

- Xin Hoàng hұu nghĩ lại, tôi vӯa lұp gia đình, phải chăm lo cho
Samut và nhӳng thӧ xây cҩt không ai lo cơm nưӟc.
Nedjem vүn thản nhiên:

- Ta biӃt điӅu đó và đã sҹn sàng gӱi ngưӡi đӃn săn sóc cho nhӳng
ngưӡi thӧ xây này. Sӕng trong cung, xa cách vӟi mӑi sӵ bên
ngoài, ta cҫn có mӝt ngưӡi hiӇu biӃt, can đảm như ngươi đӇ tâm



sӵ chia sҿ. Nhӳng cung nӳ hҫu hạ quanh ta không có ai đưӧc
như ngươi. 
Cihone rөt rè:

- Xin Hoàng hұu nghĩ lại, tôi chӍ là mӝt cô gái thưӡng dân, không
hiӇu biӃt gì đӃn viӋc triӅu đình. Xin Hoàng hұu cho phép tôi đưӧc
trӣ vӅ Deir el-Medina.
Nedjem dõng dạc nói:

- Chҳc ngươi cũng biӃt, không có bҩt kỳ ai dám trái lӋnh ta hay
Pharaoh. Ý cӫa ta hay Pharaoh mӝt khi đã muӕn thì ngươi phải
tuân lӋnh. Tuy nhiên, ta không coi ngươi như là mӝt ngưӡi hҫu
hạ mà là mӝt ngưӡi bạn đӇ chia sҿ tâm sӵ vӟi ta, vì ta thán
phөc nhӳng ngưӡi có tâm như ngươi.
Cihone nhìn hoàng hұu:

- Xin Hoàng hұu cho phép tôi bàn viӋc này vӟi Samut.
Nedjem mӍm cưӡi:

- Ta đã cho ngưӡi hӓi Samut rӗi và hҳn ta đã đӗng ý.
Cihone thảng thӕt:

- Samut đã đӗng ý ư? Tại sao tôi không biӃt gì vӅ viӋc này?
Nedjem bұt cưӡi:

- Đưӧc lên đӏa vӏ kiӃn trúc sư xây cҩt lăng tҭm cho Pharaoh đã là
mӝt vinh dӵ lӟn, và vӧ mình cũng đưӧc đưa vào trong cung thì
đӏa vӏ và ảnh hưӣng cӫa Samut càng lên cao hơn nӳa. Đã mҩy ai
có đưӧc cơ hӝi tӕt như thӃ?
Cihone im lһng trong giây lát, và vүn cương quyӃt:

- Nhưng tôi muӕn bàn chuyӋn này vӟi Samut.
Nedjem gұt đҫu:

- Dĩ nhiên, ngươi có thӇ trӣ vӅ Deir el-Medina bây giӡ nhưng đӯng
quên rҵng khi ta gӑi thì ngươi phải vào gһp ta ngay lұp tӭc. Nên
nhӟ đây là mӋnh lӋnh cӫa hoàng hұu. 
Khi Cihone vӯa quay ngưӡi đi khӓi, tôi bӕi rӕi bưӟc vào:

- Tại sao nàng lại làm như thӃ?
Nedjem nhìn vào mҳt tôi:



- Pharaoh không muӕn có dӏp đưӧc gҫn gũi Cihone sao?
Tôi thoáng đӓ mһt nhưng tӓ vҿ khó chӏu:

- Đây là viӋc riêng cӫa ta, không cҫn nàng can dӵ vào.
Nedjem thản nhiên:

- ThiӃp biӃt Pharaoh muӕn gì và sҹn sàng làm ngài vui lòng đӇ ngài
có thӇ an lòng cai trӏ vương quӕc này. HiӋn nay tình hình đang có
nhӳng chuyӇn biӃn tӕt nên thiӃp không muӕn nhӳng viӋc xáo
trӝn như trưӟc xảy ra nӳa.
Cả đêm hôm đó tôi trăn trӣ nghĩ vӅ đám giáo sĩ, vӅ Cihone và

cuӝc trò chuyӋn cӫa Nedjem đӃn gҫn sáng mӟi chӧp mҳt.
Theo phong tөc tại Thebes, pho tưӧng thҫn Amun Ra đưӧc giӳ

gìn cҭn thұn trong mӝt phòng kín, chӍ vài giáo sĩ cҩp cao đưӧc
phép bưӟc vào đó mà thôi. Mӛi năm mӝt lҫn, pho tưӧng này đưӧc
mang ra ngoài, làm lӉ rưӟc quanh Thebes đӇ ban phép lành cho
dân chúng. Đây là mӝt buәi lӉ quan trӑng, lúc đó dân chúng mang
phҭm vұt đӃn cúng dưӡng khi pho tưӧng này đưӧc rưӟc qua khu
phӕ hӑ cư ngө. Đây cũng là lúc mӑi ngưӡi hưӟng nhӳng lӡi cҫu xin
đӃn vӏ thҫn này. Đám rưӟc đưӧc cӱ hành hӃt sӭc long trӑng và
trang nghiêm. Pho tưӧng đưӧc đһt trên mӝt chiӃc kiӋu lӟn do mưӡi
giáo sĩ khiêng. Sau chiӃc kiӋu là mӝt dàn chiêng trӕng cӫa nhӳng
nhạc công do mӝt giáo sĩ lӟn tuәi điӅu khiӇn. Sau cùng là kiӋu cӫa
Pharaoh và hoàng hұu, cùng các quan lại trong triӅu. Dân chúng
trong phӕ bày nhӳng tҩm thảm lӟn trưӟc nhà vӟi các lӉ vұt dâng
cúng. Khi đám rưӟc đi qua, mӝt nhóm giáo sĩ đi sau sӁ thu nhұn
nhӳng lӉ vұt mang vӅ đӅn thӡ đӇ chia chác. Tôi ngӗi trên kiӋu nhìn
pho tưӧng đưӧc rưӟc đi quanh khu phӕ, nhӳng phҭm vұt dâng
cúng đưӧc bày ra hai bên đưӡng và thҫm nghĩ đҩng Thái Dương
mà tôi chiêm ngưӥng trong linh ảnh ngoài sa mạc có liên quan gì
đӃn pho tưӧng đưӧc rưӟc kia không? Ai đã bày ra nhӳng viӋc như
thӃ này? Tôi nghĩ đӃn tiӃng nói vô thanh ³Ta chtnh là tunh th́˿ng´ ,
rӗi tӵ nhiên cảm thҩy khó chӏu khi nghe nhӳng lӡi cҫu xin cӫa dân
chúng hai bên đưӡng, cùng nhӳng hӭa hҽn cӫa các giáo sĩ đang
vơ vét nhӳng phҭm vұt.

Hôm sau, Satt vào gһp tôi:



- Có lӁ Pharaoh đã thҩy, năm nay sӕ lӉ vұt thu nhұn đưӧc không
nhiӅu như mӑi năm. Đa sӕ dân chúng vүn hoang mang vì tình
trạng ngӯng xây cҩt. NhiӅu ngưӡi không có viӋc làm, không thӇ
nuôi gia đình nên không dâng cúng nhiӅu như trưӟc. Tôi đã cho
xӱ tӱ nhӳng kҿ phạm pháp rӗi. Xin Pharaoh cho phép chúng tôi
đưӧc khӣi sӵ xây cҩt trӣ lại.
Tôi lҳc đҫu:

- Ta đã suy nghĩ kӻ, viӋc xây cҩt quá nhiӅu đӅn thӡ, nuôi dưӥng quá
nhiӅu giáo sĩ và gia đình cӫa hӑ quả là mӝt gánh nһng cho công
quӻ triӅu đình nên ta quyӃt đӏnh cҳt giảm viӋc xây cҩt lại. Ngoài ra
ta cũng muӕn trӯng trӏ nhӳng kҿ làm thâm thӫng công quӻ triӅu
đình đӇ viӋc này không tái diӉn nӳa.
Satt hoảng hӕt:

- Ngài không thӇ làm thӃ đưӧc. NӃu không cho xây cҩt thì dân
chúng và nô lӋ sӁ làm gì đây?
Tôi quát lӟn:

- Nhà ngươi đang thách thӭc ta?
Satt lҳc đҫu:

- Tôi không dám thӃ nhưng Pharaoh đã hӭa trưӟc các thҫn linh thì
phải giӳ lӡi ạ.
Tôi bұt cưӡi:

- Ngươi đӯng mang các thҫn linh ra dӑa ta.
Nói xong, tôi đưa cho hҳn xem tӡ báo cáo cӫa các thám tӱ

riêng:
- Ngươi hãy nhìn đây! Sӕ tӝi phạm ngươi đưa ra chӍ là phҫn rҩt nhӓ,

không đáng kӇ. Ta đã cho điӅu tra kӻ đӇ bҳt hӃt nhӳng kҿ cҫm
đҫu và trӯng trӏ chúng. Này Satt! Ngươi tưӣng ta không biӃt
nhӳng tên đó hay sao? Nhưng ta muӕn chính tay ngươi đưa ra
danh sách đӇ chӭng minh ngươi trung thành vӟi ta.
Khuôn mһt cӫa Satt chuyӇn sang tái mét, hҳn ngұp ngӯng:

- Thưa Pharaoh, nӃu ngài trӯng trӏ nhӳng ngưӡi này, tôi sӧ rҵng sӁ
gây ra nhiӅu xáo trӝn, bҩt lӧi hơn nӳa. Chúng ta không thӇ làm
thӃ đưӧc.
Tôi lạnh lùng dҵn giӑng:



- Vұy là ngươi đã biӃt nhӳng kҿ đó là ai rӗi!
Satt im lһng sӧ hãi.
Tôi quát:

- Tại sao ngươi biӃt nhӳng kҿ đó mà không báo cáo?
Satt cúi đҫu:

- HiӋn nay viӋc ngӯng xây cҩt đã gây ra nhiӅu bҩt mãn trong dân
chúng. ViӋc cҫn làm ngay khi ngân quӻ thiӃu hөt là tăng thuӃ,
đánh chiӃm các nưӟc khác đӇ lҩy tài nguyên. Tôi chҳc các tưӟng
lĩnh đӅu mong đӧi cơ hӝi này.
Tôi quát lӟn:

- Ta tăng thuӃ lúc nào cũng đưӧc nhưng hiӋn nay ta muӕn trӯng trӏ
nhӳng kҿ lạm dөng công quӻ đã. Ta muӕn ông đưa danh sách
nhӳng kҿ phạm pháp đó cho ta xét xӱ, nӃu không thì ta lұp tӭc
sӁ có biӋn pháp mạnh vӟi ông.
Nói xong, tôi hҫm hҫm bӓ vào trong cung.
Vӯa vào đӃn nơi, tôi đưӧc kҿ hҫu cho biӃt hoàng hұu Nedjem

cho mӡi tôi đӃn phòng riêng vì có khách đӃn viӃng. Dĩ nhiên tôi đoán
biӃt ngay đó là ai. Như lҫn trưӟc, tôi đӭng sau tҩm màn quan sát
Nedjem trò chuyӋn vӟi Cihone. Cihone lҫn này nói chuyӋn vӟi
Nedjem tӵ tin hơn.

Tôi nghe Nedjem hӓi:
- Ta đưӧc biӃt ngươi còn có khả năng chӳa bӋnh cho trҿ nhӓ nӳa.

Không ngӡ ngươi lại có nhiӅu tài đӃn vұy. Ngươi hӑc nhӳng điӅu
này ӣ đâu? 
Cihone lҳc đҫu:

- Tôi không đưӧc ai dạy bảo gì hӃt ạ. Tôi chӍ biӃt yêu thương nhӳng
đӭa trҿ mà thôi.
Nedjem bұt cưӡi:

- Ngươi không cҫn phải khiêm nhưӡng như thӃ. Cha cӫa ngươi là y
sĩ mà cũng không chӳa đưӧc, nhưng giao nhӳng đӭa trҿ cho
ngươi săn sóc thì mӑi bӋnh đӅu khӓi. Hҷn ngươi phải có bí quyӃt
nào đó?
Cihone lҳc đҫu:



- Không ai bảo tôi phải làm thӃ cả. Tôi chӍ biӃt thương yêu, và cảm
nhұn rҵng mӝt khi đưӧc thương yêu, con ngưӡi có thӇ mạnh mӁ,
khӓe mạnh hơn, và trҿ con cũng vұy.
Nedjem nghe chăm chú, nhìn Cihone mӝt lúc rӗi hӓi:

- NӃu bây giӡ, có mӝt ngưӡi đàn ông yêu thương mӝt ngưӡi phө
nӳ, muӕn nàng hoàn toàn thuӝc vӅ, thì như ngươi nói, tình
thương yêu đáp lại cӫa ngưӡi phө nӳ đó sӁ làm ngưӡi đàn ông
mạnh mӁ hơn. Ngươi sӁ nghĩ sao?
Cihone suy nghĩ, rӗi trả lӡi:

- Thưa Hoàng hұu, tôi không biӃt đó có phải là tình yêu thương thӵc
sӵ không, hay là mӝt sӵ chiӃm hӳu - sӵ chiӃm đoạt sӁ gây ra
đau khә. Tình yêu thương phải tӯ hai phía chӭ không thӇ gây
đau khә cho ngưӡi khác đưӧc.
Câu nói cӫa Cihone làm tôi chҩn đӝng vì tӯ trưӟc đӃn nay tôi

chưa nghe ai nói rành rӑt đӃn thӃ. Ưӟc ao thҫm kín có đưӧc
Cihone tӵ nhiên cũng tan ra như bӑt nưӟc. Nedjem cũng lһng
ngưӡi bҩt ngӡ vӅ câu trả lӡi, nhưng vүn tiӃp tөc hӓi:
- NӃu có mӝt ngưӡi phө nӳ hy sinh cho mӝt ngưӡi đàn ông khác

mһc dù ngưӡi đàn ông đó không đӇ ý đӃn mình thì ngươi có cho
đó là tình thương yêu không?
Tôi chӧt nhұn ra Nedjem nói đӃn tình cảnh cӫa nàng.
Cihone lên tiӃng:

- Thưa Hoàng hұu, tình yêu thương thұt sӵ không thӇ tạo ra đau
khә mà chӍ mang lại niӅm vui. NӃu hy sinh mà gây ra sӵ chӏu
đӵng, đau khә thì đó là mӝt cái gì đó khác chӭ không phải là tình
thương yêu chân thұt.
Nedjem im lһng rӗi thӣ dài:

- Ngươi thұt là mӝt ngưӡi lạ lùng, ta chưa bao giӡ nghe ai nói như
vұy hӃt. NӃu như thӃ, tình thương yêu là gì?
Cihone đáp:

- Tôi chӍ biӃt yêu thương vô điӅu kiӋn mà thôi. 
Câu nói cӫa Cihone làm tôi nghĩ đӃn tiӃng nói vô thanh cӫa đҩng

Thái Dương - ³Ta chtnh là tunh th́˿ng.´ - và chӧt hiӇu Ngài không
đòi hӓi mӝt điӅu gì cả vì Ngài chính là tình thương. Tôi nghĩ đӃn



nhӳng đòi hӓi cӫa các giáo sĩ, nhӳng phҭm vұt dâng cúng, nhӳng
đӅn đài nguy nga, nhӳng ruӝng vưӡn cӫa gia đình giáo sĩ và nhӳng
thӧ thuyӅn, nô lӋ đưӧc mang đӃn đӇ phөc vө cho nhӳng ngưӡi này.
Tôi đӭng đó nhưng đҫu óc biӃn chuyӇn vӟi nhӳng luӗng suy nghĩ
xáo trӝn.

Mải suy nghĩ, tôi nghe Nedjem hӓi:
- NӃu vұy, tình thương giӳa vӧ chӗng thì như thӃ nào? LiӋu ngưӡi

ta có thӇ thương yêu nhau như thӃ không?
Cihone vô tình nói:

- NӃu hӑ yêu thương chân thành, không thiӃt tha bám víu hay đòi
hӓi mӝt điӅu gì cả thì đó là tình thương thұt sӵ. NӃu bám víu, lӋ
thuӝc vào mӝt điӅu gì đó thì đҩy chӍ là sӵ hҩp dүn, vì nӃu không
đưӧc gҫn nhau, không đưӧc đӅn đáp, hӑ sӁ đau khә. Tình
thương thұt sӵ không thӇ dүn đӃn đau khә. Nhӳng ngưӡi biӃt
thương yêu nhau như thӃ, dù có xa cách thì tình yêu cӫa hӑ dành
cho nhau cũng không bao giӡ thay đәi.
Nedjem thӕt lên:

- Nhӳng điӅu ngươi nói thұt thú vӏ, nhưng ai đã dạy ngươi như thӃ?
Làm sao ngươi biӃt đưӧc nhӳng điӅu này?
Cihone trả lӡi:

- Khi còn nhӓ, tôi nghe cha mҽ nuôi tôi nói đӃn điӅu này nhưng sau
đó tôi cảm thҩy đó là bản tính tӵ nhiên cӫa tôi. Cha nuôi tôi đưӧc
rèn dạy trong đӅn thӡ Thái Dương, chuҭn bӏ làm giáo sĩ nhưng
do bҩt đӗng ý kiӃn vӟi giáo lý đӅn thӡ nên chuyӇn qua làm y sĩ.
Nedjem tò mò:

- Cha mҽ ngươi đã dạy ngươi nhӳng gì?
Cihone thưa:

- Cha nuôi tôi dạy rҵng có hai đӝng lӵc điӅu khiӇn đӡi sӕng con
ngưӡi: lòng tham và tình thương. Lòng tham dүn đӃn viӋc sӱ
dөng tҩt cả mӑi thӭ, kӇ cả bạo lӵc, đӇ chiӃm lҩy cái mình muӕn.
Tình thương thì khác, nó chӍ biӃt cho đi chӭ không đòi hӓi gì
hӃt. Mҽ nuôi tôi cũng dạy rҵng cha mҽ không bao giӡ đòi hӓi
con cái phải làm gì đӇ bù lại nhӳng hy sinh cӫa hӑ. Bәn phұn
cӫa hӑ là thương yêu con cái, có thӃ thôi. Tӯ đó, tôi biӃt trong



mӑi viӋc, dù lӟn hay nhӓ, đӅu phải có thái đӝ như thӃ. Đӯng
mong mӓi hay đòi hӓi đưӧc đӅn đáp điӅu gì. Nên là ngưӡi cho đi,
nên là ngưӡi giúp đӥ ngưӡi khác, thương yêu tҩt cả, dù bӏ lưӡng
gạt cả trăm lҫn. Đӯng kӇ nhӳng điӅu tӕt đã làm, đӯng nhҳc
nhӳng gì đã cho, đӯng chӡ đӧi ai trả ơn, đӯng cӕ muӕn có
nhӳng gì vӕn không thuӝc vӅ mình - và hãy vui tươi thanh thản
sӕng như thӃ thì sӁ hạnh phúc thӵc sӵ.
Tôi lһng ngưӡi đӭng yên nhưng đҫu óc hoàn toàn chҩn đӝng,

tӵ nhiên toàn thân tôi run lên như có mӝt luӗng điӋn mạnh chạy qua
vì tҩt cả nhӳng thҳc mҳc, nhӳng điӅu tôi muӕn biӃt đã đưӧc giải
đáp đҫy đӫ. Tôi tӵ hӓi tại sao mӝt ngưӡi lại có thӇ yêu thương tuyӋt
đӕi như thӃ đưӧc? Linh ảnh vӅ đҩng Thái Dương lại hiӋn vӅ trong
tâm trí tôi, vӑng vӅ  tiӃng nói vô thanh: "Ta chtnh là Tunh Th́˿ng" .
Phải chăng Cihone luôn yêu thương vì cô có mӝt trái tim lúc nào
cũng hưӟng đӃn nhӳng điӅu thanh cao, trong sạch mà tuyӋt đӍnh
chính là đҩng Thái Dương. Cô không phải là mӝt giáo sĩ, và cô
cũng chưa hӅ đi đӃn các đӅn thӡ, nhưng cô lại gҫn vӟi đҩng Thái
Dương hơn bao giӡ hӃt. Vì cô chính là hiӋn thân cӫa tình thương,
mӝt thӭ tình thương thuҫn khiӃt cao thưӧng, vô điӅu kiӋn, hòa hӧp
tӵ nhiên vӟi đҩt trӡi, vӟi vạn vұt - chính tình yêu thương đһc biӋt đó
đã tạo nên nhӳng năng lưӧng, sӭc mạnh diӋu kỳ có khả năng hàn
gҳn, chӳa lành đưӧc nhӳng tәn thương, bӋnh tұt và có thӇ tác
đӝng làm chuyӇn biӃn đưӧc nӝi tâm con ngưӡi.

Bҩt chӧt tôi nghĩ đӃn phe nhóm giáo sĩ vӟi nhӳng đòi hӓi, yêu
sách mà hӑ đang gây áp lӵc vӟi tôi. Tôi tӵ hӓi: "Hӑ đã âm mưu, toan
tính gì khi biӃt tôi quyӃt thay đәi, ngăn chһn nhӳng thói quen tham
lam ác đӝc cӕ hӳu đã có tӯ rҩt lâu cӫa hӑ? Hӑ đã biӃt gì vӅ đҩng
Thái Dương? Hӑ đã biӃt gì vӅ tình thương? Phải chăng hӑ chӍ biӃt
đӃn quyӅn lӧi cӫa riêng hӑ đӝi lӕt dưӟi vӓ bӑc tôn giáo, và sҹn sàng
làm tҩt cả, không tӯ mӝt thӫ đoạn nào đӇ duy trì ảnh hưӣng lӧi ích
phe nhóm? Thӵc sӵ hӑ tạo ra các nghi thӭc cúng lӉ không hӅ có
mӝt tác dөng hay kӃt quả gì chӍ đӇ bóc lӝt tài sản tiӅn bạc cӫa dân
chúng, như nhӳng kҿ cưӟp hӧp pháp mà sao tôi lại phải bảo bӑc
cho hӑ?“.

Đã tӯ bao năm nay, mһc dù giӟi giáo sĩ không bao giӡ cҫm
quyӅn nhưng hӑ chính là thӃ lӵc đӭng đҵng sau tҩt cả nhӳng



Pharaoh. Hӑ xúi giөc Pharaoh gây chiӃn tranh vӟi các nưӟc xung
quanh đӇ chiӃm tài nguyên, cӫa cải và nô lӋ vӅ đӇ phөc vө cho phe
nhóm cӫa hӑ. Hӑ xây cҩt nhӳng đӅn thӡ đӇ phөc vө cho quyӅn lӵc
phe nhóm cӫa hӑ. Pharaoh như tôi đây cũng chӍ là mӝt quân cӡ trên
bàn cӡ đã đưӧc sҳp đһt sҹn bӣi nhóm này. Và các nưӟc đi quân cӡ
cũng do hӑ quyӃt đӏnh - Tôi mà đi khác nưӟc cӡ thì hӑ sӁ làm gì tôi?

Cơn giұn dӳ ӣ đâu bӛng trào lên, dòng máu hung dӳ ngang
tàng cӫa giӕng dân Kusk chảy rҫn rҫn trong huyӃt quản tôi khiӃn tôi
nghiӃn chһt răng lại: "Không thӇ đưӧc! Ta không thӇ đӇ cho đám
giáo sĩ này lӝng hành như thӃ đưӧc nӳa. Dù sao ta cũng là
Pharaoh, là ngưӡi có quyӅn uy sinh sát trong tay - ta phải nҳm lҩy
cơ hӝi này đӇ thay đәi vương quӕc, thay đәi tҩt cả. Đã đӃn lúc ta
thôi trì hoãn mà phải chӭng tӓ ta mӟi là ngưӡi quyӅn lӵc nhҩt xӭ
này và sӁ dạy cho chúng mӝt bài hӑc.

Nhӳng luӗng suy nghĩ quyӃt đoán chạy nhanh như tia chӟp
trong đҫu tôi, quên mҩt sӵ có mһt cӫa Cihone và hoàng hұu
Nedjem, nҳm chһt thanh bảo kiӃm, tôi thét lên mӝt tiӃng vang dӝi
khҳp hoàng cung...

Tӵ nhiên tôi cảm nhұn mӝt lӵc rҩt mạnh dӝi vào lӗng ngӵc khiӃn
tôi choáng váng, đҫu óc quay cuӗng, mҳt nhҳm lại... và sau đó, tӍnh
dұy chӧt thҩy mình ngưӡi ưӟt đүm mӗ hôi đang ngӗi tӵa lưng, hai
tay nҳm chһt vào thành chiӃc ghӃ bành ӣ nhà ông Kris.

* * *
Tôi bàng hoàng ngӗi bұt dұy, tay dөi mҳt, nhìn thҩy ông Kris

đang ngӗi đӕi diӋn, liӅn kêu lӟn:
- Tại sao lại thӃ này ông Kris? Tôi đang ӣ trong cung mà sao giӡ lại

ӣ đây? Tôi đã rӡi căn phòng này bao lâu rӗi?
Ông Kris mӍm cưӡi ân cҫn đưa cho tôi mӝt ly nưӟc mát lạnh, tôi

thҩy khҳp ngưӡi nóng rӵc, đҫu óc chӃnh choáng vӟi mӝt cảm giác
lạ lùng.

Tôi cҫm ly nưӟc uӕng mӝt hơi dài như chưa tӯng đưӧc uӕng,
nưӟc đi tӟi đâu tôi cảm nhұn đưӧc đӃn đó. Ông Kris đӥ ly nưӟc tӯ
tay tôi, đưa tôi mӝt cái khăn, chӡ tôi trҩn tĩnh lại rӗi ông mӟi thong
thả nói:



- Ông đã may mҳn trải qua mӝt hành trình thám hiӇm quá khӭ cӫa
chính mình nhiӅu trăm năm trưӟc ӣ Ai Cұp. Hҷn ông đã nghiӋm
ra đưӧc điӅu ông muӕn hӑc trong kiӃp sӕng ӣ đó rӗi. Tuy nhiên,
thҩy ông chҩn đӝng, đҫu óc náo loạn nên tôi phải đưa ông trӣ
lại, nӃu không thì ông có thӇ bӏ tәn thương nһng. HiӋn nay ông
chưa tӵ chӫ hay biӃt kiӇm soát tâm trí khi chuyӇn qua các vùng
ký ӭc tiӅm thӭc vӟi sӵ tiӃp sӭc cӫa vũ trө nên viӋc nhӟ lại
nhӳng trải nghiӋm quá khӭ có thӇ gây ra nguy hiӇm cho ông.
Tôi dưӡng như đã lҩy lại bình tĩnh, hӓi dӗn dұp, mҳt mӣ căng

như muӕn giӳ lại tҩt cả nhӳng gì diӉn ra trong ký ӭc:
- Nhưng tôi muӕn biӃt chuyӋn gì đã xảy ra cho tôi sau đó? Tình hình

Ai Cұp tiӃp theo như thӃ nào? Mӑi thӭ đang còn dang dӣ ӣ đó.
Tôi đã làm gì đám giáo sĩ? Hoàng hұu Nedjem, cô gái Cihone
nӳa... hӑ sau đó ra sao rӗi?
Ông Kris nheo mҳt nhìn tôi thong thả nói:

- Giӡ mà ông còn nhӟ đӃn Cihone nӳa là tӕt rӗi. Đúng là sӭc mạnh
tình yêu hiӃm hoi cӫa mӝt vӏ Pharaoh cô đӝc. Trưӟc khi trả lӡi
các câu hӓi cӫa ông, tôi muӕn nói vӅ Ai Cұp đӇ ông có thӇ liên
tưӣng và hiӇu rõ hơn. Vào thӡi cә đại, Ai Cұp gӗm nhiӅu bӝ lạc
sӕng bên bӡ sông Nile, đҩt đai màu mӥ do đưӧc phù sa bӗi đҳp
nên viӋc canh tác nông nghiӋp thuұn tiӋn, đӡi sӕng dӉ dàng và
thanh bình. Ai Cұp đưӧc bao quanh bӣi sa mạc khәng lӗ nên
giao thông không thuұn tiӋn, do đó ngưӡi Ai Cұp khi ҩy không bӏ
ảnh hưӣng bӣi nӅn văn minh Lưӥng Hà hay Babylon gҫn đó. Khi
ngưӡi Atlantis tránh nạn hӗng thӫy đӃn đӏnh cư ӣ nơi đây, hӑ
mang theo tôn giáo thӡ Thái Dương bao gӗm nhiӅu bӝ môn khoa
hӑc như kiӃn trúc, toán hӑc, y hӑc, dưӧc hӑc, âm nhạc, triӃt hӑc
v.v… Ngưӡi Ai Cұp đưӧc tiӃp xúc vӟi nӅn văn minh này nên chӍ
trong mӝt thӡi gian ngҳn, nhӳng bӝ lạc nhӓ tұp hӧp lại thành mӝt
quӕc gia lӟn, vӟi mӝt nӅn văn minh khác hҷn nhӳng nӅn văn
minh quanh đó.

Vào lúc đҫu, nӅn văn minh này đã đưa đӡi sӕng và dân trí Ai Cұp
lên mӝt mӭc rҩt cao như ông đã thҩy, tiêu biӇu qua quan niӋm
cӫa ngưӡi y sĩ già, cha cӫa Cihone. Tuy nhiên, vì đӡi sӕng thoải
mái trên mảnh đҩt hàng năm đưӧc bӗi đҳp bӣi phù sa, trӗng trӑt
dӉ dàng, tôm cá đҫy đӗng nên nhӳng ngưӡi đӃn đӏnh cư tại đây



dҫn dҫn trӣ nên lưӡi biӃng. Các thӃ hӋ con cháu đӡi sau không
còn gìn giӳ đưӧc tinh hoa cӫa nӅn văn minh xưa nên nhiӅu môn
khoa hӑc bӏ thҩt truyӅn. Ngoài ra, mӝt sӕ ngưӡi Atlantis cũng
mang theo mӝt tôn giáo khác vӟi nhӳng tà thuұt, bùa chú, kêu
gӑi sӵ tiӃp xúc vӟi sinh vұt cӫa cõi giӟi vô hình nên xảy ra
nhӳng cuӝc tranh chҩp giӳa hai nhóm ngưӡi này.

Khi nhóm này muӕn hӫy diӋt nhóm khác, không ai chӏu nhưӡng ai,
gây ra nhӳng tranh chҩp tôn giáo khiӃn cho đӡi sӕng Ai Cұp
không còn yên әn. Tӯ nhӳng tranh chҩp nhӓ giӳa các cá nhân
dүn đӃn nhӳng tranh chҩp lӟn giӳa nhӳng phe phái, rӗi hai bên
sӱ dөng tҩt cả nhӳng kiӃn thӭc sҹn có đӇ mưu hại lүn nhau. Khi
tinh hoa cӫa các bӝ môn khoa hӑc bӏ thҩt truyӅn, phe nhóm sӱ
dөng tà thuұt chiӃm ưu thӃ, các đӅn thӡ trӣ thành nơi buôn thҫn
bán thánh thay vì hӑc hӓi kiӃn thӭc cao siêu. Các giáo sĩ biӃn nó
thành mӝt tôn giáo thӡ thҫn quyӅn và mê tín. NӅn văn minh khoa
hӑc đưӧc thay thӃ bҵng nhӳng đӅn thӡ to lӟn vӟi các giáo sĩ chӍ
biӃt thӵc hành các nghi thӭc nhưng không hiӇu gì nhiӅu. Giӟi giáo
sĩ và gia đình cӫa hӑ trӣ thành đҷng cҩp cao vӟi thӃ lӵc mạnh,
khiӃn dân chúng phải phөc vө và chu cҩp cho hӑ. ViӋc phân biӋt
đҷng cҩp cao thҩp tӯ châu Atlantis lại đưӧc phөc hӗi vì nhӳng
ngưӡi này chưa hӑc đưӧc bài hӑc mà hӑ cҫn phải hӑc.

Khi tôn giáo thӡ Thái Dương biӃn thành mӝt thӭ tôn giáo thiên vӅ
thҫn quyӅn và mê tín thì xã hӝi Ai Cұp cũng thay đәi. Vӟi tham
vӑng bành trưӟng thӃ lӵc tôn giáo, các giáo sĩ xúi giөc các
Pharaoh mӣ mang bӡ cõi qua viӋc xâm lăng nhӳng nưӟc khác.
Nhӳng triӅu đại Pharaoh như Ahmose, Thutmose, Amenhotep,
Seti, Ramses đӅu là nhӳng bạo chúa luôn luôn gây chiӃn vӟi
nhӳng quӕc gia lân cұn. Trong sӕ tҩt cả nhӳng Pharaoh vào
thӡi đại đó (1800 - 1400 trưӟc Công nguyên), trӯ Akhenaten,
Pharaoh duy nhҩt có đӭc hiӃu hòa [8] , phҫn lӟn các Pharaoh
khác đӅu thích gây chiӃn làm suy kiӋt nhân lӵc xӭ này và tạo ra
nhӳng ác nghiӋp rҩt sâu. Ramses II, vӏ vua cai trӏ lâu nhҩt, hơn
sáu mươi lăm năm, đã gây chiӃn khҳp nơi, tàn sát dân chúng
các nưӟc quanh vùng. Phía Bҳc đánh dҽp ngưӡi Hittite, dӗn hӑ
lên các vùng núi non khô cҵn tại Mitani, gây ra nạn đói và dӏch
bӋnh làm thiӋt hại phân nӱa dân sӕ nưӟc này. Tӯ đó, dân Hittite
kiӋt quӋ, và bӏ ngưӡi Assyria tiêu diӋt. Phía Nam, Ramses chiӃm



đoạt hҫu hӃt các mӓ vàng cӫa xӭ Nubia, bҳt hàng chөc ngàn nô
lӋ đӇ xây lăng mӝ cho mình rӗi xua quân phá tan kinh đô nưӟc
Kush. Trong các cuӝc chiӃn xâm lưӧc này, biӃt bao dân lành vô
tӝi đã chӃt. Do đó, sau này Ai Cұp phải gánh chӏu nhӳng nghiӋp
quả do mình gây ra.

Ngày nay, lӏch sӱ Ai Cұp đӅ cao Pharaoh Ramses như là vӏ vua vĩ
đại vì công lao mӣ mang bӡ cõi, xây cҩt các đӅn đài và lăng tҭm
nguy nga vӟi hơn hai trăm phòng đөc sâu vào trong vách núi.
Hҫu hӃt nhӳng nhà viӃt sӱ chӍ biӃt đӅ cao công trạng cӫa nhӳng
bạo chúa qua các chiӃn công hiӇn hách mà không nói gì đӃn
hàng chөc ngàn nô lӋ đã vong mạng trong quá trình hoàn thành
nhӳng lăng mӝ này, cũng như hàng trăm ngàn ngưӡi đã thiӋt
mạng trong các cuӝc chiӃn vӟi các vương quӕc lân cұn. Chính vì
nhӳng tham vӑng điên cuӗng cӫa các Pharaoh mà ngưӡi dân Ai
Cұp đã phải trả mӝt cái giá rҩt đҳt. 
Tôi mҩt kiên nhүn, hӓi dӗn điӅu tôi muӕn biӃt ngay lúc đó:

- ThӃ sӕ phұn cӫa tôi - vӏ Pharaoh đơn đӝc sau đó đã ra sao? Tôi có
triӋt hạ đưӧc đám giáo sĩ tà giáo đó không? Hoàng hұu Nedjem
thӃ nào? Nàng Cihone nӳa?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi, mӍm cưӡi, rӗi kӇ tiӃp:

- Ông không đơn đӝc, nhưng tính ông vӕn không chҩp nhұn nên trӣ
nên khác biӋt, vì thӃ mà cô đӝc. Trong kiӃp sӕng tại Ai Cұp, ông
là mӝt trong sӕ nhӳng Pharaoh thuӝc triӅu đại cuӕi cùng cӫa Ai
Cұp thӡi cә đại. Ông làm Pharaoh khi Ai Cұp đã suy thoái kiӋt
quӋ vì các tranh chҩp cung triӅu cũng như hұu quả cӫa viӋc xây
cҩt các lăng tҭm cho các Pharaoh trưӟc đó. Vào lúc này, quyӅn
hành cӫa phe giáo sĩ đã rҩt mạnh nên ông không cai trӏ đưӧc lâu.
Vì thiӃu vũ khí và không đưӧc chuҭn bӏ đҫy đӫ nên mùa đông
năm đó, quân lӵc Ai Cұp đi xâm chiӃm các nưӟc quanh vùng và
bӏ thua trұn thảm hại. Giӟi giáo sĩ đã biӃt ý đӗ cӫa Pharaoh muӕn
triӋt hӑ nên đã đә tӝi cho Pharaoh vì đã ra lӋnh ngưng viӋc xây
cҩt đӅn thӡ và dâng cúng phҭm vұt cho thҫn linh. Còn dân chúng
bҩt mãn vì không có viӋc làm nên đã nәi loạn. Là Pharaoh, ông
chưa kӏp làm đӃn cùng đã phải chӏu trách nhiӋm vӅ nhӳng viӋc
này. Ông đã bӏ nhóm giáo sĩ ra tay đҫu đӝc chӃt trưӟc khi khӣi
binh đӕi phó vӟi đám giáo sĩ cùng loạn quân. Vì lăng tҭm cӫa ông



lúc đó chưa hoàn tҩt, hoàng hұu Nedjem đã phải âm thҫm mai
táng ông mӝt cách vӝi vàng ӣ mӝt nơi khác, nên ít lâu sau ngôi
mӝ cӫa ông bӏ kҿ trӝm đӃn đào lҩy châu báu. Phe giáo sĩ lӧi dөng
cơ hӝi xã hӝi hӛn loạn đã mang quân đi kiӇm soát thành Thebes
và vùng thưӧng lưu sông Nile. Nhӳng ngưӡi trong hoàng tӝc phải
trӕn vӅ miӅn Nam sát biên giӟi Nubia, rӗi đưa con cháu lên ngôi
Pharaoh đӇ lұp mӝt triӅu đình tại đó nhưng không ai làm đưӧc
viӋc gì đáng kӇ.
Tôi ngạc nhiên đӃn sӱng sӕt khi nghe kӇ sӕ phұn quá bi thảm

cӫa mình, nên đӏnh hӓi, nhưng ông Kris không cho tôi ngҳt lӡi, kӇ
tiӃp:
- ChӍ ít lâu sau, Nubia đánh chiӃm Ai Cұp, vua Nubia cũng xưng là

Pharaoh nên lӏch sӱ Ai Cұp trӣ nên phӭc tạp vì không còn ai
phân biӋt đưӧc giӳa Pharaoh Ai Cұp và Pharaoh Nubia nӳa.
Ngưӡi Ai Cұp lúc đó phải phөc dӏch cho dân Nubia, tӝc ngưӡi mà
hӑ vӕn khinh bӍ, coi là man di mӑi rӧ.

Sau đó, ngưӡi Assyria ӣ phía Đông Bҳc đánh đuәi phe giáo sĩ ӣ
Thebes, cũng như triӅu đình vua chúa Pharaoh Nubia, chiӃm
trӑn Ai Cұp và thành lұp đӃ quӕc Assyria. Dân Ai Cұp lại phải
trả mӝt món nӧ rҩt đҳt, cҳm đҫu phөc vө cho ngưӡi Assyria.
Rӗi sau đó, Ba Tư xâm lăng đӃ quӕc Assyria, đһt Ai Cұp dưӟi
ách cai trӏ cӫa hӑ, và mӝt lҫn nӳa dân Ai Cұp lại phải gánh chӏu
thảm cảnh bӏ đô hӝ. Sau đó, Hy Lạp dưӟi sӵ chӍ huy cӫa
Alexander Đại đӃ chiӃm Ba Tư, đһt Ai Cұp dưӟi ách đô hӝ. Các
tưӟng lĩnh Hy Lạp lại trӣ thành Pharaoh cӫa Ai Cұp. Khi đӃ
quӕc Hy Lạp suy vong, ngưӡi La Mã chiӃm Ai Cұp, cai trӏ xӭ
này trong mҩy trăm năm. Rӗi ngưӡi Ả Rұp chiӃm Ai Cұp, xóa
bӓ văn hóa xӭ này, sáp nhұp nưӟc này vào lãnh đӏa Caliphate
cӫa hӑ. Gҫn đây hơn, các nưӟc Pháp và Anh cũng chiӃm Ai
Cұp, cai trӏ Ai Cұp cho đӃn năm 1922 mӟi bҳt đҫu cho dân xӭ
này đưӧc tӵ trӏ mӝt phҫn nào.
Ông Kris thӣ dài nhìn tôi, lúc đó vүn chưa hӃt bàng hoàng:

- Ông có thҩy không? Trải qua gҫn ba ngàn năm, ngưӡi dân Ai Cұp
phải sӕng dưӟi ách đô hӝ xâm lăng. Hҫu hӃt văn hóa, các phong
tөc, chӳ viӃt, văn chương cӫa 
Ai Cұp đӅu bӏ xóa bӓ, chӍ còn lại mӝt vài kim tӵ tháp và lăng tҭm



cӫa các Pharaoh đӇ nhҳc nhӣ ngưӡi Ai Cұp vӅ quá khӭ huy
hoàng cӫa hӑ mà thôi. Bây giӡ ông có thӇ hiӇu nghiӋp quả cӫa
các cuӝc chiӃn tranh mà vua chúa Ai Cұp khi xưa đã gây ra cho
xӭ này như thӃ nào rӗi.
Trong tôi lúc đó tràn đҫy xúc cảm:

- Tôi đã hӑc đưӧc bài hӑc vӅ tình yêu thương tại Ai Cұp, nhưng
còn sӕ phұn cӫa nàng Cihone và hoàng hұu Nedjem sau đó
đã ra sao? Ông vүn chưa kӇ...
Ông Kris mӍm cưӡi nhìn tôi đӗng cảm:

- Ông đã nһng tình thì ҳt có duyên. Ông đã có mӕi liên hӋ khá sâu
sҳc vӅ tinh thҫn vӟi nhӳng ngưӡi phө nӳ này nên chҳc chҳn
cũng gһp lại hӑ ӣ nhӳng kiӃp sӕng sau.

* * *
Thomas đã chia sҿ vӟi tôi vӅ tình trạng Ai Cұp thӡi cә, cũng như sӵ
sa đӑa cӫa tҫng lӟp giáo sĩ, hӑ đã lӧi dөng đӭc tin cӫa dân chúng
đӇ cӫng cӕ quyӅn lӵc cũng như gia tăng quyӅn lӧi cӫa hӑ. Đӕi vӟi
các giáo sĩ, viӋc xây cҩt các đӅn thӡ to lӟn là mӝt hình thӭc cӫng cӕ
niӅm tin vào các uy lӵc thҫn quyӅn mà hӑ là đại diӋn trung gian.
Tҫng lӟp giáo sĩ lúc đó đӅu có gia đình và đưӧc hưӣng quyӅn lӧi rҩt
lӟn (như đưӧc triӅu đình cҩp phát đҩt đai, nô lӋ và hưӣng thө các
phҭm vұt dâng cúng).
Vào giai đoạn cuӕi cӫa triӅu đại Pharaoh Ai Cұp, phe nhóm giáo sĩ
trӣ thành mӝt quyӅn lӵc rҩt mạnh chi phӕi mӑi sӵ, kiӇm soát kinh tӃ,
thuӃ má, thұm chí quân đӝi. Hӑ kiӇm soát hơn mӝt nӱa Ai Cұp, tӯ
thành Thebes lên phía Bҳc, trong nhiӅu năm. Con cháu Pharaoh
phải chạy trӕn xuӕng miӅn Nam, lұp mӝt triӅu đình sát biên giӟi
Nubia và ít lâu sau bӏ ngưӡi Nubia chinh phөc.
Theo ông Thomas, viӋc xây cҩt các đӅn thӡ khҳp nơi, gia tăng thuӃ
đӇ nuôi tҫng lӟp giáo sĩ, lúc đó đã lên đӃn hàng trăm ngàn ngưӡi,
chӍ hưӣng thө mà không làm gì, cũng là nguyên nhân gây ra tình
trạng tuyӋt vӑng, chán nản trong dân chúng, khiӃn Ai Cұp trӣ thành
miӃng mӗi ngon cho các nưӟc quanh đó như Assyria, Nubia và Ba
Tư.



Ông Thomas cũng chia sҿ thêm rҵng qua viӋc tiӃp xúc vӟi Cihone
và Nedjem, ông đã hӑc đưӧc bài hӑc vӅ tình yêu thương và sӵ hy
sinh, đó là nhӳng bài hӑc đã giúp ông rҩt nhiӅu trong nhӳng kiӃp
sӕng sau đó.
Tôi hӓi ông vӅ viӋc chuyӇn kiӃp thành loài sâu bӑ qua sӵ tiӃt lӝ cӫa
ông Kris. Ông ngұm ngùi nói rҵng ông không nhӟ gì vӅ viӋc này,
nhưng tin rҵng đưӧc làm ngưӡi là mӝt vinh dӵ to lӟn và không dӉ gì
đưӧc mang thân xác con ngưӡi, và nӃu đӇ mҩt đi thì không dӉ gì trӣ
lại đưӧc. Ông nói nӃu ý thӭc như thӃ thì phải biӃt sӕng làm sao cho
đúng vӟi ý nghĩa cӫa mӝt con ngưӡi.
  Khi chúng tôi nói chuyӋn vӅ các trұn chiӃn trong lӏch sӱ cӫa nӅn
văn minh cә, như trұn chiӃn thành Troy, tôi có hӓi ông Thomas quan
niӋm cӫa ông vӅ chiӃn tranh. Ông nói rҵng chiӃn tranh là mӝt đӝng
lӵc có tính chҩt tàn phá hӃt sӭc ghê gӟm vì nó gây tәn thҩt vӅ sinh
mạng, tài sản, cũng như phá hoại các nӅn văn hóa và nhӳng gì tӕt
đҽp nhҩt cӫa con ngưӡi. Nguyên nhân cӫa chiӃn tranh bҳt nguӗn tӯ
lòng tham. Tham danh, tham lӧi, tham quyӅn và tham vӑng muӕn
chiӃm đoạt tҩt cả. Tӯ lòng tham này mӟi sinh ra sӵ ganh ghét, hұn
thù và nuôi dưӥng mҫm mӕng cӫa chiӃn tranh.
Mһc dù cuӝc chiӃn thành Troy bҳt nguӗn tӯ nguyên nhân là Hoàng
tӱ Paris cӫa Troy đã bҳt cóc Helen, vӧ cӫa Menelaus, vua xӭ Sparta
mang vӅ xӭ Troy, sau đó Menelaus kêu gӑi các đӗng minh cӫa mình
mang quân vây thành Troy đӇ đòi lại vӧ, nhưng theo ông Thomas,
đó chӍ là nguyên nhân câu chuyӋn đưӧc ghi lại trong thҫn thoại Hy
Lạp qua ngòi bút cӫa thi sĩ Homer. Nguyên nhân chính là các nưӟc
đӗng minh cӫa Sparta đã lӧi dөng cơ hӝi này đӇ tҩn công xӭ Troy vì
đây là mӝt xӭ rҩt giàu mạnh, nҵm ӣ mӝt vӏ thӃ quan trӑng, kiӇm soát
các hải lӝ chính cӫa Hy Lạp đӃn các nưӟc vùng Trung Á. ChiӃm
đưӧc thành Troy là kiӇm soát đưӧc toàn bӝ nӅn kinh tӃ, thương mại,
giao thông cӫa vùng Đӏa Trung Hải. Do đó, Agamemnon, Achilles,
Odysseus và rҩt nhiӅu tưӟng lĩnh khác cӫa Hy Lạp đӅu muӕn chiӃm
đoạt miӅn này. Trұn chiӃn thành Troy kéo dài hơn mưӡi năm, khiӃn
biӃt bao nhiêu binh sĩ cả hai bên thiӋt mạng. Ngay sau khi trұn chiӃn
kӃt thúc, nhӳng nhân vұt sӕng sót cũng phải trải qua rҩt nhiӅu khó
khăn, trӣ ngại mӟi có thӇ trӣ vӅ quê hương; nhưng khi vӅ đӃn nơi,
hӑ nghiӋm ra rҵng tҩt cả đӅu đã đәi khác, ngay cả nhӳng ngưӡi khi



xưa cũng không còn như trưӟc nӳa. Đҩy chính là bi kӏch cӫa cuӝc
chiӃn thành Troy, mӝt câu chuyӋn thҫn thoại Hy Lạp vӅ thảm cảnh
cӫa chiӃn tranh.
Theo ông Thomas muӕn chҩm dӭt chiӃn tranh, chúng ta không thӇ
phản đӕi hay chӕng lại nó, vì nӃu phản đӕi chiӃn tranh thì trong lòng
chúng ta lại có mӝt cuӝc chiӃn khác khӣi phát. Khi chúng ta phản đӕi
mӝt ngưӡi nào, mӝt ý tưӣng nào, hay mӝt quan niӋm nào thì chính
chúng ta đang khơi dұy mӝt cuӝc chiӃn khác nҵm sâu trong tâm cӫa
mình. Cũng vì lý do đó mà trong lӏch sӱ nhân loại, chiӃn tranh không
bao giӡ chҩm dӭt. HӃt cuӝc chiӃn này lại có cuӝc chiӃn khác vì
trong lòng mӑi ngưӡi lúc nào cũng có sӵ hұn thù. NӃu biӃt quay vӅ
nhìn lại các bài hӑc lӏch sӱ, ta sӁ thҩy rõ nguyên nhân cӫa các trұn
chiӃn là lòng tham, sӵ ích kӹ và hұn thù. Chính chúng đã nuôi
dưӥng nhӳng quan niӋm, nhӳng lý thuyӃt và mөc đích sai lҫm, dүn
đӃn xung đӝt giӳa các phe nhóm đӕi lұp. Khi có lòng thù oán, sân
hұn thì lúc nào chúng ta cũng sҹn sàng gây chiӃn. BiӋn pháp tӕt đҽp
nhҩt đӇ chҩm dӭt chiӃn tranh là xóa bӓ sӵ thù hұn ngay trong tâm
mình bҵng viӋc phát triӇn tình thương và lòng tӯ bi.
Ông Thomas cho biӃt, qua các trải nghiӋm ӣ nhiӅu kiӃp sӕng, đӝng
lӵc quan trӑng dүn dҳt cuӝc đӡi cӫa ông là tình yêu thương, nhӡ
yêu thương mà ông đã vưӧt qua nhiӅu thӱ thách, đӇ tiӃp tөc hӑc hӓi
thêm vӅ nó.
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Sau buәi gһp gӥ và nói chuyӋn vӟi ông Kris vӅ kiӃp sӕng tại Ai Cұp,
tôi chuҭn bӏ trӣ vӅ New York. Trưӟc khi ra phi trưӡng, tôi hӓi:
- Hôm qua ông nói rҵng kiӃp sӕng cӫa tôi tại Atlantis không phải là

kiӃp sӕng đҫu tiên, vұy thì còn nhӳng kiӃp sӕng nào nӳa mà tôi
không nhӟ đưӧc?
Ông Kris trả lӡi:

- Ông còn nhiӅu kiӃp sӕng trưӟc đó. Hҫu hӃt mӑi ngưӡi sӕng trên
thӃ giӟi này đӅu trải qua rҩt nhiӅu kiӃp sӕng mà không mҩy ai
nhӟ đưӧc. Vì không ý thӭc rõ ràng hӑ đã làm gì hay đã hӑc đưӧc
gì trong nhӳng kiӃp đó nên đa sӕ vүn luҭn quҭn trong vòng luân
hӗi. Lúc thӃ này, khi thӃ khác, lúc làm ngưӡi, khi làm thú, hay làm
ma quӹ. Ông nên biӃt, đӡi sӕng cӫa mӑi ngưӡi không chӍ mӟi bҳt
đҫu tӯ vài ngàn năm nay.
Tôi ngạc nhiên:

- NӅn văn minh cӫa nhân loại chӍ mӟi bҳt đҫu khoảng mҩy ngàn
năm nay, vұy thì đӡi sӕng con ngưӡi thӡi trưӟc ra sao? 
Ông Kris giải thích:

- Con ngưӡi đã có mһt trên trái đҩt này tӯ lâu lҳm rӗi. Tӯ ngàn xưa
đã có nhӳng nӅn văn minh mà hiӋn nay đã biӃn mҩt trên bӅ mһt
đӏa cҫu. Các nhà khảo cә cho rҵng nhân loại chӍ bҳt đҫu sӕng



mӝt cách văn minh khoảng mҩy ngàn năm nay vì nӅn văn minh
cә xưa nhҩt xuҩt phát ӣ vùng Lưӥng Hà thuӝc Iraq và Syria,
khoảng năm ngàn năm trưӟc Công nguyên. Phҫn lӟn không
chҩp nhұn rҵng còn có nhӳng nӅn văn minh khác cә xưa hơn
nӳa.

Cách đây không lâu, mӝt nhóm khảo cә đã tìm thҩy ngoài sa mạc
Gobi, phía Tây Bҳc Tây Tạng, vүn còn di tích mӝt ngôi làng vӟi
các vұt dөng bҵng đá và cӕng rãnh dүn nưӟc đưӧc ưӟc tính đã
hiӋn hӳu vào khoảng mưӡi ngàn năm trưӟc Công nguyên.
Không ai biӃt gì vӅ nӅn văn minh này nên vүn còn nhiӅu tranh
cãi, dӵa trên quan niӋm rҵng nӅn văn minh luôn luôn bҳt đҫu tӯ
nhӳng nơi gҫn sông hay biӇn. Mӝt nӅn văn minh nҵm giӳa sa
mạc là điӅu không thӇ chҩp nhұn. Tuy nhiên, hàng ngàn năm
trưӟc, sa mạc Gobi và Tây Tạng vӕn là biӇn cả chӭ đâu phải núi
non hay sa mạc. Các trұn đӝng đҩt đã đҭy lөc đӏa Ấn lên phía
Bҳc, hình thành nên dãy Hy Mã Lạp Sơn. Mһc dù các nhà đӏa
chҩt đã chӭng minh điӅu này nhưng nhiӅu nhà khảo cә vүn giӳ
lұp trưӡng rҵng cái nôi văn minh cӫa thӃ giӟi xuҩt phát tӯ vùng
Lưӥng Hà ӣ Trung Đông, rӗi lan ra khҳp thӃ giӟi.
Tôi hӓi:

- Tại sao hӑ lại tin như thӃ? 
Ông Kris bұt cưӡi:

- Vì thiên chҩp cӫa các nhà khảo cә châu Âu cho rҵng mӑi sӵ đӅu
phát sinh tӯ mӝt nơi chӕn duy nhҩt, rӗi mӟi tӓa lan ra các nơi
khác. Ít ai chҩp nhұn rҵng đã có nhiӅu nӅn văn minh xuҩt hiӋn ӣ
các nơi khác nhau trên thӃ giӟi. ĐiӅu này cũng giӕng vӟi quan
niӋm cho rҵng tә tiên loài ngưӡi thuӝc giӕng vưӧn bҳt nguӗn tӯ
châu Phi, rӗi sinh con đҿ cái, và di cư đi khҳp thӃ giӟi. Dĩ nhiên,
khi khám phá ra thêm nhiӅu bҵng chӭng thì quan niӋm này sӁ
phải thay đәi.
Tôi nói:

- Tôi biӃt vӅ kiӃp sӕng cӫa tôi tại Atlantis, nhưng đã mҩy ai tin rҵng
văn minh thұt sӵ Atlantis hiӋn hӳu. Đa sӕ đӅu cho rҵng đó chӍ là
mӝt truyӅn thuyӃt đã đưӧc Plato phóng đại lên mà thôi.
Ông Kris mӍm cưӡi:



- ĐiӅu này cũng dӉ hiӇu thôi vì hiӋn nay chưa có ai tìm thҩy bҵng
chӭng nào vӅ nӅn văn minh này. Trong thӡi buәi khoa hӑc hiӋn
nay, ngưӡi ta cҫn có bҵng chӭng rõ ràng trưӟc khi đi đӃn kӃt
luұn. Trong trưӡng hӧp cӫa ông, sӵ hiӇu biӃt vӅ các kiӃp sӕng
quá khӭ sӁ giúp ông có mӝt nhұn đӏnh rõ rӋt vӅ các quy luұt vũ
trө như luұt Luân hӗi và Nhân quả. Tӯ đó, ông có thӇ tiӃp tөc con
đưӡng mà ông đã theo đuәi trong nhiӅu kiӃp trưӟc đó. Do vұy,
viӋc nhӟ lại nhӳng ký ӭc này chӍ có lӧi cho ông mà thôi.
Tôi hӓi thêm:

- Hôm qua ông nói rҵng tôi có khả năng hӗi tưӣng lại nhӳng ký ӭc
tiӅn kiӃp, mà nay đã quên. ViӋc đó là thӃ nào? 
Ông Kris đáp ngay:

- Đúng thӃ, ông đã có khả năng đó tӯ kiӃp trưӟc nhưng biӃt rҵng
ông sӁ quên, nên ông yêu cҫu tôi giúp. Do đó, chúng ta mӟi có
cơ hӝi gһp lại nhau trong kiӃp này.
Tôi sӕt sҳng hӓi:

- ViӋc đó là thӃ nào? Ông có thӇ cho tôi biӃt đưӧc không?
Ông Kris mӍm cưӡi, trả lӡi:

- ĐiӅu này ông phải tӵ tìm ra khi hӗi tưӣng vӅ các kiӃp sӕng trong
quá khӭ. NӃu tôi nói ra vào lúc này, sӁ không có ích gì mà chӍ
làm ông bӕi rӕi thêm thôi.
Tôi ngạc nhiên:

- Vұy tôi phải làm thӃ nào đӇ tìm lại khả năng đó đây?
Ông Kris nghiêm nghӏ trả lӡi:

- Ông cҫn phải khôi phөc khả năng đó qua công phu tu tұp nӝi quán
mà ông đã tӯng làm trưӟc đây.

- Phải chăng ông muӕn nói đӃn viӋc tұp thiӅn? Tôi phải hӑc thiӅn ӣ
đâu và như thӃ nào?

- HiӋn nay có nhiӅu nơi dạy thiӅn nhưng tên gӑi này đã bӏ sӱ dөng
bӯa bãi và sai lạc rҩt nhiӅu. Có lӁ ông cũng thҩy, hҫu hӃt các
trung tâm dạy thiӅn ngày nay đӅu bӏ thương mại hóa bӣi nhӳng
ngưӡi tӵ xưng là ThiӅn sư (Zen Master) , Tә sư (Guru) , Đạo sư
(Swami) hay Thánh nhân (Bhagwan) . Hӑ dạy chӍ vӟi mөc đích
đưӧc nәi danh hay đӇ kiӃm tiӅn mà thôi.



- NӃu thӃ tôi phải làm gì?
- Trưӟc khi đi xa hơn, chúng ta hãy tránh sӱ dөng tӯ thiӅn trong lúc

này. ThiӅn là tӯ cӫa Phұt giáo nói vӅ phương pháp quán xét nӝi
tâm. Các tôn giáo khác cũng có nhӳng phương pháp tương tӵ
nhưng mөc đích lại khác hҷn. Phương pháp cӫa Ấn giáo chú
trӑng vào viӋc hòa hӧp TiӇu Ngã vào Đại Ngã. Phương pháp cӫa
Thiên Chúa giáo, hay mһc niӋm, chú trӑng vào viӋc quay vӅ vӟi
Thưӧng ĐӃ. Ngoài ra còn có rҩt nhiӅu phương pháp cӫa các
pháp sư hay phù thӫy nhҵm vào viӋc luyӋn thҫn thông hay đӇ
cho vong linh nhұp vào sai khiӃn. Do đó, khi bҳt đҫu, ông phải
cҭn thұn và chӍ nên coi đó là mӝt phương pháp tĩnh tâm đӇ đҫu
óc yên lһng, không căng thҷng, đӇ điӅu khiӇn tư tưӣng và cảm
xúc trưӟc khi đi xa hơn. 

- Vұy tôi phải bҳt đҫu như thӃ nào?
- NӃu ông biӃt tư tưӣng và cảm xúc thưӡng đưӧc biӇu lӝ qua mӝt

vài cӱ chӍ này nӑ thì mӝt vài tư thӃ cũng có khuynh hưӟng tạo ra
nhӳng trạng thái và cảm xúc tương ӭng. Nhӡ biӃt áp dөng nhӳng
tư thӃ này mà thân thӇ cӫa ông đưӧc điӅu hòa, rӗi ông mӟi có
thӇ đi xa hơn. Phҫn lӟn ngưӡi phương Tây có thân hình cӭng
nhҳc, chưa quen ngӗi xuӕng đҩt nên ông có thӇ bҳt đҫu bҵng
viӋc ngӗi trên ghӃ, giӳ lưng thҷng, hai bàn tay đһt trên đҫu gӕi
mӝt cách tӵ nhiên. Hai chân khép lại. Vҩn đӅ chính là thoải mái,
không cӕ gҳng hay gò bó. Giӳ thҷng thân ngưӡi, đӯng cúi khòm
xuӕng, đӇ luӗng sinh khí chạy đӅu trong cӝt sӕng.
Tôi hӓi thêm:

- Tôi thҩy nhӳng ngưӡi tұp thiӅn đӅu ngӗi, vұy thì có gì khác giӳa
viӋc ngӗi trên ghӃ và ngӗi dưӟi đҩt không?
Ông Kris kiên nhүn trả lӡi:

- Khi mӟi tұp, tư thӃ không quan trӑng cho đӃn khi ông có thӇ làm
chӫ đưӧc thӇ xác. Dĩ nhiên, ông có thӇ ngӗi xӃp bҵng theo các tư
thӃ như bán già hay kiӃt già. Đӕi vӟi ngưӡi Á Đông, ngӗi xӃp
bҵng là mӝt đӝng tác tӵ nhiên nhưng không tiӋn cho phương Tây.
NӃu bҳt buӝc phải ngӗi theo mӝt tư thӃ nhҩt đӏnh ngay lúc mӟi
tұp, điӅu đó sӁ tạo ra nhӳng khó khăn không cҫn thiӃt. Ông nên
nhӟ thӇ xác thoải mái thì ông mӟi có thӇ điӅu chӍnh hơi thӣ mӝt



cách tӵ nhiên. Khi đã làm chӫ đưӧc hơi thӣ, ông có thӇ thay đәi
tư thӃ đӇ ngӗi cho vӳng vàng. Khi mӟi tұp ai cũng thҩy đau chân,
đau tay vì chưa quen ngӗi, do đó tôi khuyên ông nên bҳt đҫu mӝt
cách tӯ tӯ, không vӝi vàng, hҩp tҩp.
Tôi nói:

- Angie đưӧc dạy phải ngӗi thiӅn khoảng mưӡi lăm phút trưӟc khi
bҳt đҫu các đӝng tác hay tư thӃ Yoga.
Ông Kris bұt cưӡi:

- Mӝt sӕ nơi dạy Yoga thưӡng thêm thҳt vào mӝt vài thӭ rӗi gӑi là
thiӅn hay khí công đӇ tạo vҿ huyӅn bí mà thôi. Ông nên nhӟ các
tư thӃ lúc đҫu chӍ giúp cho ông có thӇ thӣ nhҽ và sâu. Thұt ra khi
thân thӇ thoải mái, điӅu hòa thì hơi thӣ mӟi sâu và nhӏp nhàng
đưӧc. NӃu tiӃp tөc như thӃ, đӃn mӝt lúc nào đó, hơi thӣ sӁ trӣ
nên êm nhҽ và dҫn dҫn lҳng sâu.
Ông Kris đӝt nhiên nghiêm giӑng:

- NhiӅu ngưӡi mӟi tұp đưӧc dạy phải hít thӣ thұt sâu, dӗn hơi
xuӕng bөng như các ca sĩ luyӋn giӑng. ViӋc này thұt tai hại vì
ngưӡi ta chӍ chú trӑng đӃn hơi thӣ mà quên rҵng tĩnh tâm là đӇ
cho đҫu óc thoải mái chӭ không phải cӕ gҳng qua cách hít thӣ
làm cho phәi và tim hoạt đӝng bҩt bình thưӡng. NhiӅu ngưӡi
luyӋn tұp hít thӣ mà quên rҵng đây là viӋc kiӇm soát tư tưӣng
chӭ đâu phải là mӝt môn thӇ thao. Có ngưӡi dạy phải dӗn hơi
vào các huyӋt đạo, đưa nó đi theo hӋ thӕng kinh lạc trong thân
thӇ đӇ đạt đưӧc mӝt điӅu gì đó. Đây là lӕi luyӋn tұp cӫa mӝt sӕ
phù thӫy, rҩt nguy hiӇm vì có thӇ gây rӕi loạn thҫn kinh. NhiӅu
ngưӡi đưӧc dạy phải hưӟng đôi mҳt lên cao và giӳ mҳt trong
tư thӃ đó đӇ khiӃn cho thӏ giác tê liӋt như bӏ thôi miên và đi đӃn
trạng thái xuҩt thҫn, phát sinh các hiӋn tưӧng kỳ lạ hay bӏ các
vong linh nhұp vào dìu dҳt. Đây là điӅu phải tuyӋt đӕi tránh vì
tĩnh tâm là đӇ cho đҫu óc thoải mái, loại bӓ các tư tưӣng không
cҫn thiӃt chӭ không phải đӇ đạt đӃn mӝt điӅu gì hӃt.

Phương pháp tĩnh tâm giúp cho thân thӇ và đҫu óc thoải mái trưӟc
khi bҳt đҫu tұp trung tư tưӣng đӇ đi xa hơn. NӃu quan tâm đӃn
các tư thӃ, rӗi thҩy đau chân, mӓi tay thì làm sao làm chӫ đưӧc
tư tưӣng? ViӋc luyӋn tұp không đưӧc vӝi vàng, hҩp tҩp mà phải



đӇ cho mӑi sӵ đӃn mӝt cách tӵ nhiên. Nên nhӟ, tĩnh tâm là sӵ
phát triӇn trí thӭc, đạo đӭc và tâm linh đӇ làm chӫ tư tưӣng và
cảm xúc. Đó không phải là sӵ phát triӇn mӝt khả năng thҫn
thông đӇ đạt đӃn mӝt cái gì đó. Đӯng lүn lӝn viӋc tĩnh tâm vӟi
viӋc tu luyӋn mӝt phép thҫn thông nào đҩy hay mong muӕn đạt
đưӧc thӭ gì đó. Sӵ cӕ gҳng lúc đҫu chӍ đӇ tұp mӝt thói quen
tích cӵc nhҵm đạt đӃn sӵ bình an, loại bӓ nhӳng tư tưӣng lӝn
xӝn trong đҫu óc. Khi nhӳng tư tưӣng lӝn xӝn đã đưӧc loại bӓ
và tâm đã an, thì mӑi viӋc sӁ khác.

ĐiӅu quan trӑng nhҩt là phải duy trì thӡi gian tұp luyӋn. Mӝt khi đã
chӑn ra thӡi điӇm cө thӇ đӇ tĩnh tâm thì cҫn phải tuân giӳ vì ông
cҫn có thói quen, nӃu không sӁ khó đi xa đưӧc. Ông nên tұp vào
sáng sӟm, khi mһt trӡi bҳt đҫu mӑc vì đây là lúc nhӳng luӗng tӯ
điӋn trong thiên nhiên rҩt mạnh. Không nên tұp sau bӳa ăn hay
trong đêm khuya vì có nhӳng ảnh hưӣng bҩt lӧi. Ông có thӇ bҳt
đҫu tұp trong khoảng mưӡi lăm phút rӗi tăng lên ba mươi phút,
sau đó có thӇ tăng lên bӕn mươi lăm phút hay nhiӅu hơn nӳa.
Đôi khi tұp lâu, cơ thӇ căng thҷng, mӋt mӓi thì ông có thӇ đӭng
dұy đi bӝ thong thả khoảng mưӡi lăm phút cho thân thӇ điӅu hòa
trӣ lại.

Khi tұp đưӧc mӝt thӡi gian, khi thân thӇ hoàn toàn thoải mái, hơi thӣ
đưӧc điӅu hòa, nhҽ nhàng thì ông hãy đӇ cho tư tưӣng tұp trung
vào mӝt điӅu gì đó tӕt đҽp đӇ tránh tư tưӣng chạy lăng xăng hay
bӏ xáo trӝn bӣi công viӋc hàng ngày. Đây là mӝt viӋc rҩt khó vì đҫu
óc cӫa ông quen suy nghĩ đӫ mӑi thӭ rӗi.
Ông Kris kӃt luұn:

- Ông nên nhӟ phương pháp tĩnh tâm này đòi hӓi mӝt sӵ nӛ lӵc chӭ
không phải là mӝt cảm giác mơ màng, nӱa mê nӱa tӍnh. Ông có thӇ
hình dung ngưӡi thӵc tұp phương pháp này giӕng như con hải âu
bay trên biӇn vұy. Con hải âu dang rӝng đôi cánh, lưӟt theo làn gió
trên mһt nưӟc. BӅ ngoài trông như bҩt đӝng nhưng thұt ra nó
phải cӕ gҳng rҩt nhiӅu đӇ đương đҫu vӟi nhӳng luӗng gió mạnh,
phải luôn luôn điӅu chӍnh đôi cánh theo sӵ thay đәi cӫa luӗng gió,
do đó nó ý thӭc tӯng giây tӯng phút đӇ không bӏ gió thәi bay
xuӕng biӇn.



* * *
Tôi trӣ vӅ New York, tiӃp tөc công viӋc hàng ngày nhưng dành

ra nӱa giӡ mӛi buәi sáng thӵc tұp tĩnh tâm theo phương pháp ông
Kris đã dạy. ĐiӅu này làm Angie ngạc nhiên vì tӯ trưӟc đӃn nay tôi
chӍ thưӡng đӑc báo hay xem tin tӭc vào buәi sáng.
- Khi xưa anh thưӡng cưӡi nhạo viӋc em và Connie đi tұp Yoga, mà

sao bây giӡ anh lại dành thӡi gian ngӗi yên như đang tұp thiӅn
thӃ?
Tôi không muӕn giải thích, nên bào chӳa:

- Dạo gҫn đây đҫu óc anh bӏ căng thҷng nên chӍ muӕn ngӗi yên tĩnh
dưӥng ít lâu trưӟc khi đi làm thôi.
Mӝt hôm, tôi đang làm viӋc thì Angie bưӟc vào vӟi mӝt tӡ quảng

cáo vӅ mӝt buәi diӉn thuyӃt. Angie nói:
- Hôm trưӟc em và Connie đi xem triӇn lãm vӅ Ai Cұp ӣ viӋn bảo

tàng có thҩy tӡ quảng cáo này nên cҫm vӅ. Anh có muӕn đi nghe
vӟi em không?
Tôi đӑc lưӟt qua tӡ quảng cáo, đó là buәi diӉn thuyӃt cӫa mӝt

giáo sư đại hӑc nghiên cӭu vӅ các nӅn văn minh cә xưa. Như có
mӝt cái gì đó thôi thúc, tôi gұt đҫu:
- Ӯ, chúng ta cӭ thӱ đi nghe xem ngưӡi này nói gì.

Buәi diӉn thuyӃt đưӧc tә chӭc tại Đại hӑc New York, diӉn giả là
mӝt giáo sư tuy chưa nәi danh nhưng đã có nhiӅu công trình
nghiên cӭu nghiêm túc. Khán giả không đông lҳm, phҫn lӟn chӍ là
sinh viên phải đi nghe đӇ viӃt tưӡng trình cho lӟp hӑc cӫa hӑ. Tôi
đi cùng vӟi Angie và vӧ chӗng Andrew.

DiӉn giả bҳt đҫu vӟi công trình nghiên cӭu vӅ các nӅn văn minh
cӫa ông tại nhiӅu quӕc gia trên thӃ giӟi. Ông nói:
- Trong các tài liӋu cә còn đưӧc lưu truyӅn ngày nay thì tài liӋu cӫa

ngưӡi Do Thái vүn đưӧc coi là tương đӕi đҫy đӫ nhҩt. Các kinh
sách Do Thái thưӡng đӅ cұp đӃn sӵ giao ưӟc giӳa con ngưӡi
và Thưӧng ĐӃ thông qua các giӟi luұt căn bản đưӧc ghi rõ
trong bӝ giáo luұt Torah và trong kinh Cӵu Ưӟc. Tuy nhiên, bên
cạnh nhӳng giӟi luұt này lại có mӝt quan niӋm trӯu tưӧng vӅ sӵ
lưu đày và viӋc trӣ vӅ miӅn đҩt hӭa. Đa sӕ ngưӡi Do Thái đӅu



tin rҵng đây là mӝt sӵ kiӋn lӏch sӱ. Khi xưa dân Do Thái bӏ bҳt
làm nô lӋ tại Ai Cұp nhưng sau đó đưӧc giải phóng. Tuy nhiên,
khi rӡi khӓi Ai Cұp, hӑ lại vi phạm sӵ giao ưӟc giӳa hӑ và
Thưӧng ĐӃ nên bӏ trӯng phạt, phải lang thang khҳp nơi, không
quê hương, và không thӇ trӣ vӅ miӅn đҩt hӭa.

Gҫn đây, các nhà khảo cә đã tìm đưӧc mӝt tài liӋu ӣ vùng BiӇn
ChӃt giải thích rҵng sӵ lưu đày chӍ là mӝt ҭn dө, ám chӍ viӋc mҩt
ý thӭc vӅ nguӗn gӕc thiêng liêng, mӝt sӵ sa đӑa vӅ tâm linh cӫa
con ngưӡi nói chung. Sӵ trӣ vӅ miӅn đҩt hӭa tưӧng trưng cho
sӵ quay vӅ đӇ biӃt mình là ai, đӇ biӃt đӃn nguӗn gӕc thiêng
liêng, cao quý vӕn sҹn có nơi mình. Sӵ giao ưӟc vӟi Thưӧng
ĐӃ chҷng qua chӍ là sӵ phát triӇn tiӅm năng hiӇu biӃt đӇ sӕng
thuұn vӟi nhӳng quy luұt tӵ nhiên mà thôi. ĐiӅu này đã làm đảo
lӝn quan niӋm vүn có tӯ mҩy ngàn năm nay và tạo ra mӝt cuӝc
tranh luұn sôi nәi trong giӟi hӑc giả Do Thái.

Mӝt sӕ hӑc giả không công nhұn tài liӋu này vì như thӃ là phӫ nhұn
“miӅn đҩt hӭa”, vӕn là vùng đҩt cӫa Thưӧng ĐӃ đã ban cho dân
Do Thái [9] . Chính vì quan niӋm cho rҵng hӑ là giӕng dân đã
đưӧc Thưӧng ĐӃ chӑn lӵa, đã đưӧc ban cho mӝt vùng đҩt làm
quê hương, mà ngưӡi Do Thái, dù lang thang khҳp nơi trên thӃ
giӟi suӕt mҩy ngàn năm nay, vүn luôn luôn hưӟng vӅ “miӅn đҩt
hӭa” cӫa hӑ. ViӋc đưa ra tài liӋu khảo cә vӟi quan niӋm mӟi mҿ
này, dù đưӧc viӃt bӣi giáo sĩ Do Thái thӡi cә, là điӅu không thӇ
chҩp nhұn đưӧc.

Mӝt sӕ hӑc giả khác cho rҵng tài liӋu cӫa giáo sĩ Do Thái, viӃt tӯ
nhiӅu ngàn năm trưӟc, giải thích ҭn nghĩa cӫa huyӅn môn
Kabbalah, là mӝt khám phá quan trӑng và ngưӡi Do Thái không
thӇ phӫ nhұn mӝt văn kiӋn giá trӏ như thӃ đưӧc.

Lӏch sӱ Do Thái ghi rõ Kabbalah là bӝ sách huyӅn môn đã đưӧc nhà
tiên tri Moses ghi chép bҵng chӳ tưӧng hình vӟi rҩt nhiӅu ҭn
nghĩa. Tӯ xưa, các nhà tiên tri, các đạo gia thưӡng sӱ dөng mӝt
thӭ ngôn ngӳ bí mұt, các ҭn dө, các câu nói bóng bҭy đӇ diӉn tả
mӝt sӕ viӋc sӁ xảy ra trong tương lai mà hӑ không thӇ nói trưӟc.
Kinh Talmud đã nói rõ: “Chân lý không phải là điӅu đӇ mang ra
nói mà là điӅu ngưӡi ta chӍ hiӇu đưӧc qua công phu tu tұp mà
thôi”. Do đó, các đạo gia thӡi cә chӍ truyӅn dạy cho hӑc trò qua



phương pháp khҭu truyӅn chӭ không mҩy ai viӃt ra. NӃu phải viӃt
ra thì hӑ dùng ám tӵ, ҭn nghĩa và lӵa chӑn hӑc trò rҩt kӻ sau
nhiӅu cuӝc khảo nghiӋm đӇ chҳc rҵng hӑc trò có thӇ hiӇu nhӳng
huyӅn nghĩa này.

Moses Ben Maimon ( Maimonides ), nhà thҫn hӑc nәi tiӃng và uy tín
nhҩt vӅ giáo luұt Torah cӫa Do Thái giáo, đã viӃt: “Sӵ ý thӭc đưӧc
chính mình là quy luұt căn bản cӫa mӑi truyӅn thӕng tâm linh vì
biӃt mình tӭc là biӃt đưӧc nguӗn gӕc thiêng liêng cӫa mình”. Mөc
tiêu cӫa mӑi truyӅn thӕng tâm linh cә xưa đӅu nhҵm vào viӋc con
ngưӡi tӵ biӃt mình. Trong khi ngày nay, nó bӏ thay đәi đӇ nhҳm
vào mӝt đӕi tưӧng xa vӡi, mӝt cái gì đó vưӧt khӓi tҫm hiӇu biӃt
cӫa con ngưӡi. TӋ hơn nӳa, càng ngày nó càng chú trӑng vào
các hiӋn tưӧng ngoại giӟi. Chính vì thӃ mà mӑi giải pháp, mӑi
quan niӋm, mӑi lý luұn cӫa các truyӅn thӕng tâm linh ngày nay
không thӇ đem lại hạnh phúc cho con ngưӡi vì đã sai lҫm ngay tӯ
căn bản.

Các nghiên cӭu khảo cә hӑc gҫn đây đã tìm đưӧc nhiӅu tài liӋu cho
thҩy tӯ xa xưa, cә nhân đã sӣ hӳu nhӳng kiӃn thӭc uyên bác vӅ
rҩt nhiӅu lĩnh vӵc, tӯ thiên văn đӃn đӏa lý, tӯ toán hӑc đӃn siêu
hình hӑc, tӯ hóa hӑc đӃn y hӑc và gӑi nó là huyӅn hӑc chӭ không
phân chia nó ra thành nhiӅu môn riêng biӋt như ngày nay. Trong
nhӳng căn phòng nҵm sâu trong các thánh điӋn nguy nga, hay
các đӝng đá tӵ nhiên trong rӯng núi hoang vu, các đạo gia thӡi
cә đã nghiên cӭu, hӑc hӓi và vұn dөng các năng lӵc huyӅn bí
vào nhӳng viӋc mà ngày nay, trong thӡi buәi cӵc thӏnh cӫa khoa
hӑc thӵc nghiӋm, nó vүn đưӧc coi là nhӳng điӅu bҩt khả thi hay
phép lạ.

Thұt là mӝt sӵ sӍ nhөc cho ngưӡi xưa, khi nhӳng nhà khoa hӑc non
nӟt cӫa thӃ kӹ này dám chӍ trích các bұc tiӅn bӕi cӫa hӑ là nhӳng
thҫy phù thӫy ngu dӕt. Nói như thӃ chҷng khác nào hàng ngàn
năm nay, nhân loại chӍ toàn là nhӳng kҿ ngu dӕt, dại khӡ và mê
tín dӏ đoan, cho đӃn đҫu thӃ kӹ hai mươi này ngưӡi ta mӟi trӣ
nên khôn ngoan. NӃu nhìn vào lӏch sӱ, có quӕc gia nào trong quá
khӭ mà không có nhӳng vӏ anh hùng, nhӳng vĩ nhân có công xây
dӵng nӅn văn minh cho đҩt nưӟc hӑ hay không? Có nhӳng giai
đoạn nào trong quá khӭ mà các đạo gia, hӑc giả cӫa hӑ lại không



đưa văn hóa cӫa hӑ lên đӍnh vàng son, oanh liӋt? Tại sao ngày
nay ngưӡi ta lại cӕ tình quên đi lӏch sӱ, quên đi công trình cӫa
tiӅn nhân, vùi dұp nhӳng điӅu tӕt đҽp cӫa quá khӭ dưӟi danh
nghĩa tiӃn bӝ khoa hӑc? ĐiӅu đáng tiӃc là ngày nay các nhà khoa
hӑc lại chia cҳt kiӃn thӭc cӫa cә nhân ra thành nhӳng mảnh vөn
rӡi rạc, do đó hӑ không thӇ có mӝt cái nhìn bao quát mà chӍ biӃt
vӅ nhӳng mҭu rҩt nhӓ, song lại tӵ hào là mình thông minh.

NӃu xét kӻ quá trình lӏch sӱ, ngưӡi ta có thӇ thҩy nhiӅu điӇm tương
đӗng giӳa các nӅn văn minh cә xưa tӯ Đông qua Tây. Thí dө
như hai tài liӋu rҩt cә vүn còn đưӧc lưu truyӅn ngày nay là bӝ
luұt Manu và pho kinh Veda cӫa ngưӡi Ấn, trong đó ngưӡi xưa
ghi chép rҩt công phu các nghi thӭc tӃ lӉ và cҫu nguyӋn. NӃu
xét kӻ, ngưӡi ta sӁ thҩy nhӳng nghi thӭc này không khác gì
nhӳng nghi thӭc đưӧc tìm thҩy trong thánh kinh Talmud cӫa Do
Thái giáo hay nghi thӭc cӫa nӅn tôn giáo cә đưӧc ghi lại trên
các thạch trө ӣ Babylon. NӃu nghiên cӭu kӻ hơn nӳa, ngưӡi ta
lại thҩy nó cũng không khác các nghi thӭc tôn giáo cӫa Ai Cұp,
Tây Tạng, hay Trung Hoa bao nhiêu. Tại sao lại có sӵ trùng hӧp
như thӃ? Tại sao nhӳng nӅn văn minh ӣ cách nhau rҩt xa trên
phương diӋn đӏa lý và thӡi gian lại có nhӳng nghi thӭc tӃ lӉ, cҫu
nguyӋn tương tӵ như thӃ? Phải chăng tӯ ngàn xưa đã có sӵ
liên lạc, giao thiӋp giӳa nhӳng ngưӡi cӫa các quӕc gia đó?
Hoһc tҩt cả đӅu chӏu ảnh hưӣng bӣi mӝt nguӗn gӕc chung, bӣi
mӝt nӅn văn minh mang tính toàn cҫu vưӧt ra khӓi sӵ hiӇu biӃt
cӫa con ngưӡi ngày nay? Phải chăng các đạo gia ngày xưa đã
sӣ hӳu nhӳng kiӃn thӭc siêu viӋt qua công phu tu tұp mà ngày
nay không mҩy ai còn biӃt đӃn? Nhӡ sӣ đҳc nhӳng kiӃn thӭc
này, hӑ nghiӋm ra rҵng trên mӝt bình diӋn tâm thӭc cao hơn
bình diӋn cӫa ngưӡi thưӡng, vӕn không hӅ có sӵ khác biӋt, vӕn
không hӅ có sӵ phân biӋt, chân lý hay các quy luұt tӵ nhiên cӫa
vũ trө là bҩt biӃn, dù ӣ đâu hay trong thӡi gian nào.

Ngày nay, nhiӅu ngưӡi cho rҵng huyӅn hӑc là truyӅn thӕng cӫa
ngưӡi phương Đông. Nói như thӃ tӭc là không nҳm vӳng các
yӃu tӕ lӏch sӱ vì ngay tại phương Tây, huyӅn hӑc cũng có mӝt
quá khӭ khá huy hoàng. Nhӳng đạo gia Druid tại Anh Quӕc đã
thӵc hành huyӅn thuұt trong nhӳng đӝng đá thâm u cӫa xӭ hӑ.
Hӑ đã đӇ lại nhiӅu di tích như nhӳng cӝt trө bҵng đá tại



Stonehenge mà ngày nay không mҩy ai biӃt đưӧc mөc đích cӫa
nó. Hӑ cũng chạm trә các hình kӹ hà trên vách đá dӑc theo bӡ
biӇn Ái Nhĩ Lan đӇ nhҳc nhӣ điӅu gì đó cho nhân loại mà ngày
nay không ai hiӇu đưӧc. Lӏch sӱ Anh Quӕc đã ghi nhұn sӵ điӅu
hành quӕc gia sáng suӕt cӫa các nhà lãnh đạo thuӝc chӫng tӝc
Celtic qua các huyӅn thoại huy hoàng vүn đưӧc dân chúng nhҳc
đӃn nhưng không mҩy ai hiӇu hӃt ҭn nghĩa cӫa chúng. Nhӳng
thuұt sĩ Semathe cӫa xӭ Gaul (nưӟc Pháp ngày nay) đã đӇ lại
rҩt nhiӅu tài liӋu vӅ toán hӑc, vұt lý hӑc, vũ trө hӑc mà ngày nay
các nhà nghiên cӭu đã kinh ngạc trưӟc nhӳng kiӃn thӭc vӅ sӵ
vұn hành cӫa các tinh tú và sӵ hình thành cӫa trái đҩt. Trong
nhӳng cánh rӯng ӣ Trung Âu, các nhà khảo cә đã tìm thҩy nhiӅu
tài liӋu đưӧc chôn giҩu ghi rõ các buәi hӝi hӑp, bàn thảo, và trao
đәi kiӃn thӭc cӫa nhӳng đạo gia này. NhiӅu tài liӋu nói vӅ nguӗn
gӕc, quá trình tiӃn hóa cӫa nhân loại rҩt chính xác, mһc dù nó
đưӧc viӃt tӯ hàng ngàn năm trưӟc.

Tóm lại, tӯ ngàn xưa, đã có nhӳng nӅn văn minh cә vӟi sӵ hiӇu biӃt
thâm sâu nhưng vì lý do nào đó đã biӃn mҩt trên bӅ mһt đӏa cҫu,
chӍ còn sót lại mӝt vài mảnh vөn mà ngày nay nhiӅu nhà khoa
hӑc đã cӕ tình bӓ qua, không đӇ ý đӃn. Không ai biӃt con ngưӡi
có mһt trên quả đҩt này tӯ lúc nào và đã hӑc hӓi, nghiên cӭu
nhӳng gì. Các tài liӋu hiӋn đại vүn cho rҵng con ngưӡi chӍ mӟi
xuҩt hiӋn tӯ vài chөc ngàn năm trưӟc, nhưng lúc đó sӕng như
con vұt, chӍ biӃt hái lưӧm, rӗi sau chuyӇn qua săn bҳn và trӗng
trӑt; mãi đӃn thӡi gian gҫn đây, con ngưӡi mӟi biӃt đӃn khoa hӑc
và trӣ nên văn minh tiӃn bӝ. Lý luұn này có hӧp lý không? ĐiӅu
này cҫn phải xét lại.
DiӉn giả ngӯng lại như đӇ mӑi ngưӡi suy nghĩ, rӗi tiӃp tөc:

- HiӋn nay đa sӕ mӑi ngưӡi cho rҵng nӅn văn minh cӫa nhân loại
bҳt đҫu tӯ vùng Lưӥng Hà rӗi truyӅn đi khҳp nơi. NhiӅu sӱ gia
cho rҵng sӵ truyӅn bá nӅn văn minh này đi theo sӵ phát triӇn tôn
giáo cӫa ngưӡi Ba Tư lúc đó là Hӓa giáo. Zoroaster, còn đưӧc
biӃt đӃn là Zarathustra, đã sáng lұp phái huyӅn hӑc gӑi là Magi,
nhưng đa sӕ các nhà khảo cә không đӗng ý vӟi các sӱ gia. Hӑ
cho rҵng Zoroaster chӍ là mӝt đạo gia đã có công cải cách, thay
đәi nӅn huyӅn hӑc cә xưa thành mӝt hӋ thӕng khoa hӑc mà thôi.



Mӝt sӕ nhà khảo cә khác cho rҵng nӅn văn minh nhân loại phát
xuҩt tӯ Ai Cұp rӗi truyӅn vào Ba Tư, trӝn lүn vӟi nӅn văn minh
Lưӥng Hà lúc đó thành mӝt nӅn văn minh mӟi, sau đó tiӃp tөc
truyӅn qua các nưӟc khác. Tóm lại, theo quan niӋm này, có hai
nӅn văn minh khác nhau, tích hӧp lại theo các biӃn cӕ lӏch sӱ và
thӡi gian, rӗi ảnh hưӣng đӃn nhӳng nơi khác.

  Câu hӓi cҫn đһt ra là phải chăng chӍ có hai nӅn văn minh đó thôi
hay còn nhӳng nӅn văn minh khác nӳa. Tại sao chӍ có hai mà
không phải là nhiӅu nӅn văn minh khác nhau, xuҩt phát tӯ nhӳng
nơi khác nhau, ảnh hưӣng lүn nhau? Các nhà khảo cә đã biӃt gì
vӅ nhӳng nӅn văn minh tại Ấn Đӝ, Trung Hoa hay Tây Tạng?
Nhӳng nӅn văn minh này có dính dáng gì vӟi nӅn văn minh
Lưӥng Hà hay Ai Cұp? Đã đӃn lúc phải xét lại xem lý thuyӃt "chӍ
có mӝt nguӗn gӕc duy nhҩt, rӗi tӓa lan đi khҳp nơi" có còn chính
xác nӳa hay không. 
Ông lý luұn:

- Đa sӕ các công trình nghiên cӭu vӅ các nӅn văn minh cә hiӋn nay
chӍ căn cӭ vào các công trình xây cҩt, sản phҭm hay vұt dөng
đào bӟi đưӧc đӇ xác đӏnh giá trӏ cӫa nӅn văn minh. Đây là mӝt
thiӃu sót lӟn vì không phải nӅn văn minh nào cũng chú trӑng đӃn
viӋc xây cҩt lăng tҭm. Có nhӳng nӅn văn minh cә xưa, tiӃn bӝ
trên đӏa hạt tinh thҫn, hiӇu biӃt vӅ các quy luұt vũ trө. Hӑ không
quan tâm đӃn công trình xây cҩt, không đӇ lại sản phҭm vұt chҩt
nhưng đӇ lại cho đӡi sau mӝt nӅn tảng minh triӃt sâu xa, mӝt
truyӅn thӕng tâm linh cao cả, qua sách vӣ, qua nhӳng câu
chuyӋn truyӅn khҭu, qua các bài thơ vӟi các lӡi lӁ sâu kín, ҭn
mұt. Theo tôi, nӅn văn minh Ấn Đӝ, Tây Tạng và Trung Hoa
thuӝc vӅ loại này.

Ngày nay, nhiӅu nhà khoa hӑc, nhà lӏch sӱ, nhà khảo cә, phҫn lӟn
là ngưӡi phương Tây, chưa chӏu chҩp nhұn rҵng có nhiӅu nӅn
văn minh khác nhau xuҩt hiӋn trong thӡi gian khác nhau và có
nhӳng hiӇu biӃt khác nhau. Hӑ phӫ nhұn nhӳng gì xuҩt phát tӯ
châu Á vì quan niӋm tӵ tôn cӫa nӅn khoa hӑc phương Tây. Do
đó, nói là tҩt cả đӅu xuҩt phát tӯ mӝt nơi chӕn duy nhҩt như
Lưӥng Hà là mӝt khuynh hưӟng bảo thӫ không hӧp lý, có tính
chҩt kỳ thӏ, và phӫ nhұn sӵ thұt.



Ông kӃt luұn:
- Qua quá trình nghiên cӭu nhiӅu nӅn văn minh trên thӃ giӟi tӯ

Đông sang Tây, tôi có thӇ kӃt luұn rҵng hiӋn nay không thӇ nói
chӍ có mӝt nӅn văn minh duy nhҩt xuҩt phát tӯ Trung Đông, dù đó
là Lưӥng Hà hay Ai Cұp rӗi lan tӓa đi khҳp nơi, mà bӓ quên
nhӳng nӅn văn minh cә khác như Ấn Đӝ, Tây Tạng hay Trung
Hoa, hoһc biӃt đâu còn có nhӳng nӅn văn minh khác, cә xưa hơn
nӳa, mà ngày nay chưa ai tìm ra hay biӃt đӃn.
Sau buәi diӉn thuyӃt, tôi hӓi Andrew và Connie:

- Các bạn nghĩ sao vӅ buәi diӉn thuyӃt này?
Connie nói ngay:

- Tôi thҩy diӉn giả nói hay và bài diӉn thuyӃt cũng rҩt giá trӏ. Là nhà
nghiên cӭu, chҳc hҷn ông ҩy còn biӃt nhiӅu điӅu hơn nӳa, nhưng
do giӟi hạn vӅ thӡi gian nên ông ҩy chӍ nói vҳn tҳt đó thôi.
Andrew tiӃp lӡi:

- Đó là mӝt đӅ tài phӭc tạp, khó có thӇ nói rõ tӯng chi tiӃt. Vả lại đây
chӍ là buәi diӉn thuyӃt dành cho sinh viên và khách tham quan
bảo tàng mà thôi.
Chúng tôi vӯa rӡi khӓi giảng đưӡng thì gһp ngay giáo sư

Morris, viӋn trưӣng phân khoa khảo cә cӫa Đại hӑc New York. Ông
Morris tiӃn đӃn thăm hӓi chúng tôi vì biӃt tôi làm chӫ mӝt công ty
lӟn, hàng năm vүn tài trӧ cho trưӡng đại hӑc này.

Ông Morris vui vҿ nói:
- Thұt bҩt ngӡ và hân hạnh gһp ông. Tôi không ngӡ ông lại quan

tâm đӃn các nӅn văn minh cә như thӃ này?
Tôi cũng xã giao nói:

- ThӍnh thoảng chúng tôi cũng hay đi nghe hòa nhạc và tham dӵ các
buәi diӉn thuyӃt giá trӏ cӫa Đại hӑc New York. ĐӅ tài hôm nay rҩt
hay và giá trӏ. Tôi hoàn toàn đӗng ý vӟi nhӳng nghiên cӭu cӫa
diӉn giả.
Giáo sư Morris ngạc nhiên:

- ThӃ ư? Đây là mӝt đӅ tài vүn gây nhiӅu tranh cãi sôi nәi trong giӟi
nghiên cӭu. Giáo sư Baader tuy còn trҿ nhưng đã có nhiӅu công
trình nghiên cӭu giá trӏ. ĐӇ tôi giӟi thiӋu anh ta đӃn gһp ông.



Phҫn lӟn nhӳng công trình nghiên cӭu cӫa các trưӡng đại hӑc
Hoa Kỳ thưӡng đưӧc tài trӧ bӣi các công ty tư nhân hay các hiӋp
hӝi. Tôi biӃt ý cӫa giáo sư Morris muӕn giӟi thiӋu vӏ giáo sư trҿ này
vӟi tôi vì biӃt đâu công ty cӫa tôi sӁ tài trӧ cho công trình nghiên cӭu
cӫa anh ta. Tôi mӍm cưӡi, rút tҩm danh thiӃp đưa cho giáo sư
Morris:
- Vâng, xin ông cho giáo sư Baader biӃt rҵng tôi rҩt quan tâm đӃn

công trình nghiên cӭu này và nӃu cҫn gì, giáo sư Baader có thӇ
đӃn gһp tôi.
ĐiӅu bҩt ngӡ là chӍ vài hôm sau, giáo sư Baader đã gӑi điӋn hҽn

gһp. Buәi gһp gӥ diӉn ra tại văn phòng làm viӋc cӫa tôi. Sau vài câu
xã giao thông thưӡng, tôi nói ngay:
- NӃu có thӇ, xin giáo sư cho tôi biӃt thêm vӅ các nӅn văn minh cә.

Tôi rҩt quan tâm đӃn đӅ tài này.
Giáo sư Baader thoải mái chia sҿ:

- Tôi đã bҳt đҫu nghiên cӭu tӯ nhiӅu năm nay và đã đi đӃn tұn nơi
đӇ xem xét nhӳng di tích cә, tӯ đӅn đài Ai Cұp cho đӃn chùa tháp
Tây Tạng, tӯ các lâu đài ӣ châu Âu cho đӃn lăng mӝ vua chúa ӣ
châu Á. Tôi tiӃp xúc vӟi dân đӏa phương đӇ nghe kӇ vӅ các
truyӅn thuyӃt dân gian. Tuy nhiӅu câu chuyӋn có tính chҩt hoang
đưӡng nhưng mӝt vài trong sӕ đó cũng rҩt giá trӏ cho viӋc nghiên
cӭu cӫa tôi.
Tôi hӓi:

- Theo sách vӣ ghi chép vӅ các nӅn văn minh thӃ giӟi thì hҫu hӃt
kiӃn thӭc đӅu xuҩt phát tӯ Ai Cұp, chuyӋn này là thӃ nào?
Giáo sư Baader trả lӡi:

- Đó là mӝt sai lҫm rҩt lӟn. NӅn văn minh Ai Cұp có giá trӏ cӫa nó,
nhưng Ai Cұp không phải là cái nôi khai sinh ra nӅn văn minh thӃ
giӟi. Tӯ ngàn xưa, ngưӡi Ai Cұp đã có mӝt truyӅn thӕng tâm linh
rҩt cao, gҳn liӅn vӟi tôn giáo. Lúc đó, Ai Cұp có mӝt nӅn tôn giáo
cә tôn thӡ thҫn Thái Dương Ra. Hҫu hӃt các hӑc giả ngày nay
đӅu cho rҵng tôn giáo Ai Cұp là mӝt thӭ tôn giáo đa thҫn - dӵa
trên các văn bản, tài liӋu, di tích trong các đӅn thӡ. Nhưng theo
tôi thì nӅn tôn giáo đa thҫn chӍ xuҩt hiӋn sau khi thӡi đại vàng son
cӫa nӅn tôn giáo cә đã suy tàn.



Tôi thҳc mҳc:
- Theo như ông nói thì khi xưa Ai Cұp đã có hai nӅn tôn giáo khác

nhau sao? 
Giáo sư Baader giải thích:

- Đúng thӃ, theo tài liӋu cӫa sӱ gia Jean Champollion (1780 – 1832)
thì các giáo sĩ thành Thebes muӕn bành trưӟng thӃ lӵc cӫa phe
nhóm đã “đҿ ra” nhiӅu thҫn linh khác nhau đӇ biӃn tôn giáo cao
đҽp khi xưa thành mӝt thӭ giáo quyӅn tә chӭc chһt chӁ vӟi các
hình thӭc thӡ cúng, mê tín dӏ đoan, kiêm mӝt sӕ tà thuұt, sӱ dөng
bùa chú, phép thuұt đӇ mê hoһc nhân tâm.

Champollion dүn chӭng rҵng tӯ thӡi xa xưa, tôn giáo Ai Cұp vүn tôn
thӡ mӝt đҩng duy nhҩt, gӑi là đҩng Thái Dương Ra vì cuӕn cә thư
cӫa thánh sư Thoth (ngưӡi Hy Lạp 
gӑi là Hermes) đã ghi nhұn rҩt rõ vӅ viӋc này. Thoth viӃt rҵng chӍ
có mӝt đҩng duy nhҩt đã ban rải ánh sáng cho muôn loài và tạo
ra sӵ sӕng trên trái đҩt. Cuӕn cә thư cӫa Thoth ghi rõ: “Tӯ nơi
Ngài mӟi có ánh sáng, và ánh sáng tӓa chiӃu khҳp nơi phá tan
màn đêm u tӕi. Tӯ đó sӵ sӕng xuҩt hiӋn, tạo ra vạn vұt. Không có
Ngài, muôn loài không thӇ hiӋn hӳu. Vì không ai biӃt tên cӫa Ngài
nên hӑ đã tạm lҩy mһt trӡi làm biӇu tưӧng và gӑi Ngài là đҩng
Thái Dương Ra”.

Thoth đӅ cao viӋc tôn thӡ mһt trӡi làm biӇu tưӧng cӫa đҩng cao cả
vì Ngài vӕn vô hình, vô tưӟng và vô danh. Thoth biӃt không thӇ
đӏnh danh mӝt quan niӋm trӯu tưӧng như thӃ cho dân chúng nên
đã đưa ra tên gӑi đҩng Thái Dương Ra, hay là đҩng sáng tạo ra
mӑi vұt. Tӯ đó, tҩt cả các đӅn thӡ, kim tӵ tháp, tưӧng nhân sư
đӅu đưӧc xây cҩt quay vӅ hưӟng Đông, hưӟng mһt trӡi mӑc, nơi
đҩng sáng tạo xuҩt hiӋn mӛi ngày.

Trên thạch trө cӫa đӅn thӡ Karnak có ghi rõ lӡi dạy cӫa Thoth:
“Phương Đông là nơi vҫng Thái Dương xuҩt hiӋn, cũng là nơi đӇ
đӏnh hưӟng cho sӵ sӕng, vӕn luôn luôn tái diӉn không ngӯng như
ngày và đêm. ChӍ có quay vӅ phương Đông thì con ngưӡi mӟi
thұt sӵ biӃt mình. Khi biӃt mình thì sӁ biӃt tҩt cả, và tìm ra chân lý
đӇ biӃt sӕng đúng vӟi ý nghĩa thұt sӵ cӫa sӵ sӕng”.
Tôi hӓi tiӃp:



- Theo nghiên cӭu cӫa ông thì tại sao mӝt nӅn văn minh  đҽp như
thӃ lại suy tàn?
Baader trả lӡi điӅm đạm:

- Có nhiӅu nguyên nhân dүn đӃn sӵ suy tàn cӫa nӅn văn minh Ai
Cұp. Nguyên nhân thӭ nhҩt là các giáo sĩ đã không chӏu tu tұp
theo các nguyên tҳc cӫa nӅn tôn giáo cә. Hӑ không làm chӫ
đưӧc bản thân, không biӃt khép mình vào kӹ luұt mà lưӡi biӃng
và ӹ lại, chӍ lo hưӣng thө, đӇ rӗi nӅn tôn giáo cao đҽp mҩt đi các
tinh hoa. Ông nên biӃt rҵng hҫu hӃt các truyӅn thӕng tâm linh đӅu
do các giáo sĩ tu tұp và gìn giӳ. NӃu nhӳng ngưӡi này không chӏu
tu hӑc, không chӏu tuân theo kӹ luұt, phép tҳc, không biӃt giӳ gìn
thì nó phải suy tàn. Lý do chính dүn đӃn sӵ suy tàn cӫa nӅn tôn
giáo cә là do sӵ vô trách nhiӋm cӫa giӟi giáo sĩ. Vì lưӡi biӃng,
không giӳ gìn giӟi luұt nên đa sӕ không có kiӃn thӭc tâm linh,
không có sӵ hiӇu biӃt đúng đҳn. ĐӇ bù đҳp cho sӵ thiӃu sót này,
mӝt sӕ bҳt đҫu sӱ dөng tà thuұt, rӗi phong trào dùng bùa chú,
phép thuұt đӇ mê hoһc nhân tâm lan tràn khҳp các đӅn thӡ làm ô
uӃ nӅn tôn giáo cә. Khi dân chúng không còn tin tưӣng vào
nhӳng giáo sĩ lãnh đạo, khi tà thuұt làm cho văn hóa suy đӗi, xã
hӝi hӛn loạn thì các Pharaoh bҳt đҫu nҳm quyӅn, giӟi hạn các
giáo sĩ vào viӋc thӡ cúng tӃ lӉ chӭ không đưӧc can dӵ vào
nhӳng viӋc khác nӳa. Đó là nguyên nhân sâu xa dүn đӃn sӵ
tranh giành quyӅn lӵc giӳa các Pharaoh và giӟi giáo sĩ.

Nguyên nhân thӭ hai là viӋc sӱ dөng ngôn ngӳ. Tӯ ngàn xưa,
ngưӡi Ai Cұp đã có mӝt loại chӳ viӃt bình dân. Phҫn lӟn các
văn kiӋn, tài liӋu, giao dӏch đӅu sӱ dөng loại chӳ này. Tuy
nhiên, các giáo sĩ lại sӱ dөng mӝt loại chӳ đһc biӋt riêng gӑi là
chӳ tưӧng hình trong tài liӋu tôn giáo vì có nhӳng chi tiӃt ҭn
mұt, sâu kín, không thӇ nói ra bҵng lӡi đưӧc. Đây là loại chӳ
đһc biӋt dành cho nhӳng đạo đӗ nghiên cӭu thâm sâu trao đәi
vӟi nhau. Ngày nay, ngưӡi ta còn tìm đưӧc nhӳng ám tӵ này
trong cuӕn Y Th́ và T΅ Th́. Vì đa sӕ các giáo sĩ chuyӇn
hưӟng theo tà giáo, không chӏu tu hӑc, nghiên cӭu nӳa nên
các sách vӣ cӫa nӅn tôn giáo cә, viӃt bҵng ám tӵ, dҫn dҫn
thҩt truyӅn, theo thӡi gian không còn ai có thӇ đӑc đưӧc nӳa.



Nguyên nhân thӭ ba là khi các Pharaoh bӏ ảnh hưӣng bӣi tà giáo,
sӱ dөng bùa chú, phép thuұt đӇ liên lạc vӟi các sinh vұt cõi âm.
Hӑ đưӧc dạy rҵng nӃu biӃt ưӟp xác và thӵc hành mӝt sӕ nghi
thӭc cúng lӉ, hӑ sӁ sӕng mãi và trӣ nên bҩt tӱ ӣ cõi giӟi bên kia.
Do đó, hӑ cho xây cҩt các lăng tҭm vĩ đại đӇ lưu giӳ xác thân mà
không biӃt rҵng xác thân cӫa hӑ trӣ thành mӝt nơi cho ảnh
hưӣng cõi âm phát tác. Tin tưӣng rҵng con ngưӡi có thӇ trӣ nên
bҩt tӱ nên viӋc xây cҩt lăng tҭm đã trӣ thành tham vӑng chính
yӃu cӫa các vua chúa Ai Cұp. Theo thӡi gian, viӋc xây cҩt trӣ
thành mӝt kӻ nghӋ chính vӟi hàng chөc ngàn thӧ thuyӅn, nô lӋ
chuyên xây cҩt mӗ mả, làm suy kiӋt tiӅm lӵc quӕc gia. ĐӇ có tiӅn
xây cҩt mӗ mả hoành tráng, các Pharaoh xâm lăng các nưӟc
quanh vùng, chiӃm đoạt tài nguyên, vàng bạc và nô lӋ. Tӯ đó,
Pharaoh nào cũng gây chiӃn, đánh dҽp các nưӟc quanh đó, gây
thù chuӕc oán khҳp nơi.

Trải qua nhiӅu triӅu đại vua chúa, trải qua bao thăng trҫm biӃn đәi,
nӅn văn minh Ai Cұp dҫn dҫn suy tàn. Khi nhân lӵc suy kiӋt vì
các công trình xây cҩt, khi vua chúa chӍ mong đưӧc bҩt tӱ ӣ thӃ
giӟi bên kia, khi quan lại tham nhũng đөc khoét tài sản quӕc
gia, khi mӑi ngưӡi chӍ sӕng ích kӹ thì xã hӝi rӕi loạn, dân chúng
lҫm than, khә cӵc, và Ai Cұp trӣ thành miӃng mӗi ngon cho các
nưӟc quanh đó. Trải qua mҩy ngàn năm, ngưӡi dân Ai Cұp
phải sӕng dưӟi ách đô hӝ cӫa ngưӡi Nubia, Assyria, Ba Tư, Hy
Lạp, La Mã, Ả Rұp, Ottoman, và gҫn đây hơn là ngưӡi Anh,
ngưӡi Pháp. Hұu quả cӫa viӋc này là văn hóa Ai Cұp hoàn toàn
biӃn mҩt, ngay cả chӳ viӃt bình dân cũng bӏ thҩt truyӅn huӕng
chi là chӳ tưӧng hình. Do đó, không ai còn biӃt đӃn văn hóa,
lӏch sӱ hay các dòng chӳ ghi khҳc trong cә mӝ, hoһc trên thạch
trө trong các đӅn thӡ nӳa. Giӡ đây, phҫn lӟn ngưӡi dân Ai Cұp
không mҩy ai biӃt đưӧc nguӗn gӕc cao đҽp, nӅn văn hóa huy
hoàng hay lӏch sӱ oai hùng cӫa mình nӳa, mà hӑ chӍ đӗng hóa
mình vӟi nӅn văn hóa cӫa xӭ Ả Rұp.
Tôi im lһng nghe, nhưng trong lòng trào dâng mӝt nӛi buӗn khôn

tả. Nhӳng lӡi giáo sư Baader nói rҩt trùng hӧp vӟi trải nghiӋm vӅ
tiӅn kiӃp tại Ai Cұp cӫa tôi.

Giáo sư Baader nói tiӃp:



- Vào năm 1801, Hoàng đӃ Napoleon đem binh chinh phөc Ai Cұp.
Mӝt nhóm binh sĩ xây cҩt pháo đài dӑc bӡ sông Nile đã tìm
đưӧc mӝt bia đá có khҳc ba loại chӳ: chӳ tưӧng hình (ám tӵ),
chӳ bình dân và chӳ Hy Lạp. Đó là sҳc lӋnh tӯ các tu sĩ
Memphis đӅ cao công đӭc cӫa Pharaoh Ptolemy đӡi thӭ năm.
Vì nó đưӧc khҳc bҵng ba loại chӳ khác nhau cho nên các hӑc
giả ngưӡi Âu liӅn đӕi chiӃu theo đó mà truy dҫn ra bӝ chӳ
tưӧng hình Ai Cұp. Jean Champollion, hӑc giả kiêm sӱ gia nәi
tiӃng cӫa Pháp, đã đưӧc Hoàng đӃ Napoleon chӍ thӏ phải
nghiên cӭu bӝ chӳ này đӇ tìm hiӇu nhӳng gì đưӧc ghi khҳc
trên các thạch trө. Nhӡ thӃ ông đã soạn lại toàn bӝ chӳ tưӧng
hình đã bӏ thҩt truyӅn tӯ mҩy ngàn năm nay. Công trình này đã
vén mӣ tҩm màn huyӅn bí vүn bao trùm lên nӅn văn minh Ai
Cұp tӯ hàng ngàn năm qua.

Champollion tiӃp tөc công viӋc phiên dӏch các tài liӋu cә cӫa Ai
Cұp, nhҩt là bӝ sách cӫa thánh sư Thoth còn đưӧc ghi trên các
bia đá và thạch trө. Là ngưӡi thұn trӑng, ông đã lưu ý nhӳng hӑc
giả đӡi sau rҵng chӳ tưӧng hình là mӝt ngành khoa hӑc thiêng
liêng, ngưӡi ta chӍ có thӇ hiӇu đưӧc mӝt phҫn nào ý nghĩa thông
thưӡng, dӵa theo sӵ suy đoán vӅ bӝ chӳ cái mà thôi. Muӕn
quán triӋt sâu xa nhӳng diӋu nghĩa huyӅn bí, ngưӡi ta phải có
kiӃn thӭc vӅ tâm linh, mӝt thӭ kiӃn thӭc siêu viӋt cao hơn bình
diӋn tri thӭc thông thưӡng. Do đó, ông kӃt luұn rҵng ngưӡi ta chӍ
nên coi nhӳng bản dӏch ám tӵ như là mӝt sӵ suy đoán, chӳ đâu
nghĩa đó chӭ không thӇ xác đӏnh ý nghĩa thұt sӵ cӫa nó đưӧc.

Tôi tiӃp tөc hӓi:
- Tôi vô cùng thán phөc công trình nghiên cӭu cӫa ông vӅ Ai Cұp

vӟi nhӳng chӭng tích lӏch sӱ. Ngoài ra, ông còn biӃt gì thêm vӅ
nӅn văn minh này nӳa không?
Giáo sư Baader nhiӋt tình chia sҿ thêm:

- Tӯ ngàn xưa, Ai Cұp vүn đưӧc coi là trung tâm văn hóa lӟn nhҩt ӣ
miӅn cұn Đông và là nơi tө hӑp cӫa rҩt nhiӅu thánh nhân, hiӅn
triӃt. Sӱ gia Ennemoser đã ghi nhұn các hiӅn triӃt Hy Lạp như
Thales, Herodotus, Orphee, Parmenides, Enedoples và
Pythagoras đӅu tӯng qua Ai Cұp hӑc hӓi. Hӑ hӑc hӓi vӟi ai và ӣ
đâu thì không thҩy nói. Có thӇ hӑ vào đӅn thӡ đӇ thө giáo vӟi các



giáo sĩ như sӱ gia Herodotus đã viӃt trong cuӕn sách cӫa ông.
Nhưng cũng có thӇ hӑ tìm đӃn các ӕc đảo hoang vu đӇ hӑc hӓi
vӟi các bұc đạo gia uyên bác – như Pythagoras đã nói vӟi các
hӑc trò vӅ thӡi gian ông sӕng ӣ sa mạc Ai Cұp. Nhӳng đạo gia
này là ai? Không ai biӃt và không sách vӣ nào ghi chép rõ, nhưng
nӃu là bұc thҫy cӫa các hiӅn triӃt như Pythagoras, Thales hay
Orphee thì chҳc hҷn hӑ phải là bұc đại tôn sư, đại hiӅn triӃt. Câu
hӓi là tại sao lại không thҩy tài liӋu nào ghi nhұn. Phải chăng
nhӳng bұc vĩ nhân này khiêm tӕn, không màng danh lӧi trҫn thӃ
nên đã không chӏu tiӃt lӝ danh tánh cӫa mình?
Tôi thҳc mҳc:

- Tại sao nhӳng ngưӡi ҭn tu ngoài sa mạc ҩy không đӇ lại dҩu tích
gì?
Giáo sư Baader trả lӡi:

- Theo nghiên cӭu cӫa tôi thì tӯ xưa đã có nhӳng bҩt đӗng ý kiӃn
giӳa các giáo sĩ vӅ phương pháp tu luyӋn. TruyӅn thӕng tâm linh
nào cũng chia làm hai phҫn: c{ng truy͙n và bt truy͙n . Đӕi vӟi
các đạo gia hay giáo sĩ tu tұp theo phương pháp bí truyӅn thì tӵ
biӃt mình là điӅu chính yӃu. Mӝt khi đã ý thӭc vӅ mình, vӅ nguӗn
gӕc thiêng liêng cӫa mình, thì mӑi sӵ sӁ tӵ nhiên đưӧc giải đáp.
Do đó, trưӟc khi tìm cách giải thích các hiӋn tưӧng ngoại giӟi,
các quy luұt vũ trө, trưӟc khi thu nhұn hӑc trò hay giảng dạy điӅu
gì, hӑ quay vào bên trong đӇ tìm hiӇu chính mình qua các
phương pháp tu tұp nӝi quán. Do đó, đa sӕ tìm đӃn nhӳng nơi
thâm sâu, hoang vҳng đӇ tu tұp chӭ không mҩy ai sӕng trong các
đӅn thӡ ӗn ào, phӭc tạp.

Vӟi các giáo sĩ tu tұp theo giáo lý công truyӅn thì các kiӃn thӭc vӅ
quy luұt tӵ nhiên là công cө tӕt đӇ sӱ dөng cho mөc đích cá
nhân nào đó. Thay vì quay vào bên trong, hӑ lại hưӟng ra bên
ngoài đӇ nghiên cӭu và biӃn các kiӃn thӭc này thành mӝt thӭ
khoa hӑc, sӱ dөng các năng lӵc trong tӵ nhiên, tӯ đó hӑ có các
quyӅn năng thҫn thông. Tuy nhiên, vì thiӃu hiӇu biӃt vӅ bản thân,
nên hӑ đӇ cho các đӝng lӵc như tham lam, sân hұn, kiêu căng
lung lạc, dҫn dҫn đi vào con đưӡng sӱ dөng tà thuұt. Nhӡ có
kiӃn thӭc vӅ các đӝng lӵc tiӅm ҭn trong tӵ nhiên, có thӇ kêu gӑi
và sai khiӃn nhӳng sinh vұt cõi âm, hӑ tӵ coi mình là đҩng cao



cả, đại diӋn cho thҫn linh nào đó. Thay vì hưӟng dүn mӑi ngưӡi
thì hӑ chӍ giảng dạy nhӳng gì có lӧi cho hӑ hay phe phái cӫa hӑ.
Thay vì giúp con ngưӡi hӑc hӓi đӇ tiӃn bӝ thì hӑ lại vұn dөng
kiӃn thӭc vào nhӳng điӅu mang tính ích kӹ, tham lam, đánh lạc
hưӟng mӑi ngưӡi vӟi nhӳng lӡi hӭa hҽn hòng bảo vӋ quyӅn lӧi
cӫa cá nhân. Thay vì giúp con ngưӡi thoát ra khӓi các ưӟc lӋ,
ràng buӝc cӫa các thành kiӃn hҽp hòi qua viӋc tӵ biӃt mình, thì
hӑ lại biӃn các quy luұt tӵ nhiên thành mӝt thӭ luұt pháp khҳt
khe đҫy nhӳng áp chӃ, đe dӑa. Dưӟi sӵ hưӟng dүn cӫa hӑ,
đҩng Thái Dương Ra không còn là đҩng sáng tạo ban ánh sáng
đӇ xua tan màn đêm u tӕi nӳa mà đã hóa thành mӝt hung thҫn,
dӉ nәi giұn, sҹn sàng trӯng phạt nhӳng ai làm trái ý Ngài. Đó là
lý do mà nӅn văn minh tôn giáo cә dҫn dҫn bӏ thҩt truyӅn.

Các giáo sĩ chân chính không chӏu đưӧc hình thӭc áp chӃ tư tưӣng
bèn rút vào sa mạc hoang vu đӇ ҭn tu, không màng đӃn thӃ sӵ.
Trong khi đó, giáo sĩ tà giáo, nhӳng thҫy phù thӫy, nhӳng kҿ sӱ
dөng bùa chú trӣ nên mӛi ngày mӝt nhiӅu. Hӑ cҩu kӃt vӟi các
Pharaoh tham lam, hung ác đӇ sinh ra các hình thӭc tín ngưӥng
mӟi tôn thӡ vô sӕ thҫn linh mà hӑ đã tạo ra, do đó tôn giáo Ai
Cұp trӣ thành mӝt thӭ tôn giáo đa thҫn.
Tôi hӓi thêm:

- Ông đã dӵa vào đâu mà kӃt luұn như thӃ?
Giáo sư Baader trả lӡi, giӑng điӅm tĩnh:

- Tôi dӵa vào các tài liӋu tìm đưӧc trong mӝ cӫa Pharaoh Ramses
II, trong đó có sҳc lӋnh ghi rҵng ông vua này đã ra lӋnh thiêu hӫy
tҩt cả các bӝ sách viӃt vӅ các quy luұt tӵ nhiên cӫa đạo gia
Denarath và tҩt cả nhӳng gì đӅ cұp đӃn nӅn tôn giáo thӡi cә. Sau
khi Moses giải phóng dân Do Thái, Pharaoh Ramses đã cho đӕt
tҩt cả các sách vӣ huyӅn môn và giӃt nhӳng giáo sĩ tu hӑc theo
nӅn tôn giáo cә. Đây là bҵng chӭng rõ rӋt cho thҩy sӵ tranh chҩp
giӳa hai quan niӋm bí truyӅn và công truyӅn.
Giáo sư Baader dӯng lại mӝt lúc, rӗi nói tiӃp:

- Theo nghiên cӭu cӫa tôi vӅ các tài liӋu cә, sӣ dĩ Do Thái giáo có
đưӧc mӝt sӕ tinh hoa là nhӡ công trình cӫa Thái hұu Batria, mҽ
nuôi cӫa nhà tiên tri Moses. Thái hұu Batria là đạo đӗ huyӅn môn



đã đưӧc truyӅn dạy các tinh hoa cӫa nӅn tôn giáo cә. Chính nhӡ
sӵ giáo dөc cӫa bà mà dân Do Thái mӟi có đưӧc mӝt nhà tiên tri,
mӝt giáo chӫ xuҩt sҳc như Moses. Thánh Kinh ghi rõ: “Khi còn
trҿ, Moses đưӧc huҩn luyӋn theo truyӅn thӕng minh triӃt thâm
sâu cӫa Ai Cұp”. Câu này ngө ý rҵng tinh hoa cӫa nӅn tôn giáo
thӡi cә đã đưӧc trao cho Moses. Mӝt đoạn trong Thánh Kinh đã
ghi: “Khi thө giáo nӅn minh triӃt này, Moses phӫ kín mһt bҵng mӝt
tҩm vải che”. Mӝt sӕ nhà khảo cә và giáo sĩ ngày nay cho rҵng
ông đã che mһt khi hӑc hӓi các giáo lý này. Nhưng câu này không
có ý nghĩa gì hӃt vì trong Thánh Kinh đâu nói gì đӃn viӋc đi hӑc
phải che mһt đâu. Theo tôi thì câu này ngө ý rҵng mӝt tҩm màn
bí mұt đã phӫ lên nhӳng điӅu Moses đưӧc chӍ dạy vì chӍ nhӳng
tinh hoa mұt truyӅn mӟi cҫn phải che giҩu. ĐiӅu này có nghĩa là
Moses đưӧc hӑc nhӳng giáo lý mұt truyӅn.

Lӏch sӱ Do Thái ghi nhұn rҵng Moses đã thө huҩn huyӅn môn tại
Heliopolis, mӝt thành phӕ cách thӫ đô Cairo ngày nay khoảng vài
chөc dһm vӅ phía Bҳc. Đó là mӝt đô thӏ xây quanh đӅn thӡ Thái
Dương rҩt lӟn, chính giӳa thành phӕ này có mӝt thạch trө rҩt cao
ghi khҳc ám tӵ mà ngày nay ngưӡi ta vүn chưa hiӇu đưӧc ý
nghĩa. Trong kinh sách cӫa Do Thái giáo, Moses thưӡng đӅ cұp
đӃn thạch trө này như là mӝt nơi quan trӑng mà ông thưӡng đi
vòng quanh đӇ suy ngүm vӅ ý nghĩa cӫa nó. Các bұc hiӅn triӃt
Hy Lạp sau này như Plato, Thales và Herodotus cũng nhҳc đӃn
thạch trө này trong tài liӋu cӫa hӑ. Phải chăng thạch trө có mӝt ý
nghĩa đһc biӋt nào đó mà các bұc hiӅn triӃt đӅu nhҳc đӃn? Ngưӡi
xưa dӵng thạch trө giӳa phӕ đӇ làm gì? Đây là mӝt bí mұt chưa
ai có thӇ giải thích. Ngoài cây thạch trө khәng lӗ này, còn có bảy
thạch trө nhӓ hơn dӵng quanh đó.

Lӏch sӱ ghi nhұn rҵng sau khi chinh phөc Ai Cұp, đích thân Hoàng đӃ
Napoleon đã đӃn tұn nơi đӇ xem thạch trө này. Ông thưӡng đӭng
trưӟc nhӳng cây thạch trө rҩt lâu như đӇ suy nghĩ vӅ mӝt điӅu gì
đó. Sau cùng, ông hạ lӋnh tháo gӥ mӝt thạch trө nhӓ mang vӅ
dӵng giӳa thӫ đô Paris. NhiӅu ngưӡi cho rҵng Napoleon coi đó
như mӝt chiӃn lӧi phҭm cӫa cuӝc chinh phөc Ai Cұp. Song, tôi
không nghĩ như thӃ mà đoán rҵng có lӁ Hoàng đӃ Napoleon đã
biӃt đưӧc mӝt phҫn nào bí mұt cӫa nhӳng cây thạch trө nên mӟi
mang nó vӅ đһt tại Paris. Mһc dù nó đӭng giӳa thӫ đô Paris tӯ bҩy



lâu nay nhưng các nhà khảo cә, các nhà ngôn ngӳ hӑc cũng chưa
biӃt nhӳng chӳ trên cây thạch trө này có ý nghĩa gì.

Khi chiӃm Ai Cұp, ngưӡi Anh cũng tháo gӥ mӝt cây thạch trө mang
vӅ thӫ đô Luân Đôn dӵng cạnh bӡ sông Thames. Cả hai thạch
trө này đӅu có khҳc nhӳng ám tӵ nhưng cho đӃn nay không ai
hiӇu nó ám chӍ điӅu gì. HiӋn nay, các nhà khảo cә vүn còn bàn
cãi vӅ nguӗn gӕc và mөc đích tӗn tại cӫa nhӳng thạch trө này,
nhưng chưa thӇ đi đӃn mӝt kӃt luұn nào cả. Cũng như cho đӃn
nay chưa ai biӃt các kim tӵ tháp đưӧc xây vӟi mөc đích gì.
Tôi hӓi thêm:

- Vұy theo ông thì nhӳng dòng chӳ này có ý nghĩa gì?
Giáo sư Baader mӍm cưӡi, đáp:

- Theo ý kiӃn cӫa tôi, nhӳng ám tӵ này là chìa khóa huyӅn môn mà
chӍ nhӳng bұc đạo đӗ tu tұp cao siêu, đã mӣ đưӧc đạo nhãn,
mӟi có thӇ hiӇu đưӧc. NӃu cӭ dӏch sát nghĩa tӯng câu, tӯng chӳ
rӗi phӓng đoán sai lạc, trӣ thành nhӳng câu nói ngây ngô thì thұt
vô ích. Nhӳng ý nghĩa tưӧng trưng, bóng bҭy, nhӳng lӡi tiên tri
không phải là điӅu giản đơn mà mӝt ngưӡi bình thưӡng có thӇ
hiӇu đưӧc. Do đó, cҫn phải có thêm nhӳng công trình nghiên cӭu
đi xa và đi sâu hơn nӳa.
Tôi gұt đҫu đӗng ý vì trong thâm tâm tôi cũng biӃt rҵng còn có

nhӳng nӅn văn minh cә xưa hơn nӳa, nhưng đây là nhӳng điӅu
không thӇ nói ra. Tôi hӓi tiӃp:
- Vұy ông đӏnh tiӃp tөc nghiên cӭu như thӃ nào?

Giáo sư Baader chia sҿ:
- Mһc dù mӝt sӕ kiӃn thӭc vӅ khoa hӑc ngày nay đӅu ít nhiӅu phát

xuҩt tӯ ngưӡi Do Thái thӡi xưa, nhưng mҩy ai đһt câu hӓi rҵng
ngưӡi Do Thái đã hӑc đưӧc nhӳng điӅu ҩy tӯ đâu? NӃu ngưӡi
Do Thái hӑc tӯ Ai Cұp thì ngưӡi Ai Cұp đã hӑc nhӳng điӅu này ӣ
đâu? Cho đӃn nay hҫu hӃt các tài liӋu nghiên cӭu vӅ các nӅn văn
minh cә đӅu dӯng lại tại Ai Cұp hay Lưӥng Hà vì đó là nhӳng
nӅn văn minh đưӧc xem là cә xưa nhҩt. Tuy nhiên, nӃu loại bӓ
các thành kiӃn hҽp hòi thì gҫn đây chúng tôi đã tìm đưӧc nhiӅu
tài liӋu cә xưa hơn tại Ấn Đӝ, Tây Tạng và Trung Hoa. Do đó, tôi



nghĩ rҵng đã đӃn lúc nhӳng nhà nghiên cӭu, nhӳng nhà khảo cә
phải tìm đӃn nhӳng nӅn văn minh này đӇ hӑc hӓi thêm. 

- ThӃ ông cho rҵng nӅn văn minh Ấn Đӝ, Trung Hoa còn xưa hơn cả
Ai Cұp sao?

- NӃu chӍ căn cӭ vào nhӳng di tích đào bӟi đưӧc tại nơi đó thì nӅn
văn minh phương Đông như Ấn Đӝ và Trung Hoa chӍ bҳt đҫu
khoảng bӕn ngàn năm trưӟc Công nguyên vӟi nhӳng giai thoại
mơ hӗ mà ngày nay chúng ta gӑi là huyӅn thoại. Do đó, các nhà
khảo cә xӃp nӅn văn minh Trung Hoa thұt sӵ bҳt đҫu vào khoảng
ba ngàn năm trưӟc Công nguyên, nghĩa là sau nӅn văn minh Ai
Cұp và Lưӥng Hà. Tuy nhiên, vì thiӃu các công trình nghiên cӭu
nghiêm túc, biӃt đâu vùng đҩt chung quanh Ấn Đӝ, Trung Hoa
hay Tây Tạng còn ҭn giҩu nhӳng di tích văn minh nào đó mà
chưa mҩy ai biӃt đӃn.

Vào năm 1924, các nhà khảo cә đã tìm đưӧc mӝt thành phӕ cә ӣ
phía Đông Bҳc xӭ Ấn Đӝ ( Mohenjo Daro ) vӟi hàng trăm ngôi
nhà đưӧc xây bҵng đҩt rҩt chҳc chҳn. Mӝt sӕ nhà còn đưӧc xây
hai tҫng. Mӛi nhà đӅu có phòng ngӫ, phòng bӃp, nhà tҳm và nhà
vӋ sinh riêng vӟi hӋ thӕng dүn nưӟc tӯ sông vào nhà và các ӕng
cӕng thoát nưӟc đi nơi khác. Nhӳng căn nhà này đӅu đưӧc thiӃt
trí theo đӗ án hҷn hoi, cӭ vài chөc nhà lại có mӝt quảng trưӡng,
mà các nhà khảo cә cho rҵng đó là nơi hӑp chӧ hoһc là nơi hӝi
hӑp công cӝng. Các phương pháp đӏnh niên đại xác nhұn rҵng
nӅn văn minh này đã xuҩt hiӋn khoảng tӯ mưӡi ngàn cho đӃn
mưӡi lăm ngàn năm trưӟc Công nguyên, nghĩa là tӗn tại trưӟc cả
nӅn văn minh Ai Cұp và Lưӥng Hà nӳa. Không ai biӃt gì vӅ nӅn
văn minh này cũng như nhӳng ngưӡi sӕng tại đó, và nghiên cӭu
này vүn đang tiӃp diӉn. NӃu ta nhìn vào con sӕ thӡi gian thì lúc
này hҫu như tҩt cả mӑi ngưӡi tại châu Âu vүn còn sӕng trong
thӡi kỳ đӗ đá, chưa biӃt xây cҩt nhà cӱa, chӍ biӃt hái lưӧm hay
săn bҳn mà thôi. Chúng ta phải kӃt luұn thӃ nào đây? Phải chăng
tӯ ngàn xưa đã có nhӳng nӅn văn minh tӗn tại ӣ nhiӅu nơi trên
thӃ giӟi mà vì lý do nào đó đã biӃn mҩt mӝt cách bí ҭn?
Giáo sư Baader khôi hài nói:

- NӃu vì lý do gì đó mà hҫu hӃt con ngưӡi ӣ thӡi đại văn minh này
biӃn mҩt trên bӅ mһt đӏa cҫu, vài trăm năm nӳa ngưӡi ta đào bӟi



đưӧc các khí cө thô sơ cӫa các bӝ lạc bán khai tại châu Phi thì
hӑ sӁ nghĩ thӃ nào? Phải chăng sӁ có ngưӡi kӃt luұn rҵng con
ngưӡi thuӝc thӃ kӹ hai mươi này chӍ biӃt sӕng man rӧ, ăn lông ӣ
lӛ mà thôi?

Trưӟc nhӳng bҵng chӭng mӟi mҿ vӯa đưӧc khám phá, chúng ta
cҫn đһt câu hӓi rҵng phải chăng tӯ ngàn xưa, nhiӅu nơi trên bӅ
mһt đӏa cҫu, nhҩt là ӣ phương Đông, đã có nhӳng nӅn văn minh
phát triӇn rҩt cao so vӟi phương Tây. Phải chăng khi ngưӡi
phương Tây còn sӕng man rӧ trong núi non, rӯng thҷm thì ngưӡi
phương Đông đã biӃt sӕng hӧp quҫn, xây cҩt đưӧc nhӳng đô thӏ,
phát triӇn vӅ nông nghiӋp, thӫ công mӻ nghӋ và đһc biӋt có mӝt
đӡi sӕng tinh thҫn rҩt cao? Phải chăng khi ngưӡi phương Tây
còn bұn rӝn vӟi viӋc tìm kӃ sinh nhai thì ngưӡi phương Đông đã
biӃt suy nghĩ vӅ nhӳng điӅu thâm sâu, rӝng lӟn hơn và đã có
nhӳng lӡi giải đáp cho thҳc mҳc cӫa hӑ?

Thí dө như Ấn Đӝ là mӝt quӕc gia đһc biӋt vӟi nhӳng truyӅn thӕng
tôn giáo lạ lùng, phӭc tạp, khó diӉn tả. Gҫn đây, các nhà khảo cә
đã tìm đưӧc nhiӅu tài liӋu cә viӃt tӯ bảy ngàn năm trưӟc Công
nguyên mà nhӳng nhà cә ngӳ hӑc thông thái nhҩt vүn chưa truy
cӭu ra lai lӏch cӫa nó. Chưa ai hiӇu nhӳng chӳ loҵng ngoҵng kỳ
lạ này muӕn nói lên điӅu gì. Nó còn cә xưa hơn chӳ Phạn nӳa,
do đó nó phải xuҩt phát tӯ mӝt nӅn văn minh xa xưa nào đó mà
chưa ai biӃt. NӃu các đạo sĩ Ai Cұp hay Do Thái đã cҭn thұn gìn
giӳ các giáo lý bí truyӅn cӫa hӑ thì ngưӡi Ấn còn gìn giӳ cҭn mұt
hơn nӳa. Thay vì truyӅn bá cho mӝt thiӇu sӕ đạo đӗ chӑn lӑc như
tại Ai Cұp hay Do Thái, thì khoa huyӅn môn Ấn Đӝ chӍ đưӧc
truyӅn bá trong trưӡng hӧp đһc biӋt, vì ích lӧi chung.

Tӯ ngàn xưa, ngưӡi Ấn Đӝ đã sӣ hӳu mӝt kho tàng kiӃn thӭc khoa
hӑc bao quát rҩt nhiӅu lĩnh vӵc, tӯ thiên văn đӃn đӏa lý, tӯ toán
hӑc đӃn siêu hình hӑc. Yoga mà ngưӡi ta biӃt đӃn hiӋn nay chӍ là
mӝt chương nhӓ nҵm trong bӝ sách rҩt dày ghi chép nhӳng kiӃn
thӭc cӫa ngưӡi xưa mà nay đã thҩt truyӅn.

Các tài liӋu cә ghi nhұn rҵng Ấn Đӝ đã tӯng có mӝt thӡi đại hoàng
kim, mӝt thӡi đại mà con ngưӡi biӃt sӕng thuұn theo các quy luұt
tӵ nhiên. Sau đó, xӭ này đi vào giai đoạn suy vong do không biӃt
kiӅm chӃ các dөc vӑng, nhҩt là tình dөc nam nӳ và đi đӃn sӵ



loạn luân. ĐӇ giải quyӃt tình trạng rӕi loạn xã hӝi này, các bұc
đạo trưӣng đã hӑp và quyӃt đӏnh cho giảng dạy mӝt phҫn nhӓ
trong quyӇn sách ghi nhұn kiӃn thӭc thӡi cә. Đó là chương Yuj
mà ngày nay gӑi là Yoga. Đây chӍ là phҫn chӍ dạy phương pháp
tu luyӋn thӇ xác và tinh thҫn đӇ phӕi hӧp thân vӟi tâm, phát triӇn
khả năng trí tuӋ cӫa con ngưӡi. NӃu điӅu này là thұt thì bӝ sách
kia, cái kho tàng văn hóa thiêng liêng cӫa Ấn Đӝ thӡi xưa, phải là
sản phҭm cӫa mӝt nӅn văn hóa cao siêu vô cùng. Dĩ nhiên hiӋn
nay không còn ai thҩu suӕt điӅu gì vӅ nӅn văn minh đó nӳa.
Giáo sư Baader giải thích:

- Ông cũng biӃt dân tӝc nào cũng đӅu có nhӳng huyӅn thoại vӅ
nguӗn gӕc cӫa hӑ, mô tả đӏa thӃ, núi non, sông ngòi và tә tiên cӫa
hӑ đã xây dӵng nӅn văn hóa cӫa hӑ ra sao. NhiӅu ngưӡi cho rҵng
đó chӍ là truyӅn thuyӃt đưӧc ngưӡi sau phóng đại lên nên không
có giá trӏ vӅ mһt sӱ liӋu, nhưng biӃt đâu nó cũng ҭn giҩu điӅu gì
đó mà chúng ta chưa biӃt đӃn. Theo tôi thì các huyӅn thoại không
chӍ là sӵ tưӣng tưӧng đâu, mһc dù chi tiӃt không chính xác,
nhưng nó luôn luôn chӭa đӵng nhӳng ҭn nghĩa mà ngưӡi đӡi
sau phải xem xét đӇ hiӇu rõ công trình cӫa tiӅn nhân. Mӝt quӕc
gia không thӇ đӭng vӳng lâu dài trong lӏch sӱ nӃu không có
nhӳng vӏ anh hùng chiӃn đҩu đӇ bảo vӋ đҩt nưӟc cӫa hӑ. Mӝt
quӕc gia không thӇ tӗn tại nӃu không có mӝt nӅn văn hóa xuҩt
sҳc riêng biӋt, khác vӟi văn hóa cӫa các quӕc gia quanh đó. NӃu
không, hӑ sӁ bӏ đӗng hóa. NӃu chӍ dӵa trên lý luұn khoa hӑc rӗi
bác bӓ nhӳng huyӅn thoại thì thұt đáng tiӃc.
Tôi thҳc mҳc:

- Tại sao ông lại chú trӑng đӃn nhӳng huyӅn thoại như thӃ?
Giáo sư Baader tiӃp tөc chia sҿ:

- Như ông cũng biӃt, thiên anh hùng ca Iliad cӫa Homer là mӝt
huyӅn thoại nói vӅ trұn chiӃn giӳa lãnh chúa Agamemnon và
thành Troy đӇ cưӟp lại mӝt tuyӋt sҳc giai nhân tên là Helen. Cuӝc
chiӃn thành Troy đӅ cao nhӳng vӏ anh hùng như Hector, Achilles,
Ulysses… cũng như sӵ can thiӋp cӫa các thҫn linh Hy Lạp vào
đӡi sӕng con ngưӡi. Tӯ bao năm nay, mӑi ngưӡi đӅu coi đó là sӵ
tưӣng tưӧng phong phú cӫa thi sĩ Homer. Ngày nay, ngưӡi ta đã
tìm đưӧc di tích thành Troy và rҩt nhiӅu tài liӋu liên quan đӃn trұn



chiӃn này. Do đó, mӑi ngưӡi công nhұn rҵng “huyӅn thoại” này là
mӝt sӵ kiӋn lӏch sӱ, vӟi chi tiӃt và nhân vұt có thұt, mà Homer chӍ
thêm thҳt vài chi tiӃt vào bản trưӡng ca bҩt hӫ này thôi.

Như ông biӃt, tӯ xưa, Hy Lạp đã có mӝt nӅn văn minh phát triӇn rҩt
cao. Các triӃt gia, sӱ gia và hӑc giả xӭ này đã truyӅn dạy các
môn khoa hӑc, triӃt hӑc, toán hӑc và chiêm tinh hӑc mà ảnh
hưӣng cӫa nó vүn còn tӗn tại cho đӃn ngày nay. Chính nӅn văn
minh Hy Lạp đã đһt nӅn móng cho nӅn văn minh châu Âu hiӋn
tại. Lӏch sӱ Hy Lạp đҫy nhӳng huyӅn thoại và các bài thơ đӅ cao
các anh hùng lұp quӕc, các chiӃn sĩ can trưӡng sҹn sàng hy sinh
đӇ bảo vӋ quê hương cӫa hӑ. Không mӝt nӅn văn hóa nào lại có
nhiӅu anh hùng đӃn thӃ. Mӝt nhà sӱ hӑc đã lұp danh sách nhӳng
anh hùng Hy Lạp thӡi cә, dù đó là nhân vұt có thұt hay huyӅn
thoại, và đưa ra con sӕ hơn năm ngàn ngưӡi. Tại sao lại nhiӅu
đӃn thӃ?

NӃu xem xét bӕi cảnh lӏch sӱ lúc đó, ông có thӇ thҩy Ba Tư là mӝt
cưӡng quӕc đang bành trưӟng rҩt mạnh, hӑ xâm lăng và chiӃm
gҫn hӃt các quӕc gia quanh vùng, rӗi đӗng hóa các giӕng dân
khác như Metani, Hittite, Assyria, Ai Cұp, và đe dӑa cả Hy Lạp.
Ba Tư đã kiӇm soát các vùng biӇn chung quanh Hy Lạp, chiӃm
các đảo như Crete, Eubeas, Rhodes, Sacconi và Santorini đӇ
kiӇm soát và làm chӫ các hải lӝ giao thương quan trӑng. Ngưӡi
Ba Tư cho rҵng Đӏa Trung Hải thuӝc vӅ lãnh thә cӫa hӑ và hӑ có
ý đӗ làm chӫ tҩt cả hải lӝ tại đây.

Đã có nhiӅu trұn chiӃn xảy ra giӳa hai quӕc gia này. Ba Tư đã nhiӅu
lҫn mang quân xâm lăng Hy Lạp, nhưng nhӡ tinh thҫn anh dũng
cӫa ngưӡi dân xӭ này mà Hy Lạp vүn giӳ đưӧc đӝc lұp. Sau đó,
dưӟi sӵ chӍ huy cӫa Alexander Đại đӃ, ngưӡi Hy Lạp không
nhӳng đã chinh phөc Ba Tư mà còn kiӇm soát hơn mӝt nӱa thӃ
giӟi.

Các nhà viӃt sӱ chӍ biӃt ca tөng chiӃn thҳng oai hùng cӫa Hy Lạp
mà không đӇ ý đӃn mӝt chi tiӃt vô cùng quan trӑng. Dӵa theo các
tài liӋu cә thì lúc đó binh lӵc, vũ khí và chiӃn thuyӅn cӫa Ba Tư tӕi
tân hơn Hy Lạp rҩt nhiӅu. Trong các trұn đánh trên bӝ thì sӕ binh
lính cӫa Ba Tư nhiӅu gҩp ba lҫn Hy Lạp nhưng tại sao Ba Tư lại



thua thảm hại, hӃt trұn này đӃn trұn khác, và cuӕi cùng phải quy
phөc Hy Lạp? Ông có biӃt vì lý do gì không?
Tôi suy nghĩ, rӗi lҳc đҫu:

- Tôi không rõ, phải chăng ngưӡi Hy Lạp đã có nhӳng kӃ hoạch táo
bạo hay chiӃn lưӧc hiӋu quả?
Giáo sư Baader bұt cưӡi:

- Không phải thӃ đâu. Cả hai nưӟc đӅu có binh lӵc hùng mạnh và
tưӟng lãnh đại tài. Theo tài liӋu sӱ hӑc thì tinh thҫn yêu nưӟc
cӫa ngưӡi Hy Lạp lúc đó rҩt cao. Tại sao thӃ? Vì văn hóa cӫa
hӑ chú trӑng vào tinh thҫn yêu nưӟc nâng cao sĩ khí cӫa toàn
dân. Theo tài liӋu thì lúc đó không mӝt binh sĩ Hy Lạp nào mà
không thuӝc lòng các bài thơ cӫa thi sĩ Homer đӅ cao các vӏ anh
hùng. Theo tôi, chính nhӳng bài thơ, bài hát ca tөng tinh thҫn
bҩt khuҩt, can trưӡng cӫa các vӏ anh hùng như Hercules,
Achilles, Agamemnon, Hector, Ulysses… đã khơi dұy tinh thҫn
chiӃn đҩu anh dũng cӫa ngưӡi Hy Lạp, và đó chính là nguyên
nhân quan trӑng trong cuӝc chiӃn bảo vӋ đҩt nưӟc. Không phải
cӭ có binh lính nhiӅu, vũ khí tӕt mà có thӇ thҳng trұn, chính tinh
thҫn anh dũng, can đảm, cương quyӃt, không sӧ hãi mӟi là lý
do chính đã đem lại chiӃn thҳng cho quân lӵc Hy Lạp và đưa
nưӟc này lên đӏa vӏ hùng cưӡng ít lâu sau khi Alexander Đại đӃ
lên nҳm quyӅn.

***
Tôi nhӟ lại tҩt cả nhӳng trải nghiӋm tiӅn kiӃp cӫa mình cùng

nhӳng câu chuyӋn thú vӏ vӟi ông Kris và giáo sư Baader, tôi đã
nghiӋm ra đưӧc mӝt chân lý. Như vұy, qua nhiӅu nghiên cӭu, thӵc
nghiӋm, trải nghiӋm thӵc tӃ và lӏch sӱ đã chӭng minh điӅu mà trưӟc
giӡ rҩt nhiӅu thӃ hӋ con ngưӡi, nhiӅu tôn giáo và nhiӅu bұc triӃt hӑc
thiên tài đã tӯng tranh cãi: "Không chӍ có kiӃp ngưӡi mӟi có luân hӗi,
tái sinh mà các đӃ chӃ, triӅu đại, các nӅn văn minh cӫa nhân loại
cӫa hành tinh này cũng có nhӳng chu kỳ luân hӗi - theo mӝt quy luұt
không có gì là vĩnh hҵng mãi mãi".
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Tôi đã thӵc hành phương pháp tĩnh tâm đưӧc hơn mӝt tháng và cảm
thҩy thoải mái, dӉ chӏu, hơi thӣ dҫn dҫn nhҽ nhàng hơn trưӟc. Tôi
ngӗi xuӕng sàn theo tư thӃ kiӃt già, lúc đҫu cũng đau chân và mӓi
lưng mӝt chút nhưng tôi nhӟ lӡi dһn cӫa ông Kris, cӭ tұp trung tư
tưӣng đӇ hít thӣ nhҽ, giӳ đҫu óc bình thản. Tôi biӃt cái đau là do thӇ
xác chưa quen, nӃu cӭ xoay chuyӇn cho bӟt đau thì tôi sӁ không làm
chӫ đưӧc thӇ xác nên tôi giӳ vӳng tư thӃ, ngӗi yên chӏu đӵng. Ít lâu
sau, cảm giác đau nhӭc dҫn dҫn mҩt hҷn. Tӯ đó, tôi suy nghiӋm
đưӧc rҵng cảm giác đau đӟn bҳt nguӗn tӯ trong tâm, và nӃu giӳ tâm
tĩnh lһng thì cơn đau không thӇ ảnh hưӣng đưӧc nӳa.

Thҩy tôi ngӗi xӃp bҵng, Angie ngạc nhiên hӓi:
- Anh giӡ cũng tұp thiӅn nӳa sao?

Không muӕn giải thích nhiӅu nên tôi chӍ nói qua loa:
- Thì tұp cho đҫu óc thoải mái mӝt chút, chӭ gҫn đây công viӋc cӫa

anh căng thҷng quá.
Nghe thӃ, Angie nói:

- NӃu anh cҫn tĩnh dưӥng thì tại sao chúng ta không đi Colorado
nghӍ ngơi ít hôm?
Tôi đӗng ý nên cuӕi tuҫn đó, chúng tôi đã có mһt tại căn nhà

nghӍ dưӥng. Sau khi nghӍ ngơi đưӧc vài ngày, tôi đӃn thăm ông Kris
và kӇ cho ông ҩy nghe vӅ viӋc thӵc hành phương pháp tĩnh tâm mà
ông đã tӯng khuyên tôi.

Ông Kris vui vҿ nói:



- NӃu có thӇ ngӗi vӳng vàng và giӳ đưӧc tâm tĩnh lһng thì ông đã
vưӧt qua đưӧc giai đoạn khó khăn lúc đҫu rӗi. Bây giӡ, ông cҫn
tұp trung loại bӓ nhӳng tư tưӣng không cҫn thiӃt, không cho nó
chạy loạn xạ nӳa. Giai đoạn này sӁ cҫn nhiӅu thӡi gian hơn vì
nhӳng thói quen suy nghĩ trong quá khӭ sӁ khuҩy đӝng tâm cӫa
ông. Tuy ngӗi yên nhưng đҫu óc cӫa ông sӁ nảy sinh không biӃt
bao nhiêu tư tưӣng, hӃt cái này đӃn cái khác. Do đó, ông phải
biӃt quan sát nhưng không đӇ cho chúng ảnh hưӣng đӃn ông.
Cӭ đӇ mһc cho chúng đӃn và đi mӝt cách tӵ nhiên, ông sӁ thҩy
các tư tưӣng nәi lên như thӃ nào, hoạt đӝng ra sao, rӗi mҩt đi
hay chìm xuӕng. Ông phải thản nhiên, không can thiӋp, giӳ vӳng
hơi thӣ thì theo thӡi gian sӁ có ÿͣnh (samadhi) . Đӏnh lӵc phát
xuҩt tӯ lòng kiên nhүn. Dù thӇ xác có đau, vүn giӳ vӳng tư thӃ.
Dù đҫu óc có sinh ra nhӳng tư tưӣng này nӑ, vүn duy trì nhӏp
thӣ, không đӇ chúng ảnh hưӣng. Sau khi thӵc hành đưӧc mӝt
thӡi gian thì ông sӁ tiӃn bӝ. ĐiӅu quan trӑng vào lúc này là phải
tiӃp tөc tuân thӫ theo đúng thӡi khҳc, không thay đәi. Đây là thói
quen cҫn thiӃt phải giӳ vì nӃu chăm chӍ ngӗi vài ngày rӗi nghӍ vài
ngày thì khó có thӇ tiӃn xa đưӧc.
Tôi cảm ơn ông Kris vӅ lӡi chӍ dүn đơn giản, dӉ hiӇu này. Đoạn,

ông Kris giải thích thêm:
- Trong thӡi buәi hiӋn nay, có rҩt nhiӅu thӭ làm xao lãng đҫu óc con

ngưӡi nên rҩt khó thӵc hành theo nhӳng phương pháp như
ngưӡi xưa đã làm. Trong thӃ giӟi cӫa công nghӋ, tâm lý con
ngưӡi đã bӏ quá nhiӅu thӭ ảnh hưӣng và chi phӕi. Do đó, ta phải
bҳt đҫu tӯ nhӳng bưӟc căn bản, tұp thành thói quen, đӇ phát
triӇn đӏnh lӵc thì mӟi có thӇ đӕi trӏ đưӧc tình trạng cӫa thӡi đại
hiӋn nay. Khi đã có đӏnh thì lúc đó mӟi có thӇ đi sâu đưӧc. Do đó,
viӋc thӵc hành không đưӧc vӝi vàng, hҩp tҩp.
Tôi kӇ cho ông Kris nghe vӅ nghiên cӭu cӫa giáo sư Baader.

Ông Kris nói, vҿ hӭng thú:
- HiӇn nhiên các nghiên cӭu khảo cә có thӇ phát hiӋn thêm nhiӅu dӳ

kiӋn vӅ các nӅn văn minh cә xưa và nguӗn gӕc cӫa con ngưӡi.
Thҩy ông Kris có vҿ cũng am hiӇu nhӳng chuyӋn này, tôi bèn hӓi

thêm:



- LiӋu chúng ta có thӇ biӃt đưӧc nguӗn gӕc cӫa con ngưӡi hay
tương lai cӫa nhân loại hay không?
Ông Kris bұt cưӡi:

- Câu hӓi ³Con nǵ͵i t΃ ÿâu ÿ͗n và s͕ ÿi v͙ ÿâu?´ là mӝt câu hӓi đã có
tӯ ngàn xưa. Đã có biӃt bao nhiêu lý thuyӃt đưӧc đһt ra đӇ trả lӡi
câu hӓi này nhưng không mӝt lý thuyӃt nào giải đáp đưӧc nó mӝt
cách thӓa đáng. Mӛi thӡi đại đӅu cӕ gҳng giải đáp nó theo quan
niӋm và nӅn tảng giá trӏ thӏnh hành vào lúc đó. HiӇn nhiên khi xã hӝi
thay đәi, khoa hӑc tiӃn bӝ, nӅn tảng giá trӏ thay đәi, thì các quan
niӋm, lұp luұn cũng thay đәi theo. Tuy nhiên, hiӋn nay chưa có mӝt
lý thuyӃt nào có giá trӏ lâu dài, chӏu đưӧc sӵ thӱ thách cӫa thӡi gian.
Ông Kris giải thích thêm:

- Cách đây nhiӅu thӃ kӹ, mӑi ngưӡi tin rҵng có mӝt Đҩng Hóa Công
sinh ra vạn vұt, bao gӗm con ngưӡi. Tuy nhiên, theo lý luұn cӫa
thӡi đại khoa hӑc thì loài ngưӡi bҳt nguӗn tӯ nhӳng sinh vұt đơn
bào, dҫn dҫn biӃn đәi thành các sinh vұt phӭc tạp hơn như loài
cá, loài bò sát, loài có vú, rӗi tiӃn hóa thành loài linh trưӣng, cuӕi
cùng trӣ thành loài ngưӡi. ThuyӃt TiӃn hóa cӫa nhà sinh vұt hӑc
Charles Darwin trӣ thành nӅn tảng cӫa khoa hӑc thӵc nghiӋm,
đánh đә thuyӃt Hóa công trưӟc đó. Nói cách khác, khoa hӑc đã
đưa ra mӝt lý luұn đӇ dҽp bӓ đӭc tin vӅ Đҩng Hóa Công. Trong
tương lai, biӃt đâu lại có mӝt quan niӋm khác đánh đә thuyӃt TiӃn
hóa cӫa Darwin. Tóm lại, tùy theo sӵ hiӇu biӃt cӫa con ngưӡi
trong tӯng thӡi đại mà quan niӋm vӅ nguӗn gӕc con ngưӡi cũng
theo đó mà đәi thay.

- NӃu thӃ thì ngưӡi xưa quan niӋm vӅ nguӗn gӕc con ngưӡi như thӃ
nào?

- Tӯ ngàn xưa, các bұc hiӅn triӃt đã biӃt quan sát tӵ nhiên nên cách
nhìn cӫa hӑ không dӵa trên nhӳng lý thuyӃt trӯu tưӧng hay dӳ
kiӋn khoa hӑc như ngày nay. Có mӝt cuӕn sách cә cӫa Do Thái là
cuӕn Siphra Dzeniouta , đưӧc coi là cuӕn sách lâu đӡi nhҩt, đã đӅ
cұp đӃn tài liӋu kia vӟi chú thích rҵng “Trích dүn trong sách cә cӫa
tiӅn nhân”. NӃu thӃ thì tài liӋu này phải đưӧc viӃt tӯ xưa lҳm vì các
hӑc giả Do Thái, nәi tiӃng là cҭn thұn và tӍ mӍ, cũng không thӇ truy
cӭu ra lai lӏch cӫa nó. Tài liӋu này gӗm có nhӳng phương trình
toán hӑc thӇ hiӋn nhӳng sӵ thay đәi trong vũ trө vӟi nhӳng vòng



xoáy và công thӭc mà các nhà nghiên cӭu ngày nay vүn còn nhӭc
óc tìm cách lý giải vì nó quá phӭc tạp.

Theo tài liӋu này thì mӑi sӵ trên thӃ giӟi đӅu thay đәi theo vòng
xoáy chӭ không phải theo đưӡng thҷng tӯ thҩp lên cao, như các
nhà khoa hӑc ngày nay chӫ trương. Mӛi vòng là mӝt chu kỳ bao
gӗm bӕn giai đoạn là Thành, Trө, Hoại, DiӋt trưӟc khi chuyӇn qua
mӝt chu kỳ khác. Quan niӋm vӅ chu kỳ thұt ra đã đưӧc ngưӡi Ấn
Đӝ và Trung Hoa đӅ cұp đӃn trong các sách vӣ cӫa hӑ tӯ lâu rӗi,
nhưng hӑ không đi vào chi tiӃt và sӱ dөng phương trình toán hӑc
như tài liӋu cә xưa kia.

Theo tài liӋu này thì mӛi chu kỳ đӅu có nhӳng nӅn văn minh xuҩt
hiӋn, phát triӇn, suy tàn, rӗi biӃn mҩt, nhưӡng chӛ cho nӅn văn
minh khác ӣ chu kỳ sau. Do đó, chúng ta có thӇ suy nghiӋm
rҵng biӃt đâu tӯ xưa đã có nhӳng nӅn văn minh cӫa nhӳng
giӕng ngưӡi có thӇ mang hình thӇ khác chúng ta, vӟi sӵ hiӇu
biӃt khác chúng ta, đã có mһt trên trái đҩt này, và sau khi phát
triӇn, đã suy tàn và biӃn mҩt khi chu kỳ cӫa hӑ đi vào giai đoạn
Hoại và DiӋt.

HiӋn nay, dĩ nhiên không ai tin khi trưӟc đã có nhӳng giӕng ngưӡi
thӡi cә, khác vӟi chӫng loại cӫa chúng ta, hay nhӳng nӅn văn
minh cә vӟi sӵ hiӇu biӃt khác hҷn chúng ta. Càng ngày càng có
nhiӅu khám phá vӅ nguӗn gӕc cӫa con ngưӡi. Khi các nhà đӏa
chҩt tìm thҩy nhӳng khí cө bҵng đá thô sơ thì hӑ kӃt luұn rҵng
nӃu đi lùi xa hơn thӡi kỳ đӗ đá, thì nhân loại lúc đó chӍ là nhӳng
ngưӡi man rӧ, không khác gì loài thú. Do đó, khi Charles Darwin
đưa ra giả thuyӃt con ngưӡi bҳt đҫu tӯ mӝt giӕng vưӧn rӗi tiӃn
hóa thành ngưӡi, quan niӋm này đã đưӧc các nhà khoa hӑc thӃ
kӹ mưӡi chín và hai mươi chҩp nhұn ngay, rҵng nӅn văn minh
cӫa chúng ta ngày nay là kӃt quả cӫa sӵ tiӃn hóa tӯ thҩp lên cao,
tӯ man rӧ đӃn văn minh, rҵng ngày nay chúng ta đang ӣ trên tӝt
đӍnh qua các khám phá và phát minh cӫa khoa hӑc thӵc nghiӋm.
Tôi bұt cưӡi:

- Tuy thӃ nhưng nói rҵng tӯ xưa đã có nhӳng giӕng ngưӡi khác hҷn
chúng ta trên quả đҩt này thì thұt khó tin.
Ông Kris thong thả nói tiӃp:



- Khi xưa, có mӝt truyӅn thuyӃt phә biӃn trong giӟi hӑc giả Hy Lạp
đưӧc triӃt gia Plato ghi nhұn trong cuӕn Phaedrus đó là: “Con
ngưӡi đã tӯng, và sӁ trӣ thành, nhӳng sinh vұt có cánh, sӕng
trong cảnh trӡi vӟi các thҫn linh. Thұt ra hӑ vӕn là thҫn linh, vì đӇ
rơi mҩt cánh mà phải sӕng dưӟi trҫn làm ngưӡi. ĐӃn khi nào tìm
lại đưӧc đôi cánh thì hӑ sӁ bay vӅ quê hương cӫa hӑ”.
Tôi ngạc nhiên hӓi:

- TriӃt gia Plato đã viӃt như thӃ sao? Tôi chưa tӯng đӑc cuӕn
Phaedrus , nhưng biӃt đâu đó chӍ là mӝt ҭn dө, đӅ cұp đӃn mӝt
vҩn đӅ gì đó?
Ông Kris gұt đҫu đӗng ý:

- Dĩ nhiên, chưa có bҵng chӭng nào cho thҩy con ngưӡi khi xưa đã
tӯng có cánh và bay lưӧn trong không gian. Cách đây không lâu,
các nhà khảo cә đã tìm thҩy trong kim tӵ tháp ӣ Nam Mӻ mӝt tài
liӋu cә tên là Popol Vuh , trong đó ghi nhұn nguӗn gӕc cӫa nhân
loại như sau:

³Khi x́a, con nǵ͵i kh{ng cy hunh th͛ r} ràng nh́ ngày nay mà ch͡
là nh·ng thΉc th͛ thanh nh͑, sͩng trong th͗ giͳi g̿n vͳi các th̿n
linh. Hͥ cy kh̻ năng lê luͅn sâu s͇c và liên l̹c vͳi nhau b͉ng t́
t́ͷng. Nh·ng thΉc th͛ này sͷ h·u mͱt th΁ nhãn quan g̿n nh́ là
v{ h̹n, cy th͛ nhun th̽y t̽t c̻ mͥi sΉ. Th͗ giͳi cͿa hͥ toàn là
nh·ng chͿng lo̹i v{ hunh, tͩt cǊng nh́ x̽u, cao cǊng nh́ th̽p.
Sͩng trong c̻nh giͳi thanh cao, nhun th̽y ÿ́ͻc nh·ng th͗ giͳi
khác nên mͱt sͩ nǵ͵i tz mz tum ÿ͗n th͗ giͳi này rͫi bͣ { tŕͻc.
Khi thân th͛ cͿa hͥ bͣ nh·ng y͗u tͩ vͅt ch̽t n͏ng tŕͻc bám vào,
hͥ kh{ng th͛ quay trͷ v͙ c}i giͳi thanh nh͑ ÿ́ͻc n·a mà b͇t
buͱc ph̻i ͷ l̹i ÿây. Ĉ͛ sͩng trong th͗ giͳi { tŕͻc này, hͥ ph̻i
t̹o ra nh·ng µbͱ áo¶ b͉ng vͅt ch̽t ÿ͛ che ch͇n b̻o v͟ cho các
giác quan tinh nh̹y cͿa hͥ. µBͱ áo¶ vͅt ch̽t này ÿã t̹o cho hͥ
mͱt hunh th͛, gi~p hͥ thtch nghi vͳi ÿ͵i sͩng mͳi. Vu ÿ́ͻc c̽u t̹o
bͷi y͗u tͩ vͅt ch̽t nên ny c̻n trͷ các giác quan cͿa hͥ, khi͗n các
giác quan kh{ng czn tinh nh̹y n·a. D̿n d̿n, µbͱ áo¶ này trͷ
thành mͱt rào c̻n ngăn cách hͥ vͳi th͗ giͳi thanh cao kia. Do
kh{ng th͛ liên l̹c vͳi nhau b͉ng t́ t́ͷng ÿ́ͻc n·a, nên hͥ ph̻i
t̹o ra ng{n ng· ÿ͛ bi͛u lͱ ra t́ t́ͷng cͿa munh. Dƭ nhiên ng{n
ng· ch͡ là mͱt ph́˿ng ti͟n giͳi h̹n trung gian ch΁ ny kh{ng th͛



di͝n t̻ h͗t nh·ng hi͛u bi͗t thͅt sΉ. Theo th͵i gian, ki͗n th΁c cͿa
hͥ d̿n d̿n bͣ h̹n ch͗ bͷi ng{n ng· mà hͥ s΅ dͽng. Khi tinh hoa
cͿa sΉ hi͛u bi͗t m̽t ÿi thu con nǵ͵i trͷ nên sa ÿͥa, các t́ t́ͷng
thanh cao bͣ thay th͗ bͷi các t́ t́ͷng th̽p hèn, các giác quan
siêu vi͟t cͿa linh hͫn bͣ thay th͗ bͷi các giác quan th̽p mͥn cͿa
th͛ xác vͅt ch̽t. Cuͩi c�ng, con cháu cͿa hͥ ch͡ bi͗t sͩng thͽ
ÿͱng, kh{ng czn bi͗t gu v͙ nguͫn gͩc thiêng liêng hay kh̻ năng
siêu vi͟t khi x́a n·a. Tuy nhiên, mͱt sͩ r̽t tt nhͳ ÿ́ͻc ÿ{i ch~t
v͙ nguͫn gͩc qua nh·ng câu chuy͟n truy͙n kh́u ho͏c sͷ h·u
mͱt vài ki͗n th΁c ÿ͏c bi͟t nh͵ bi͗t ki͛m soát th͛ xác, tu d́͹ng
tinh th̿n, nên hͥ cy th͛ giao c̻m vͳi c}i thiêng liêng, do ÿy th̽y
ÿ́ͻc nh·ng bi͗n cͩ trong t́˿ng lai. Hͥ là các nhà tiên tri, hay
pháp ś thuͷ tŕͳc.´

- Nghe ông giải thích mӝt cách chi tiӃt như thӃ, tôi nghĩ có lӁ ông
cũng tin rҵng mӑi sӵ đӅu thay đәi theo quan niӋm chu kỳ?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi, rӗi điӅm tĩnh trả lӡi:

- NӃu giải thích theo lý luұn khoa hӑc hiӋn nay, rҵng con ngưӡi bҳt
nguӗn tӯ loài cҩp thҩp, tiӃn hóa thành ngưӡi, đi tӯ thҩp lên cao,
theo mӝt đưӡng thҷng và cӭ tiӃp tөc thay đәi mãi thì quan niӋm
chu kỳ này không thӇ chҩp nhұn đưӧc. Nhưng nӃu giải thích theo
quan niӋm cӫa ngưӡi xưa vӟi nhӳng vòng xoáy, mӛi vòng là mӝt
chu kỳ khác nhau, tiӃp diӉn không ngӯng, qua bӕn giai đoạn
Thành - Trө - Hoại - DiӋt, thì điӅu này rҩt có lý và có thӇ chҩp nhұn
đưӧc.
Tôi hӓi dӗn:

- Nhưng nӃu đã có nhӳng nӅn văn minh như thӃ thì tại sao tҩt cả lại
biӃn mҩt nhanh chóng như vұy?
Ông Kris kiên nhүn trả lӡi:

- Theo vұt lý hӑc, nӃu ta ném mӝt vұt lên không trung thì sӭc ném
lúc đҫu phải mạnh, nhưng dҫn dҫn giảm bӟt khi lên cao, rӗi
chuyӇn hưӟng rơi xuӕng vӟi mӝt lӵc ngưӧc lại, lúc đҫu chұm,
sau gia tăng mạnh lên. Cũng như thӃ, giai đoạn Thành và Trө
mҩt rҩt nhiӅu công sӭc nhưng khi bưӟc vào giai đoạn Hoại và
DiӋt thì thưӡng diӉn ra rҩt nhanh. NӅn văn minh nào cũng mҩt



nhiӅu thӡi gian xây dӵng mӟi tạo đưӧc, nhưng khi suy hoại thì
biӃn cӕ này diӉn ra nhanh vô cùng.

Thí dө như, con ngưӡi đã trải qua biӃt bao nhiêu thӃ kӹ mӟi có đưӧc
nӅn văn minh như hiӋn tại, nhưng nӃu xảy ra mӝt trұn đại chiӃn,
vӟi vũ khí nguyên tӱ phá tan tҩt cả, mӑi sinh vұt đӅu chӃt hӃt thì
sao? NӃu tҩt cả nhӳng gì thuӝc nӅn văn minh hiӋn thӡi đӅu tiêu
tan hӃt thì đӃn chu kỳ sau còn ai biӃt gì vӅ thӡi đại này nӳa?
Ông Kris nhìn tôi đҫy hàm ý, rӗi nói:

- Tương tӵ như thӃ, nӃu có trұn đӝng đҩt lӟn xảy ra khҳp thӃ giӟi,
chôn vùi tҩt cả lөc đӏa xuӕng lòng đại dương, thì đâu còn di tích
nào nӳa. ChuyӋn này đã xảy ra đӕi vӟi Atlantis, ông không nhӟ
sao?
Tôi hӓi thêm:

- NӃu thӃ vào chu kỳ sau, tҩt cả phải bҳt đҫu tӯ con sӕ không hay
sao?
Ông Kris gұt đҫu:

- Đúng thӃ, tҩt cả phải bҳt đҫu lại tӯ đҫu vì mӛi chu kỳ đӅu có
nhӳng bài hӑc và giá trӏ riêng, chӍ hӳu ích cho con ngưӡi vào thӡi
đại đó thôi. Như tôi đã nói, cuӝc sӕng là mӝt ngôi trưӡng và con
ngưӡi phải hӑc nhӳng bài hӑc cҫn thiӃt. Có ngưӡi hӑc nhanh, có
ngưӡi hӑc chұm, do đó hӑ phải trải qua nhiӅu kiӃp sӕng trong
chu kỳ đó đӇ hӑc nhӳng bài hӑc cҫn thiӃt.
Tôi hiӇu nhưng vүn thҳc mҳc:

- ThӃ rút cөc ngưӡi ta phải hӑc nhӳng gì?
Ông Kris thong thả giải thích:

- Nói mӝt cách tәng quát thì có nhӳng bài hӑc mà toàn thӇ nhân loại
phải hӑc đӇ chuҭn bӏ cho chu kỳ tiӃp theo. Nói mӝt cách hҽp hơn
thì mӛi cá nhân cũng có nhӳng bài hӑc riêng mà hӑ cҫn hӑc tùy
theo tâm nguyӋn và hoàn cảnh cӫa ngưӡi đó. Thí dө như trong
kiӃp sӕng cӫa ông tại Atlantis, trưӟc khi qua đӡi, ông đã hӕi hұn
vӅ hành đӝng cӫa ông cũng như đã có tình thương đӕi vӟi Kor. Do
đó, qua sӵ sҳp đһt cӫa luұt Nhân quả, ông sӁ gһp lại cô này đӇ trả
nӧ cho hành đӝng ông đã gây ra và tiӃp tөc hӑc bài hӑc này trong
nhӳng kiӃp sau vì đó là ý nguyӋn cӫa ông. Tҩt cả mӑi ngưӡi khi tӯ
trҫn đӅu có nhӳng tư tưӣng riêng, như yêu thương, giұn hӡn, thù



hұn, hay hӕi tiӃc... và nhӳng điӅu này sӁ trӣ thành nhӳng yӃu tӕ
dүn dҳt hӑ vào kiӃp sau. 

- Vұy trong chu kỳ này, nhân loại đã hӑc đưӧc gì hay chưa?
- Có nhiӅu thӭ mà ngưӡi ta cҫn phải hӑc đӇ thích ӭng vӟi nhӳng

sӵ thay đәi trong mӛi chu kỳ. NӃu quan sát thì hiӋn nay có bao
nhiêu là kiӃn thӭc tӯ nhӳng nӅn văn minh cә, bao nhiêu là bài
hӑc lӏch sӱ qua các thӡi đại, nhưng đã mҩy ai tiӃp thu đưӧc hӃt
thảy nhӳng bài hӑc ҩy? Do đó, chúng ta cҫn phải khơi gӧi lại
mӝt sӕ bài hӑc cҫn thiӃt. NӃu không, chúng ta sӁ phải hӑc đi hӑc
lại nhӳng bài hӑc này.

- Theo ông thì bài hӑc nào cҫn phải đưӧc khơi gӧi lại?
- Mӛi kiӃn thӭc, mӛi kinh nghiӋm, đӅu mang đӃn ích lӧi cho mӑi

ngưӡi đӇ thay đәi. HiӋn nay chúng ta cҫn gạt bӓ thành kiӃn và
sӵ tӵ cao tӵ đại cӫa nӅn khoa hӑc thӵc nghiӋm đӇ tìm vӅ
nhӳng môn hӑc cә xưa, nhӳng bài hӑc lӏch sӱ, vì hơn lúc nào
hӃt, chúng ta cҫn phải khôi phөc lại nhӳng giá trӏ này.
Ông Kris dӯng lại suy nghĩ, rӗi nói:

- Cách đây không lâu, thư viӋn Astor New York đã sưu tҫm đưӧc
mӝt cuӕn cә thư Ai Cұp có nhan đӅ Ph́˿ng pháp ch·a b͟nh nͱi
th́˿ng cͿa Thoth . Đó là mӝt bản sao đưӧc chép lại vào khoảng
mӝt ngàn năm trăm năm trưӟc Công nguyên, viӃt trên loại giҩy
chӍ thảo tӕt nhҩt, dài hơn hai mươi thưӟc, rӝng không quá ba
mươi phân đưӧc cuӝn lại trong mӝt chiӃc ӕng đӗng chạm trә tinh
xảo. Nӝi dung cuӕn sách chia làm mӝt trăm mưӡi chương, có
đánh dҩu cҭn thұn, đӅ cұp đӃn nhӳng phương pháp điӅu trӏ các
bӋnh nӝi thương, cũng như các dưӧc chҩt và công thӭc pha chӃ
thuӕc men vӟi nhiӅu vӏ thuӕc mà ngày nay ngưӡi ta vүn chưa
biӃt đӃn. Ngoài ra, nó đӅ cұp rҩt rõ trách nhiӋm và bәn phұn cӫa
ngưӡi y sĩ trưӡng Khoa hӑc cӫa sӵ Sӕng tại Abydos, viӋc hӑ đã
đưӧc huҩn luyӋn như thӃ nào, có lӡi tuyên thӋ cam kӃt làm viӋc
ra sao. Đó là mӝt bản giao ưӟc mang tính thiêng liêng giӳa
nhӳng ngưӡi đưӧc chӑn vào trưӡng Khoa hӑc cӫa sӵ Sӕng vӟi
mөc đích và tôn chӍ cӫa trưӡng này. Nó liên kӃt ngưӡi y sĩ mӟi
tӕt nghiӋp vӟi nhӳng thӃ hӋ y sĩ trưӟc đó, cũng như vӟi Thoth,
ngưӡi khai sáng ra nӅn y hӑc Ai Cұp. Nó giúp các y sĩ thӡi cә
hành đӝng theo đúng vӟi lương tâm và chӭc nghiӋp.



Ngày nay, các y sĩ cũng có lӡi tuyên thӋ Hippocrates nhưng mҩy ai
tuân theo? Phҫn lӟn hӑ chӍ coi đó là mӝt nghi thӭc trong lӉ tӕt
nghiӋp chӭ mҩy ai coi trӑng lӡi tuyên thӋ này đâu. Khi hành nghӅ
thì nhiӅu ngưӡi đã đӇ cho mөc đích kiӃm tiӅn ảnh hưӣng đӃn viӋc
làm cӫa hӑ. HiӋn nay, ông có thӇ thҩy hҫu hӃt hӋ thӕng y khoa
hiӋn đại đӅu huҩn luyӋn y sĩ chӳa bӋnh chӭ không chú trӑng gì
đӃn lương tâm hay chӭc nghiӋp nӳa. Hҫu hӃt các bӋnh viӋn hay
y sĩ chӍ quan tâm đӃn viӋc chӳa trӏ cho nhӳng ngưӡi có thӇ trả
tiӅn mà thôi, chӭ ít ai coi y nghiӋp là mӝt thiên chӭc cao quý nӳa.
Do đó, chúng ta cҫn khôi phөc lại truyӅn thӕng y hӑc cao đҽp cә
xưa này.

Theo triӃt gia Iamblichus (245 – 325) thì khi xưa cuӕn sách này vүn
đưӧc cҩt giӳ cҭn thұn trong đӅn thӡ Khoa hӑc cӫa sӵ Sӕng tại
Abydos. Khi Alexander Đại đӃ chinh phөc Ai Cұp, ông cho sưu
tҫm, sao chép các tài liӋu, sách vӣ cӫa nӅn văn minh Ai Cұp
mang vӅ cҩt giӳ trong thư viӋn tại thành phӕ mang tên ông là
Alexandria đӇ các hӑc giả đӡi sau nghiên cӭu. Đây là mӝt thư
viӋn khәng lӗ đưӧc xây cҩt rҩt công phu vӟi tưӡng vách bҵng đá
bao bӑc chung quanh, chính giӳa có mӝt khu vưӡn trӗng nhiӅu
cây cao bóng mát đӇ cho các hӑc giả thảnh thơi nghiên cӭu. Theo
Iamblichus, lúc đó thư viӋn này chӭa đӵng hơn sáu vạn tài liӋu,
đưӧc đánh dҩu cҭn thұn theo sӕ thӭ tӵ.

Khi ngưӡi La Mã xâm lăng Ai Cұp, Hoàng đӃ Julius Caesar đã cho
phá nhӳng bӭc tưӡng lӟn bao bӑc chung quanh thư viӋn đӇ lҩy
gạch đá xây cҩt đưӡng sá, mӝt sӕ quân lính nhân cơ hӝi này lҩy
đi nhӳng đӗ vұt quý giá, do đó mӝt sӕ tài liӋu cũng bӏ thҩt thoát.
Khi ngưӡi Ả Rұp chiӃm Ai Cұp, viӋc đҫu tiên hӑ làm là đӕt tҩt cả
nhӳng gì thuӝc vӅ văn hóa Ai Cұp đӇ đӗng hóa xӭ này vào nӅn
văn minh cӫa hӑ. Thư viӋn Alexandria đã bӏ vua Umar bin Al
Khattab ra lӋnh thiêu hӫy, tҩt cả sách vӣ đӅu bӏ đӕt đӇ không còn
ngưӡi Ai Cұp nào biӃt đӃn văn hóa cӫa hӑ nӳa. May thay, cuӕn
sách này đưӧc cҩt giӳ trong mӝt ӕng đӗng nên không bӏ ngӑn lӱa
thiêu hӫy. Đҫu thӃ kӹ hai mươi, mӝt kiӃn trúc sư ngưӡi Anh khi
đào đҩt đӇ xây cҩt hải cảng tại đây đã tìm đưӧc nó. Cuӕn sách
này ghi rõ xuҩt xӭ cӫa nó tӯ thư viӋn Alexandria. Ông này bèn
tһng cho thư viӋn Astor đӇ lưu trӳ. Do đó, chúng ta mӟi biӃt rҵng



ngày xưa nӅn văn minh Ai Cұp, nhҩt là y hӑc, đã tiӃn bӝ và đào
tạo y sĩ như thӃ nào. 

- Nhưng viӋc tìm thҩy lại tài liӋu này đâu thӇ thay đәi đưӧc gì? 
- Ngày nay, đa sӕ mӑi ngưӡi đӅu sӕng vӝi vã, thө đӝng và đӇ cho

tiӅn bạc, cӫa cải vұt chҩt chi phӕi hӑ. Dĩ nhiên không ai có thӡi
giӡ xem nhӳng tài liӋu cә đӇ biӃt ngưӡi xưa đã làm viӋc như thӃ
nào. Tuy nhiên, chӍ cҫn vài ngưӡi có tâm huyӃt, đӅ xưӟng và
hành đӝng theo như thӃ thì mӑi viӋc sӁ thay đәi. HiӋn nay hҫu
hӃt mӑi ngưӡi làm viӋc, bҩt cӭ nghӅ nghiӋp gì, cũng thiӃu đi mӝt
hai yӃu tӕ quan trӑng là lòng trҳc ҭn và lương tâm chӭc nghiӋp.
NӅn giáo dөc hiӋn nay dạy con ngưӡi làm viӋc đӇ kiӃm sӕng chӭ
không hӅ đӅ cao đạo đӭc và lương tâm chӭc nghiӋp, do đó nó
còn thiӃu sót và cҫn đưӧc bә túc thêm. Dĩ nhiên, mӑi ngưӡi đӅu
phải làm viӋc đӇ nuôi thân nhưng hӑ cũng cҫn làm viӋc vӟi tình
yêu thương và tinh thҫn trách nhiӋm nӳa. Đӡi ngưӡi trôi qua rҩt
nhanh, mong manh như bӑt nưӟc, sӕng nay chӃt mai, nhưng
mҩy ai ý thӭc đưӧc điӅu đó. Đӡi ngưӡi lúc thӏnh lúc suy, tiӅn tài
sӵ nghiӋp cũng lúc có lúc không, lúc giàu sang phú quý, lúc
nghèo túng, khә sӣ. NӃu sӕng mà không có mөc đích rõ ràng
trong đӡi, nӃu không có lòng trҳc ҭn hay lương tâm chӭc nghiӋp
ngay tӯ lúc bҳt đҫu làm viӋc, thì bҩt luұn làm gì, hay đi hưӟng
nào, ta rҩt dӉ bӏ mê mӡ, bӏ chi phӕi bӣi lòng tham, rӗi lạc mҩt mөc
đích, mҩt phương hưӟng, không còn nhұn biӃt con đưӡng mình
phải đi, nên càng sӕng càng mӡ mӏt, phải hӭng chӏu nhӳng hұu
quả cӫa viӋc mình làm. Ngưӡi xưa đã hӑc đưӧc nhӳng bài hӑc
này nên đӇ lại nhӳng tài liӋu hӳu ích. NӃu ta không biӃt khôi phөc
lại nhӳng giá trӏ đạo đӭc này thì khó mà tránh khӓi nhӳng hұu
quả to lӟn sӁ xảy đӃn trong tương lai. 

- Theo ông thì hiӋn nay nhân loại cҫn thӭc tӍnh hӑc hӓi điӅu gì đӇ có
thӇ thích ӭng vӟi chu kỳ hiӋn tại?

- Ông vӯa dùng tӯ “chu kỳ”... phải chăng bây giӡ ông cũng tin rҵng
mӑi sӵ đӅu tuân theo luұt Chu kỳ? Thұt ra điӅu này rҩt rõ ràng,
nhưng nhiӅu ngưӡi không đӇ ý đҩy thôi. Ông hãy nhìn vào sӵ
thay đәi cӫa ngày và đêm. Ngày bҳt đҫu tӯ lúc rạng đông, rӵc rӥ
vào buәi trưa, thoái hóa vào lúc hoàng hôn, và mҩt đi khi màn
đêm xuӕng. Đӡi ngưӡi cũng thӃ, bҳt đҫu tӯ khi sinh ra, lӟn lên,



rӗi già yӃu và sau cùng là chӃt. NӃu nhìn rӝng hơn nӳa, sӵ phát
triӇn cӫa quӕc gia cũng như thӃ. Khi đưӧc khai lұp là Thành, khi
phát triӇn lӟn mạnh là Trө, rӗi suy thoái là Hoại, và biӃn mҩt trên
bản đӗ là DiӋt. Tuy nhiên, các giai đoạn này kéo dài lâu hay
chóng còn tùy thuӝc vào nhiӅu yӃu tӕ khác nӳa. ĐiӅu này chӍ có
thӇ giải thích bҵng luұt Nhân quả.
Tôi ngạc nhiên:

- Tại sao lại là luұt Nhân quả?
Ông Kris giải thích, giӑng điӅm đạm:

- Luұt Nhân quả là mӝt quy luұt cӫa vũ trө. Mӝt ngưӡi hành đӝng
như thӃ nào sӁ tạo ra phản ӭng ngưӧc lại. Tҩt cả nhӳng gì ta
làm sӁ quay lại chi phӕi chính mình, do đó mӛi ngưӡi phải chӏu
trách nhiӋm cho nhӳng viӋc mình làm. Đây đưӧc gӑi là biӋt
nghiӋp, hay nghiӋp quả riêng cӫa tӯng cá nhân. Do sӵ thu xӃp
mҫu nhiӋm và phӭc tạp cӫa nhân quả nên nhӳng ngưӡi có
nghiӋp nhân giӕng nhau sӁ sӕng gҫn nhau, ảnh hưӣng lүn nhau,
và hưӣng thө hay chӏu đӵng cùng nhau. Đây đưӧc gӑi là cӝng
nghiӋp, hay nghiӋp quả chung cӫa sӕ đông. 

Cũng như thӃ, mӛi quӕc gia đӅu có nghiӋp quả riêng cӫa nó. Nhӳng
ngưӡi đưӧc sinh ra hay sӕng trong cùng mӝt quӕc gia đӅu có mӕi
liên hӋ vӟi nhau, hay cùng chung mӝt cӝng nghiӋp. Cӝng nghiӋp
cӫa mӝt quӕc gia không chӍ riêng cho con ngưӡi, mà cho mӑi
sinh vұt sӕng trong đó. NӃu nhìn vào thӃ giӟi ngày nay, ông có
thӇ hӓi tại sao có ngưӡi đưӧc sinh ra ӣ quӕc gia này chӭ không
phải ӣ quӕc gia khác? Tại sao có ngưӡi đưӧc sinh ra ӣ mӝt quӕc
gia hùng cưӡng, giàu mạnh, hưӣng mӑi sӵ sung sưӟng trong khi
ngưӡi khác đưӧc sinh ra ӣ nhӳng nơi nghèo đói, chiӃn tranh,
dӏch bӋnh, thiên tai triӅn miên?
Tôi muӕn hiӇu sâu hơn vӅ điӅu này, bèn nói:

- Xin ông hãy giải thích cө thӇ hơn nghiӋp quả quӕc gia diӉn ra như
thӃ nào.
Ông Kris tӯ tӕn trả lӡi:

- Vào thuӣ sơ khai, con ngưӡi tө tұp thành bӝ lạc. Nhӡ ngưӡi lãnh
đạo hay tù trưӣng tài giӓi thì bӝ lạc mӟi đӭng vӳng, không bӏ
nhӳng bӝ lạc khác tiêu diӋt. Tӯ đơn vӏ như bӝ lạc, sau thành làng



xã, và trӣ thành quӕc gia, là mӝt tiӃn trình trải qua rҩt nhiӅu khó
khăn và thăng trҫm, hoàn toàn do tài điӅu khiӇn cӫa nhӳng ngưӡi
lãnh đạo. Mӝt quӕc gia đưӧc thành lұp là do viӉn kiӃn và sӭ
mạng cӫa nhӳng ngưӡi công thҫn có công xây dӵng nên quӕc
gia đó. NӃu nhìn vào lӏch sӱ, khi mӟi thành lұp, quӕc gia nào
cũng đӅu có nhӳng bұc anh hùng hào kiӋt, đưӧc sinh ra ӣ đó đӇ
xây dӵng mӝt quӕc gia đӝc lұp, vӟi văn hóa riêng biӋt theo điӅu
kiӋn đӏa lý đһc thù.

Giai đoạn Thành là mӝt khoảng thӡi gian đһc biӋt, vӟi rҩt nhiӅu
ngưӡi tài đӃn đӇ xây dӵng quӕc gia đó. Không có nhӳng ngưӡi
này, quӕc gia không thӇ tӗn tại. Nhӳng ngưӡi này phải chiӃn đҩu,
khҳc phөc nhӳng khó khăn, tӯ thӡi tiӃt, khí hұu, đӏa thӃ, đӃn các
loài thú dӳ hay nhӳng quӕc gia chung quanh, mӟi có thӇ thành
lұp đưӧc mӝt quӕc gia đӝc lұp. NӃu xét kӻ, ông có thӇ thҩy sӵ
nghiӋp dӵng nưӟc cӫa nhӳng ngưӡi này lӟn lao như thӃ nào.
TiӃc thay, ngày nay không mҩy ai nhӟ đưӧc nhӳng viӋc đã diӉn
ra trong quá khӭ, ngưӡi đӡi sau lại hay phóng đại, thêm thҳt chi
tiӃt vào, nên con cháu hӑ coi đҩy chӍ là nhӳng huyӅn thoại không
có thұt.

Sau giai đoạn Thành là giai đoạn Trө. Lúc này cũng có rҩt nhiӅu
nhân tài xuҩt hiӋn nhưng vӟi nhiӋm vө là tә chӭc, thành lұp
nhӳng cơ cҩu kinh tӃ, văn hóa, điӅu kiӋn sӕng căn bản cho
ngưӡi dân đӇ điӅu hành và phát triӇn quӕc gia, đưa nó lên đӏa vӏ
hùng cưӡng. Nhưng đây cũng là giai đoạn quyӃt đӏnh sӕ phұn
cӫa quӕc gia. Tùy theo ngưӡi lãnh đạo điӅu hành quӕc gia như
thӃ nào, hành đӝng ra sao mà giai đoạn Trө sӁ kéo dài lâu hay
chóng.

Nói cách khác, tùy theo hành đӝng (nhân) mà ngưӡi trong quӕc gia
đó làm sӁ tạo ra các đӝng lӵc ngưӧc lại, chi phӕi quӕc gia đó
(quả). Mӑi ngưӡi đӅu phải chӏu trách nhiӋm cũng như hұu quả cho
viӋc làm cӫa hӑ (cӝng nghiӋp). NghiӋp quả quӕc gia rҩt phӭc tạp
và khó giải thích vì có nhiӅu nguyên nhân, tӕt cũng như xҩu. Quӕc
gia nào cũng có đӫ mӑi loại ngưӡi vӟi các hành đӝng khác nhau.
Có ngưӡi xây dӵng, có ngưӡi phá hoại, có ngưӡi lành, có ngưӡi
dӳ, do đó dù đã gieo nhân nhưng đôi khi quả không đӃn ngay mà
tiӅm ҭn mӝt thӡi gian nên nhiӅu ngưӡi không tin vào luұt Nhân



quả nӳa. Thұt ra đӡi ngưӡi thì ngҳn, luұt Nhân quả thì phӭc tạp,
kéo dài rҩt lâu, nhiӅu đӡi, nhiӅu kiӃp, chҵng chӏt vӟi nhau, không
ai có thӇ biӃt khi nào nhân sӁ trә quả. Tuy nhiên, đã gây nhân thì
chҳc chҳn sӁ gһt quả, vì luұt Nhân quả không bao giӡ sai.
Ông Kris ngӯng lại như đӇ tôi suy nghĩ, rӗi nói tiӃp:

- Vì ông đã sӕng tại Ai Cұp nên tôi lҩy nưӟc này làm thí dө. Sӱ gia
Herodotus cӫa Hy Lạp khi qua Ai Cұp đã ghi nhұn vӅ tình trạng
lúc đó như sau:

³Nh·ng ch΁ng ttch cͿa n͙n văn minh huy hoàng khi x́a ÿã bͣ xya
bͧ hoàn toàn, ch͡ czn nh·ng ÿ͙n ÿài, lăng t́m ÿͭ nát, kh{ng
nǵ͵i săn syc. T{i kh{ng ti͗c cho nh·ng c{ng trunh ki͗n tr~c bͣ
bͧ hoang này, mà ch͡ ti͗c cho các c{ng trunh tâm huy͗t, các bt
quy͗t kΏ thuͅt, tinh hoa tri th΁c cͿa ti͙n nhân ÿã bͣ th̽t truy͙n, vu
kh{ng ai hͥc ÿ́ͻc nh·ng th΁ này n·a. Dân Ai Cͅp sͩng l̿m
than, khͭ cΉc, ch͡ làm nh·ng vi͟c ÿ͛ sͩng qua ngày, kh{ng czn
ai tha thi͗t hay nh͇c nhͳ gu v͙ th͵i ÿ̹i huy hoàng khi x́a n·a. Ai
Cͅp vͳi nh·ng ÿͫng ruͱng màu m͹ nh͵ ph� sa s{ng Nile bͫi
ÿ͇p, cá t{m b˿i lͱi t΃ng ÿàn, vͳi bi͗t bao tài nguyên thiên nhiên
mà nay nǵ͵i dân x΁ này l̹i kh{ng ÿͿ ăn. T̽t c̻ mͥi th΁ ÿ͙u ÿã
bͣ thu gyp mang v͙ Nubia và Assyria.´

Lӏch sӱ Hy Lạp viӃt rҵng khi Herodotus đӃn đây, Ai Cұp đã trải qua
mӝt thӡi gian rҩt lâu sӕng dưӟi ách đô hӝ cӫa Nubia, rӗi Assyria,
nhӳng quӕc gia mà khi xưa các Pharaoh Ai Cұp vүn thưӡng
mang quân đi xâm lăng, chiӃm đoạt tài nguyên, bҳt nô lӋ, và
chém giӃt không gӟm tay.
Tôi ngұm ngùi nghĩ đӃn hұu quả mà ngưӡi dân Ai Cұp đã phải trả

trong thӡi gian gҫn hai ngàn năm sӕng dưӟi ách đô hӝ cӫa Nubia,
Assyria, Ba Tư, Hy Lạp, La Mã, Ả Rұp, Anh và Pháp. Mӝt nӅn văn
minh huy hoàng như thӃ mà hoàn toàn bӏ tiêu diӋt, chӍ còn lại nhӳng
kim tӵ tháp và mӝt sӕ đӅn đài, lăng tҭm đә nát như đӇ nhҳc nhӣ cho
ngưӡi dân vӅ mӝt quá khӭ đã qua. Ngày nay, phҫn lӟn ngưӡi Ai
Cұp cũng không biӃt rõ vӅ nӅn văn hóa huy hoàng cӫa tә tiên hӑ mà
chӍ coi đó là nhӳng giai thoại mơ hӗ và chҩp nhұn văn hóa Ả Rұp
như là nӅn văn hóa chính.

Ông Kris thong thả nói tiӃp:



- Đӕi vӟi nhӳng chính thӇ, các triӅu đại, ngay cả các công ty lӟn
cũng đӅu chӏu ảnh hưӣng cӫa luұt Chu kỳ. Tҩt cả đӅu trải qua
giai đoạn thành lұp, phát triӇn, suy thoái và tiêu vong. Nhìn vào
lӏch sӱ, ông có thӇ thҩy nhӳng triӅu đại vua chúa trên thӃ giӟi,
ngày xưa có triӅu đại kéo dài hàng trăm năm, có triӅu đại chӍ tӗn
tại vài chөc năm, tùy theo sӵ lãnh đạo và hành đӝng cӫa ngưӡi
cҫm quyӅn nưӟc đó. Ngay cả các chính thӇ, hay các công ty lӟn
cũng thӃ. Có chính thӇ hay công ty tӗn tại đưӧc vài chөc năm. Có
chính thӇ và công ty vӯa thành lұp ít lâu rӗi suy sөp.

Ngày nay, vӟi sӵ phát triӇn nhanh như vũ bão cӫa công nghӋ và khoa
hӑc, đӡi sӕng con ngưӡi cũng thay đәi rҩt nhanh. Do đó, sӵ tӗn tại
cӫa các chính thӇ hay công ty cũng sӁ đәi thay nhanh hơn trưӟc.
NӃu quan sát, ông có thӇ thҩy các chính thӇ và công ty lӟn thuӝc
thӃ kӹ mưӡi chín đã tӗn tại đưӧc hơn mӝt trăm năm. Qua thӃ kӹ hai
mươi, đa sӕ chӍ tӗn tại đưӧc khoảng tám mươi năm hay ít hơn.
Nhưng qua thӃ kӹ hai mươi mӕt, ông sӁ thҩy ít chính thӇ hay công
ty nào có thӇ tӗn tại hơn năm mươi năm và sӵ tӗn tại sӁ thay đәi
theo thӡi gian, ngày mӝt ngҳn đi.
Ông Kris nhҩn mạnh:

- Là thương gia vӅ tài chính tại New York, chҳc chҳn ông biӃt rõ
năm trăm công ty lӟn nhҩt Hoa Kỳ cӫa thӃ kӹ mưӡi chín đӅu đã
phá sản vào đҫu thӃ kӹ hai mươi, chӍ riêng công ty General
Electric là còn sӕng sót. Hҷn ông cũng thҩy thӡi đại huy hoàng
cӫa năm trăm công ty lӟn nhҩt trong thӃ kӹ hai mươi - như công
ty xe hơi, điӋn lӵc, điӋn thoại - cũng đã qua rӗi, hҫu hӃt nhӳng
công ty này nӃu chưa phá sản cũng sҳp khánh tұn đӇ nhưӡng
chӛ cho nhӳng công ty công nghӋ mӟi thành lұp gҫn đây như
Apple, Google, Microsoft, Amazon v.v…
Tôi gұt đҫu đӗng ý:

- ĐiӅu ông nói rҩt hay và rҩt đúng. Là mӝt chuyên gia vӅ tài chính tại
thӏ trưӡng New York, tôi biӃt rҩt rõ nhӳng công ty này. HiӋn nay
tҩt cả nhӳng công ty lӟn nhҩt cӫa thӃ kӹ mưӡi chín đӅu không
còn hiӋn hӳu và hҫu hӃt các công ty lӟn nhҩt cӫa thӃ kӹ hai mươi
cũng đang ӣ trong tình trạng suy thoái và sҳp phá sản. Theo ông,
nhӳng công ty có tҫm ảnh hưӣng lӟn hiӋn nay sӁ tӗn tại đưӧc
bao lâu?



Ông Kris mӍm cưӡi:
- Mӛi công ty cũng có sӭ mạng và nghiӋp quả riêng, tùy theo tài điӅu

khiӇn cӫa ngưӡi lãnh đạo và sӵ thay đәi thӏ trưӡng, nhưng vӟi
chiӅu hưӟng thay đәi hiӋn nay, tôi không nghĩ mӝt công ty nào có
thӇ tӗn tại quá bảy mươi năm. Nhân loại đang bưӟc vào giai
đoạn mà sӵ thay đәi sӁ diӉn ra hӃt sӭc nhanh chóng và bҩt ngӡ.
Tôi thҳc mҳc:

- Chúng ta vӯa nói vӅ công ty, còn các quӕc gia hay chính thӇ thì
sao? LiӋu trong tương lai gҫn sӁ có sӵ thay đәi lӟn nào không?
Ông Kris bұt cưӡi:

- Làm sao tôi có thӇ biӃt đưӧc? Tôi đâu phải là nhà tiên tri. HiӋn nay
chúng ta đang bưӟc vào giai đoạn Hoại thì tôi nghĩ các quӕc gia
hay chính thӇ nào cũng sӁ suy tàn. Theo suy nghĩ cӫa tôi thì khi
xưa, trong giai đoạn Trө, nhiӅu nưӟc nhӓ hӧp lại thành mӝt nưӟc
lӟn hay các khӕi lӟn, thì trong tương lai sӁ có sӵ tan vӥ cӫa
nhӳng nưӟc lӟn hay các khӕi lӟn thành nhӳng phҫn nhӓ. Vì theo
chu kỳ, tҩt cả mӑi sӵ, mӑi vұt khi đi đӃn giai đoạn Hoại thì sӁ tan
vӥ. Lӏch sӱ đӇ lại bài hӑc rҩt rõ vӅ quan niӋm Chu kỳ nhưng mҩy
ai chӏu đӇ ý? Qua trải nghiӋm vӅ tiӅn kiӃp, ông có thӇ thҩy rõ sӵ
suy tàn và hoại diӋt cӫa Atlantis và Ai Cұp như thӃ nào rӗi. Trong
tương lai, khi phөc hӗi khả năng hӗi tưӣng trӣ lại nhӳng tiӅn kiӃp
khác, ông sӁ biӃt rõ hơn nӳa các giai đoạn lên xuӕng cӫa tӯng
chu kỳ quӕc gia.
Tôi nghi hoһc, hӓi:

- ThӃ thì chӍ qua khả năng hӗi tưӣng, ngưӡi ta mӟi biӃt đưӧc các
giai đoạn đó hay sao?
Kris lҳc đҫu:

- Không hҷn thӃ. NӃu nhìn vào lӏch sӱ gҫn đây, ông có thӇ thҩy hұu
quả phải hӭng chӏu cӫa các quӕc gia đang diӉn ra khҳp nơi trên
thӃ giӟi. Thí dө như vào thӃ kӹ mưӡi lăm, mưӡi sáu và mưӡi bảy,
Tây Ban Nha phát triӇn mạnh mӁ, làm bá chӫ thӃ giӟi vӟi bao
nhiêu thuӝc đӏa chạy dài tӯ châu Mӻ, châu Phi đӃn châu Á. Hӑ đã
đi khҳp nơi đӇ chinh phөc, đӇ chiӃm đoạt tài nguyên, tàn sát biӃt
bao nhiêu dân lành vô tӝi. Các chiӃn thuyӅn cӫa hӑ đi đӃn đâu thì
gieo rҳc nӛi kinh hoàng và dӏch bӋnh đӃn đó. Hҫu hӃt nhӳng



ngưӡi da đӓ ӣ châu Mӻ, khoảng hai phҫn ba dân sӕ, đӅu chӃt vì
nhӳng dӏch bӋnh do ngưӡi Tây Ban Nha mang vào. Nhӡ thӃ nên
Tây Ban Nha mӟi chinh phөc đưӧc châu Mӻ mӝt cách dӉ dàng.
Hӑ thҷng tay tiêu diӋt các nӅn văn minh cә, thay đәi phong tөc
tұp quán, ngôn ngӳ, tôn giáo và đһt mӝt nӅn móng cai trӏ hӃt sӭc
tàn bạo cho nhӳng thuӝc đӏa cӫa hӑ. ThӃ mà ngày nay nhiӅu
sách lӏch sӱ vүn còn ca ngӧi tinh thҫn khai phá, chinh phөc và
đӗng hóa nhӳng dân tӝc “man rӧ, thiӃu văn minh” này cӫa Tây
Ban Nha. Đã đӃn lúc chúng ta cҫn nhìn lại nhӳng gì ngưӡi Tây Ban
Nha đã làm trong nhӳng thӃ kӹ trưӟc và tӵ hӓi nhân loại đã hӑc
đưӧc điӅu gì?

Vào thӃ kӹ mưӡi tám và mưӡi chín, Tây Ban Nha bӏ suy thoái vì sӵ
tranh chҩp trong triӅu đình giӳa vua chúa và giӟi quý tӝc. Sӵ tiêu
pha hoang phí cӫa triӅu đình cùng viӋc áp đһt thuӃ má lên dân
chúng đã gây tәn hại cho nӅn kinh tӃ nưӟc này. Nhân cơ hӝi, các
thuӝc đӏa nәi lên chӕng lại các đạo luұt thuӃ quá cao, các nưӟc
Anh, Pháp xoay qua tҩn công Tây Ban Nha đӇ giành quyӅn lӧi. Các
chiӃn thuyӅn xâm lăng và khai phá thuӝc đӏa cӫa xӭ này đã bӏ Hải
quân Anh bҳn tan nát khҳp nơi. Ngưӡi dân xӭ này đã phải trả giá
cho nhӳng cuӝc chiӃn, trên biӇn cũng như trên đҩt liӅn, vӟi sӕ
thương vong rҩt cao. Cuӕi cùng, Tây Ban Nha thua trұn, phải đҫu
hàng, và chuyӇn giao hҫu hӃt tài sản cưӟp bóc khi trưӟc trong ngân
khӕ cho nưӟc Pháp đӇ bӗi thưӡng chiӃn tranh, nhưӡng lại hҫu hӃt
thuӝc đӏa cho Anh và Pháp. Ngày nay, Tây Ban Nha chӍ là mӝt nưӟc
yӃu kém so vӟi các nưӟc châu Âu khác. Ông có thӇ đһt câu hӓi
hiӋn nay nưӟc này đang ӣ giai đoạn nào? Ngưӡi dân xӭ này đã và
đang trả nghiӋp quả như thӃ nào? Và tương lai quӕc gia này sӁ ra
sao?

Tương tӵ như thӃ, ông có thӇ quan sát lӏch sӱ cӫa các quӕc gia
khác như Anh, Pháp, Đӭc, Ý trong thӃ kӹ mưӡi tám, mưӡi chín
và hai mươi. Nưӟc nào cũng phát triӇn huy hoàng vӟi tài nguyên
chiӃm đoạt đưӧc tӯ các thuӝc đӏa vӅ làm giàu cho nӅn kinh tӃ
cӫa hӑ. Dân chúng cӫa hӑ hưӣng thө sӵ sung sưӟng qua chính
sách xâm chiӃm thuӝc đӏa, bành trưӟng thӃ lӵc khҳp thӃ giӟi,
nhưng chuyӋn gì đã xảy ra trong hai trұn ThӃ chiӃn vӯa qua?
Ngưӡi dân cӫa hӑ đã phải chӏu đӵng nhӳng gì? HiӋn nay tình
hình nhӳng quӕc gia này ra sao? Hӑ đang ӣ trong giai đoạn nào



cӫa chu kỳ? Tương lai cӫa nhӳng quӕc gia này như thӃ nào?
Ngưӡi ta đã hӑc đưӧc gì qua bài hӑc lӏch sӱ này?

NӃu quan sát mӝt cách vô tư, không thành kiӃn, ông sӁ thҩy mӑi
quӕc gia và toàn thӃ giӟi đӅu chӏu sӵ chi phӕi cӫa luұt Chu kỳ và
luұt Nhân quả. ThӃ giӟi là do nhiӅu quӕc gia hӧp thành. Mӛi quӕc
gia gӗm nhiӅu gia đình tạo nên. Mӛi gia đình gӗm có nhiӅu ngưӡi
tө hӑp, vì thӃ mӑi sӵ, mӑi viӋc đӅu bҳt đҫu tӯ hành đӝng cӫa con
ngưӡi. NӃu mӑi ngưӡi đӅu ý thӭc, biӃt rõ bәn phұn, trách nhiӋm
thì gia đình đưӧc hòa thuұn, quӕc gia đưӧc thӏnh vưӧng, và thӃ
giӟi cũng đưӧc an lành. Ngưӧc lại, nӃu mӑi ngưӡi không ý thӭc,
chӍ lo sӕng ích kӹ, tham lam, tranh giành, chiӃm đoạt thì gia đình
sӁ xáo trӝn, quӕc gia sӁ suy vong, và thӃ giӟi sӁ trӣ nên loạn lạc.
Tóm lại, chӍ cҫn nhìn vào nhӳng ngưӡi dân sӕng trong quӕc gia đó
hành đӝng ra sao, thì ta có thӇ biӃt đưӧc quӕc gia đó đang ӣ trong
giai đoạn nào. 
Tôi hӓi tiӃp:

- Vұy điӅu gì sӁ xảy ra khi quӕc gia bưӟc vào giai đoạn suy hoại?
Ông Kris trả lӡi, vҿ mһt trҫm ngâm:

- Quӕc gia nào cũng trải qua các giai đoạn Thành, Trө, Hoại, DiӋt.
NӃu đã thành lұp ҳt phải có lúc hư hoại, hӫy diӋt. Sau giai đoạn
Trө là thӡi kỳ Hoại. Lúc này cũng có rҩt nhiӅu ngưӡi đӃn quӕc gia
này nhưng phҫn lӟn đӃn vӟi nhiӋm vө phá hoại nhӳng gì đã
đưӧc thành lұp trưӟc đây. Tùy theo nhӳng nghiӋp quả đã đưӧc
sҳp đһt, nhӳng ngưӡi này, phҫn lӟn là nhӳng nạn nhân bӏ áp
bӭc, bóc lӝt khi trưӟc, đӃn đӇ trả thù, hay đòi nӧ. Hӑ sӁ làm
nhӳng viӋc hӃt sӭc tӗi tӋ, xҩu xa, hay đưa ra nhӳng quyӃt đӏnh
sai lҫm, đӇ đưa quӕc gia này vào nhӳng lӛi lҫm tai hại, không thӇ
cӭu vãn.

Sau giai đoạn Hoại là đӃn giai đoạn DiӋt. Như ông đã biӃt, tӯ mҩy
ngàn năm trưӟc, có nơi tӯng là quӕc gia mà nay cả lөc đӏa bӏ
chìm sâu dưӟi biӇn, hoһc có nơi đang sӕng yên әn bӛng bӏ đӝng
đҩt rӗi cả quӕc gia bӏ chôn vùi dưӟi lòng đҩt. Giai đoạn Hoại, DiӋt
diӉn ra như thӃ. Ngay cả trái đҩt trưӟc sau gì cũng đi đӃn giai
đoạn suy hoại.

- Theo ông thì giai đoạn suy hoại diӉn ra như thӃ nào?



- Theo sӵ hiӇu biӃt cӫa tôi thì vào nhӳng năm cuӕi cùng cӫa mӝt
chu kỳ, trái đҩt sӁ trải qua nhiӅu biӃn cӕ lӟn. Mӝt sӕ do con ngưӡi
gây ra như chiӃn tranh hay sӵ tàn phá thiên nhiên. Mӝt sӕ khác là
do sӵ thay đәi trên bӅ mһt đӏa cҫu như đӏa chҩn, núi lӱa phun
trào, bão tӕ, lөt lӝi hoһc các biӃn đӝng ghê gӟm khác. Có thӇ sӵ
thay đәi sӁ bҳt nguӗn tӯ đáy biӇn và tạo ra nhӳng cơn đại hӗng
thӫy gây ngұp lөt cả đӏa cҫu, hoһc sӵ thay đәi bҳt nguӗn tӯ
không gian khiӃn cho nhiӋt đӝ trái đҩt biӃn chuyӇn thҩt thưӡng,
đҩt đai màu mӥ trӣ nên khô cҵn, đӗng ruӝng biӃn thành sa mạc.
SӁ có nhӳng trұn cháy rӯng khӫng khiӃp hay nhӳng trұn hạn hán
thay đәi điӅu kiӋn đӏa dư biӃn nhӳng nơi trù phú thành vùng
hoang vu không thӇ sinh sӕng.

Ngưӡi Hy Lạp thӡi cә gӑi quan niӋm chu kỳ là “heliakos” gӗm có
mӝt đại chu kỳ và nhiӅu tiӇu chu kỳ (nhiӅu tiӇu chu kỳ hӧp lại
thành mӝt đại chu kỳ). Tuy nhiên, các hiӅn triӃt Hy Lạp viӃt rҵng
đại chu kỳ cӫa trái đҩt cũng chӍ là mӝt tiӇu chu kỳ cӫa Thái
Dương hӋ. Nói rӝng ra thì sӵ thay đәi trên đӏa cҫu chӍ là mӝt thay
đәi nhӓ trong Thái Dương hӋ, nhưng Thái Dương hӋ mà chúng ta
đang sӕng cũng chӍ là mӝt phҫn cӫa mӝt hӋ thӕng hành tinh trong
vũ trө mà thôi. Toàn bӝ hӋ thӕng hành tinh, hàng triӋu hӋ thӕng,
xoay vҫn trong vũ trө, vӟi nhӳng chu kỳ, nhӳng giai đoạn, sinh rӗi
diӋt, diӋt rӗi lại sinh, kéo dài vô tұn. Phải chăng vì sӣ hӳu mӝt
lưӧng kiӃn thӭc sâu xa vӅ khoa chiêm tinh mà ngưӡi xưa đã ý
thӭc rõ rӋt vӅ sӵ thay đәi cӫa mӑi vұt và có mӝt nhân sinh quan
rӝng, thâm thúy hơn chúng ta ngày nay?

Các nhà tiên tri hay đạo trưӣng trong các đӅn thӡ cә Hy Lạp đã viӃt
rҵng vào thӡi kỳ chuyӇn tiӃp giӳa hai chu kỳ, thӃ giӟi sӁ trải qua
nhӳng thảm hӑa rҩt lӟn. Các tai ương thiên nhiên sӁ gia tăng mӛi
ngày mӝt mạnh. Lúc đҫu thiên tai sӁ xảy ra ӣ mӝt vài nơi, nhưng
vӅ sau sӁ xảy ra ӣ khҳp nơi. Chính nhӳng thiên tai này sӁ góp
phҫn vào viӋc biӃn đәi khí hұu, thӡi tiӃt, điӅu kiӋn đӏa dư và ảnh
hưӣng đӃn kinh tӃ, thương mại, chi phӕi đӡi sӕng con ngưӡi. Dù
xã hӝi có văn minh đӃn đâu, dù con ngưӡi có khôn ngoan đӃn
mҩy, hay có chuҭn bӏ kӻ càng đӃn thӃ nào, hӑ cũng không thӇ
chӕng lại nhӳng thiên tai này đưӧc.



Không phải chӍ ngưӡi Ai Cұp hay Hy Lạp biӃt vӅ quy luұt Chu kỳ,
mà tӯ ngàn xưa, ngưӡi Ấn Đӝ và Trung Hoa cũng đã sӣ hӳu
nhӳng kiӃn thӭc hӃt sӭc uyên thâm vӅ sӵ thay đәi trong vũ trө.
Theo sách vӣ vӅ khoa chiêm tinh Vrishaspati cӫa Ấn Đӝ thì các
đại chu kỳ ( mahakalpa ) kéo dài khoảng 4.320.000 năm. Mӛi đại
chu kỳ chia làm bӕn tiӇu chu kỳ ( yuga ): chu kỳ Satya Yuga dài
1.728.000 năm, chu kỳ Tretya Yuga dài khoảng 1.296.000 năm,
chu kỳ Dwapara Yuga dài khoảng 864.000 năm và chu kỳ Kali
Yuga kéo dài 432.000 năm.

Cách tính toán cӫa ngưӡi Ấn Đӝ hӃt sӭc phӭc tạp và chi tiӃt, dӵa
trên nhӳng niên lӏch chiêm tinh cә. NӃu so sánh vӟi niên lӏch hiӋn
tại thì con sӕ có thӇ khác biӋt mӝt chút, nhưng theo sách này thì
hiӋn nay chúng ta đang ӣ trong chu kỳ Kali Yuga, nghĩa là giai
đoạn đi xuӕng hay Hoại, DiӋt cӫa đại chu kỳ hiӋn tại, trưӟc khi
chuyӇn qua mӝt đại chu kỳ khác.

Theo các hiӅn triӃt Ấn Đӝ thì sӵ biӃn chuyӇn trên đӏa hạt vұt chҩt và
tinh thҫn luôn luôn tương ӭng vӟi nhau. Sӵ tiӃn hóa vӅ tâm linh
cӫa nhân loại tương ӭng vӟi sӵ thay đәi trên đӏa hạt vұt chҩt.
Nhìn vào lӏch sӱ, chúng ta thҩy có nhӳng thӡi đại mà các bұc vĩ
nhân thay phiên nhau xuҩt hiӋn, hưӟng dүn nhân loại làm điӅu
tӕt đҽp, ta thưӡng gӑi đó là thӡi đại hoàng kim. Cũng có nhӳng
thӡi đại mà nhӳng kҿ tiӇu nhân xuҩt hiӋn làm nhӳng chuyӋn
xҵng bұy, xúi giөc con ngưӡi đè nén, áp bӭc, giӃt hại lүn nhau, ta
thưӡng gӑi đó là thӡi đại hôn ám. Có thӡi đại con ngưӡi sӕng
thoải mái vӟi thiên nhiên, thuұn thảo vӟi nhau, nhưng cũng có
thӡi đại con ngưӡi phá hoại thiên nhiên, chém giӃt lүn nhau. Đã
có nhӳng quӕc gia hùng mạnh, đạt đӃn đӍnh vinh quang nhưng
sau đó lại suy thoái. Đã có nhӳng nӅn văn minh rӵc rӥ, huy
hoàng mӝt thӡi gian, rӗi suy tàn nhưӡng chӛ cho nӅn văn minh
khác xuҩt hiӋn. Sӵ kiӋn này tái diӉn không biӃt bao nhiêu lҫn
trong lӏch sӱ, lên rӗi lại xuӕng, thҳng rӗi lại thua, vinh rӗi lại nhөc.

Theo tài liӋu cә vӟi nhӳng phương trình toán hӑc thì cӭ mӛi mӝt chu
kỳ, vòng quay lại nhích lên trên mӝt chút so vӟi lҫn trưӟc vì chu
kỳ là mӝt vòng xoáy trôn ӕc chӭ không phải là vòng tròn. ĐiӅu
này có nghĩa là nhӡ sӵ hӑc hӓi nhӳng bài hӑc cҫn thiӃt đӇ rút
kinh nghiӋm mà nhân loại tiӃn bӝ hơn xưa. Do đó, hӑ sӁ đi tӯ



nhӳng chu kỳ thҩp lên chu kỳ cao hơn đӇ tiӃp tөc hӑc hӓi chӭ
không phải quay trӣ lại khӣi điӇm. Mӛi chu kỳ đӅu có nhӳng bài
hӑc, nhӳng kiӃn thӭc mà mӑi ngưӡi đӅu phải hӑc đӇ có thӇ bưӟc
vào mӝt chu kỳ sau vӟi nhӳng bài hӑc và kiӃn thӭc khác.

Tuy nhiên, trên bình diӋn thҩp, ngưӡi ta vүn thҩy có nhӳng sӵ kiӋn
xảy ra trong quá khӭ đưӧc lһp lại vì nhân loại chưa hӑc đưӧc bài
hӑc đó. Bài hӑc “lӏch sӱ tái diӉn” là mӝt bi kӏch lӟn cӫa con ngưӡi.
Vì không chӏu hӑc nhӳng bài hӑc tӯ trưӟc nên hӑ phạm đúng
nhӳng lӛi lҫm cӫa tiӅn nhân. Tuy nhiên, không mӝt bài hӑc nào
có thӇ dạy con ngưӡi hiӋu quả hơn là sӵ đau khә. Khi sung
sưӟng thì không mҩy ai biӃt nghĩ, nhưng khi gһp hoàn cảnh khә
đau, hӑ mӟi nghĩ đӃn nguyên nhân tại sao. Khi mạnh khӓe, mҩy
ai quan tâm giӳ gìn sӭc khӓe, chӍ khi mҳc bӋnh thì hӑ mӟi hiӇu
ra. Tҩt cả mӑi sӵ, mӑi viӋc, mӑi hұu quả, đӅu do chính hӑ gây ra
chӭ không phải do ai khác. Hӑ có thӇ trách trӡi, trách đҩt, và
trách tҩt cả mӑi ngưӡi nhưng trách móc không thӇ làm cho hӑ vơi
đi nӛi khә. ChӍ có hiӇu biӃt nguyên nhân thì hӑ mӟi hӑc đưӧc
rҵng không có viӋc gì mà không đӇ lại hұu quả. Do đó, trưӟc khi
hành đӝng, con ngưӡi phải biӃt nghĩ đӃn hұu quả cӫa viӋc mình
làm.
Tôi thҳc mҳc:

- Trong vòng Luân hӗi, có ngưӡi hӑc nhanh, có ngưӡi hӑc chұm,
nhưng cũng có ngưӡi không hӑc đưӧc gì. Dù trải qua bao nhiêu
kiӃp, bao nhiêu khә đau, hӑ vүn không thӇ hӑc đưӧc thì sao?
Ông Kris nghiêm giӑng:

- Theo luұt Luân hӗi thì con ngưӡi trải qua rҩt nhiӅu kiӃp. Mӛi kiӃp
sӕng đӅu có nhӳng bài hӑc mà hӑ phải tiӃp thu. Có ngưӡi hӑc
đưӧc ngay, có ngưӡi phải trải qua nhiӅu kiӃp mӟi hӑc đưӧc. Tuy
nhiên, cũng có ngưӡi mһc dù trải qua biӃt bao nhiêu kiӃp, bao
nhiêu đau khә, vүn u mê, không hӑc đưӧc gì. NӃu nhìn vào vũ
trө, ông sӁ thҩy có hàng triӋu, hàng tӹ hành tinh. Có nhӳng hành
tinh đang đưӧc hình thành và có nhӳng hành tinh đang bӏ hoại
diӋt. Tҩt cả đӅu tuân theo luұt Chu kỳ. Trái đҩt cӫa chúng ta
cũng thӃ, khi chu kỳ cӫa trái đҩt tiӃn đӃn giai đoạn hoại diӋt, nó
sӁ tan vӥ. Nhưng không phải trái đҩt này hoại diӋt rӗi thì mӑi
ngưӡi cũng bӏ hӫy diӋt đâu. Nhӳng ngưӡi đã hӑc nhӳng bài hӑc



cӫa chu kỳ đó sӁ tái sinh vào chu kỳ cӫa thӃ giӟi khác đӇ hӑc
nhӳng bài hӑc mӟi. Nhӳng ngưӡi không hӑc đưӧc gì, trình đӝ
hiӇu biӃt thҩp kém, không thӇ tái sinh vào nơi khác có trình đӝ
cao hơn, sӁ bӏ bӓ lại. Vì trái đҩt đã tan, nhӳng ngưӡi này phải ӣ
trong tình trạng đau khә liên miên bҩt tұn, phải chӡ đӧi khi trái
đҩt đưӧc thiӃt lұp lại, đӇ hӑc lại bài hӑc mà hӑ chưa hӑc đưӧc.
Sӵ thiӃt lұp mӝt hành tinh như trái đҩt đòi hӓi mӝt thӡi gian rҩt
lâu, có lӁ hàng triӋu hay hàng tӹ năm. Hãy thӱ tưӣng tưӧng
nhӳng ngưӡi bӏ bӓ lại bơ vơ, lạc lõng, vҩt vưӣng thì trạng thái
khә sӣ đó kinh khӫng như thӃ nào.
Ông Kris ngӯng lại nhìn tôi như chӡ đӧi. Cả hai chúng tôi đӅu

im lһng mӝt lúc khá lâu. Ông Kris không nói gì, nhưng cһp mҳt cӫa
ông ngӡi sáng như soi rӑi vào tôi. Tôi ngӗi yên nhưng đҫu óc tӵ
nhiên bӕi rӕi vì nhӳng điӅu vӯa nghe là mӝt cú sӕc lӟn. Đây là
nhӳng điӅu mà tôi chưa hӅ nghĩ đӃn. Phải chăng đây chӍ là mӝt sӵ
tưӣng tưӧng cӫa ông Kris hay là mӝt quan niӋm đã có tӯ xưa?
Càng suy nghĩ, tôi càng thҩy luұt Chu kỳ mà ông Kris vӯa trình bày
rҩt vӳng chҳc và có lý.

Sau mӝt lúc, tôi đӏnh thҫn, rӗi lên tiӃng:
- Có lӁ lúc này chúng ta cҫn hӓi nhân loại đã hӑc đưӧc gì và sӵ tiӃn

bӝ, văn minh hiӋn nay sӁ đưa con ngưӡi đi đӃn đâu?
Ông Kris chăm chú nhìn tôi, rӗi thong thả nói:

- HiӋn nay, khoa hӑc và công nghӋ đang chiӃm ưu thӃ trên mӑi lĩnh
vӵc, ảnh hưӣng khҳp nơi trên thӃ giӟi. Đã đӃn lúc chúng ta cҫn
xem xét nhӳng ảnh hưӣng này mӝt cách nghiêm túc đӇ giӳ thái
đӝ sӕng quân bình trong thӃ giӟi thay đәi này. 

Hãy lҩy thí dө vӅ chiӃc điӋn thoại. HiӋn nay mӑi ngưӡi đӅu có thӇ
liên lạc vӟi nhau tӯ khҳp nơi trên thӃ giӟi chӍ nhӡ vào mӝt vұt có
thӇ bӓ gӑn trong túi áo. Tuy nhiên, điӋn thoại di đӝng cũng có thӇ
là mӕi đe dӑa cho tương lai nhân loại. Ông có thӇ thҩy hӑc trò
thay vì tұp trung hӑc, lҳng nghe giáo viên giảng bài, hҫu hӃt lại bӏ
xao lãng, sӱ dөng điӋn thoại đӇ chat, đӇ xem YouTube, đӇ lưӟt
Facebook. Hҫu hӃt mӑi ngưӡi ngày nay đӅu vô tình đӇ cho
nhӳng vұt vô tri này ảnh hưӣng đӃn đҫu óc cӫa hӑ. Dù đi, đӭng,
nҵm hay ngӗi, mҳt hӑ đӅu dán chһt vào cái màn hình nho nhӓ
này. Đҫu óc cӫa hӑ không còn hoạt đӝng tӵ do nӳa mà chӍ tuân



theo mӋnh lӋnh cӫa chiӃc máy và nhӳng phҫn mӅm đưӧc thiӃt
kӃ trong đó. Nhân loại đã vô tình đӇ cho nhӳng vұt vô tri giác này
rút hӃt sinh lӵc cӫa mình, hӑ sӁ không hӑc hӓi đưӧc gì nӳa. Đҫu
óc cӫa hӑ đã thoái hóa, căng thҷng đӃn mӭc thө đӝng thì làm sao
còn biӃt suy xét các bài hӑc lӏch sӱ, các lӛi lҫm quá khӭ, biӃt đӃn
sӵ hy sinh cӫa tiӅn nhân.

Công nghӋ cũng sản xuҩt ra nhӳng trò chơi điӋn tӱ. Ông hãy tӵ
hӓi chúng đã dạy gì cho nhӳng ngưӡi trҿ tuәi hiӋn nay? Phải
chăng hӑ đang hӑc nhӳng hành vi kỳ lạ, khác thưӡng mà không
ai có thӇ tưӣng tưӧng đưӧc. HiӋn nay tӯ trҿ con cho đӃn ngưӡi
lӟn đӅu say mê nhӳng trò chơi điӋn tӱ này. Phҫn lӟn đӅu coi đó
là nhӳng trò giải trí vô hại nên hӑ hӑc cách chơi rҩt nhanh và
bҳt chưӟc nhӳng điӅu nguy hại trong cái thӃ giӟi ảo ҩy. Ít lâu
nӳa, thӃ hӋ tương lai sӁ hӑc lҩy tҩt cả nhӳng điӅu xҩu xa, ác
đӝc như chém giӃt, tàn phá, bạo lӵc và dâm đãng vì không còn
ai có thӇ phân biӋt đưӧc giӳa thӃ giӟi ảo và thӃ giӟi thұt. HiӋn
nay, các sản phҭm công nghӋ tinh vi này đang hút hӃt sinh lӵc
con ngưӡi. Mӑi ngưӡi khҳp nơi đӅu dán tâm, dán mҳt vào
nhӳng thӭ này và hoàn toàn quên hӃt tҩt cả mӑi viӋc đang diӉn
ra chung quanh. Khi không quan tâm, con ngưӡi trӣ nên vô
cảm, không còn biӃt rung đӝng hay trҳc ҭn vӟi mӑi sӵ nӳa.
Ông Kris nói thêm, giӑng nghiêm túc:

- Trong thӡi đại công nghӋ này, bao nhiêu ngưӡi đang mҩt đi sӵ
thông minh thұt sӵ vì hӑ đã vô tình đӇ cho trí thông minh nhân
tạo điӅu khiӇn? Bӝ óc con ngưӡi đã bӏ các sản phҭm vұt chҩt chi
phӕi nên ít lâu nӳa, không ai còn muӕn suy nghĩ hay phát triӇn sӵ
hiӇu biӃt thұt sӵ. Thay vì sӱ dөng bӝ óc thông minh đӇ suy nghĩ,
tìm hiӇu, phát triӇn sӵ hiӇu biӃt vӅ đӡi sӕng thì hӑ lại đӇ cho các
sản phҭm vô tri này chi phӕi. Tại sao phải đӑc sách khi chӍ cҫn
bҩm nút là có máy đӑc giùm cho? Tại sao lại phải mҩt công suy
nghĩ khi máy móc suy nghĩ và trình bày mӑi thӭ mình muӕn? ViӋc
gì phải mҩt công tìm kiӃm khi chӍ cҫn hӓi Google là xong hӃt? Tại
sao phải hӑc xây dӵng, kiӃn trúc khi máy móc thông minh có thӇ
đảm đương công viӋc này? Ông sӁ thҩy trong vài năm nӳa, tҩt
cả đӅu tұp trung vào viӋc chӃ tạo ra sản phҭm hay hàng hóa đӇ
tiêu thө. Con ngưӡi không còn biӃt phөc vө cho lý tưӣng mà trӣ



thành nhӳng cӛ máy chӍ biӃt kiӃm tiӅn, sản xuҩt, tiêu thө và sӕng
trong cái vòng hư ảo cӫa sӵ thiӃu hiӇu biӃt này. Trong tương lai,
hӑ sӁ trӣ nên vô dөng khi ngưӡi máy sӁ thay thӃ và kiӇm soát hӑ.
Tôi lên tiӃng biӋn hӝ:

- Có lӁ ông đang bi quan quá đҩy thôi. HiӋn nay chúng ta đang
bưӟc vào thӃ kӹ hai mươi mӕt, thӡi đại cӫa vi mạch điӋn tӱ
tiên tiӃn và công nghӋ cao.
Ông Kris ôn tӗn nói:

- Ông hӓi tôi rҵng chúng ta đang ӣ giai đoạn Trө hay Hoại trong chu
kỳ cӫa nhân loại ư? ĐiӅu này có lӁ tӵ ông phải tìm ra câu trả lӡi,
nhưng tôi chӍ có thӇ cho ông biӃt trưӟc mӝt vài điӅu rӗi ông có
thӇ tӵ đi đӃn kӃt luұn.

Này ông bạn, ông đang cho rҵng sӵ phát triӇn cӫa khoa hӑc là hӳu
ích, nhưng ông có biӃt rҵng ngay lúc này, trong nhӳng phòng thí
nghiӋm bí mұt tại mӝt sӕ quӕc gia, rҩt nhiӅu nhà khoa hӑc vô đạo
đӭc đang nghiên cӭu và tạo ra nhӳng con quái vұt bҵng phương
pháp ghép các yӃu tӕ di truyӅn sinh hӑc cӫa con ngưӡi vào loài
vұt, hay đang ngày đêm cҩy ghép lai tạo nên nhӳng loài vi rút
biӃn thӇ đӝc hại cӵc kỳ nguy hiӇm đӃn tính mạng loài ngưӡi?
ĐiӅu kinh khӫng gì sӁ xảy ra nӃu nhӳng loài vi rút đáng sӧ này vô
tình bӏ sәng chuӗng khӓi các phòng thí nghiӋm? Chҳc hҷn ông
còn nhӟ kiӃp trưӟc tại Atlantis, chuyӋn này đã xảy ra tại xӭ Og
rӗi. Ông có biӃt rҵng nhӳng ngưӡi thuӣ trưӟc đang trӣ lại đӇ tiӃp
tөc công viӋc hӑ đã làm trong quá khӭ không? Hӑ tạo ra nhӳng
con quái vұt phөc vө cho nhӳng mөc đích phá hoại hӃt sӭc ghê
gӟm mà hiӋn nay không mҩy ai biӃt. Phải chăng thói quen quá
khӭ không dӉ gì xóa bӓ? Phải chăng lòng ham muӕn cùng vӟi
kiӃn thӭc tӯ quá khӭ đã làm cho hӑ đánh mҩt cả lương tri? Trong
tương lai rҩt gҫn, ông sӁ thҩy con ngưӡi không còn là con ngưӡi
nӳa mà đã trӣ thành mӝt giӕng nӱa ngưӡi nӱa thú. Có lӁ ông
không tin đưӧc điӅu này nhưng chӍ mӝt thӡi gian không xa, ông
sӁ thҩy nhӳng loài sinh vұt dӏ dạng và khác thưӡng này làm
nhӳng viӋc mà ngày nay chưa ai dám nghĩ đӃn. Ngay cả ngày
nay, biӃt bao ngưӡi đang sӕng mӝt cách vô cảm, hӑ không nhìn
thҩy sӵ đau khә mà hӑ đã gây ra cho ngưӡi khác. Hӑ sӕng vô ý
thӭc, bӏ thôi thúc bӣi sӵ tham lam quyӅn lӧi và quyӅn lӵc. Chính



nhӳng ngưӡi này sӁ xây dӵng nhӳng phòng thí nghiӋm, nhӳng
cơ sӣ thương mại vӟi nhӳng kiӃn thӭc ma quái thӡi cә đӇ tạo ra
nhӳng con quái vұt vô tri giác phөc vө cho mөc đích riêng cӫa hӑ.

HiӋn nay, khoa hӑc công nghӋ đã phát triӇn vӟi tӕc đӝ quá nhanh,
không còn ai có thӇ kiӇm soát nәi. Ông sӁ thҩy tҩt cả nhӳng sản
phҭm công nghӋ ngày nay sӁ hoàn toàn thay đәi trong thӡi gian
sҳp tӟi vì nhӳng phát minh ra đӡi mӛi ngày mӝt nhiӅu. Không mӝt
chính quyӅn nào, luұt pháp nào có thӇ thay đәi nhanh chóng đӇ
bҳt kӏp nhӳng đәi thay công nghӋ ngày nay. Ông sӁ thҩy rҩt
nhiӅu công ty lӟn sӁ bӏ thay thӃ bӣi nhӳng công ty nhӓ nhưng có
nhӳng phát minh mӟi, sản phҭm mӟi và kiӃn thӭc mӟi. Cả thӃ
giӟi sӁ bӏ đảo lӝn bӣi nhӳng sӵ thay đәi bҩt ngӡ không thӇ tưӣng
tưӧng đưӧc. ChӍ ít lâu nӳa thôi, con ngưӡi sӁ bӏ biӃn dạng do cҩy
ghép nhӳng bӝ phұn và máy móc vào trong thân thӇ cӫa hӑ đӇ
hӑ có nhӳng khả năng đһc biӋt. Dĩ nhiên, hiӋn giӡ ông không tin
điӅu này có thӇ xảy ra, nhưng nӃu ông nhìn lại khoảng năm chөc
năm trưӟc, khi ai đó nói rҵng ngưӡi ta có thӇ nói chuyӋn vӟi nhau
bҵng điӋn thoại không dây hay xe hơi tӵ lái thì có ai tin không?
Giӡ thì điӅu này không còn lạ nӳa.

Tại sao hôm nay tôi lại đӅ cұp đӃn nhӳng giá trӏ cә xưa và nhӳng
bài hӑc lӏch sӱ mà chúng ta cҫn phải hӑc? Vì đã đӃn lúc chúng ta
cҫn nhìn lại nhӳng tiӃn bӝ khoa hӑc và các lӧi ích vӅ vұt chҩt.
Không phải tҩt cả đӅu hӳu ích cho nhân loại trong lúc này và cho
tương lai. Tôi không phӫ nhұn giá trӏ hay ích lӧi cӫa các sản
phҭm khoa hӑc công nghӋ hiӋn nay nhưng tҩt cả chưa hoàn toàn
phөc vө cho con ngưӡi vì chúng đưӧc tạo ra bӣi nhӳng ngưӡi
chưa có đӫ sӵ hiӇu biӃt vӅ hұu quả cӫa viӋc hӑ làm.

NhiӅu nhà khoa hӑc chӃ tạo ra các loại vũ khí tӕi tân có thӇ giӃt
hàng trăm, hàng ngàn ngưӡi, nhưng hӑ phӫ nhұn trách nhiӋm và
lý luұn rҵng vũ khí là vұt vô tri, không thӇ giӃt ngưӡi mà chӍ có
con ngưӡi mӟi sӱ dөng nó đӇ giӃt nhau mà thôi. Tương tӵ như
thӃ, nhiӅu ngưӡi đưa ra nhӳng luұn cӭ đӇ bào chӳa cho hұu quả
cӫa nhӳng hӑc thuyӃt vô nhân tính đã gây ra chiӃn tranh thù hұn
giӳa các quӕc gia, gây thương tәn cho hàng triӋu ngưӡi nhưng
vүn nói rҵng hӑ không có trách nhiӋm gì cả. Không ai biӃt vӅ luұt
Nhân quả. Tuy hӑ có trí thông minh nhưng hӑ chưa đӫ sӵ hiӇu



biӃt chân chính đӇ hiӇu hұu quả cӫa viӋc mình làm. Do đó, chúng
ta phải khôi phөc lại nhӳng kinh nghiӋm cӫa ngưӡi xưa, hӑc lại
nhӳng bài hӑc lӏch sӱ, đӯng đӇ cho nó tiӃp diӉn nӳa. Khi con
ngưӡi biӃt hành đӝng vӟi lương tâm và đạo đӭc thì bҩt cӭ viӋc
làm gì cӫa hӑ cũng đӅu tӕt đҽp.

Ông Kris im lһng mӝt lúc như suy nghĩ, rӗi nói tiӃp:
- Trong giai đoạn cuӕi cӫa mӛi chu kỳ, chúng ta sӁ thҩy chiӃn tranh

lan rӝng, thiên tai xảy ra mӛi ngày mӝt khӕc liӋt (như núi lӱa,
sóng thҫn, đӝng đҩt, lөt lӝi, hạn hán), tiӃp đӃn là sâu bӑ phá hoại
mùa màng gây ra nạn đói khҳp nơi, rӗi các đại dӏch bӋnh cũng
theo chu kỳ bùng phát, lúc đҫu chӍ ӣ vài nơi nhưng sau sӁ lan ra
khҳp thӃ giӟi và mӛi ngày mӝt trҫm trӑng, ghê gӟm hơn trưӟc.

Khi trưӟc, tôi đã nói cho ông biӃt vӅ nӅn văn minh Atlantis, con
ngưӡi lúc đó sӕng bҵng bản năng nên tham lam, ích kӹ và có
dөc tính rҩt mạnh. Đa sӕ mӑi ngưӡi lúc đó thưӡng ngүu phӕi,
không phân biӋt nam hay nӳ, ngay cả vӟi giӕng nӱa ngưӡi nӱa
thú. Mӝt sӕ ngưӡi như thӃ hiӋn nay đã trӣ lại thӃ giӟi này. Hӑ
tiӃp tөc thói quen tӯ trưӟc nên nhӳng viӋc giao phӕi loạn luân
tiӃp tөc diӉn ra, sinh ra nhiӅu thӭ bӋnh quái lạ. Mӝt sӕ bӋnh có
thӇ tìm đưӧc thuӕc chӳa, nhưng sӁ có nhӳng thӭ bӋnh vô
phương cӭu chӳa và đӃn lúc đó khoa hӑc cũng phải bó tay.
Nguyên nhân chính là lòng tham lam sinh ra sӵ luyӃn ái bӋnh
hoạn, không phân biӋt và không thuұn vӟi luұt tӵ nhiên. Nhӳng
dӏch bӋnh ghê gӟm hiӋn nay chӍ là sӵ cảnh cáo vӅ các mӕi hiӇm
hӑa lӟn hơn sҳp xảy ra nhưng có mҩy ai đӇ ý đӃn. NӃu nó chưa
xảy ra cho chính hӑ hay gia đình cӫa hӑ thì hӑ không quan tâm.
Chính vì thái đӝ vô cảm này mà dӏch bӋnh tiӃp tөc phát sinh,
truyӅn đi khҳp nơi, mӛi ngày mӝt mạnh. Chҷng hạn như, bӋnh
sӕt xuҩt huyӃt Ebola đã bùng phát tại Guinea, Sierra Leone và
Liberia, rӗi lan ra nhiӅu nưӟc châu Phi. Gҫn đây ông có thӇ thҩy
nhӳng căn bӋnh viêm phәi chӃt ngưӡi tái phát ӣ nhiӅu nơi và có
nguy cơ lan rӝng khҳp thӃ giӟi. Mӝt ngày nào đó, nhӳng dӏch
bӋnh này sӁ tàn phá vưӧt qua mӑi sӵ tưӣng tưӧng và lúc đó thì
đã quá muӝn.

Đây không phải là điӅu gì mӟi lạ vì tӯ xưa đã có nhӳng bӋnh truyӅn
nhiӉm như dӏch hạch, lao phәi, đұu mùa v.v… Nhӳng căn bӋnh



này đã giӃt chӃt hàng triӋu ngưӡi nhưng trong tương lai, sӁ có
nhӳng căn bӋnh ghê gӟm hơn có thӇ tiêu diӋt phҫn lӟn dân
chúng thӃ giӟi. Tại sao lại như thӃ? Vì dӏch bӋnh cũng do chính
con ngưӡi gây ra. Khi con ngưӡi tàn sát, giӃt hại loài vұt thì
nhӳng con thú này phản ӭng như thӃ nào? HiӇn nhiên chúng
không thӇ chӕng trả lại bҵng cơ thӇ cӫa loài thú, nhưng chúng có
thӇ trӣ thành hàng triӋu con vi trùng hay vi rút gây ra dӏch bӋnh,
khi đó con ngưӡi không thӇ phản ӭng gì đưӧc. HiӇn nhiên, nӃu
con ngưӡi ăn thӏt loài vұt, thì sau đó loài vұt sӁ ăn thӏt lại con
ngưӡi. Khi con ngưӡi tìm sӵ khoái lạc qua viӋc giӃt hại thú rӯng
và ăn thӏt chúng, thì nhӳng con vi trùng, vi rút cũng sӁ tàn phá
thân thӇ con ngưӡi. Và cái vòng thù oán này sӁ tiӃp tөc, không
bao giӡ chҩm dӭt.

NӃu ông hiӇu đưӧc luұt Chu kỳ và Nhân quả thì ông sӁ thҩy mӑi sӵ
thay đәi, chuyӇn hóa không ngӯng. Cái gì đi đӃn cӵc điӇm cũng
sӁ thay đәi. Tӕt đӃn cӵc điӇm có thӇ trӣ thành xҩu. Ác đӃn cӵc
điӇm cũng có thӇ hóa thiӋn. Mӝt ngưӡi nghèo đӃn cùng cӵc có
thӇ trӣ nên giàu có, trong khi ngưӡi giàu đӃn cӵc điӇm cũng có
thӇ trӣ  thành trҳng tay. Khi mӟi sinh ra, chúng ta chӍ là mӝt đӭa
bé, rӗi chúng ta lӟn lên, trưӣng thành, già nua và chӃt. Ðó là chu
kỳ cӫa Thành - Hoại luân chuyӇn trên thӃ gian này. Ðó là sӵ biӃn
đәi tӵ nhiên, liên tөc theo luұt Chu kỳ. Đó chính là tiӃn trình biӃn
đәi và chuyӇn hóa cӫa vũ trө mà không mҩy ai đӇ ý đӃn. ĐiӅu
quan trӑng nhҩt trong thӡi đại này là đӯng quên tҩt cả chúng ta
đӅu là ngưӡi chӭ không phải là loài vұt. Chúng ta phải sӕng có ý
nghĩa, có mөc đích. Bài hӑc mà chúng ta cҫn phải hӑc là hiӇu rõ
luұt Nhân quả và chӏu trách nhiӋm cho mӑi hành đӝng cӫa mình.

    Và mӝt khi con ngưӡi tӵ tâm có ý thӭc thay đәi làm viӋc tӕt, phát
tâm tích đӭc, tạo phúc cũng có thӇ tác đӝng giảm, tiêu trӯ bӟt
nghiӋp quả. Tác đӝng tương hӛ bù trӯ này đưӧc luұt Nhân quả
cӫa vũ trө xét trên nhiӅu yӃu tӕ chӭ không đơn thuҫn như phép
cӝng trӯ nhân chia.

* * *
Trong nhӳng lҫn trò chuyӋn vӟi ông Thomas, tôi nhұn ra ông luôn
nhҳc đi nhҳc lại nhiӅu lҫn bài hӑc rҩt cҫn ghi nhӟ vӅ Luұt Nhân quả
và Luân hӗi. Đӕi vӟi tôi, và có lӁ vӟi hҫu hӃt ngưӡi châu Á, đây



không phải là điӅu mӟi lạ. NhiӅu ngưӡi đã biӃt câu nói nәi tiӃng “Bӗ
Tát sӧ nhân, chúng sinh sӧ quả“. Nhưng giӳa biӃt và thҩu hiӇu có
mӝt khoảng cách rҩt xa. Tӯ biӃt, hiӇu rӗi trӣ thành niӅm tin thӵc sӵ
còn tùy thuӝc vào đӝ trải nghiӋm thӵc tӃ và căn duyên cӫa mӛi
ngưӡi. Nhưng, ӣ trên đӡi có nhiӅu chuyӋn xin “đӯng đӧi thҩy mӟi
tin“...
Tôi nhӟ rõ ông Thomas đã chia sҿ mӝt suy nghĩ sâu sҳc, rҩt đáng
suy ngүm: “Vào lúc này, khi anh và tôi đang nói chuyӋn vӅ luұt Luân
hӗi và Nhân quả tại căn nhà ӣ Colorado, thì quanh đây mҩy chөc
dһm, có hàng ngàn ngưӡi đang sӕng, đã mҩy ai biӃt vӅ nhӳng quy
luұt này? NӃu nhìn rӝng ra cả tiӇu bang này, vӟi vài triӋu ngưӡi, đã
mҩy ai biӃt vӅ luұt Luân hӗi hay Nhân quả? NӃu anh quan sát cả
nưӟc Mӻ, trên ba trăm triӋu ngưӡi, đã mҩy ai biӃt gì vӅ nhӳng quy
luұt vũ trө này chưa? Và anh hãy nhìn khҳp thӃ giӟi hơn bảy tӹ
ngưӡi, có bao ngưӡi đang hành đӝng đӝc ác, vô nhân tính? Có
nhӳng quӕc gia đang đӕi xӱ vӟi ngưӡi khác tàn đӝc như thӃ nào?
Có bao nhiêu cái chӃt thương tâm và cuӝc sӕng bi đát cӫa nhiӅu
con ngưӡi vô tӝi đã và đang diӉn ra? Hãy thӱ nghĩ nӃu tҩt cả đӅu
chӏu hӑc hӓi và hiӇu rõ vӅ Nhân quả, biӃt rõ mӝt khi 'gieo nhân gì sӁ
gһt quả đó' thì có ai dám hành đӝng như thӃ không?
Thưӡng thì con ngưӡi, khi hành đӝng, ít ai nghĩ đӃn hұu quả, nhưng
mӝt khi hұu quả xảy đӃn thì hӑ nghĩ gì, làm gì? Hӑ oán hұn, trách
trӡi, trách đҩt, trách nhӳng ngưӡi chung quanh hay ai đó đã gây ra
nhӳng hұu quả đó? Có mҩy ai biӃt chiêm nghiӋm, tӵ trách và thay
đәi chính mình không? Đó là đӝng lӵc đӇ tôi chia sҿ vӟi anh nhӳng
câu chuyӋn chưa tӯng kӇ vӟi ai này - dù có nhӳng điӅu thiên cơ bҩt
khả lӝ - và chҩp thuұn đӇ anh chia sҿ nhӳng trải nghiӋm, bài hӑc vô
tiӅn khoáng hұu này vӟi các bạn cӫa anh, có thӇ viӃt thành mӝt
cuӕn sách đӇ cho nhiӅu ngưӡi trên thӃ giӟi cùng chiêm nghiӋm -
giӳa lúc trái đҩt đang có nhiӅu tai ương, biӃn đӝng tӯng ngày. Tôi
mong chúng ta - nhӳng cánh bưӟm bé nhӓ rung đӝng mong manh
cũng có thӇ tạo nên nhӳng trұn cuӗng phong mãnh liӋt đӇ thӭc tӍnh
mӑi ngưӡi.
Tương lai cӫa mӛi con ngưӡi, mӛi tә chӭc, mӛi quӕc gia và cả hành
tinh này sӁ ra sao trong giai đoạn sҳp tӟi là tùy thuӝc vào thái đӝ
ӭng xӱ, nhìn nhұn và thӭc tӍnh cӫa tӯng cá nhân, tӯng tә chӭc,



tӯng quӕc gia đó tạo nên.NӃu muӕn thay đәi, cҫn khӣi đҫu bҵng
viӋc nhұn thӭc, chuyӇn đәi tâm thӭc, lan tӓa yêu thương và chia sҿ
sӵ hiӇu biӃt tӯ mӛi ngưӡi chúng ta trưӟc.
  Nhân quả đӯng đӧi thҩy mӟi tin. Nhân quả là bảng chӍ đưӡng, giúp
con ngưӡi tìm vӅ thiӋn lương “ .
 

    T {i quy͗t ÿͣnh vi͗t cuͩn sách này b͉ng ti͗ng Vi͟t - ng{n ng·
ÿͫng bào, ÿ̽t ńͳc thân th́˿ng trong tim t{i.



[1] Phi hành gia Edgar Mitchell khӣi xưӟng viӋc nghiên cӭu vӅ sӵ tương quan giӳa con
ngưӡi và vũ trө đӇ tìm hiӇu vӅ nhӳng sӵ kiӋn không thӇ giải thích, khuyӃn khích viӋc xây
dӵng mӕi liên hӋ giӳa khoa hӑc và trải nghiӋm nӝi tâm trong viӋn nghiên cӭu do chính ông
cùng mӝt sӕ ngưӡi bạn lұp ra tại Palo Alto, California, nhưng ông đã bӏ mӝt làn sóng dư
luұn khҳt khe chӍ trích. Ông qua đӡi vào năm 2016.
[2] Dạng sӕng cơ bản nhҩt cӫa vũ trө, là nhӳng dạng vұt chҩt rҳn cơ bản, đưӧc liên kӃt tӯ
các phân tӱ và hoàn toàn chưa có tri giác.
[3] Thҫn Thái Dương (Ra) là vӏ thҫn tӕi cao trong văn hóa Ai Cұp cә đại, đại diӋn cho ánh
sáng và sӵ sinh trưӣng. Amun vӕn là thҫn bảo hӝ cӫa thành phӕ Thebes. Ai Cұp đưӧc đӅ
cұp trong cuӕn sách này rơi vào thӡi kỳ Tân Vương Quӕc. ĐӇ cӫng cӕ vӏ trí cӫa thҫn Amun,
triӅu đình đã tôn vӏ trí thҫn Amun lên sánh ngang vӟi thҫn Ra và kӃt hӧp hai vӏ thҫn này
thành thҫn Amun Ra.
[4] Isis: Nӳ thҫn cӫa tình mҽ, phép thuұt và sӵ sinh sản. Bà là mӝt trong chín vӏ thҫn tӕi cao
nhҩt cӫa chư thҫn Ai Cұp cә đại (bӝ chín vĩ đại cӫa Heliopolis).
[5] BӋnh thӡi khí là bӋnh phát sinh theo thӡi tiӃt khí hұu. Hoһc dân gian còn gӑi đơn giản là
bӋnh theo mùa.
[6] Giҩy papyrus, giҩy cói, làm tӯ ruӝt cây papyrus (cói).
[7] T΅ th́ Ai Cͅp là nhӳng văn bản dùng trong tang lӉ đã đưӧc sӱ dөng trong gҫn 1.500
năm. Chúng bao gӗm nhӳng lӡi kinh, thҫn chú và hình vӁ đưӧc chép trên mӝt cuӝn giҩy
cói tùy táng trong lăng mӝ cӫa ngưӡi đã khuҩt. Ngưӡi ta tin rҵng nhӳng lӡi kinh chú này
ban cho linh hӗn ngưӡi chӃt tri thӭc và sӭc mạnh cҫn thiӃt, dүn lӕi hӑ an toàn qua cõi âm
bҩt trҳc đӇ đi đӃn đưӧc kiӃp sau. Mӛi cuӕn T΅ th́ đưӧc chia ra nhiӅu chương, nӝi dung
đưӧc lӵa chӑn và kӃt hӧp lại tӯ 192 bài kinh đӇ mô tả cuӝc đӡi cӫa ngưӡi chӃt. Do vұy,
mӛi cuӕn T΅ th́ là đӝc bản, không có hai cuӕn T΅ th́ nào hoàn toàn giӕng nhau. Ban
đҫu, T΅ th́ chӍ dùng cho tҫng lӟp thưӧng lưu. ĐӃn thӡi kỳ Tân Vương quӕc (1570-1069
TCN), T΅ th́ phә biӃn hơn trong xã hӝi.
[8] Mӡi bạn đӑc xem thêm tác phҭm D̽u chân trên cát do Nguyên Phong phóng tác, đưӧc
First News – Trí ViӋt phát hành.
[9]   Vùng đҩt này vүn là nguyên nhân chính gây ra tranh chҩp, các cuӝc chiӃn giӳa ngưӡi
Do Thái, Ả Rұp và Palestine.
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